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Arets Stortingsvalg er historie og vi

har fatt og lest forslag til omforent
statsbudsjett fra Regjeringen og samarbeids-
partnerne. Som nevnt i siste leder i
NVT, har de fleste politiske partier klare
meninger i sine partiprogram om god
dyrevelferd. I tillegg har DNV arbeidet
aktivt for a bedre budsjettet pa noen

av punktene som bergrer veterinaer
virksomhet. Derfor er det ekstra
skuffende at Hoyre, FrP, KiF og Venstre
i sin budsjettavtale na kutter ytterligere
27,5 mill. i Mattilsynets budsjett.

Torill Moseng

President
Den norske veterinaerforening
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Budsjettkutt i Mattilsynet

bekymrer

Inkludert tidligere kutt og ekstra-
omkostninger til bekjempelse av
skrantesjuke utgjor dette en budsjettsvikt
for Mattilsynet pa om lag 65 mill.

Dette vil fa dramatiske konsekvenser.
Mattilsynets tilstedevaerelse over hele
landet vil komme i spill ved at antallet
kontorsteder og hovedkontorets

seks lokasjoner (Oslo, As, Sandnes,
Bergen, Brumunddal og Sortland) ma
gjennomgas pa nytt.

Veterinzerforeningen er ogsa
bekymret for hvordan vare gode kolleger
i Mattilsynet skal kunne fortsette sitt
omfattende og viktige arbeid med
ytterligere kutt i ressursene. Foringer
fra Mattilsynets tre eierdepartementer
om 4 gke arbeidet med bekjempelse
av skrantesyke, antibiotikaresistens og
sykdomssituasjonen i havbruksnaeringen
fremstar etter dette som en festtale uten
forankring i virkeligheten. Taperne vil bli
norske dyrs ve og vel, havbruksnaeringen
og den gode norske mattrygghet og
folkehelse.

Veterinserkompetanse og veterinaer-
dekning er en forutsetning for et trygt,
sikkert og dyrevennlig dyrehold i hele
landet. Norske veterinaerer tar pa seg
vakt utenom ordinzer arbeidstid og
sikrer at dyr far hjelp i nodsituasjoner
hele dognet, hele aret. I tillegg er flere
statlige oppgaver, som beredskap mot
alvorlige smittsomme sykdommer utenom
ordinzaer arbeidstid, flyttet over pa
veterinaervakten. Mangel pa veterinzerer
og darlig veterinzerdekning i distriktene
kan derfor gi katastrofale fglger for bade
folk og fe i Norge. Derfor trengs det mer
ressurser fra staten til veterinaerdekning i
omrader med redusert nzeringsgrunnlag.
Det kom ingen gkning over stats-
budsjettet, og DNV ser na stadig flere

omrader der kommunene strever med
a finne friske midler for a sikre dyr i
sitt omrade tilgang pa veterinaerhjelp.
Dette kommer som en fglge av at
veterinzerer i distriktene stiller krav til
egen arbeidssituasjon og inntjening
nar de leverer tilbud til kommunenes
anbudskonkurranser.

Pa naeringskomiteens horing i
januar 2017 la Veterinaerforeningen
frem sitt syn pa nedvendigheten av
et pabud om ID-merking av hund.

Vi har tidligere foreslatt obligatorisk
ID-merking av katt. ID-merking av dyr
muliggjor sporing av dyrets opprinnelse
med informasjon om sykdom, helse og
risiko forbundet med dyret. ID-merking
blir ikke mindre viktig a lovfeste etter

at regjeringen innferte ny forskrift for
eksotiske dyr 15. august i ar. Det er delte
meninger om endringen av forskriften
blant veterinaerer. Veterinaerinstituttet
og Folkehelseinstituttet har uttrykt

sin bekymring bade nar det gjelder
dyrevelferd og smitteoverforing

mellom reptiler og mennesker.
Veterinaerforeningen mener det er svart
viktig 4 ha fokus pa god dyrevelferd

for reptiler, som alle andre dyr, og

at det er serlig viktig 4 innfore krav

om obligatorisk ID-merking, spesielt i
forbindelse med import av reptiler.

Vi har som mal at
veterinaerprofesjonen skal fa stadig
stprre pavirkningskraft for faglige
og fagpolitiske synspunkter. Da
trengs det forstaelse fra politisk hold
om at man ma gi nok ressurser til
a sikre god dyrevelferd, dyrehelse,
trygg mat og derav god folkehelse.
Veterinzerforeningen vil fortsette sitt
arbeid for a fremme nettopp dette i aret
som kommer.
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Steinar Tessem

Redakter i
Norsk veterinaertidsskrift
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Takk til skribenter og

bidragsytere

Juleutgaven av Veterinzrtidsskriftet
har blitt til takket vere stor innsats

fra skribenter som selv har levert stoff
og kolleger som har bidratt gjennom
intervjuer, tips og tilbakemeldinger.

Innholdet handler om temaer som
er relevante for veterinaerer i Norge.
Siden jula naermer seg, er det kanskje
lov a bli litt hgytidsstemt. Bidragsyterne
er med pa a fornye, bevare og forvalte
kunnskapen, erfaringen og holdningene
som er grunnlaget for det norske
veterinzerfellesskapet.

Fagartikkelen (s. 572), skrevet av
Havard Bjgrge og Erling Olaf Koppang,
belyser melaninproblematikken hos
oppdrettslaks. I dag har rundt 20
prosent av alle fileter som blir produsert
melaninflekker. Dette medforer et
betydelig gkonomisk tap og er ansett
som det stgrste kvalitetsproblemet i
norsk oppdrettslaks.

Nytt fra Helsetjenestene er redigert
av Vibeke Temmerberg (s. 579).
Temaet er «Stopp spredningen av
smittsomme storfesykdommer i
Rogaland.» Bidragsytere er Harald
Holm, Ase Margrethe Sogstad og Ola
Nafstad. Sistnevnte orienterer om at
Helsetjenesten for storfe blir en del av
Animalia fra 1. januar 2018.

Spennet og omfanget i de ni omtalte
«Aktuelle sykdomsutbrudd og diagnoser»
(s. 582) er betydelig. Denne typen
fagstoff har hoy relevans. En stor takk
gar til alle som har bidratt med stoff og
til Tormod Mgrk som har redigert de
elleve sidene.

Ny forskrift om eksotiske dyr ble
innfert 15. august i ar. Intervjuene med
Jorun Jarp, Veterinaerinstituttet (s5.599)

og Monica Heggelund, Evidensia
Oslo Dyresykehus, (s. 600), viser at det
er ulike holdninger blant veterinaerer
til reptilhold. Les ogsa radene fra
Folkehelseinstituttet (s.602) om hvordan
smitte fra reptiler kan forebygges.
Oddfrid Vange Bergfjord i Hafslo
far ros (s. 604) for sitt arbeid med
storfehelse. Hafslo-veterinaeren har minst
10 av landets helsestorfebesetninger i sitt
distrikt i Sogn og Fjordane. Hun jobber
aktivt for a bringe ny kunnskap ut til
bendene, og hun er flink til 4 motivere
dem til a gjore helsemessige fremskritt.
Inntrykk fra Islands-turen som
Norsk Veterinaerhistorisk Selskap
giennomforte i sommer er formidlet
av Martha Jakobsen Ulvund (5.607).
Mange norske veterinaerer som har
studert veterinzermedisin pa Adamstua
har hatt en eller flere islendinger som
«kullkamerater.» De sterke bandene
mellom Island og Norge kommer tydelig
frem i reiseskildringen.
Engasjementet for kardiologi er
stort hos Liva Ihle Vatne (s. 613).
I Norge er hun en av pionerene pa
omradet. I portrettet foreller hun om
hverdagen og utviklingen pa fagfeltet,
om klatrehobbyen og vervet som leder i
Norsk Forening for Veterinzer Kardiologi.

Takk igjen til alle som har bidratt med
stoff.

Vel mott i 2018!



Sma skapninger,
stor omsorg.

Var kjerlighet til dyrene er
det som driver oss fremover.
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Veterinaerer | media

Tilsyn: Reptiler krever daglig tilsyn og stell, sier Marie Ngkling

i Mattilsynet. Foto: Kaj Hjertenes

Advarer mot impulskjop av reptiler pa nett

Bade Mattilsynet og reptilekspert
mener det er viktig a forberede seg
godt fgr man kjeper reptiler. Etter at 19
nye reptilarter ble tillatt som hobbydyr
fra 15. august 2017, er det mulig a
handle bade slanger og @gler pa nett.
Flere steder i landet selges slanger,
ggler og skilpadder pa nettstedet Finn.
Veterineer Marie Nakling i
Mattilsynet sier det er fullt lovlig & selge
pa nett, men det er viktig at kjgperne
setter seg inn i hvordan dyrene skal
behandles. Ngkling understreker at
reptiler krever daglig tilsyn og stell. De
skal ha UV-lys, rett temperatur og riktig
luftfuktighet. Hvis dette svikter, kan
dyret bli sykt og i verste fall de.
Mattilsynet far statte av Remi
Andersen, reptilansvarlig ved Akvariet
i Bergen. Han haper at folk tenker seg
om og leerer mye om dyrene forst.
Andersen rader folk som har lyst til &
kizpe seg et reptil til a ta kontakt med
Norsk Herpetologisk Forening, som har
mye kunnskap om slike dyr.

Du Berg selger slanger pa Finn. Han
oppbevarer kornsnoker, en type
kvelerslange, i lkea-bokser i et rom
hjemme i Sandnes. Han forstar godt at
noen kan veere skeptisk til at han selger
slanger pa nett, men han faler seg trygg
pa at dyrene har det godt ogsa etter at
de er solgt.

Daglig leder Hege Nilsen i Stavanger
Dyrebutikk merker godt at reptiler nylig
ble tillatt. Hun bestiller stadig inn mer
utstyr, og ikke minst flere dyr.

NRK Rogaland, 10. oktober 2017

s
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Smagnagarar og harepest-
utbrot

Hittil i r er det er registrert 23 til-
felle av harepest hos menneske i
Noreg, og det er venta at talet vil
stige. Mykje lemen og mus aukar
smittefaren.

Veterinaerinstituttet har komme
med varsku om at det i oktober er
registrert harepest, tularemi, hos
dede harar i Agder, nordre del av
Buskerud og Indre Sogn. | tillegg
er det komme inn dede harar i det
siste fra to nye kommunar, men
desse provene er ikkje ferdig analy-
serte enno. Sjukdommen kan smitte
til menneske og Folkehelseinstitut-
tet (FHI) falgjer situasjonen kontinu-
erleg i samarbeid med Mattilsynet
og Veterinzerinstituttet.

Veterinaer og viltpatolog Turid
Vikeren ved Veterinzerinstituttet sei-
er til NTB at hareded er eit varsellys
om at smitten finst og at menneske
ma vere ekstra merksame, szerleg
ved handtering av dede dyr i na-
turen og drikkevatn. Det er ogsa
viktig at kommunelegane varslast
om at menneske kan komme inn
med symptom pa harepest, slik at
dei far riktig behandling. Vanlegvis
er mellom 30 og 50 tilfelle av
tularemi hos menneske i Noreg
rapportert arleg.

For menneske inneber den
europeiske varianten av harepest
sjeldan ded, men har ubehagelege
symptom, som akutt feber, frysningar,
hovudverk og trayttleik.

Seniorradgivar Emily MacDon-
ald, avdeling for smitte fra mat,
vatn og dyr ved FHI, seier at det sa
langt i ar er meldt 23 tilfelle, av dei
vart 12 personar smitta i Noreg og
11 har ukjent smittestad. Flest til-
felle sa langt er rapportert i er Hed-
mark, med seks tilfelle, Oslo, med
fem og Oppland, der fire personar
har smitten. Dei vanlegaste smitte-
vegane er kontakt med sjuke eller
dede dyr, eller inntak av udesinfisert
drikkevatn. Se sak om tularemi hos
hund side 587.

NTB/NPK/Nationen, 23. oktober 2017
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Spanske griser far mest antibiotika

EU-landbruket kuttar antibiotikabruken.
Men ikkje alle heng med. Spania er det
EU-landet som bruker mest antibiotika i
husdyrproduksjonen. Sa mykje som ein
tredel av all antibiotika som blir seld til
veterinaere faremal i EU-omradet, blir
seld i Spania. Dette viser ein ny rapport
frd EUs medisinbyrd EMA.

[ 2015 vart det seld 8300 tonn anti-
biotika til veterinaere faremal i EU. 3000
av dei vart seld i Spania. Samstundes
ser det spanske forbruket av antibiotika
pa produksjonsdyr ut til & auke.

32 prosent av antibiotika som blir
brukt pa dyr, gar til svin. Svineneeringa
er Spanias sterste dyreproduksjon.
Neeringa har ekspandert kraftig dei
siste ara. Mellom 2005 til 2016 auka
produksjonen av svinekjat i Spania med
30 prosent. Spania har no den sterste
svinebesetninga i Europa. Rundt 40
prosent av det spanske svinekjatet
blir eksportert. Spania er verdas tredje
starste eksporter av svinekjat, etter USA
og Tyskland.

| rapporten fra EMA gar det fram
at antibiotikaforbruket auka fra 2010 til
2015. Rapporten talfestar auken til 55
prosent, men opplyser om at antibiotika-
bruken i ara fer 2014 vart underrapport-
ert. Spania er saman med Kypros og lta-
lia pa topp nar det gjeld antibiotikabruk
per kilo produsert kjgt. Det er landa i
s@r og aust som brukar mest antibioti-
ka i dyreproduksjonen. Bade Bulgaria,
Kypros, Ungarn og Irland auka salet fra
2014 til 2015.

| EU-omradet gar forbruket av anti-
biotika pa dyr ned. Fra 2010 til 2015 vart
bruken av antibiotika til dyr redusert
med 13,4 prosent i heile EU-omradet.
Det er landa nord og vest i EU som har
kutta mest i sin antibiotikabruk. | Tysk-
land er salet av antibiotika som skal bli
brukt pa dyr redusert med 54 prosent i
perioden. | Frankrike er det salet
redusert med 48 prosent i same tidsrom.
| EMA-rapporten gar det fram at sakalla
kritisk viktig antibiotika, antibiotika som
verdas helseorganisasjon (WHO) rar til &
berre bruke pd menneske, blir brukt pa
produksjonsdyr i EU.

Direkter Gaute Lenvik ved Veterinzer-
instituttet omtaler den nye EU-rap-
porten som interessant. Han seier til
Nationen at det er ei positiv utvikling
pa mange omrade, men at det ogsa er
store forskjellar og at nokre land har ein
lenger veg a ga. Lenvik deltok nyleg

o

Norsk kylling i bedring

Kylling produsert i Norge har lavest
forekomst av resistente bakterier i
Europa. Det viser en fersk rapport fra
Veterineerinstituttet.

Arets resistensrapport fra
Veterinzerinstituttet konstaterer at
forekomsten av antibiotikaresistente
bakterier i norsk kylling er blitt enda
lavere enn tidligere. Rapporten
NORM-VET, som arlig gir ut status for
antibiotikaresistens hos dyr, i mat og i
fér, viser en kraftig nedgang i antibio-
tikaresistente bakterier av typen ESBL
i norsk kylling.

Veterinzer og seniorforsker Anne
Margrethe Urdahl sier det er snakk
om en betydelig nedgang. | 2014 fant
Veterineerinstituttet ESBL-bakterier
i 30-35 prosent av norsk kylling og
kyllingfileter. | 2017 er tallet ti prosent.

ESBL er bakterier som utvikler
enzymer som bryter ned noen typer
viktige antibiotika. Denne resistensen
kan i verste fall fare til at legemidler
med antibiotika ikke lenger kan

pa eit arbeidsmgte i regi av G20 om
antibiotikaresistens. Han seier det er
vanskeleg & ga inn i diskusjonen med
utgangspunkt om at andre land skal sja
til oss og sja kva vi gjer rett. Situasjonen
er annleis i Noreg enn i Ser- og Aust-
Europa, ogsa med tanke pa kva tiltak
ein kan ta seg rad til a sette i verk.

Nationen, 24. oktober 2017
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brukes for a bekjempe alvorlig
sykdom hos dyr og mennesker.

Urdahl opplyser at reduksjonen av
antibiotikaresistente bakterier i norsk
kylling var forventet og at dette i
hovedsak skyldes grep tatt av bransjen.
| rapporten er bade kylling og kalkun
undersgkt. Av prevene var henholds-
vis 79 prosent og 74 prosent av de
undersgkte bakteriene ikke resistente
for de antibiotikaene det ble testet
for. Ifelge rapporten regnes det som
veldig gode tall.

| 2016 ble fjgrfenseringens utfas-
ing av narasin i for til kylling fullfart.
Data fra Veterineert legemiddelreg-
ister tyder ikke pa at det har fart til
okt bruk av antibiotika til behandling,
ifelge den nye rapporten. Fagsjef for
beredskap Synngve Vatn hos Anima-
lia forteller at bransjen siden 2014 har
hatt en handlingsplan mot resistens i
fjeerfenzeringen.

VG, 29. september 2017



570 I DEBATT

Veere eller ikke veere
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Dette er tittelen pa et innlegg i Norsk veterineertidsskrift nr. 1, 1971, av Olaf Julsrud, daveaerende
president i Den norske veterinzerforening. Julsrud er optimist med tanke pa fremtiden og
mener det er nok av oppgaver som venter pa veterinaerene. Han har interessante synspunkter
pa flytting av Veterinaerhagskolen til As og er opptatt av utviklingen i veterinaerstanden.

Hans tanker er vel verdt & lese i dag, 46 ar etter at de ferste gang sto pa trykk. Olaf Julsrud var
formann/president i foreningen i arene 1966-71 og ble utnevnt til seresmedlem i 1988.
Julsrud dede 7. oktober i ar, i en alder av 90 ar.

Vaere eller ikke veere...

Skrevet av: Olaf Julsrud B President i Den norske veterinaerforening 1966-71 M Foto: Den norske veterinzerforening

Da varens kandidater forlot hgyskolen,
ytret de unge veterinaerer gnsket om at
vi matte skrive noen alvorsord i tids-
skriftet om de dystre framtidsutsiktene
for var stand. Spesielt matte vi gjore

var innflytelse gjeldende, slik at det for
framtida ble opptatt feerre studenter ved
NVH. Kjente toner fra var egen studietid
for et par tiar tilbake.

Iblant fornemmer vi tilsvarende
pessimisme ogsa blant vare mer tilars-
komne kolleger: Nar vi kommer inn i
Fellesmarkedet, skal de fleste husdyra
bli borte. De fa kuene som blir att, vil bli
inseminert av kvegavlsassistenter. Disse
krever a fa drektighetsundersgkelse og
tar sikkert gradvis over hele seksual-
omradet med sterilitetsbehandling og
fodselshjelp. Overassistentene dekker
hygieneomradet, og dermed er vi snart
ferdig med kontroll og behandling av
jurbetennelse og speneskader. Avls-
arbeidet far vi ikke blande oss bort i, det
tar folkene fra NRF. Broilerkontrollen gar
over til teknikere, og da er ikke vegen
lang til honseslakt og resten av kjott-
og nzeringsmiddelkontrollen. Forresten
flytter vel snart hele hgyskolen var til As,
hvis Senterpartiet skal dominere og sette
inn sine sivilagronomer i alle ledende
administrative stillinger i landbruks-
departementet. Da blir vi borte som
stand likevel...

Tre maneder etter vart mgte med
kandidatene, overvar vi immatrikule-
ringen av 35 unge, hapefulle studenter
ved NVH. Unge, kjekke, tillitsfulle

mennesker, som forventningsfullt gikk til
sitt studium. Noen for 4 hjelpe dyr i ngd,
andre av nysgjerrighet og interesse for
skapningens liv og ded, atter andre for a4
skaffe seg et trygt og sikkert utkomme.
Men felles for alle - de hadde valgt
veterinaerstudiet framfor alle andre, og
disse ungdommene hadde muligheter for
a velge.

Jeg tror de har valgt rett. For-
hapentligvis har varens kandidater ogsa
funnet ut, at alt ikke er sa ille. Vare eldre
kolleger vet at det ikke er det. De klager
av gammel vane. Var framtid avhenger
mest av oss selv og hvordan vi sammen
moter og avklarer de problemene som
sikkert vil dukke opp. Det er nok av
oppgaver som venter pa oss, selv om
noen kanskje tilhgrer grenseomradene
for var tradisjonelle beskjeftigelse. Hittil
har mange av oss veert altfor opptatt
av mer trivielle ting, som ogsa er
ngdvendig, men som ofte kan utfores
like rasjonelt av mindre fagleert arbeids-
kraft. Var solide biologiske bakgrunn
har ofte blitt trukket fram. Dette vil bli
et stadig stgrre aktivum for oss, ikke
minst nar det gjelder livsviktige spgrsmal
om forurensningene i vart moderne
samfunn. Dette omrade har hittil blitt
dominert av teknokrater mens biologene
har holdt seg avventende i bakgrunnen.

Vi skulle heller ikke frykte en forflyt-
ning til Landbrukshggskolen, hvis den
var skjedd for de siste store utbygginger
pa Veterinzerhggskolen. P4 As favner
de etter hvert over store og interessante

omrader, neert tilknyttet vare spesielle
fagomrader. Vi kunne ha kommet inn i
et miljg hvor vi hadde mye a hente og
ogsa mye a gi. Men slik situasjonen enna
engang er, ma vi utnytte vare nare og
betydningsfulle kontakter innen Univer-
sitetet og vare gode forbindelser pa As,
som tross alt ikke ligger sa uendelig
langt vekk.

Sa fa som vi er innen var stand, blir
vi stadig mer avhengig av kontakter
utenfra. <Team work» er kommet for a bli
i vart vokabular. Dette bgr vi legge oss
pa hjertet og la det gjelde bade innad og
utad.

Tanken om en Nordisk veterinaerhgy-
skole ligger i samme gate. Spgrsmalet
har blitt luftet og bgr alvorlig overveies.
Kanskje kan all undervisning forega pa
engelsk, slik at alle nordiske land kan
bli dekket og samtidig gi muligheter for
utdannelse av studenter fra U-land?

Eller en kan diskutere en felles
plan for utbygging av vare navarende
hgyskoler, som tilgodeser spesielle
avdelinger i de enkelte land. La de best
kvalifiserte fa utvikle seg. Slik kan vi
bedre utnytte vare begrensede ressurser
og utfore en mer effektiv og slagkraftig
forskningsinnsats. Vi ma innse at vi er
sma i verdensmalestokk. Vi ma forene
vare krefter for 4 komme videre fram-
over og befeste var sterke, veterinzere
posisjon. Og dette skal skje innenfor
eller utenfor EEC, far tiden vise.



177 vil se flere friske og lykkelige dyr, derfor:
VI SATSER VIDERE INNEN ODONTOLOGI
OG KJEVE-KIRURGI

Pa Evidensia Lorenskog Dyreklinikk har vi bred erfaring innen oral og onkologisk kirurgi, samt
innen alle former for tannbehandling pa hund og katt. Sammen med henvisende veterinarer kan vi
dermed sikre pasientene landets beste kompetanse pa omradet.

Vart faste tannteam bestar av:

Sigbjorn Hesthammer Storli (vetetinzer, Dipl. EVDC/EBVS European Specialist in Veterinary Dentistry), Camilla
Ostergaard Kristensen (aut. dyrepleier, Fagveterinzersygeplejerske Odontologi) og Line 1V adstein Bleken (aut. dyre-
pleier, Fagveterinzrsygeplejerske Odontologi). Dessuten har vi dyrepleier med formell etterutdannelse innen
anestesi, analgesi og akuttmedisin.

Tannteamet tilbyr:

* Mandibulectomier og maxillectomier i forbindelse med onkologisk kirurgi

* Behandling av tann- og kjevecyster

* Kjevefrakturer

* Rekonstruktiv kirurgi

* Alle former for tannbehandling; Rotfylling, prostodontikk (titankroner), implantater,
regulering, periodontalkirurgi og ekstraksjoner.

Du er hjertelig velkommen til 4 kontakte oss for a diskutere kasus og rontgenbilder.

Evidensia er en av Europas kvalitetsledende veterinarkjeder. Hos oss fiir viktige familiemedlemmer ﬂ

veterinarmedisinsk service i verdensklasse. Vi tilbyr et tverrfaglig terapisamarbeid for hvert enkelt dyr,
og héndterer alt fra vaksiner til spesialistbehandlinger pa sykehus. E v I D E N s I A
LORENSKOG

Kontakt oss pa lorenskogdyreklinikk@evidensia.no eller tf. 67 91 69 91. DYREKLINIKK

www.evidensia.no | Evidensia Bode Dyresykehus | Evidensia Beerum Dyreklinikk | Evidensia Gjerdrum Dyreklinikk | Evidensia Groruddalen
Dyreklinikk | Evidensia Kolsis Dyrehospital | Evidensia Lorenskog Dyreklinikk | Evidensia Nannestad Dyreklinikk | Evidensia Orkdal Dyresenter
Evidensia Oslo Dyresykehus | Evidensia Tromse Veterinzrsenter | Evidensia Trondheim Dyrehospital | Evidensia Trendelag Dyreklinikk |
Evidensia Volvat Dyreklinikk | Evidensia Assiden Dyreklinikk
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Melanomakrofager,
melanin og laks

Melaninproblematikken hos oppdrettslaks representerer en stor utfordring
for oppdrettsnaeringen. Registreringer fra tidlig 2000-tall og frem til i dag
viser at forekomsten av melaninflekker i muskulaturen er gkende. | dag
ligger forekomsten pa rundt 20 % av alle fileter som blir produsert (1).
Misfargete fokale omrader (Figur 1A) i muskulaturen ma skjzeres bort og
gjor at fileter blir nedklassifisert og solgt til en lavere pris. Grunnet det store
volumet av total lakseproduksjon medfarer dette et enormt skonomisk tap
og er ansett som det storste kvalitetsproblemet i norsk oppdrettslaks (2).

Norsk veterineertidsskrift nr. 9 2017 W 129

FORFATTER:
W Havard Bjergen og Erling Olaf Koppang

Seksjon for anatomi og patologi
Institutt for basalfag og akvamedisin
Veterinaerhggskolen NMBU

Kontaktinformasjon

email: havard.bjorgen@nmbu.no
tlf: 41 366 569

email: erling.o.koppang@nmbu.no
tlf: 91 324 145

KEY WORDS:
Atlantic salmon, inflammation, melanin,
melanogenesis, melanomacrophage.

Innledning

Sa langt har man vist at uttalte, melani-
serte muskelforandringer kjennetegnes
av granulomatgse betennelsesprosesser
med varierende mengder bindevevs-
innvekst (Figur 1B) (3). Bjgrgen et al
(2015) viste at Piscint orthoreovirus
(PRV) fantes assosiert med forandringene
og at tilstedevaerelsen av virus kan
forklare den kroniske, granulomatgse
betennelsen (4). Problemene knyttet til
melanisering i filet synes a vaere tiltagende
(D). I det folgende vil vi gi en oversikt
over basale forhold rundt fiskens
immunreaksjoner og melanindannelse
som er forutsetninger for a kunne
tilneerme seg melaninproblematikken

pa en grunnleggende mate.

Fiskens immunorganer og immunceller

Benfisk har i prinsippet et immun-
system der fundamentet (immungen og
immunmolekyler) er analogt med det vi
finner hos fugl og pattedyr, derimot er
det apenbare forskjeller pa organniva.
Primzere lymfatiske organ — altsa organer
der lymfocytter dannes og modnes —

bestar av tymus og nyre. Hos pattedyr

er den rgde benmargen et primaert
lymfatisk organ, men siden fisk ikke

har red benmarg, er denne funksjonen
ivaretatt av nyrevevet og er mest frem-
tredende i den kraniale delen av organet,
vanligvis betegnet som hodenyre,

som ma oppfattes som en permanent
pronephros. Av sekundaere lymfatiske
organ — altsa organ som filtrerer blod

og lymfe og som inneholder immun-
celler som overvaker denne strommen

— har fisk milt, men ogsa hodenyre,

som regnes bade som et primaert og
sekundaert lymfatisk organ. Hos pattedyr
filtrerer lymfeknuter lymfe, men fisk
mangler lymfeknuter og tilstedevarelsen
av et lymfekarsystem er omdiskutert (5).
Fisk har heller ikke avgrensbare mucosa-
assosierte lymfatiske organ som Peyer-
pletter og tonsiller, som ogsa regnes som
sekundzere lymfatiske organ. Det mucosa-
assosierte lymfatiske vevet er i det store
og hele diffust og uten organisering —
altsa ingen germinale centra bestaende
av B-cellefollikler omgitt av T-celler. Her
er det imidlertid et unntak. Et kraftig - og
med det blotte gyet synlig lymfatisk vev

som mangler analoger hos pattedyr - ble
oppdaget og beskrevet sa sent som i
2008 (6). Denne strukturens funksjon
er fremdeles ukjent og har sa langt vaert
umulig a klassifisere etter tradisjonell
klassifisering av lymfatiske vev. Nar det
gjelder utfyllende informasjon rundt
fiskens lymfatiske strukturer vises det til
Zapata og Amemiya, 2000 (7).
Funksjonelt kan vi inndele fiskens
immunsystem i en uspesifikk (medfedt)
og spesifikk (adaptiv) del. Den adaptive
delen er i stand til 4 tilpasse seg etter
antigen stimulering. Hos benfisk som
hos pattedyr forutsetter denne tilpas-
ningen kombinasjoner i gener som
koder for molekyler i immunglobulin
superfamilien (immunglobuliner, T-cel-
lereseptor, MHC klasse I og MHC klasse
ID (8). Leukocyttene hos fisk folger med
noen unntak samme inndeling som hos
pattedyr. Nar det gjelder granulocytter,
har det vaert pavist en stor diversitet
i egenskaper og i det normale antall
mellom ulike fiskeslag (9). Videre finnes
monocytter/makrofager og T og B celler,
og i de seneste arene har det ogsa
kommet rapporter om flere fiskearter
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som identifiserer dendrittiske celler — for
eksempel hos regnbuegrret (10). I tillegg
finner vi ogsa celler som utvilsomt er

en del av fiskens immunsystem, men
hvis fenotype ikke har noen analoger
hos pattedyr og hvis funksjon er ukjent.
Dette gjelder rodlet-celler (11) og
melanomakrofager. I det folgende skal vi
g4 inn pa melanomakrofagene; immun-
cellene som er arsaken til at betennelses-
tilstander hos fisk kan bli misfargede/
melaniserte.

Melanomakrofager - definisjon og
forekomst

Forekomsten av melanomakrofager er
velkjent hos fisk (12). De forekommer
naturlig og i rikelige mengder i nyrevev
og milt hos frisk fisk og i forskjellige
betennelsestilstander hos syk fisk. Beteg-
nelsen melanomakrofag er forvirrende,
for begrepet kan lett forveksles med
melanofager hos pattedyr som er makro-
fager som har tatt opp melanin -
for eksempel i hud og i lunger. Men
dette synes ikke a veere tilfelle nar det
gjelder fiskens melanomakrofager. Tvert
imot er disse i stand til 4 produsere
melanin. Dette er en enestaende funksjon
som bare angar makrofagliknende celler
hos vekselvarme dyr — fisk, amfibier og
krypdyr. Banebrytende innsats innen
dette forskningsomradet ble gjort av
Giovanni Sichel og medarbeidere ved
universitetet i Catania pa Sicilia. Tradi-
sjonelt har pigmentproduserende celler
veert kalt melanocytter, og det har vaert
en opplest og vedtatt sannhet at bare
celler av ektodermal opprinnelse kan
produsere melanin (13). Vekselvarme
dyr har stort sett blitt forbigatt i stillhet
av den store majoriteten pigmentcelle-
forskere som har konsentrert seg om
pigmentceller og melanomer i hud. Men
oppdagelsene av melaninsyntetisering i
Kupfferske celler hos frosk foranlediget
at Sichel og medarbeidere foreslo et nytt
klassifiseringssystem for pigment-
produserende celler — der ogsa leukocytt-
populasjoner hos vekselvarme dyr ble
inkludert (14).

I forskningen var pa melanoma-
krofager hos laks har vi hatt meget
stor nytte av resultatene til Sichel og
medarbeidere fra deres undersgkelser
pa frosk. Ved var gruppe oppdaget vi at
en makrofag-liknende cellelinje (SHK-1
cellelinjen) isolert fra hodenyre hos laks
(15) produserte melanin og uttrykte

gen spesifikke for melanocytter (16). Vi
klonet og fullsekvenserte gen som koder
for enzymer som er spesifikke i melano-
genesen, og viste videre at alle disse ble
uttrykt i cellelinjen samt at deres uttrykk
var proporsjonalt med forekomsten av
melanomakrofager som ble observert
histologisk i ulike vev (17). Vi kunne
dermed fastsla at forholdet hos fisk var
analogt det som var vist i leukocytt-
populasjoner hos amfibier. Per definisjon
er en melanocytt en pigmentproduse-
rende celle (13). En leukocytt — en hvit
celle — er en fellesbetegnelse pa samtlige
immunceller. Melanomakrofager hos

laks kan veere MHC klasse II positive i
immunologisk ustimulert fisk, og i denne
fasen er det stort sett bare profesjonelle
antigen-presenterende celler som har
denne egenskapen (18). I tillegg regu-
lerer SHK-1 cellelinjen MHC klasse I og
II-ekspresjonen som profesjonelle anti-
gen-presenterende celler (19). Med disse
funnene sto vi derfor med det selvmot-
sigende resultatet at vi kunne klassifisere
en celle bade som en melanocytt og som
en leukocytt — ord med stikk motsatt
betydning!

Melaninsyntese hos melanomakrofager

Eumelanin — svart pigment til forskjell
fra pheomelanin (rgdt, brunt og gult
pigment) — dannes under enzymatisk
omdanning av tyrosin til L-DOPA. Denne
prosessen er avhengig av enzymene
tyrosinase, Tyrpl og Tyrp2 og foregar

i intracellulaere organeller som kalles
melanosomer. I epidermis ligger
melanocyttene nzer basalmembranen og
overforer slike melanosomer til omkring-
liggende keratinocytter. Dannelsen av
melanosomer i melanocyttene er en
komplisert prosess som foregar i flere
stadier (20). Melanosomene utgar fra
endosomer og har et naert slektskap med
lysosomer — hvilket har foranlediget at
interaksjoner mellom melanosomer og
immunsystemet har veert diskutert (20).
Men hos fisk og amfibier er jo nettopp
koblingen mellom pigmentsystemet

og immunsystemet langt mer apenbar

i og med at disse dyrene har melanin-
syntetiserende leukocyttpopulasjoner

— altsd melanomakrofager. Vi har vist

at enzymene for tyrosinase, Tyrpl og
Tyrp2 uttrykkes i den makrofagliknende
cellelinjen SHK-1 fra laks (17), og at den
enzymatiske aktiviteten i ulike indre
organ ogsa er forenlig med translasjon
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Figur 1. Melanin i laks. A) Makrobilde av en
klassisk melaninflekk. B) Histologisk bilde av
en melaninflekk. Granulom med kjempecelle
sentralt. Pilene indikerer melanomakrofager.
C) Transmisjon elektronmikroskopibilde fra
en melaninflekk. Del av melanomakrofag med
kjerne i gvre venstre hjgrne. Melanosomer i
forskjellig modningsgrad, bade tidlige faser
(pilspiss) og sene faser (pil) kan ses i bildet.

til funksjonelle enzymer (21). Imidlertid
ser dannelsen av melanosomer ut til

a vaere forskjellig fra den som finnes i
ektodermale melanocytter hos pattedyr.
Dette forholdet ble ogsa ferst observert
og beskrevet i Kuppferske celler hos
frosk av Sichel og medarbeidere (1997)
(14). I SHK-1 cellene viste elektronmi-
kroskopiske studier at melanosomene
ble dannet av filamenter som sa ut til 4
ga ut i fra Golgi-apparatet (16). Videre
sa disse filamentene ut til 4 danne
globulaere strukturer nettopp som Sichel
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og medarbeidere (1997) beskrev i sine
studier av Kupfferske celler hos frosk
(14). Slike filamenter finner vi igjen i
melanomakrofager i fokale, melaniserte
lesjoner hos laks (Figur 1C). Sichel og
medarbeidere (1997) antydet at filamen-
tene kunne ha opphav i ulike proteiner,
inkludert degraderte produkter i lyso-
symer. I SHK-1 cellelinjen viste vi at vi
kunne finne melanosomer og BSA-gull
kolokalisert i intracellulaere vesikler, og
at melanosomer kunne skilles ut i celle-
kulturmediet gjennom sma intra-
celluleere kanaler (16). Dersom dette
ogsa skjer in vivo vil det si at pigmen-
terte mesenchymale celler i ulike
organer hos laks ikke ngdvendigvis er
egenprodusenter av melanosomer, men
at de har tatt opp disse organellene
analogt med keratinocytter i epidermis
og kanskje melanofager hos pattedyr.
Uansett er det produksjon av melanin i
organer som inneholder melanomakro-
fager (17, 21) og i pigmenterte lesjoner i
laksens muskulatur (3). Men for a fastsla
noyaktig hvilke celler dette dreier seg
om ma det foretas in situ hybridise-
ringsstudier for a fastsla transkripsjon

av tyrosinase genfamilien i kombinasjon
med elektronmikroskopiske studier for a
demonstrere ulike stadier i dannelsen av
melanosomer.

Melanin og dets funksjon i
melanomakrofager

Melanin er forst og fremst en anti-
oksidant, og naturlig nok finnes mest
forskning rundt temaet funksjon knyttet
til hud, foflekker og melanomer hos
forspksdyr (i dette tilfellet mus og
rotter) og menneske. Melanin beskytter
mot UV-straling, og melanocyttene i
hud responderer pa UV-straling med
okt melaninproduksjon — slik oppstar
som kjent brunfarge i hud. Hensikten
med melaninproduksjonen i celler i
indre organer hos vekselvarme dyr er
imidlertid vanskeligere 4 forklare. Men
her kan vi hente informasjon fra den i
omfang relativt beskjedne forskningen
som er gjort pa melanindannelse i
sentralnervesystemet hos pattedyr —
hjernens substantia nigra. Mekanismen
bak dannelsen av melanin i nerveceller
i substantia nigra er ikke fullstendig
forstatt, men den ser i alle fall ut til 4
vaere annerledes enn den som finner
sted i huden (22). Nar det gjelder hva
slags funksjon denne melaninen skulle

ha, er det seerlig trukket frem at den

kan binde og inaktivere jern som ellers
kunne ha forvoldt oksidativ skade i
hjernen (22). Andre tungmetaller bindes
ogsa og inaktiveres av melanin. Man

har funnet opphopning av en rekke
forskjellige tungmetaller i substantia
nigra, og man ber merke seg at dette
inkluderer ogsa meget hgye nivaer av
bly (23). Melaninet som dannes i hjernen
skilles ikke ut noen steder. Det samme
gjelder for pigmentcellelaget i gyet,

ogsa kjent for a binde og akkumulere
toksiner, farmakologiske produkter og
tungmetaller (24). Dette er i motsetning
til melaninet som dannes i epidermis
som organismen stadig kvitter seg med
gjennom avstgtning av keratinocytter.
Det er ikke kjent om melanin dannet av
melanomakrofager hos fisk skilles ut av
organismen, men etter var oppfatning

er det lite tenkelig. Det har tvert imot
veaert observert at deres antall gker under
pavirkning av toksiner (25). Hos fisk
betegnes ogsa sentre av melanomakro-
fager primzert i hodenyre og milt som
«metabolske sgppelhauger» (25). Grunnet
melanins evne til 4 virke absorberende
pa fremmedstoff av ulik art er det derfor
all mulig grunn til arvakenhet ovenfor
forekomst av eventuelle opphop-

ninger av tungmetaller, farmakologiske
produkter og toksiner i vev hos fisk med
hgy forekomst av melanomakrofager —
herunder spesielt svarte flekker i
muskulaturen hos oppdrettslaks.

Det er hgyst tenkelig at melaninets
rolle i fiskens immunceller primzaert er
som en anitioksidant. Med fiskens hgye
innhold av flerumettede fettsyrer i celle-
membranene er den spesielt utsatt for
oksidasjonsprosesser, og melaninsynteti-
seringen kan vaere en viktig mekanisme
i fagocytterende celler for a forebygge
auto-oksidasjon. Ved a utsette SHK-1
celler for oksidativt stress gjennom
temperaturgkning viste vi at melanin-
produksjonen gkte kraftig (26). I samme
forspk klarte vi imidlertid ikke 4 indu-
sere melaninproduksjonen i de samme
cellene i infeksjonseksperimenter. Dette
betyr likevel ikke at melanogenesen ikke
har betydning i immunologiske reak-
sjoner. Teoretisk sett kan patogener bli
pakket inn i melanin hos fisk pa samme
mate som hos insekter — der melanin-
systemet er en meget viktig del av
immunforsvaret (27). Dette vil vi
komme tilbake til i eksperimenter med
ultrastrukturelle tilnaermingsmetoder.
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Melanomakrofager og sykdom hos fisk

Melanomakrofager bade hos fisk og
vekselvarme virveldyr for gvrig er kjente
for a kunne fagocytere antigen, bade

in vivo og in vitro (25). Hos laks har
granulomdannelser med pigmentering
vaert pavist som felge av vaksinering
(28) og i forbindelse med infeksjoner
(29). Pigmentering av muskel/hud
sekundeert til parasittinfeksjoner har
ogsa blitt beskrevet, med avleiring av
melanin rundt parasittene (30). Det har
ogsa blitt rapportert om melanisering i
forbindelse med virusinfeksjoner, bade

i hvit muskel (4) og i hjertet hos fisk i
smitteforspk med indusert kardiomyopati
syndrom (CMS) (31). En har observert

at antallet melanomakrofager i nyre
gker hos «aperfisk» som antagelig har
vaert utsatt for bade sykdom og stress
(Fiskehelserapporten 2016) (31). Pa
grunnlag av disse observasjonene har det
blitt foreslatt at man kan bruke antallet
melanomakrofager som en biomarker
for diverse uspesifikke miljgpavirkninger
(12, 25). Men det stgrste problemet for
oppdrettsnaeringen er knyttet til granulo-
matgse betennelser i laksens muskulatur
med varierende innslag av melano-
makrofager.

Det er verd 4 merke seg at kroniske
betennelser hos fisk langt fra alltid
inneholder melanomakrofager. Forindu-
sert enteritt hos oppdrettslaks kan vaere
av kronisk karakter, men det er ikke
rapportert om forekomst av melano-
makrofager ved denne tilstanden. Den
blir for gvrig heller ikke betraktet som
en granulomatgs betennelse (33).

@kt kunnskap om melanomakrofager
og melaninets funksjoner i melano-
makrofager vil vere viktig for 4 kunne
forsta bedre grunnleggende immun-
mekanismer hos fisk og dermed gi bedre
grunnlag for a lgse problemer naeringen
er utsatt for. Og minst like viktig vil det
vare 4 kunne fastsla om melaninsyn-
tesen i melanomakrofager er et immun-
ologisk bindeledd i immunsystemets
fylogenese — fra insekt til pattedyr!

Sammendrag

Melaninflekker i laksefilet er et gkende
problem. Forandringene er et resultat av
kronisk, granulomatgs betennelse

med fibrose. Pigmenteringen av fileten
skyldes melanin-produserende leuko-
cytter, sakalte melanomakrofager. Slike



Norsk veterinaertidsskrift nr. 9 2017 W 129

immunceller er unike for vekselvarme
dyr (fisk, amfibier og krypdyr) og utgjor
det viscerale pigmentsystemet. Disse
cellene er kjent for sin deltagelse i
granulomatgse betennelsesreaksjoner
hos fisk hvor melanin sannsynligvis

har en viktig rolle som anti-oksidant.
Pigmentsystemet og immunsystemet hos
fisk er sterkt koblet, men kunnskapen
pa dette omradet er begrenset. I denne
artikkelen gar vi gjennom tidligere
arbeid pa feltet og belyser navaerende
kunnskap om melanomakrofager og
melanin i fisk. Vi understreker viktig-
heten for videre forskning pa dette

emnet, da melaninproblematikken er en
stor utfordring for oppdrettsnaeringen.

Summary

Focal melanised changes in Atlantic
salmon fillet is an increasing problem.
The changes are a result of a chronic,
granulomatous inflammation with scar
tissue formation. The pigmentation

is attributed to melanin-producing
leukocytes, i.e. melanomacrophages.
Such immune cells are unique for ecto-
thermic vertebrates and are part of the
visceral pigmentary system. The melano-
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macrophages are known for their parti-
cipation in granulomatous inflammations
in fish, where melanin acts primarily as
an anti-oxidant. The pigmentary system
and the immune system in fish are
strongly linked, however the knowledge
within this field of research is limited.
Here we review critical information on
melanomacrophages and melanin in
fish and highlight the importance of
further research within this topic, as this
is of major concern for the aquaculture
industry.
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Kattens lungeorm (A.abstrusus) er na pavist flere steder i !
Skandinavia*. Infeksjon medfarer ofte kliniske symptomer**, !

Broadline er godkjent til behandling av kattens lungeorm,
og fas na ogsa i en praktisk klinikkpakning.
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*Grandi et al. Prevalence of helminth and coccidian parasites in Swedish outdoor cats and the first >
report of Aelurostrongylus abstrusus in Sweden a coprological investigation. Acta. Vet. Scandinavia.
**Hansen et al. 2017 Occurrence and clinical significance of A. abstrusus in Denmark Veterinary
Parasitology 234 (2017) 31-39.

BROADLINE. MERIAL Péflekkingsvaeske, opplasning til katt. Virkestoffer: fipronil, S-metopren, eprinomektin og prazikvantel.
Indikasjon: Til katt med, eller med risiko for, blandingsinfeksjon forarsaket av bendelorm, rundorm og ektoparasitter. Veterinarpreparatet er utelukkende indisert nar behandling skal rettes mot alle tre grupper samtidig:
Behandling og forebygging av parasittinfeksjoner forarsaket av lopper og flatt. Eliminering av lopper innen 24 timer og flatt innen 48 timer. En behandling forebygger ytterligere parasittinfeksjoner forarsaket av lopper i minst en
maéned og flatt i inntil 3 uker. Forebygging av loppekontaminering av miljget ved & hemme utviklingen av umodne loppestadier (egg, larver og pupper) i over en maned. Preparatet kan brukes som del av en behandlingsstrategi
til kontroll av loppeallergieksem (FAD). Behandling av notoedres-skabb og parasittinfeksjoner med bendelorm og gastrointestinale rundormer. Behandling av infeksjoner med felin lungeorm og blareorm. Forebygging av
hjerteormsykdom i en maned. Drektighet/diegiving: Veterinarpreparatets sikkerhet ved bruk under drektighet og diegiving er ikke klarlagt. Skal bare brukes i samsvar med nytte/risikovurdering gjort av ansvarlig veterinzr.
Kontraindikasjoner: Skal ikke brukes til syke dyr (f.eks. systemisk sykdom, feber) eller dyr i rekonvalesens. Skal ikke brukes til kaniner. Skal ikke brukes ved kjent overfglsomhet for virkestoffene eller noen av hjelpestoffene.
Bivirkninger: Forbigaende klumper eller floker i pelsen kan ses pa paferingsstedet etter behandling. Dette er normalt og oppherer spontant. Milde og forbigaende hudreaksjoner pa paferingsstedet (klge, hartap) kan forekomme,
og forsvinner uten behandling. Dersom katten slikker paferingsstedet etter behandling kan det observeres forbigaende kraftig sikling, oppkast eller forbigaende lette nevrologiske tegn. Oralt inntak kan ogsa medfore sikling,
oppkast og/eller forbigaende nevrologiske tegn (pupillutvidelse, ustehet, desorientering, apati). Tegnene oppharer spontant innen 24 timer. Korrekt pafering vil begrense forekomst av slike hendelser. Forsiktighetsregler:
Péfgres kun ved paflekking. Skal ikke injiseres, administreres oralt eller via annen tilfgrselsvei. Unnga kontakt med kattens oyne. Unnga at dyr slikker hverandre etter behandling. Etter behandling vil flatt vanligvis veere
drept innen 48 timer etter infeksjon, uten et blodmaltid. Siden det ikke kan utelukkes at enkeltflatt fester seg etter behandling, kan overfaring av infeksigse sykdommer ikke utelukkes helt ved ugunstige betingelser. Effekten
av sjamponering eller bading av dyret i vann er ikke undersekt, og ber unngés. Som en forsiktighetsregel er det ikke anbefalt & bade dyret for 2 dager etter behandling. Det anbefales at alle katter fra 6 maneders alder, som
bor i omrader der hjerteorm er endemisk, testes for eksisterende parasittinfeksjon med voksne hjerteormer for de behandles med preparatet for forebygging av hjerteorm. Hos enkelte katter kan infeksjoner med notoedres-
skabb vere alvorlige eller kompliseres av bakterieinfeksjoner, og kombinasjonsbehandling kan vere ngdvendig. BROADLINE er ikke tiltenkt bruk hos hund. Noen hunderaser kan ha okt falsomhet for makrosykliske laktoner,
som potensielt kan gi tegn pa nevrotoksisitet. Oralt opptak ber derfor unngas hos kollier, Old English Sheepdog og beslektede raser eller blandingsraser. Interaksjoner: Ingen kjente.

Dosering: Til pafering pa huden (paflekking). Anbefalte minimumsdoser er 10 mg/kg kroppsvekt for fipronil, 12 mg/kg for (S)-metopren, 0,5 mg/kg for eprinomektin og 10 mg/kg for N Boehrin er
prazikvantel. Dette svarer til 1 applikator p& 0,3 ml til katt <2,5 kg eller 1 applikator pa 0,9 ml til katt 2,5-7,5 kg. Velg egnet kombinasjon av applikatorer til katter >7,5 kg. Ved behandling g

av felin lungeorm kan en ny tilforsel 1 maned etter forste behandling anbefales. Behandling skal ikke ekstrapoleres fra ett dyr til et annet uten veterinarens vurdering. Pakninger: Eske |||| Ingelheim
inneholdende 3 applikatorer hver pa 0,3 ml eller 3 applikatorer hver pa 0,9 ml. Reseptgruppe: C. BL/NO/ADV/50.17
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LEGEMIDDELINFORMASJON FRAMYNDIGHETENE

LEGEMIDDELNYTT

Pentobarbital <NAF> er ikke ferstevalg

Pentobarbital «NAF» har lenge blitt brukt til avliving av
dyr. Dette er apotekfremstilt og myndighetene har derfor
ikke vurdert noen dokumentasjon for legemidlet.

I henhold til kaskaden skal godkjente legemidler til aktuell
indikasjon veere farstevalg. Dette gjelder ogsa ved
avliving av dyr.

Det finnes na to markedsfarte legemidler med
pentobarbital i Norge (Euthasol vet og Exagon vet).
Salgstall for 2016 viser at det fremdeles selges mye
apotekfremstilt pentobarbital.

Vi minner om at apotekfremstilt pentobarbital bare
er et akseptabelt alternativ dersom markedsfert
legemiddel ikke kan skaffes, eller hvis markedsforte
legemidler i enkelttilfeller ikke kan benyttes.

Nye markedsferingstillatelser —
april til august 2017 (ikke vaksiner)

Se legemiddelsok.no for fullstendig indikasjon.
Kontakt det aktuelle firmaet dersom du har spgrsmal om
legemiddelet blir markedsfart.

Credelio
Virkestoff: Lotilaner
MT-innehaver: Elanco Europe Ltd

Indikasjon:
Til behandling av loppe- og flattinfestasjoner hos hund.

Dermanolon vet. hudspray
Virkestoff: Triamcinolon, salisylsyre
MT-innehaver: Le Vet Beheer B.V.

Indikasjon:
Symptomatisk behandling av seboreisk dermatitt hos
hund og katt.

Zeleris
Virkestoff: florfenikol, meloksikam
MT-innehaver: Ceva Santé

Indikasjon:
Terapeutisk behandling av pyrektisk luftveissykdom hos
storfe (bovine respiratory disease - BRD).

Baycoxine vet mikstur
Virkestoff: Toltrazuril
MT-innehaver: Bayer Animal Health GmbH

©

Statens
legemiddelverk

o

Indikasjon:
Til forebygging av kliniske symptomer pa koksidiose hos
storfe, gris og sau.

Api-bioxal pulver til bikubeopplasning
Virkestoff: Oksalsyre, dihydrat
MT-innehaver: Chemicals Laif SPA

Indikasjon:
Behandling av varroamiddinfeksjon.

Solvidine vet injeksjonsvaeske
Virkestoff: Acetylcystein
MT-innehaver: Le Vet Beheer B.V.

Indikasjon:
Til stgttebehandling av kroniske luftveislidelser hos
hester.

Prevomax
Virkestoff: Maropitant
MT-innehaver: Le Vet Beheer B.V.

Indikasjon:
Til behandling og forebygging av kvalme hos hund
og katt.

Thyroxanil vet tabletter (200 og 600 mikrog)
Virkestoff: Levotyroksinnatrium
MT-innehaver: Le Vet Beheer GmbH

Indikasjon:
Til behandling av primeaer og sekundaer hypotyreoidisme
hos hund og katt.

Demyrin vet. gyesalve til hund
Virkestoff: Ciklosporin
MT-innehaver: Elanco Europe Ltd

Indikasjon:

For behandling av Keratoconjunctivitis sicca (KCS, “tart
gye”) og kronisk overfladisk keratittose (“pannus”) hos
hund.

Bupaq injeksjonsvaske
Virkestoff: Buprenorfinhydroklorid
MT-innehaver: Richter Pharma AG

Indikasjon:

Postoperativ analgesi hos hund og katt. Potensering av
effekt hos sentralt virkende sedativa hos hund.

] NVETLIS

Mattilsynet

T.nr.9/17
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Nytt fra Helsetjenestene

Redigert av Vibeke Tammerberg

Hold besetningen fri for virus og klauvsjukdommer!

Dette er artikkel nummer 1i serien «Stopp spredningen av smittsomme
storfesykdommer i Rogaland». Serien er utarbeidet som en del av
«Rogalandsprosjektet-Stopp spredningen av smittsomme storfe-
sykdommer inkludert digital dermatitt.» En samlet storfenaering star bak
prosjektet; Fylkesmannen i Rogaland, Helsetjenesten for storfe, TINE,
Q-meieriene, Nortura, Tyr, Prima Jaeren, Fatland, Rogaland Veterinaer-
forening og Norsk klauvskjzererlag. Hovedmalet med prosjektet er &
redusere spredning av smittsomme storfesykdommer. Artikkelen er kun

forandret i siste avsnitt.

Hva er utfordringene

Hovedutfordringen er alltid a holde

de friske dyra friske. I Norge omsettes
det over 100 000 livdyr av storfe i dret.
Antallet har gkt vesentlig de siste arene.
Besetningene blir stgrre og flere dyr
oppstalles i lgsdrift. Det medforer at de
smittsomme dyresykdommene har lettere
for a spre seg og gjor stgrre skade enn
tidligere.

Bevisstheten om viktigheten av godt
smittevern er vesentlig forskjellig i de
ulike produksjoner. Skal du som dyrlege
eller nabo inn i en grisebesetning eller
et fjorfehold vil du alltid ha avtale med
bonden forst. I en storfebesetning tenker
de fleste involverte litt annerledes. Det er
ikke uvanlig at naboen kommer rett inn
i et storfefjos for a sla av en prat. Det ma
en vesentlig holdningsendring til for 4
ivareta smittevernet bedre.

I tillegg har vi utfordringer ved at
storfe er pa beite, i motsetning til grisen
og slaktekyllingen.

Vi har ogsa store muligheter!

Det er ikke ngdvendigvis vanskelig 4
bedre smittesikringen. Du ma bestemme

deg for at: JEG VIL gjore noe. DU er
helseminister og smittevernsjef i
besetningen din.

4 gode smitteverntiltak
e Du lager ei funksjonell smittesluse

for besgkende

e Du tillater ikke dyretransportor a
komme inne i husdyrrommet.

¢ Du bestemmer hvem som kommer
inn til husdyra og hvilke rutiner de
skal folge.

e Du etterspor alltid dokumentasjon
pa helsetilstand i den besetningen
du kjoper livdyr fra.

e Du er smittevernsjef!

Du oppnar en betydelig redusert risiko
for a fa inn ny smitte. Sammenliknet
med en apen besetning» uten smitte-
sluse og der dyretransportgr hjelper til
med utlasting av dyr inne i fjoset, er
smitterisiko sannsynligvis redusert med
opptil 80 %. Enda tryggere er du dersom
du ikke kjoper inn dyr fra andre beset-
ninger eller dersom dyra dine heller ikke
pa annen mate er i kontakt med dyr fra
andre besetninger.

T==r ©

TINE RADGIVING

&

HELSETJENESTEN

FOR STORFE

Hvor kommer smitten fra?

Historisk smittes cirka 50% av beset-
ningene hvert ar med BCoV, BRSV eller
begge. Det er dette tallet som skal ned.
Likedan vet vi at digital dermatitt ikke
ble diagnostisert for 15 ar siden, men
finnes i flere hundre norske besetninger
i dag.

Vi vet mye om hvordan smitte spres.
Livdyr er den viktigste arsaken, spesielt
nar det gjelder smittespredning over
store avstander. Langtransportert smitte
kan ogsa komme med dyretransport.
Lokalt er naboer, insemingrer, dyrleger,
klauvskjerere, teknikere og andre
fjosvandrere» viktige a tenke pa. Smitte-
farlig materiale som disse kan dra med
seg er mokk, neseflodd og sikkel fra
dyra. Du kan stille deg selv folgende
sporsmal:

e Har jeg mulighet til 4 levere dyr
uten at dyrebilsjafgr ma inn i
fjgset?

Utlastingsrampe med fleksible grinder
som kan brukes som oppbevarings-
binge, er en relativt enkel og sikker
mate 4 oppna dette pa. A ha en slik
mulighet er spesielt viktig nar okser
skal leveres. Gode og smale driv-
ganger ut av fjgset er til god hjelp.
Her kan lgse grinder vaere til hjelp.

e Kan besgkende komme inn og ut
av fjgset mitt uten at de tar med
seg smitte inn eller drar med seg
smitte videre til neste fjgs?
Besgkende trenger ei funksjonell
smittesluse. Det MA vzre et tydelig
skille mellom ren (besetning) og uren
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sone. En tapestripe pa gulvet er ikke
godt nok. Det er mange som ikke
forstar hva en tape pa gulvet betyr.
Den urene delen av slusa ma vaere
stor nok til at besgkende kan ta av
seg fottey og ytterklaer. Pa den andre
siden av skillet skal det sta fottgy og
overtrekkstgy som den besgkende
kan ta pa seg og bruke i besetningen
din. Diskuter med dem du ofte har
besgk av, som dyrlege og insemingr,
om type stovler og hvilke stgrrelser de
trenger. Kostnadene for dette utstyret
er mikroskopisk i forhold til kost-
nadene med 4 fa inn akutt diaré eller
hoste. Overtrekksfrakk skal rekke ned
over stgvelkant.

Slusa kan vzere veldig enkel!

«Volkswagen sluse»

e Ma jeg kjgpe inn livdyr? Stiller jeg
sporsmal om helsestatus i selger-
besetning?

Det tryggeste er selvsagt a ikke
kjope inn dyr. Men mange har en
driftsform per i dag som gjor livdyr-
kjop nodvendig. I dag registreres

all sykdomsbehandling og de fleste
klauvlidelser i sentrale registre. Disse
er tilgjengelige for dyreeier og livdyr-
formidlere. Spor etter status for de
viktigste smittsomme sykdommene vi
har i Norge i dag; Digital dermatitt,
klauvspalteflegmone, smittsom mastitt
(Str. agalactiae), BRSV og BCoV.

e e | T VIR

«Skoda sluse»

Kontrollprogram =4
Bekjempelse av
BRSV og BCoV
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Husk at du kjgrer like langt med en
Skoda som med en Volkswagen!

I omradet der besgkende parkerer og
gar inn i fjgset skal det vaere drenerende
underlag og minimalt med trafikk av
gardens folk. Den beste lgsningen er at
ogsa gardens folk bruker smitteslusa. De
som bruker slusa ma alltid skifte kleer og
sko ved hver passasje.

For a redusere smittespredning ma
bade produsenter, dyrleger og tjeneste-
ytere til naeringa jobbe med hvordan vi
kan bli bedre pa egen «banehalvdel». Det
er vi som er fagfolka og kan svare pa
sporsmal og veilede. Godfot-teorien til
tidligere fotballtrener Nils Arne Eggen,
er like gyldig her som pa fotballbanen:
Vi ma spille hverandre gode! Det du
gjor som dyrlege er viktig bade for
produsentene og som forbilde.

Harald Holm

Prosjektleder Kontrollprogram for Bekjempelse
av BRSV og BCoV

Ase Margrethe Sogstad

Spesialradgiver klauv-, kalve- og ungdyrhelse
TINE Radgiving

Ny organisering av Helsetjenesten for storfe

Helsetjenesten for storfe blir en del
av Animalia fra 1. januar 2018. En
nyorganisert helsetjeneste skal
prioritere helseutfordringer som
gjelder alle driftsformer innen melk-
og kjottproduksjon i storfenzeringen.

Strategiplanen til den nyorganiserte
Helsetjeneste for storfe prioriterer
helseutfordringer som gjelder pa tvers
av driftsformer i storfeholdet:

e Smittsomme sykdommer. Kontroll-
program for bekjempelse av BRSV og
BCoV. Erfaringene hittil viser at det

er mulig a snu utviklingen a redusere
forekomsten av de to virus-
sjukdommene og at det er helt
avhengig av god oppslutning om
kontrollprogrammet fra alle grupper
produsenter.

Smittebeskyttelse er viktig for at

vi skal lykkes med a holde de friske
dyrene friske. Framgang i kontroll-
programmet er avhengig av effektiv
smittebeskyttelse i stadig flere
besetninger. Endringer i strukturen i
storfenaeringen, med storre besetninger
og stgrre omsetning av dyr, gjor hele
nezeringa mer sarbar for smittsomme

#° ANIMALIA

sjukdommer — bedre smitte-
beskyttelse er viktig for hindre spred-
ning av smittsomme sykdommer.

e Klauvhelse er en gkende utfordring
med storre andel lgsdrift i melkeku-
besetningene og i ammekubesetninger
der klauvhelsen ofte er et nedprioritert
omrade. Faren for spredning av digital
dermatitt krever bedre smittebeskyttelse.
Alle disse forholdene gjor at klauv-
helse er et naturlig felles satsnings-
omrade og en viderefgring av det
som har vert bygd opp over de siste
ara.



Norsk veterinaertidsskrift nr. 9 2017 W 129

¢ Dyrevelferd med sarlig vekt pa
kalvevelferd og darlig klauvhelse som
velferdsproblem.

e Parasitter er felles for dyr pa beite
uavhengig av produksjonsform og et
omrade som har veert lite prioritert de
seinere ara pa tross av fokus pa gkt
beitebruk.

¢ Riktig legemiddelbruk er sammen
med god smittebeskyttelse de viktigste
tiltakene for 4 hindre resistens. Derfor
er riktig legemiddelbruk et prioritert
omrade.

Fortsatt helsearbeid ogsa hos andre
akterer

Helsetjenesten for storfe vil ikke dekke
alle fagomrader, men skal lede og

shampoo

koordinere fellessatsinger og bidra til

en naturlig arbeidsdeling mellom sam-
arbeidspartnerne. Det betyr for eksempel
at GENO fortsatt vil veere den sentrale
aktgren pa fruktbarhetsomradet og at
TINE vil viderefgre, blant annet, sitt
arbeid med jurhelse og mjolkekvalitet.

Hvorfor ny organisering?

Fagstyret i Helsetjenesten for storfe
startet tilbake i 2015 en strategiprosess.
I denne prosessen skulle det ses pa bade
faglige og organisatoriske utfordringer.
Et klart flertall av samarbeidspartnerne
bak Helsetjenesten for storfe signaliserte
at de gnsket en framtidig organisering
mer uvavhengig av varemottaker. Det
ble ogsa gjort spgrreundersgkelser blant
storfeprodusenter og storfeveterinaerer.
Det var stor oppslutning om HT-storfe,

& Dr. Baddaky

www.drbaddaky.no
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men fa sa et klart skille mellom TINE og
HT-storfe. Storfenzeringen er i endring.
Antall mjolkekyr og — besetninger gar
ned, mens antall ammekyr og amme-
kubesetninger er stigende.

Summen av alle disse forholdene
var avgjorende for at avtalepartene
konkluderte med at tiden var inne for
en omorganisering av Helsetjenesten
for storfe. En innlemming i Animalias
bransjengytrale fagmiljo, der andre
helsetjenester alt er en del, var en
naturlig lgsning.

Ola Nafstad
Fagdirekter — Husdyr, Animalia
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AKTUELLE SYKDOMSUTBRUDD OG DIAGNOSER
VED VETERINARINSTITUTTET, NMBU VETERINAERHZGSKOLEN, MATTILSYNET

OG PHARMAQ ANALYTIQ

Redigert av Tormod Mark, Veterinaerinstituttet

Store tap pa grunn av babesiose

M SVEINN GUDMUNDSSON - VETERINARINSTITUTTET SANDNES M SNORRE STUEN OG SIRI BJERKREIM HAMRE — NMBU — SANDNES
B JAN OLAV BERGET - PRIVATPRAKTISERENDE VETERINAR | FARSUND M KRISTEL DAALAND OG BENT GUSEVIK — PRIVATPRAKTISERENDE VETERINARER | LYNGDAL

Rundt midten av juni 2017 ble
Veterinaerinstituttet Sandnes (VIS)
kontaktet angdende diagnostikk
av antatt babesiose (blodpiss,
piroplasmose) hos flere storfe i en
besetning i Vest-Agder.

Dyrene som ble syke, var rene
Aberdeen Angus eller krysninger med
NRF. Til sammen 19 dyr ble i februar
2017 kjgpt inn fra en besetning som
var under awikling pa Jeeren. Kjgper
hadde ogsa fatt en Aberdeen Angus
okse fra Jaeren sommeren 2016,
denne gangen fra en annen gard (neer
nabo). Oksen har, nar dette er skrevet,
aldri vist symptomer pa babesiose.

Dyrene ble sluppet pa beite
22. mai og ble samtidig pafert
Coopersect® paflekkingsvaeske som
forebygging mot skogflatt. Garden
ligger i et omrade kjent for alvorlige
flattproblemer.

Tidlig i juni ble det observert
dyr som ikke var i form. De virket
blodfattige og hadde redfarget urin.
Eier og de involverte dyrleger fikk
snart mistanke om babesiose. Dyrene
var sky og vanskelige & undersgke
med mindre de var sa syke at en
kunne komme til dem. A f& anemiske
dyr i hus var heller ikke enkelt da
tilstanden ble ytterligere forverret.

Da dyrene farst var kommet i hus ble
undersgkelse og behandling enklere.

Dyr med symptomer ble
behandlet med Imidocarb som er et
urea derivat, effektivt mot babesier.

Den 20. juni mottok VIS en
blodpreve fra flere dyr og blodutstryk

fra et meget sykt dyr. Pravene var
tatt ut den 16. juni, men de var i god
tilstand. NMBU - Sandnes foretok
Giemsa-farging av det innsendte
pragvematerialet. Alle prevene (fra

til sammen tre dyr) var i varierende
grad positive med hensyn til babesier
i erytrocytter. P4 dette tidspunktet
(20. juni) hadde eier mistet fem dyr,
inkludert et fatall dyr som ikke fikk
behandling.

Etter hvert ble det klart at det var
for stor risiko & ha dyrene gaende
pa beite. Alle dyr ble derfor tatt inn
og kroppstemperatur sjekket daglig
pa alle. Ved stigning i temperatur,
eller andre symptomer typiske for
babesiose, ble dyret behandlet. Den
7. september hadde eier ikke mistet
dyr etter at denne prosedyren var
innfart.

Eier mistet fem av de 19
nyinnkjepte dyrene. Syv dyr hadde
fatt behandling ved mer eller mindre
typiske symptomer og kom seg. Ei
ku som ved beiteslipp ikke hadde
kalvet, ble holdt inne og har ikke fatt
lov & komme pa beite. Kua har, som
forventet, aldri vist symptomer pa
babesiose.

Babesier er blodparasitter
(protozoer) som bruker flatt (Ixodes
ricinus) som vektor. Etter noen
delinger i erytrocytter sprekker
de sistnevnte, og det kan fere til
hemolytisk anemi og redfarget urin.
Bare Babesia divergens er rapportert
hos storfe i Norge, og denne arten
er ogsa en zoonotisk parasitt. Kalver

som blir utsatt for smitte pleier & fa
milde symptomer, men utvikler gjerne
langvarig immunitet. De slipper
dermed lettere fra infeksjonen enn
voksne, ikke immune, storfe som pa
grunn av flytting eller andre forhold
blir smittet.

P& den angrepne garden i Vest-
Agder var de godt kjent med flatt og
flattbarne sykdommer. Da det gikk s&
godt med oksen som ble kjgpt i 2016,
var de i god tro nar de handlet fra
samme omrade i 2017. Denne gangen
fikk det imidlertid fatal utgang.
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Alvorlig skabbinfestasjon hos utegris med kyfose

B OYVOR KOLBJ@RNSEN, CARL ANDREAS GRGNTVEDT, ELLEN CHRISTENSEN, MARIANNE GILHUUS OG INGER SOFIE HAMNES — VETERINARINSTITUTTET
B KRISTIN SCHJELLUNGEN - PRIVATPRAKTISERENDE VETERINAR

Veterineerinstituttet i Oslo mottok i
slutten av august en avlivet tre maneder
gammel krysningsgris fra Hedmark til
obduksjon. Grisen gikk ute sammen
med 45 purker og 120 smagris. Halv-
parten av smagrisene hadde hud-
forandringer. Denne grisen var slapp,
viste liten tilvekst og ble avlivet. Flere
grisunger hadde ogsa pukkelrygg.
Obduksjon viste en gris i darlig
ernaeringstilstand. Den hadde en
unormal krumning av virvelsgylen i
bakre del av brystet (kyfose). Hele
kroppen var belagt med multiple til

konfluerende brune myke belegninger

lett lot k | kelt Figur 1. Bildet viser dorsalsiden av grisen med kyfose og hudforandringer med brune, myke
somo St O SEE) SYERS &N [| SIS .e belegninger, som lett lot seg skrape av. | flere omrader var huden smaéruglete og hadde dype
omrader var huden under belegnlngen furer pa kryss og tvers (innsett i hayre hjerne). Foto: @yvor Kolbjernsen.

hyperemisk. | flere omrader var huden
smaruglete med furer pa kryss og tvers
(Figur 1). | hayre kinn fantes en tre cm i
diameter abscess. | fremre lungelapper
fantes fortetninger. Det var lyse foci
subkapsuleert i lever og i ett nyre fantes
tre cyster. Milten var svakt svullen.
Lymfeknutene pa hodet og de ingui-
nale lymfeknutene var forsterrede.

Ved histologisk undersgkelse av
mange hudsnitt fantes parasittstrukturer
i epidermis (Figur 2) og serocelluleere
skorper med varierende mengde
blod og bakteriehoper pa overflaten.
| enkelte omrader fantes epidermal
hyperplasi, multiple intraepidermale
pustler og parakeratotisk hyperkera-
tose. Retelistene var prolifererte, og det
var gdem subepitelialt og betennelse
med eosinofile granulocytter og mono-
nuklezere celler perivaskuleert i dermis.

I lungene fantes subakutt beten-
nelse med mononuklezere celler og

neytrofile granulocytter. Figur 2. Histologisk preparat fra eret fra grisen viser naerbilde av to skabbmidd som ligger i

| leveren var det enkelte omrader lommer (piler) i epidermis (E). | dermis sees @dem og betennelsesceller (D). Pa overflaten av
med bindev ev, eosin ofile ar anulo cytter huden ligger en serocellulzer skorpe (S). Foto: Dyvor Kolbjarnsen.
og mononukleeere celler, trolig etter

spolormvandring. Det var hyperemi,

@dem og infiltrater med naytrofile Staphylococcus chromogenes. Fra av hud ble det pavist store mengder

granulocytter, mononuklezere celler og abscessen vokste det rikelig og Sarcoptes scabiei (Figur 3). Fra tykk-

fa eosinofile granulocytter i meningene.  dominerende med betahemolytiske tarmsinnhold ble det pavist sparsomt
Ved bakteriologisk undersgkelse av streptokokker. med koksidier (Eimeria sp., 4200

huden vokste det en rik blandingsflora Staphylococcus chromogenes OPG) og sparsomt med Cryptospori-

med rikelig Staphylococcus chromo- kan forarsake eksudativ epidermitt dium sp.

genes og Klebsiella pneumoniae, ogfra  hos gris. Skabbmidden Sarcoptes scabiei er

milt en rik blandingsflora med moderat Ved parasittologisk undersgkelse en liten gravende midd, 0,3-0,5 mm,
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som forekommer hos tamme og ville
pattedyr over hele verden. Det er bare
en art, men med spesialiserte varianter
hos ulike vertsarter. Varianter av
Sarcoptes er vanligvis vertsspesi-
fikke. De kan overfgres til andre
vertsarter men vil ikke kolonisere disse
permanent. Unntaket er S. scabiei var.
canis/vulpis som kan smitte mellom
hundedyr, gaupe, vaskebjgrn og sann-
synligvis mardyr. Hos gris kan infeksjon
med S. scabiei var. suis arte seg pa tre
ulike mater; akutt eller kronisk form
med tydelige hudforandringer eller

en subklinisk form uten tydelige
hudforandringer.

Ved den subkliniske formen er det
ingen eller sma hudforandringer og
ingen klge. Slike symptomfrie baerere
kan fungere som smittereservoir, og
derfor er det viktig at alle dyr i en
affisert besetning behandles samtidig.
Sarcoptes kan overleve i miljget i
opptil tre uker i fuktige, kjelige
omgivelser. Sarcoptes midd smitter
ved direkte kontakt eller via et
kontaminert milje.

Arsaken til skabbutbruddet er ikke
klarlagt. Det var observert grevling
ved férautomaten og kaier som var
neergaende og som stjal fér. Det var
ikke sett rev i forbindelse med beset-
ningen.

140 gris (slaktegris og smagris)
ble behandlet med Ivomec im/sc to
ganger med to ukers mellomrom,
og hudforandringene forsvant. Det
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Figur 3. Bildet til venstre viser en belegning fra huden fra den obduserte grisen der det
fins rikelig med skabbmidd under belegningen (piler peker kun pa et fatall av dem) og egg
(ring). Bildet til hayre viser en Sarcoptes scabiei. Foto: Inger Sofie Hamnes.

ma en del praktiske tiltak til for & fa
behandle purkene.

Kyfose pa smagris kan oppsta
dersom purkene far fér med ubalanse
i Ca og P, og bonden har na byttet
for. Dette kan blant annet fere til et annet

Det har de senere arene veert en
tiltagende interesse for utendershold
av svin i Norge, bade i konvensjonell
og ekologisk produksjon. | gkologisk
svinehold er den vanligste formen for
smagrisproduksjon ekstensiv produk-
sjon med hytter pa friland. | tillegg
til & gi grisene rikelig mulighet til &
uteve artsspesifikk atferd i et naturlig
miljz er det ogsa fordeler knyttet til
lavere investeringskostnader
sammenliknet med nybygg av
konvensjonelle driftsbygninger for
hold av svin. Imidlertid medfarer

utenders og ekstensiv oppstalling av
gris ogsa utfordringer, for eksempel
i forhold til adekvat tilsyn, kontakt
med viltlevende dyr og potensielt
ogsa uvedkommende personer.

smittepress enn det man er vant til fra
innendgrs svinehold.

Det er i det siste observert flere
villsvin i omradet, og villsvin har ogsa
klart & komme seg inn pa omradet til
utegrisene. Villsvin med opprinnelse
fra den svenske villsvinpopulasjonen
er i ferd med & etablere seg i Norge.
Et viktig sparsmal er derfor: Hva vil
etablering og spredning av villsvin i
Norge bety for smittefare, seerlig til
tamsvin gjennom direkte og indirekte
kontakt?

Aspergillose hos Svalbardrype i fangenskap

B INGEBJ@RG H. NYMO, ANJA SJ@VOLL, ELLEN CHRISTENSEN OG TORILL M@RK — VETERINARINSTITUTTET M HANS LIAN, MORTEN TRYLAND OG LARS P. FOLKOW
INSTITUTT FOR ARKTISK OG MARIN BIOLOGI, UNIVERSITETET | TROMS@ — NORGES ARKTISKE UNIVERSITET

Veterinaerinstituttet Tromsg mottok
14.09.17 en Svalbardrype (Lagopus
muta hyperborea) stegg. Fuglen
kom fra en forsgksdyravdeling og
var klekket i fangenskap 06.07.
Rypene ble etter klekking plassert
innenders pa netting og flyttet ut
ved to og en halv ukers alder. Ute sto
de pa morenesand som ble byttet
ut ukentlig. De hadde hele tiden
tilgang til ly under tak og varmekilde
(varmelampe). Rypene ble satt inn
igjen pa nettinggulv ved atte ukers

(smastein som er essensielt for at
rypene skal kunne male opp maten i
muskelmagen; dyreavdelingen harper
grus til passende starrelse, vasker
den og strer den utover). Dyre-
avdelingen har brukt mye ressurser
pa a venne rypene til folk, samt
isolere aggressive individer eller
individer utsatt for hakking. Dette
for a forebygge stress og sikre god
dyrevelferd.

Fuglen veide 15,1 g ved klekking
og ekte i vekt til 397 g i lepet av atte

alder i anledning dyreforsgk. Denne
steggen var i en gruppe som ble
behandlet med Dozuril (Toltrazuril)
mot koksidier.

Rypene ble féret med en
blanding av Top Starter kyllingfér
(Lundi, Tyskland), Fjer Oppdrett Kraft
(Felleskjepet), Fjgr Oppdrett Lett
(Felleskjopet), Rypefor (spesiallaget
for dyreavdelingen av Norgesfér) og
grentfér (e.g. syregress, haymol og
lzvetann, samlet pa Holt, Tromseya).
Rypene hadde fri tilgang til grit
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uker. Det ble observert at fuglen
sturet den 11.09. (ni og en halv ukers
alder), ved at den sto i et hjgrne av
buret, ikke spiste grentfér og hadde
gatt ned i vekt (291 g). Dagen etter
ble fuglen flyttet inn pa egen syke-
avdeling og forsgkt matet med
pipette. Den ble funnet ded pa
morgenen 14.09.

Ved obduksjon var rypa avmagret
og tilskitnet med avfaring rundt
kloakkapningen. Slimhinnen i
venstre primaerbronkus var fortykket,
gdemates og gulhvit. Den venstre
abdominale luftsekken var fortykket
og fylt med et gulhvitt fast materiale.
Kaudalt i venstre lunge var det en
hard, knudrete, gulhvit prosess pa
1x1,5 cm. Ved innsnitt i prosessen var
det multiple adskilte, gulhvite, faste
og fortettede omrader. Det var en
skarp demarkasjon til makroskopisk
friskt vev i kraniale del av lungen.

Ved histologisk undersgkelse
av venstre primaerbronkie fantes
hyperemi, adem, infiltrasjon med
heterofile granulocytter samt en fokal
nekrose av slimhinnen. Det fantes
sopphyfer bade i slimhinnen og i
det slimholdige eksudatet i lumen
(Figur 1 og 2). | enkelte omrader var
det peribronkial betennelse. | det
affiserte omradet i venstre lunge
fantes multiple foci med nekroser og
sopphyfer sentralt omgitt av hetero-
file granulocytter og makrofager
(granulomer).

Ved mykologisk undersgkelse av
svaber fra venstre abdominale luft-
sekk vokste Aspergillus fumigatus, og
fuglen fikk diagnosen aspergillose.

Aspergillus er en muggsoppslekt
som er vidt utbredt over hele verden
som saprofytter i miljget. Aspergillus
fumigatus er den mest patogene
arten og er den som oftest assosi-
eres med aspergillose. Den vokser
godt i varme og fuktige miljger,
sporene dannes og blir luftbarne,
og spres via luften. Inhalasjon av
sporer er vanligste smittevei og gir
vanligvis ikke sykdom med mindre
store mengder sporer inhaleres, eller
hvis dyret har et nedsatt immunfor-
svar. Etter inhalasjon produserer A.
fumigatus toksiske metabolitter som
er hemotoksiske, neurotoksiske, og
histotoksiske og forarsaker granulo-
matase betennelser. Aspergillose
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Figur I: Histologisk snitt av primaerbronkier (B) som viser fokal nekrose av slimhinnen (N) og
et slimtilblandet eksudat i lumen (S). HE, 2,5 x. Foto: Ingebjerg H. Nymo.

Figur 2: Histologisk snitt av venstre primaeerbronkievegg, naerbilde av nekrotisk omrade, viser
0gsa uttalt betennelse med heterofile granulocytter, hyperemi og et slimrikt eksudat (S) med
sopphyfer (pil). Betennelsen brer seg peribronkialt. HE, 10 x. Foto: Ingebjerg H. Nymo.

kan forekomme hos alle dyrearter,
inkludert menneske.

Aspergillose forekommer
antageligvis sjeldent hos ville ryper,
men har blitt beskrevet flere ganger
hos ryper i fangenskap. Det er ukjent

hva som er den underliggende
arsaken til dette enkelttilfellet.
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Utbrudd av alimentaer listeriose i to sauebesetninger
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B MARIT G. MAALAND, SVEINN GUDMUNDSSON OG METTE VALHEIM - VETERINARINSTITUTTET M CECILIE ERSDAL — NMBU-VETERINARH@GSKOLEN
B JOHAN B@RSHEIM — PRIVATPRAKTISERENDE VETERINAR, ULVIK

Veterineerinstituttet Sandnes mottok

i september tre sauer og ett lam fra
to besetninger i Hordaland. Etter
hjemkomst fra fiellbeite ble totalt 130
dyr fra begge besetninger samlet

og féret med rundballer i ett fjos, for
klipping og utslipp pa forskjellige
beiter. Like far og etter utslipp ble om
lag tretti dyr syke med anoreksi, feber
og diaré. Til sammen syv voksne sauer
og atte lam dede. Ved obduksjon

var alle fire dyr i normalt hold. De var
dehydrerte og hadde blodtilblandet
vandig eksudat omkring nesen. Det
var stuvning i nesehule og lunger,

og to sauer hadde smabladninger i
parietale pleura. Alle dyrene hadde
varierende grad av bledninger i lgpen,
innholdet var tyntflytende og mark
brunlig. | tarmen fantes kun spar-
somme mengder flytende innhold.

Parasittologisk undersgkelse
(McMaster) av endetarmsinnhold viste
kun sparsomme mengder koksidier
og/eller strongylidetype egg hos to
av dyra.

Pa grunn av uttalt kadaverose ble
kun to dyr undersgkt bakteriologisk.
Fra begge dyra framkom rikelig vekst
av Listeria monocytogenes serotype
4 fra lever, milt og lunge, til dels som
renkultur.

Ved histologisk undersgkelse av
tre dyr fantes infiltrasjon med bakterier
og betennelsesceller i lgpen, primeert
lokalisert dypt i lamina propria, i
muscularis mucosae og i submucosa
(Figur 1). I leveren fantes multiple sma
nekrotiske foci med bakterier. Det var
bakterietromber i alveolekapilleerer i
lungene, og i noen glomeruli i nyrene.

Immunhistokjemisk undersgkelse
for L. monocytogenes i lape (Figur 1),
lever og nyre var positiv.

L. monocytogenes er en liten
Gram-positiv stavbakterie som kan
oppformere seg ved kjzleskaps-
temperatur og opp til 45 °C.

Bakterien kan forarsake alvorlig
sykdom, inkludert meningoencefalitt,
sepsis og abort hos dyr og mennesker
etter inntak av kontaminert mat/for.

Figur 1. Histologi og immunhistokjemisk pavisning av L. monocytogenes i lapen.

a: Det er nekrose av lamina propria (LP) med infiltrasjon av mononukleaere betennelsesceller
og ngytrofile granulocytter dypt i LP, i muscularis mucosae (MM) og submucosa (SM).

To bakteriehoper er markert med piler. HE, 200x.

b: Det var saerlig mye bakterier i MM (stjerner), men det ble ogsa funnet bakterier i LP
(pilhode). Immunhistokjemi, polyklonalt antistoff mot L. monocytogenes serotype 10g 4,
400x. Foto: C. Ersdal.

L. monocytogenes forekommer
naturlig i miljget, og grovfér av darlig
kvalitet (for hay pH eller innblanding
av jord) kan veere forurenset med
store mengder av bakterien. | dette
utbruddet mistenkes féring med
forurenset rundballe. Sannsynlig
inngangsport er lgpe og/eller tarm
med pafelgende sepsis og ded.

Hos voksen sau diagnostiseres
hjerne- og abortformen av listeriose
relativt hyppig, mens den alimen-
teere formen med diaré og sepsis er
sjeldent forekommende (1,2). Dette
tilfellet viser at listeriose er en diffe-
rensialdiagnose ved feber og/eller
diaré hos sau. | de aktuelle besetnin-
gene ble syke dyr behandlet med
penicillin og NSAID over flere dager,
og flere av disse overlevde.

REFERANSER
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Tularemi hos hund

B MARTE JERVAN - FREDRIKSTAD DYREHOSPITAL

Fredrikstad dyrehospital fikk 28/8-17
henvist en atte maneder gammel
husky-blanding, tispe, fra en klinikk

i omradet. Hunden var blitt syk med
oppkast, diaré og nedsatt allmenn-
tilstand etter & ha veert pa fjellet med
eier og spist noen fa levende lemen.
Den begynte a kaste opp samme
dag, og i dagene etterpa utviklet den
anoreksi og diaré. Diaréen var blitt
blodig innen hunden kom til under-
sokelse fire dager senere. Hunden
hadde ogsa tapt 2 kilo i vekt. Den var
vaksinert én gang ved 12 ukers alder.

Undersokelse

Hunden var sveert nedstemt og
naermest apatisk ved oppmete pa
klinikk. Hun hadde en body condition
score (BCS) pa 4/9 og var dehydrert.
Temperaturen var 38,4 °C, hjerte-
frekvens var 90/min og slimhinnene
lyserosa og klebrige med en kapillzer
fylltid pa cirka to sekunder. Hunden
var bukem og hadde tydelig palper-
bare kraslymfeknuter. De overfladiske
lymfeknutene var ikke forsterret.

Det var tatt blodpraver ved
henvisende klinikk samme morgen.
Resultatene viste en CRP over 100
mg/L, mild hypokloremi og mild
leukopeni. Idexx snaptest for parvo-
virus og fecesflotasjonstest var
negativ. Rentgenundersgkelser var
uten anmerkning.

Ultralydundersekelse av buken
viste generelt forsterrede lymfeknuter
med avlang til oval form, homogent
parenchym og mild hypoekkogenitet i
forhold til kresfettet. Kraslymfeknuter
hadde en bredde pa mellom 10 og
17 mm (Figur 1).

Det ble tatt ut finnalsaspirat fra
en kraslymfeknute, og preparatet ble
farget med Hemacolor® (Merck KgaA,
Darmstadt, Tyskland). Cytologien viste
overveiende modne lymfocytter (Figur
2). Det var rikelig med erytrocytter i
aspiratet, og det ble i tillegg funnet
enkelte segmenterte naytrofile
granulocytter, plasmaceller, eosinofile
granulocytter og blaster. Det ble ikke
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Figur 1. Forsterrede krgslymfeknuter. Ultralydbilde: Marte Jervan.

il ¥

Figur 2. Cytologi fra kraslymfeknute. Foto: Marte Jervan.

sett bakterier. Preparatet ble vurdert
som en reaktiv lymfeknute.

De anamnestiske opplysningene
om inntak av lemen og pafelgende
sykdom farte til mistanke om tularemi.
Det ble derfor sendt inn serum og
svaber til Veterinaerinstituttet.

Torrsvaber fra tonsillene ble under-
skt med real-time PCR for pavisning
av det Francisella tularensis-spesifikke
genet tul4 som koder for et 17 kDa

lipoprotein. Parpraver (serum) tatt med
14 dagers mellomrom ble undersgkt
serologisk (mikroagglutinasjonstest,
Wageningen University and Research,
Lelystad, Nederland).

Real-time PCR var negativ, mens
de serologiske undersgkelsene viste
et antistofftiter pa 20 i ferste prave og
>640 i proven tatt 14 dager senere.
Titerstigningen ga grunnlag for a stille
diagnosen tularemi.
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Behandling

Ved forste besgk ble det igangsatt
intravengs vaeskebehandling med
Ringer Acetat-lgsning, og pa grunn
av hundens sveert darlige allmenn-
tilstand, profus blodig diaré og
haye CRP-niva ble det besluttet &
gi hunden intravengs ampicillin.
Hunden var hospitalisert i to degn fer
den ble vurdert frisk nok til & sendes
hjem med videre stattebehandling i
form av skanediett og probiotika. Ved
kontroll to uker senere var hunden i
god form og hadde ingen gastrointe-
stinale symptomer. Det ble ikke gjort
kontrollultralyd av abdomen, men
avlange, faste strukturer i abdomen
forenlig med lymfeknuter kunne fort-
satt palperes.

Blodig diaré er ikke et vanlig
symptom ved tularemi hos hund
og hadde trolig en annen arsak hos
denne hunden. Det kan antas at
diaréen skyldtes inntak av lemen,
uten at dette kan fastslas med

@kende problem med yersiniose pa stor fisk i sj@

sikkerhet. Det ble ikke dyrket fra
hundens avfaring.

Tularemi hos hund

Tularemi forarsakes av bakterien
Francisella tularensis. Tularemi fore-
kommer primaert hos ville dyr, spesielt
hos hare og gnagere, og kalles ogsa
harepest eller lemenpest. Tularemi er
en zoonose. Hunder og andre rovdyr
har tradisjonelt blitt sett pa som
motstandsdyktige mot bakterien,
men studier utfert ved Veterinaer-
instituttet tyder pa at hunder kan bli
syke av F. tularensis. Mange hunder,
spesielt fugle- og harehunder, har
naer kontakt med hare, lemen og
andre smagnagere under jakt og
ellers nar de er pa fjellet. Det hender
ogsa at de fanger og spiser lemen,
og kan dermed potensielt smittes.
Smittede hunder kan gjennomga
en subklinisk infeksjon, ha milde
forbigaende symptomer eller utvikle

B RENATE JOHANSEN, BJORNAR PAULSEN OG ANE SANDTR@ - PHARMAQ ANALYTIQ

Flere fiskehelsetjenester melder na
om et gkende problem med yersi-
niose pa stor fisk i sje. Det er til dels
store tap bade pa fisk som kommer
fra settefiskanlegg med kjente
problemer med Yersinia ruckeri, og
pa fiskegrupper som aldri har hatt
pavist yersiniose tidligere. Utbrudd er
registrert sa sent som 15-18 maneder
etter utsett.

Bakterien er den samme, hva er nytt?
Bakterien som pavises pa fisk i sjg, er
Yersinia ruckeri O1b, det vil si samme
type som i lang tid er kjent fra flere
settefiskanlegg i Norge. Bakterien

er kjent for a kunne gi betydelige
problemer i settefiskfasen og like
etter sjgsetting. Y. ruckeri regnes for
& veere en ferskvannsbakterie, men
vokser ogsa pa blodskal med ekstra
tilsetning av salt. Pa starre fisk har
man tidligere sjelden sett utbrudd,
men dette er et gkende problem.

Flere utbrudd er sett 1-2 uker etter
ikke-medikamentell behandling. Om
fisken smittes i behandlingsenhetene,
eller om fiskegruppene har med

seg bakterien fra settefiskfasen slik

at behandlingen aktiverer bakterien
fra en beerer tilstand er ikke avklart.
Denne bakterien har evne til 8 danne
biofilm og er kjent for & veere vanskelig
a sanere. Kartlegging av smittekilden
til utbrudd av yersiniose pa fisk i sj@ er
noe vi jobber med nd sammen med
kundene vare.

Blgdninger i svzammeblzeren

Yersiniose kalles ogsa redmunnsyke
eller Enteric Redmouth Disease (ERM)
da man av og til kan se sar rundt
munnen pa sma fisk. Men ofte ser man
ingen ytre tegn pa fiskene, og det er fa
indre funn. Histologisk kan man se sma
bladninger flere steder i fiskene, men
ofte finner man ingen histologiske
funn. Var erfaring er at sykdommen
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mer alvorlig sykdom. Symptomene
ved tularemi hos hund kan veere

hay feber, oppkast, darlig matlyst,
bukgmhet, forstarrede lymfeknuter
og ved noen tilfeller anstrengt respi-
rasjon. Enkelte hunder har ogsa hatt
kraterformede sar i snutepartiet.

Tularemi er en diagnose som bgr
vurderes ved uspesifikk sykdom hos
hunder som ferdes i omrader med
smagnagere. Blodprever, fortrinnsvis
parprever tatt med cirka 14 dagers
mellomrom for pavisning av titerstig-
ning, er foretrukket for diagnostikk av
tularemi hos hund. En firefolds titer-
stigning gir grunnlag for diagnose.
PCR pa materiale fra lymfeknute-
aspirat og tarrsvaber fra tonsiller
er under utprgving, men har etter
Veterineerinstituttets erfaringer lav
sensitivitet.

Tularemi er en C-sykdom som skal
meldes til Mattilsynet av veterinaer
inn syv dager etter at diagnosen er
bekreftet.

Sma blgdninger i svammeblaeren kan gi
mistanke om yersiniose pa stor laks.
Foto: Pharmaqg Analytiq
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best pavises ved a se etter sma blgd-
ninger i svammebleeren (se bilde).
Bakterien er videre lett & dyrke og
pavises lett pa blodskal eller ved PCR.

PCR-prover viktig for & unnga feil
mistanke

Da yersiniose ofte ikke gir noen
histologiske funn er PCR-analyser
avgjerende for a fa en sikker diag-
nose. Yersiniose kan eventuelt gi
bladninger som sees histologisk,
men dette er et uspesifikt funn som

FAGAKTUELT

kan ha flere arsaker. Histologi med
blgdninger i for eksempel lever kan
gi mistanke om bade yersiniose og
ILA, og det er derfor helt avgjerende
at man har PCR-praver tilgjengelig
for raskt a kunne bekrefte/avkrefte
diagnosen.

Koksidiose - Eimeria macusaniensis - hos alpakka

B METTE VALHEIM, INGER H. KRAVIK, HEIDI ENEMARK, CHARLES ALBIN-AMIOT OG INGER SOFIE HAMNES - VETERINARINSTITUTTET

Veterinzerinstituttet har ved noen
anledninger pavist Eimeria macusani-
ensis hos alpakka. Denne koksidie-
arten er beskrevet a veere sterkt
patogen for kameldyr.

Hos en voksen alpakka i knapt
middels hold ble det pavist perfora-
sjon av tynntarm og peritonitt (Figur
1). Ved histologisk undersgkelse
av tynntarm ble det pavist nekrose
og uttalt infiltrasjon av eosinofile
granulocytter i tarmveggen. | lamina
propria sa en sveert rikelig med ulike
stadier av koksidier, artsbestemt til
E. macusaniensis (Figur 2). Ved under-
sokelse av avfering ble det pavist
rikelig forekomst av E. macusaniensis
(1500 oocyster per gram (OPG)).

Ved undersgkelse av avfering fra
en ett og et halvt ar gammel, av-
magret alpakka ble det pavist et lagt
antall (40 OPG ) E. macusaniensis og
rikelig forekomst (740 egg per gram
(EPG)) av Strongylidetype-egg. Ved
histologisk undersgkelse av tynntarm
ble det pavist et moderat antall/
mange koksidier, i ulike stadier, basalt
i lamina propria, og det var infiltrasjon
av leukocytter rundt koksidiene.

E. macusaniensis er en uvanlig
stor stor koksidie (cirka 90um mot
«normalt» cirka 30p) og mer patogen
enn andre koksidiearter som finnes
hos kameldyr. Denne protozoen har
en prepatenstid pa = 30 dager, og
kliniske symptomer kan oppsta far
oocystene kan pavises i avfgringa.
Den kan veere arsak til sjukdom
hos bade unge og voksne dyr, i
motsetning til andre koksidiearter
som vanligvis kun forarsaker klinisk
sjukdom hos unge dyr.

Alpakkaer og lamaer har et rikt

Figur 1. Alpakka, bukhule. Det var perforasjon av tynntarm og peritonitt med tarminnhold i
bukhula og hyperemi i serosa pa tynntarm (t) og tarmkras (k). | et parti var tynntarmen sterkt
hyperemisk, og det var med nekrotiske omrader i veggen (nt). f= fett, m= fgrste mageavdeling.

Foto: Ingunn Ruud.

utvalg av mage-tarmparasitter, og
funnene av E. macusaniensis er nok et
eksempel pa hvor viktig det er med
parasittundersgkelse hos kameldyr.
Effekten av behandling av koksi-
diose hos kameldyr er lite undersgkt, og
sulfapreparater samt toltrazuril har hatt
varierende effekt i forskjellige studier.
Ingen preparater er registrert i Norge
til behandling mot koksidiose hos
kameldyr. Infeksjonen bar derfor fore-
bygges ved hjelp av godt reinhold og
gode beiterutiner. Eimeria-arter er gene-
relt vertsspesifikke, men de er i stand
til & infisere forskjellige arter innenfor
samme slekt. E. macusaniensis har i
andre studier blitt funnet i bade alpakka,
lama, vikunja og guanako, men vil ikke
kunne smitte over til smafe og storfe.

Figur 2. Alpakka, tynntarm. Histologisk
preparat viser sveert rikelig forekomst av
forskjellige stadier av £. macusaniensis
(piler) i mukosa. v=villi (uten epitelceller
pa overflata). Foto: Mette Valheim.

I 589
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Leverikter hos alpakka og lama

Norsk veterineertidsskrift nr. 9 2017 W 129

M METTE VALHEIM, SVEINN GUDMUNDSSON, HELENE WISL@FF, INGER SOFIE HAMNES OG HEIDI ENEMARK - VETERINARINSTITUTTET
B MARGRETHE ST@LEN-NESS OG MERETE KVALVAGNES HAUGLAND — MATTILSYNET AVDELING HAUGALANDET B BJARNE AASLAND — MATTILSYNET AVDELING AGDER

Veterinzerinstituttet har de siste arene
undersgkt mange levre fra alpakka og
lama med varierende antall spredte,
eller ansamlinger av dels mineraliserte
knuter i parenkymet (Figur 1). En har
veert usikker pa hva som har forarsaket
disse leverforandringene. Levrene

har blitt undersgkt for parasitter og
bakterieinfeksjoner, inkludert myko-
bakterieinfeksjoner, men det har

ikke blitt pavist noen sikker arsak til
forandringene.

| hast mottok Veterinaerinstituttet
i Oslo lever fra en fire ar gammel
lama obdusert i felt. Store kadavergse
forandringer vanskeliggjorde under-
sokelsen, men det var mange gra
flekker/omrader med foraket tekstur
(Figur 2), og det ble pavist fa 1-3
mm store dels mineraliserte knuter i
parenkymet.

Ved histologisk undersgkelse av
lever ble det pavist multiple abscesser
(Figur 3), dels i galleganger, dels i
parenkymet. | enkelte av abscessene
var det mineralisert celledebris. Ute
i parenkymet ble det pavist intakte
leverikter forenlig med Dicrocoelium
dendriticum (Figur 3 og 4). Det var
betydelig fibrose, ofte i tilknytning til
triader.

| oktober 2017 mottok Veterinaer-
instituttet Sandnes en atte ar gammel,
sjolded alpakkahoppe. Den hadde
fedt normalt i juli 2017, men den siste
levemaneden hadde den tatt av i hold
til tross for tilsynelatende god matlyst.
Ved obduksjon ble det konstatert at
dyret var totalt avmagret. | levra var
det multiple harde knuter, 2-4 mm i
diameter, spredt i parenkymet (forand-
ringene viste likhet med figur 1.)

Ved histologisk undersgkelse
fantes godt innkapslede abscesser
med varierende grad av minerali-
sering. | et hulrom (sannsynligvis en
gallegang) ble det pavist ikteegg, som
malte cirka 40 x 25um, forenlig med
egg av Dicrocoelium dendriticum
(Figur 5).

Det er beskrevet at sma leve-
rikter (Dicrocoelium dendriticum) kan
forérsake betydelige leverskader med

Figur 1. Lever fra alpakka med spredte
mineraliserte knuter i levervevet (piler).
Foto: Ingunn Ruud.

Figur 2. Lever fra lama: | levervevet er det
mange gralige omrader med foroket tekstur
(piler) og fa sma knuter.

Foto: Margrethe Stglen-Ness.

|

Figur 3. Histologisk preparat fra lever fra
lama. | leverparenkymet vises en abscess
(@) og et adult individ av Dicrocoelium sp.
(). Foto: Mette Valheim.

Figur 4. Liten leverikte (Dicrocoelium sp.)
fra lever fra lama. Kvit og svart pil viser
henholdsvis fremre og ventrale sugeskal.
Total lengde av ikta er cirka 2,5 mm.
Foto: Inger Sofie Hamnes.

'y iy <

Figur 5. Lever fra alpakka. | en gallegang ser en mange ikteegg (Dicrocoelium sp.).
Eggene maler cirka 45 x 25. pm. Foto: Sveinn Gudmundsson.
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mineraliserte knuter og fibrose hos alvorlige forandringer med klinisk undersgke avfering ved flere tids-
seramerikanske kameldyr (alpakka og betydning. punkter for a pavise ikteegg.

lama) i Europa. Det synes derfor sann- P4 grunn av ikteeggenes egen- Det er ikke registrert legemidler til
synlig at leverikter er arsak til knuter skaper blir de ikke pavist ved flota- behandling mot D. dendriticum hos
og fibrose i lever hos norske alpak- sjon, men en ma utfere en sedimen- kameldyr i Norge, men utenlandske
kaer og lamaer. Leverforandringene tasjonsmetode. Utskillelse av egg er studier har vist at praziquantel (50
varierer fra sma bifunn til omfattende, ikke kontinuerlig. Derfor ma en ofte mg/kg per os) er effektivt og sikkert.

Ny analyse for pavisning av Tenacibaculum maritimum

B MARIE EGENBERG, RENATE JOHANSEN OG STIAN NYLUND - PHARMAQ ANALYTIQ AS

Pharmagq analytiq har etablert en

ny Realtime RT PCR analyse for
pavisning av Tenacibaculum
maritimum. Bakterien er asso-

siert med gjelleskader og opptrer
sammen med flere andre kjente
agens. Det har siste tiden veert flere
pavisninger pa rognkjeks og laks,
men betydningen og utbredelsen er
forelepig ukjent.

Det finnes mange typer Tenaciba-
culum, og bakterien er sveert utbredt

i saltvann over hele verden. Pa laks i
Norge er Tenacibaculum kjent for a

gi sarproblemer, spesielt i nordlige
omrader. Bakterien er lett gjenkjen-
nelig da den gir et gult belegg,
spesielt i kanten av sar. En variant,
Tenacibaculum maritimum, er kjent for
a gi store problemer pa laks i Canada.
I tillegg til sar gir den store skader pa
kjeve og i gjeller. Denne varianten av
Tenacibaculum er pavist hos rognkjeks
i Norge, men det er ikke tidligere
publisert funn pa laks i Norge.
Pharmag Analytig har na en ny analyse
for a skille mellom T. maritimum og
andre varianter av bakterien. Assayet
er nylig validert og sa langt veert brukt
i screening av et fatall anlegg pa
Vestlandet. Flere av disse anleggene
er funnet positive, og det apner for
spersmalet om dette er noe nytt, eller
om det er effekten av en ny metode
for pavisning.

Figur 1. T maritimum i et gult slimete belegg ytterst pa gjellefilamentene. Filamentene er
avkortet i det affiserte omrade. Foto: Catrine Smeras, FishGuard.

Den som leter den finner

T. maritimum er ingen ny bakterie i |

Norge, men paVI.ses na pa |ak.s.med et Figur 2. Histologisk bilde av gjeller infiserte med T. maritimum ytterst pa tuppen av
annet sykdomsbilde enn tradisjonell filamentene. Foto: Pharmag Analytig
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sarutvikling. Bakterien angriper farst
og fremst den ytre delen av gjelle-
filamentene og kan sees ved at man
far et gult belegg pa gjellene (Figur 1).
Histologisk ser man at gjellene er
nedbrutt ytterst pa filamentene

(Figur 2).

Neerbilde viser de filamentase tynne
tradformige bakteriene i det edelagte
gjellevevet (Figur 3). Hvor mye bakte-
rier man paviser ved PCR (CT-verdi)
avgjeres i stor grad om man tar ut
prevene fra omrader med sar og gult
belegg eller fra andre gjellefilamenter.
Histologisk ser man ogsa forandringer
i filamenter uten synlig pavisning

av bakterien. Denne bakterien har
evne til a skille ut enzymer og mulige
toksiner som kan ha en pavirkning

pa hele gjellevevet, og ikke bare der
bakterien har fatt festet seg. Mye

er derfor uklart om betydningen av
denne bakterien pa gjellehelsen
generelt.

Nok et nytt gjelleproblem

Det er mye gjelleproblemer i ar, og
vi paviser store mengder med de

vanlige hest-gjelle-agensene som
Branchiomonas, Paranucleospora
og amgber. Mindre mengder med
POX-virus er ogsa vanlig, og dette
viruset er mistenkt for a kunne gi
gjelleskader som skaper inngangs-
port for bakteriene og parasittene.
Det mangler derfor ikke pa gjelle-
problemer, og Vestlandet er fra for
hardt rammet. Det er for tidlig & si om
T. maritimum bare er nok et agens
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Figur 3. Neerbilde av

det gdelagte gjellevevet
med store mengder

T. maritimum.
Bakteriene sees som lilla
veldig tynne trddformige
strukturer i bilde
(filamentgse).

Foto: Pharmag Analytiqg

som kommer nar gjellene allerede er
skadet av andre agens, eller om den
er en primeer arsak til gjelleproblemer.
Dette er noe Pharmaq Analytig na
jobber videre med & avklare sammen
med vare kunder. Heldigvis er
sjgtemperaturen na pa vei ned, og vi
forventer da mindre problemer bade
med T. maritimum og andre gjellea-
gens.

Den norske veterinaerforening gnsker
= alle sine medlemmer og lesere =

en riktig god jul og et godt nytt ar!
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Ny kunnskap om laks med PRV-virus

Laks som er smittet med virus som
gir hjerte- og skjelettbetennelse
taler lite oksygen i vannet bedre
hvis de har hatt det litt toft for.
Immunforsvaret er ogsa bedre
rustet til & takle andre virus.

Foto: Eivind Rehne/Veterinaerinstituttet og Morten
Lund (HSMB-bildet).

PERSONALIA:

Morten Lund (35) kommer fra Asker.
Lund er utdannet veterinzer ved NMBU
Veterinaerhggskolen. Lund tok doktor-
graden pa Veterinzerinstituttet og
forsvarte sin doktoravhandling ved
NMBU Veterinaerhggskolen, Institutt for
mattrygghet og infeksjonsbiologi med
tittelen Immunologiske og fysiologiske
effekter av Piscine orthoreovirus infek-
sjon i Atlantisk laks (Salmo salar).

Oppdrett av laks forutsetter god
fiskehelse i oppdrettsanleggene. Langs
hele norskekysten har oppdrettsanlegg
hatt utbrudd av sykdommen hjerte- og
skjelettbetennelse (HSMB) hos Atlantisk
laks (Salmo salar). Mgre- og Romsdal,
Ser- og Nord-Trendelag har veert kjerne-
omradene for sykdommen, men siden
2007 har det ogsa veert et hayt antall
utbrudd i Nord-Norge.

HSMB skyldes en infeksjon av
Piscine orthoreovirus (PRV). Arsaks-
sammenhengen mellom PRV og HSMB
i Atlantisk laks ble nylig bevist i
eksperimentelle forsgk med renset virus.
PRV er sveert vanlig i sjgvannsoppdrettet
Atlantisk laks i Norge, og majoriteten
av HSMB-utbruddene skjer i vekstfasen
i sj@. PRV har ogsa blitt pavist i
pre-smolt i ferskvannsanlegg og det er
ogsa rapportert om HSMB-utbrudd i
pre-smolt- anlegg.

Oksygenniva viktig

Alvorlighetsgraden til HSMB-utbruddene
varierer, og som for andre infeksjons-
sykdommer er utfallet av PRV-infeksjon
pavirket av agens-, vert- og miljgfaktorer.
Handtering av fisken og episoder med
lave oksygenverdier i sjgen er eksempler
pa miljsfaktorer som kan ha negativ
effekt i lgpet av vekstfasen til oppdrettet
Atlantisk laks. Det er lite kunnskap om
hvilken effekt PRV-infeksjon har pa tole-
ranse for lav oksygenmetning i vannet,
eller hvordan utviklingen av HSMB
pavirkes av ulike stressfaktorer.

To viktige aspekter ved PRV-infeksjon
er at de rgde blodcellene er en av de
viktigste malcellene, og at fisken utvikler

alvorlig hjertebetennelse. Hovedfunk-
sjonen til de rede blodcellene er a trans-
portere oksygen (O,) og karbondioksid
(CO,) til og fra metabolsk aktive vey,

og hvis cellene er PRV-infisert kan det
pavirke fiskens evne til & tale oksygen-
mangel og stress.

Langvarig immunrespons

PRV-infiserte blodceller i Atlantisk laks
reagerer med en langvarig immun-
respons mot virus som kan pavirke
utfallet av en sekundeer virusinfeksjon.

Oppdrettslaks blir kontinuerlig
eksponert for mikroorganismer som kan
gi sykdom i sjgfasen, og pavisning av to
ulike virus i samme fisk er vanlig.

Pankreassykdom (PD) er forarsaket
av salmonid alphavirus (SAV) og en
vanlig laksesykdom i den serlig halv-
delen av Norgeskysten. Infeksjon med
bade PRV og SAV har blitt pavist i
sjpvannsoppdrettet laks, og begge disse
virusene har hjerte- og skjelett-
muskulatur som malorgan.

Denne avhandlingen satte som mal
a belyse hvordan PRV-infeksjon
pavirker fiskens toleranse for lav
oksygenmetning (hypoksitoleranse)
og en sekundaer SAV-infeksjon ved
a gjennomfare to spesialdesignede
smitteforsak.

Infisert fisk talte hypoksi darligere

Hypoksitoleransen til PRV-infisert laks
ble testet ved & gradvis redusere oksy-
genmetningen i vannet og notere nar
fisken mister likevekt (snur buken opp).
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Den PRV-infiserte fisken talte mindre enn
de uinfiserte i to faser av infeksjonen;
ved det hgyeste nivaet av virus i blod og
hjerte (7 uker etter smitte) og ved den
mest alvorlige graden av hjertebetennelse
(10 uker etter smitte). Disse resultatene
samsvarer med at redusert hjerte-
funksjon ble observert i den smittede
gruppen, og at hemoglobinnivaene i
blod var redusert.

En av de infiserte gruppene ble
utsatt for 4 timer med 40 prosent
oksygen i vannet ved tre tidspunkt for
a studere effektene dette kunne ha pa
PRV-infeksjonen. Etter to perioder med
denne behandlingen talte fisken hypoksi
bedre. Til tross for dette, var oksygen-
bindingsevnen i blodet redusert i den
PRV-infiserte fisken som ble utsatt for
perioder med hypoksi etter smitte.

Kort oppsummert viser disse
resultatene at PRV-infeksjon i
Atlantisk laks reduserer toleransen
for lav oksygenmetning, men at
denne effekten kan motvirkes hvis
de har vaert eksponert for lav
oksygenmetning tidligere.

Beskyttende effekt av PRV-infeksjon

| det andre forsgket ble PRV-infisert
post-smolt eksperimentelt ko-infisert
med SAV, 4 og 10 uker etter PRV-smitte.
PRV-infeksjonen reduserte utfallet av
den pafelgende SAV-infeksjonen ved

a gi lavere virusniva og mindre alvorlig
sykdom (PD). Den beskyttende effekten
av PRV-infeksjonen varte i minst 10 uker
etter smitte. | den ko-infiserte fisken
kunne den beskyttende effekten ogsa
observeres i bukspyttkjertelen (pankreas)
som ikke er infisert av PRV.

Dette kan tyde pa at den antivirale
responsen til blodcellene mot PRV
kan beskytte alle organer som har
blodgjennomstremning. Analyser av
genuttrykk i blod, hjerte og milt viste
at immungener som beskytter mot
virus var oppregulert i 10 uker som
felge av PRV-infeksjonen.

| en analyse av feltprever fra oppdretts-
laks ko-infisert med PRV og SAV, ble
det pavist en svakt negativ korrela-
sjon mellom PRV- og SAV-nivaer, som
kunne tyde pa at kryss-beskyttelse
mellom virusene ogsa kan skje i felt.
Dette samsvarer med konklusjonene

i det eksperimentelle smitteforsaket.
Det motsatte ble observert i ko-infisert
syk fisk, hvor en svakt positiv korrela-
sjon mellom SAV og PRV ble pavist.

Det tyder pa at helsestatus, det vil si
immunstatus, er viktig for utfallet av en
PRV-SAV ko-infeksjon.

For & konkludere har dataene som er
presentert i denne avhandlingen vist at
en infeksjon med PRV pavirker de fysio-
logiske og immunologiske responsene
i oppdrettet Atlantisk laks, og laksens
evne til a téle sekundeere stressfaktorer.

Doktorgradsprosjektet til Morten
Lund var finansiert av Norges
Forskningsrad (PRV-PROTect,
NFR#235788/E40) og
Fiskeri- og havbruksneaeringens
forskningsfond (HSMImore,
FHF#201001).

Hovedveileder for Lund var Maria
K. Dahle ved Veterinzerinstituttet, som
ogsa var prosjektleder for HSMImore.
Medveiledere var professor Espen
Rimstad (NMBU Veterinaerhagskolen) og
Vidar Aspehaug (PatoGen AS). Aspe-
haug var prosjektleder for PRV-PROTect.

Gjennom prosjektet har Lund sam-
arbeidet med forskere ved NOFIMA,
UIB, SalMar og Marine Harvest.
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Bakterier lurer laksens immunforsvar

Doktorgradsarbeidet til Simen
Foyn Narstebg viser at strukturer
i overflaten pa bakterien Aliivibrio
salmonicida har betydning for
utvikling av sykdommen kaldt-
vannsvibriose.

Husdyrproduksjon med hay tetthet av
dyr oppstallet under kunstige forhold er
forbundet med risiko for smittsomme
sykdommer. Fiskeoppdrett er ikke noe
unntak. | oppdrettsnaeringens barndom
var bakteriesykdommer arsak til store
tap av fisk, og én av de mest fryktede
sykdommene var kaldtvannsvibriose.

PERSONALIA:

Simen Foyn Nerstebg (30) kommer

fra Nottergy utenfor Tensberg. Han

er utdannet veterinzer ved NMBU
Veterinaerhggskolen og har na forsvart
sin doktoravhandling ved Institutt for
mattrygghet og infeksjonsbiologi med
tittelen Mikrobe-assosierte molekyleere
menstre hos Aliivibrio salmonicida: roller
i patogenesen ved kaldtvannsvibriose.

Kaldtvannsvibriose skyldes infeksjon
med bakterien Aliivibrio salmonicida. Pa
slutten av attitallet ble det utviklet effek-
tive vaksiner mot denne sykdommen,
noe som har veert viktig for veksten av
akvakultur vi har sett i Norge de siste
tidrene.

Selv om vaksinering av fisk gir en
effektiv beskyttelse mot kaldtvanns-
vibriose vet vi fortsatt lite om hvilke
egenskaper hos bakterien som bidrar
til & gjore fisken syk. Tidligere studier
har vist at Al. salmonicida er i stand til &
unnga fiskens forsvarssystemer, og det
har blitt foreslatt at vevsskadene i syk
fisk har sammenheng med en over-
dreven immunrespons mot bakterien.

Unngar laksens immunforsvar

| sitt doktorgradsprosjekt har Simen
Foyn Narstebg undersgkt betydningen
av spesifikke bakteriestrukturer for
utvikling av sykdom hos laks. Ved &
studere bakterier som oppholder seg
inne i laksen har han forsgkt a finne ut
av hvordan de unngar laksens immun-
forsvar og pafarer fisken skade. Dette
arbeidet har tatt for seg bakteriens
bevegelsesapparat (flageller) og lipo-
polysakkarider (LPS). Bade flagellene og
LPS har viktige funksjoner som bidrar
til bakteriell overlevelse og kan veere av
betydning ved sykdomsutvikling.
| tillegg kan de ogsa fungere som
malomrader for immunsystemet.

Tidligere har man trodd at bakterien
ma kunne svgmme for & ta seg inn i
fisken, men resultatene fra dette studiet
viser at bakteriene kan passere laksens
hud uten a veere bevegelige. Bakterienes
flageller ser likevel ut til & spille en rolle i

senere stadier av sykdomsutviklingen.
Funn fra smitteforsek tyder pa at det er
byggesteiner i bakteriens flageller heller
enn evnen til bevegelse som er viktig.
Likeledes ble det funnet en gkning i
produksjonen av disse byggesteinene
hos bakterier som ble dyrket i implan-
tater i bukhulen pa laks. Satt i sammen-
heng viser disse resultatene at flagellene
har funksjoner i sykdomsforlgpet ved
kaldtvannsvibriose som ikke avhenger
av bevegelighet. Disse funksjonene er
enda ikke kjent.

LPS antas a fungere som «lokkemat»

Doktorgradsarbeidet viser ogsa at
LPS-strukturen hos bakteriene er av
betydning for deres evne til & gjere fisk
syke. Bakterier som fikk fjernet deler

av denne strukturen var i stand til &
invadere fisken, men gav tilnsermet
ingen sykdom. Fisk som ble smittet med
slike bakterier hadde ogsa en mindre
omfattende immunrespons enn hva
som er normalt. Disse observasjonene
kan ha sammenheng med at LPS, som
del av et starre kompleks, slippes ut fra
bakteriens overflate og antas a fungere
som «lokkemat» for immunsystemet slik
at bakteriene slipper unna.

Resultatene belyser visse aspekter ved
samspillet mellom denne bakterien og
laksen som vert. Slik kunnskap er viktig
for sykdomskontroll, og dette arbeidet
kan ha betydning for utvikling av
forbedrede strategier for forebygging av
kaldtvannsvibriose og andre bakterielle
fiskesykdommer.
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Veterinaerinstituttet gikk imot regelendringen for reptiler

- Vi frarader barnefamilier a holde

L | hjemmet
) L] %‘1

- . P Tekst: Oddvar Lind

- { F

2 'Tﬁ
}_ — % Bade Folkehelseinstituttet (FOI)
..-4:'"" “; "l
e

og Veterinzerinstituttet (VI) fra-
radet i klare ordelag endringer av
regelverket for reptiler i Norge. | sine
haringssvar til myndighetene la de
fram en rekke faglige argumenter
basert pa kunnskaper og erfaringer
fra mange land.

— Vi jobbet ganske mye med denne

saken og understreket i vart hgringssvar
at reptiler svaert ofte er baerere av salmo-
nellabakterier. Derfor frarader vi barne-
familier 4 holde reptiler i hjemmet, sier
veterinar Jorun Jarp som er beredskaps-
og sikkerhetsdirektgr pa VI i Oslo.

— For eksempel kan skilpadder sveert
ofte ha Salmonella, det viser prover vi
far inn. Salmonellabakteriene kan gi
alvorlig sykdom, spesielt hos barn. Det
har vi sett i blant annet USA, papeker
hun. Jarp kom til VI i 1985 og har jobbet
mye med forskning og samfunnsmedisin.
Hun ble ferdig utdannet ved NVH i 1980
og jobbet flere ar som kombipraktiker i
Nord-Norge for hun ble ansatt pa VL

- Hvordan skal veterinaerene forholde
seg til den nye forskriften?

- Flere veterinaerer bor skaffe — Vi tror at de fleste veterinserene har
seg kunnskaper om reptiler, sier
veterinaer Jorun Jarp som er
beredskaps- og sikkerhetsdirekter

pa Veterinaerinstituttet i Oslo.

svake kunnskaper om reptiler. Men
veteringrer ma ogsa bry seg om disse

dyra, sa flere veterinaerer bor skaffe
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seg kunnskaper og kompetanse om
behandling, helse og velferd hos disse
dyra. Reptilene kan ofte ha flere typer
Salmonella, og det kompliserer bildet.
Bakteriene trives i reptilenes habitat, hvis
det er varmt og fuktig. Det er ogsa viktig
at veterinzerene bidrar med kunnskap

til reptileierne. Vi kan forvente at flere
reptileiere vil ta kontakt med smadyr-
klinikkene for a fa hjelp. I dag er det
trolig et sted mellom 65 000 til 150 000
reptiler i Norge.

- Dere er ogsa opptatt av dyrevelferden
hos reptilene?

— Ja, vi er bekymret over dyrevelferden
til reptiler holdt som hobbydyr eller
kjeeledyr. Vi oppfordrer de som jobber
med eller skaffer seg slike dyr, til 4 sette
seg grundig inn i hva som kreves av
oppstalling, stell og foring for at dyra
skal trives. I tillegg bgr de vite hvordan
man skal oppdage sykdom og vantrivsel
hos dyra.

FOI viser i sitt hgringssvar til en
britisk studie der det gar fram at 70
prosent av reptilene der 6 uker etter
innkjop til dyrebutikkene. Det blir ansett
som normalt og akseptabelt, en slags
<bransjestandard», skriver FOL.

- Store mengder gnagere brukes til for
for reptiler?

— Det er all grunn til a rette et sgkelys
mot hele denne kjeden. Store mengder
dode gnagere, ofte mus, kan utgjore

en betydelig smittekilde for Salmonella.
Gnagerne produseres i store anlegg i
blant annet USA med en dagsproduksjon
pa flere titusener. Frosne kadaver fraktes
verden rundt. De kan smitte reptilene
direkte og eierne indirekte. Dyre-
butikkene kan bli reservoarer for smitte
hvis de ikke har strenge krav til hygiene.
I USA har man sett flere humane salmo-
nelloseutbrudd knyttet til krypdyrfor. Vi
kan ikke se at smittehensyn, dyrevelferd
eller etikk ved masseproduksjon av
gnagere som bare skal tjene som for
for hobbydyr, er ivaretatt. Det er
heller ingen baerekraftig
virksomhet eller handel.

- Hva med antibiotikaresistens?
— Vi vet at antibiotikaresistens
hos salmonellabakterier er et
gkende problem, og multi-

resistente stammer isoleres fra krypdyr
og amfibier. Dette er urovekkende med
tanke pa de alvorlige salmonellosene
hos barn. En britisk studie fra perioden
2010-13 viste at mer enn hvert fjerde
tilfelle av barnesalmonellose skyldtes
kontakt med krypdyr. Halvparten av
disse barna ble lagt inn pa sykehus
sammenliknet med en femtedel av dem
som hadde andre smittekilder. Et annet
forhold her er at flere typer antibiotika
ikke kan brukes pa barn pa grunn av
alvorlige bivirkninger. Norge gjor en stor
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- VI tror ikke at den nye forskriften vil
redusere tallet pa ulovlige reptiler?

— Vi har sett pa erfaringer fra land der
eksotiske dyr er tillatt. De viser at smug-
lingen av forbudte dyr innenfor CITES
forblir et problem. Folk med spesiell
interesse for reptiler og amfibier, vil fort-
satt ha et gnske om enda mer «eksotiske»
og forbudte arter. 1 tillegg vil legalise-
ringen av 19 reptilarter i Norge trolig ke
interessen for slike dyr, slik vi har sett i
andre europeiske land, sier Jarp til slutt.

innsats for a redusere forekomsten av
antibiotikaresistens til tross for at vi er
«best i klassen». Import av levende dyr
utgjor en risiko for import av antibiotika-
resistente bakterier

Positiv til ny forskrift for
eksotiske dyr

Mange eiere og pasienter er kommet ut av «skapet»

Veterinaer Monica Heggelund pa Evidensia Oslo Dyresykehus er
positiv til den nye forskriften for eksotiske dyr som ble innfort 15.
august i ar. Den omfatter 19 reptilarter, blant dem 9 slangearter
og 3 skilpaddearter. Amfibier vil fortsatt vaere forbudt.

— Mange reptileiere har kommet til oss med pasienter etter at den nye
forskriften ble innfert. Samtidig har det veert en veldig gkning i aktiviteten
pa sosiale medier. Na tgr reptileierne ga ut og fortelle om sine erfaringer
og skaffe seg mer kunnskaper, forteller Monica som har jobbet med reptiler
siden 1990-tallet. Hun er til daglig veterinzer pa Evidensia Oslo Dyresykehus
og Medical Director for Evidensia i Norge, med indremedisin, gyesykdommer
og reptiler som hovedfelt.

— Vi er to veterinzrer som jobber med reptiler pa dyresykehuset. Tallet
pa pasienter har gkt markant siden 15. august, men utgjgr neppe mer enn 20
prosent av omsetningen for meg, legger hun til.

- Hvilke fordeler gir den nye forskriften?

— Den gir flere fordeler for alle bergrte parter. Istedenfor hemmelighold og
mangel pa innsyn far vi apenhet og transparens. Vi far bedre muligheter til
a behandle sykdommer og bedre dyrevelferden hos
reptilene. Selv har jeg jobbet med 4 fa pa plass et
lovverk som er logisk oppbygd og lett a forholde
seg til. Norge er na kommet mer pa linje med
andre land i Europa. Norge og Island har vaert de
to eneste land i Europa med forbud mot reptil-
artene som na er blitt lovlige i Norge.
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- Hvordan fikk du interesse for dette
spesielle fagfeltet?

— Vel, jeg hadde en samboer pa 1990-
tallet som hadde tre lovlige slanger av
typen boa constrictor, rundt 2 meter
lange. Det trigget min interesse for
reptiler, og sa skrev jeg en fordyp-
ningsoppgave om temaet pa Veterinaer-
hogskolen. I dag har vi ingen reptiler
hjemme, men hest og akvarium pa
garden her i Nannestad. Etter Veterinaer-
hogskolen fortsatte jeg a skaffe meg
kunnskaper og spesialkompetanse pa
reptiler og var sekreteer i en arbeids-
gruppe opprettet av Fylkesmannen i
Oslo og Akershus. Vi fikk pa plass den
forste plattformen for arbeidet med
tanke pa en regelendring.

- Er reptiler en krevende pasient-
gruppe?

— Nei, den er ikke spesielt krevende.
Det er mer krevende 4 ha hest enn
slanger som hobbydyr. Men det er

mange ulike arter, og det kreves bred

kompetanse for 4 behandle syk-
dommene. Det er flere problemer med
skilpadder enn med slanger. Mange

av sykdommene er knyttet til uheldig
dyrehold og suboptimal foring. Det er
lettere a tilgodese behovene hos slanger
enn hos skilpadder.

- Hvordan opplever du holdningene til
reptiler hos dine veterinaerkolleger?

— Veldig mange er nysgjerrige, men en
god del er skeptiske. Jeg tror skepsisen
skyldes mangel pa kunnskaper. Men
det skyldes nok ogsa fordommer, blant
annet til eierne og deres motiver for a
holde reptiler.

- Veterinzerene trenger mer
kunnskaper pa fagfeltet ?

— Helt klart. Dette blir neppe noe stor
pasientgruppe, men vi tror den vil

oke noe framover. Det er ulike tall

om reptiler i Norge, men vi kan anta

at det er minst 100 000 av dem. Vi

har reptileiere som forteller at lokale
dyrleger ikke kan behandle deres dyr.
Mange av dem kommer til oss. Men for
folk med lang reisevei, kan det vaere et
problem. Et mal er at veterinzerene kan
behandle reptilene pa et minimum for
til blir henvist til spesialister.

- Det er flere problemer med skilpadder enn
med slanger, sier veterinaer Monica Heggelund
som har jobbet med reptiler siden 1990-tallet,
her i sving pa Evidensia Oslo Dyresykehus.
Foto: privat.
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kommer Norge mer pa linje med andre land i
Europa, sier veterinaer Monica Heggelund pa
Evidensia Oslo Dyresykehus.

- Flere faginstanser har kommet med
sterke uttalelser mot regelendringen?

— Jeg kjenner bare til Veterinzer-
instituttets hgringssvar. Der blir det
blant annet papekt at salmonella er

en reell risiko hos reptilene. Det er
riktig. Men problemstillingen er ikke
unik for disse artene. Andre kjaeledyr
har andre zoonoser. Det viktigste er

at alle som har kontakt med reptilene,
skaffer seg relevante kunnskaper. Det
gjelder ikke minst kunnskaper om
hygiene, foring og temperatur. Barn
bor ikke ha kontakt med reptiler nar de
er alene. Men det gjelder jo ogsa barn
og stgrre hunder, for a nevne noe, sier
Heggelund til slutt.
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FOLKEHELSEINSTITUTTET:
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Hvordan forebygge smitte fra reptiler

til mennesker?

I alt 19 reptilarter ble tillatt som lovlige
hobbydyr i Norge 15. august 2017. For
noen reptiler kan over halvparten vaere
beerere av bakterien Salmonella uten at
de viser noen symptomer pa sykdom.
Flere av salmonellastammene som er
isolert fra reptiler, har ogsa vist seg a
vaere resistente mot ulike typer anti-
biotika. Det kan pavirke behandlingen
hvis man blir smittet. Er det mistanke
om sykdom forarsaket av reptiler, sa ta
kontakt med den lokale kommunehelse-
tjenesten, understreker Folkehelse-
instituttet som gir folgende rad
om hvordan smitten fra reptiler til
mennesker kan forebygges:

— Generelt anbefales det at reptiler
handteres av mennesker kun nar det
er ngdvendig. Unnga naerkontakt med
dyrene, som for eksempel kysse eller
kose, da dette gker sannsynligheten for
smitteoverforing.

— Vask alltid hendene godt med vann
og sape etter kontakt med dyrene eller

med deres terrarier og akvarier for du tar

i noe annet.

— Personer som er spesielt utsatt for
sykdom eller smitte, som barn under
5 ar, gravide, eldre personer og andre
med nedsatt immunforsvar bgr folge

fore var-prinsippet og unnga direkte og
indirekte kontakt med reptilene. Familier
med sma barn eller spedbarn og andre
som er spesielt utsatt for smitte, bor
derfor vurdere 4 unnga reptiler som
kjeeledyr.

— De som handterer reptiler og
som skal bespke personer med nedsatt
immunforsvar, inkludert eldre, gravide
eller smabarnsfamilier, bor praktisere
god handhygiene.

— Reptiler kan ogsa spre bakterier,
som for eksempel Salmonella, til naer-
miljpet. Det er derfor viktig at dyrene
ikke gar fritt. Spesielt viktig er det at
dyrene holdes unna kjokken eller far
adgang til steder hvor mat serveres eller
spises, samt steder der smabarn leker
eller krabber.

— Guly, tepper, kleer og andre steder
og utstyr som blir berort eller brukt av
reptilene, ma vaskes godt etter bruk.

— Terrarier, akvarier og annet utstyr
bor helst vaskes i et kar eller bgtte som
kun brukes til dette formalet og som
rengjores grundig etter bruk. Dersom
badekaret brukes, ma det rengjores
grundig for det tas i bruk til andre
formal.

— For til reptiler, som for eksempel
gnagere som fryste mus, kan ogsa vaere
smittebaerende. Det anbefales a bruke
hansker ved handtering av fordyrene og
uansett vaske hendene godt med varmt

vann og sape etter foring.

bli handtert mer optimalt.

iHarmoni og stress

iHarmoni understgtter den mentale balanse. iHarmoni inneholder
nevromodulerende naringsstoffer som gker hjernens mestringsevne.
Ved bruk av iHarmoni kan nye situasjoner eller uvanlige pakjenninger

iHarmoni er ikke vanedannende og har heller ingen
andre ugnskede virkninger.

For mer informasjon om iHarmoni: 22 0719 40 post@lifeline.no www.lifeline.no
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Veterinaer Oddfrid Vange Bergfjord jobber aktivt med
& motivere bandene til gkt innsats for storfehelsa, her
pa besgk i fizset til Ole Jorgen Lerum i Sogndalsdalem

A

&

i Sogn og Fjordane.

- Kjekt a fa ros for innsatsen

Veterinzer Oddfrid Vange Bergfjord i Hafslo har minst 10 av landets 80 helsestorfebesetninger i sitt distrikt i Sogn og
Fjordane. Hun har gjort en stor innsats for a bringe ny kunnskap ut til bendene, og hun er flink til 3 motivere dem til
gjore helsemessige framskritt, sier Harald Holm som er prosjektleder for Kontrollprogram for BRSV og BCoV.

Tekst og foto: Oddvar Lind

— Det er veldig kjekt a fa ros for
innsatsen pa dette feltet. Det gjor meg
glad, og det inspirer til gkt innsats
framover, sier Oddfrid Vange Bergfjord
som jobber innenfor et stort omrade

i kommunene Sogndal, Luster og
Leikanger. Hun har brukt tid til a sette
seg inn i hva Kontrollprogrammet inne-
baerer og hvordan arbeidet med smitte-

vern i besetningene skal drives effektivt.

Gir merverdi

Ifplge Harald Holm gir Bergfjords
innsats for storfehelse en stor merverdi
til produsentene. Hun far ogsa positiv
omtale for arbeidet med friske dyr

og god dyrevelferd. Bergfjord er et
eksempel pa at veterinzrenes innsats

kan gi store framskritt for storfehelsa og
hvor viktig det er at noen gar i spissen
for arbeidet, mener Holm.

Bergfjord understreker at BRSV og
BCoV er veldig smittsomme sykdommer.
De gir ofte store tap for bgndene, bade i
form av lavere melkeproduksjon, lavere
fruktbarhet hos kyrne, okte utgifter til
veterinaer, og ikke minst mye ekstra
arbeid i fjgset. Derfor er det viktig a
bekjempe sykdommene og helst utrydde
dem. Arbeidet er spennende, og det er
viktig a motivere bgndene til innsats,
forteller hun.

— For 4 fa en attest som helsestorfe-
besetning ma bgndene dokumentere
at de har smitteverntiltakene pa plass.
Det gjelder for eksempel faste rutiner
for persontrafikk og smittesikker inn-

og utlasting av dyr, samt rutiner for at
dyrebilsjaferene ikke skal inn i fjgset,
papeker hun.

Mange problemer

Prosjektleder Harald Holm opplyser at
BRSV og BCoV i gjennomsnitt gir et tap
pa 150-200 000 kroner i en besetning
med 26 arskyr. For mange produsenter
utgjor det en vesentlig del av over-
skuddet, sier han.

— Prover fra melketankene viser at
75-80 prosent av besetningene har hatt
BRSV eller BCoV eller begge syk-
dommene, men i veldig forskjellig grad.
Mot lungebetennelse brukes antibiotika
nar det er ngdvendig, og for kalver
gjelder det omtrent halvparten av dyra

&
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som rammes. Derfor er det mange gode
grunner til 4 gke innsatsen mot disse
sykdommene, presiserer han.

Livdyr smitter

— Smitten kommer via livdyr og bil-
transport, samt personer som beveger
seg fra fjos til fjos. Forekomsten av BRSV
og BCoV er vesentlig mindre i Troms

og Finnmark enn landet for gvrig. Malet
for de to nordligste fylkene er at disse
sykdommene skal veere utryddet innen
utgangen av 2019, utdyper Holm.

— For resten av landet er malet a
komme ned i en frekvens for nysmitte
pa 10-15 prosent i aret for disse sykdom-
mene i lepet av 2020. Men vi ser mulig-
heten av a bli kvitt sykdommene helt
om ikke sa veldig mange ar, sier Holm
til slutt.
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VETERINARJOBBER —
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Island, Sagagya!

Inntrykk fra turen med Norsk Veterinaerhistorisk Selskap (NVHS).

Fra Breidamerkurjgkull.

Av Martha Jakobsen Ulvund B Norsk Veterinaerhistorisk Selskap

Som veterinzrer har de fleste av oss et
helt spesielt forhold til Island. Vi har hatt
en eller flere islendinger som «kullkame-
rater»; som har studert veterinaermedisin
sammen med oss pa Adamstua i fem til
seks lange ar! Fra dem har vi hort om
<heitur pottur», brennivin», «svartadaudir,
- og Halldor Laxness! Og laert a synge

. Vi er rett og slett blitt
glade i kullkameratene vare, og landet
deres! Men hvor ble de av som dyrleger?
Hvordan har de det? I NVHS fant vi

ut at vi ma reise til Island og se dette

Ridum, ridum, ..

landet, og prove a treffe noen av de som

utdannet seg til dyrleger i Norge.
Kontakt med Anne Kari Fossen i
Idereiser as pa Kleppe ga oss tilbud
pa en rundtur, der vi kunne legge inn
muligheter for a treffe kolleger under-
veis. Sveinn Gudmundsson pa VI
Sandnes kom med tips, og lante oss
boka «Dyraleeknatal, Bufjarsjukdomar og

saga» fra 2004 (Red. Brynjolfur Sandholo), ‘

der vi kunne lese litt om kollegene vare.
Vi fikk kontakt med mange, alle gnsket
oss velkommen, og 6. juni 2017 dro vi
rundt 30 personer fra NVHS pa en 8

dagers tur til Sagagyal For a si det kort:
Det ble en opplevelse for livet! Det var
som 4 komme hjem til gode slektninger,
til et land, en natur og en historie som
grep hjertene vare. Vi skal her prove 4
oppsummere litt fra turen, og tar med
noen bilder.

Ankomstdagen tirsdag 6. juni hadde
vi avtale med Eggert Gunnarson (NVH
1974) om besgk og omvisning pa
Keldur, det vil si Institutt for eksperimen-
tell patologi, Islands Universitet, som
ligger i utkanten av Reykjavik. Keldur
har rundt 50 ansatte, som driver bade
grunnforskning og anvendt forskning,
diagnostikk, metodeutvikling, vaksine-
utvikling og produksjon. Den domine-
rende forskningen er innenfor dyre-
sykdommer, forebygging og kontroll, og
viktige omrader som prionsykdommer,
virologi, bakteriologi, parasittologi, pato-
logi, immunologi og molekylarbiologi
(http://www.keldur.is). Gunnarson tok
imot oss, han har jobbet med blant annet
paratuberkulose, og vi fikk miniforedrag
om alle Karakulsykdommene». Stefania
Thorgeirsdottir fortalte om scrapie-

situasjonen, og Olof Sigurdardottir (NVH
1985), som har arbeidet ved VI, Oslo,
framforte islandsk folkemusikk sammen
med en sangerkollega! Fantastisk! Dess-
verre var Einar Jorundsson (NVH 1993)
blitt syk, slik at vi ikke fikk mgte han.
Omvisningen viste oss et imponerende
aktivt forskningsmiljs, med god kontakt
mellom forskere og primaernaeringen,
diagnostisk kompetanse, og svaert gode
forskningsresultater.

Sigurdur Sigurdarson (NVH 1967)
og kona Olof Erla kom til hotellet i
Reykjavik om kvelden, og vi fikk en
fin orientering av Sigurdur, med sang
av de to, etter middagen. Sigurdur har
vaert sentral pA mange vis, har hatt
mange oppgaver, og blant annet drevet
forskning pa scrapie med mer. Dit kom
ogsa Brynjolfur Sandholt (NVH 1957,
tidligere veterinzerdirektor), og Jon
Petursson (NVH 1957, som ogsa har
vaert sentral), og fortalte litt fra egne liv.
Norsk veterinaer, Jarle Reiersen, som na
arbeider pa Island, dukket ogsa opp, og
det ble en riktig lun og trivelig kveld i
nordisk and.


http://www.keldur.is
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Onsdag 7. juni hadde Idereiser lagt

inn besgk pa et geotermisk kraftverk,
Thingvellir, Geysir, Gullfoss og Skalholt,
og guiden var, Kristinn Kristinsson, var
et oppkomme av historisk kunnskap og
fortellerevne! Han krydret ogsa lange
kjprestrekk med diktlesing; leverte ut
islandske dikt med norsk oversetting,
slik at det ble en kombinert opplevelse
av natur og kultur!

Torsdag 8. juni kjgrte vi nordover og
gstover. Her var imponerende landbruks-
omrader, frodig og gront! Vi besgkte
landbrukshgyskolen i Hvanneyri, og
fikk omvisning her, og pa landbruks-
museet og ullutstillingen. Videre besgkte
vi Reykholt, Snorre Sturlassons bosted
i forste halvdel av 1200-tallet, Borgar-
fijordur og Deildartunguhver, Hraunfossar
og Barnafoss — landskap med fosser som
helt tok pusten fra oss! Hotellet i Saudar-
krokur var spesielt, fredelig og godt som
det 1a i forbindelse med et gardsbruk ute
pa bygda!

Fredag 9. juni startet med et inter-

essant besgk pa meieriet i Saudar-
krokur, for vi kjorte til Dyrehospitalet
i Logmannshlid, utenfor Akureyri. Der

hadde vi avtale med Elfa Augustdottir
(NVH 1984). De var tre veterinzerer og
hadde 4 ansatte, drev stordyrpraksis og
tok imot hest og smadyr pa klinikken.
Hit kom ogsa Bardur Gudmundsson
(NVH 1970), som har veert distrikts-
veterinaer i Husavik, og kona Svala
Hermannsdottir. Dette ble et svaert gildt
besgk. Elfa var ogsa engasjert i ridning,
og i ridehallen ga datteren og en annen
ung rytter oss en imponerende oppvis-
ning i ridning, og i islandshestens gang-
arter. Besgket var umatelig populart.

Lordag 10. juni dro vi via Akureyri til
Myvatn, med stopp i Godafoss under-
veis. Utrolig natur, med bobling og
koking rundt omkring i naturen. Etter
overnatting i Svartiskogur naer Egil-
stadir, gikk turen sgndag 11. juni langs
gstfjordene med stopp ved Djupivogur,
isbrelagunen (Breidamerkurjokull) og
Skaftafjell, videre Hofn og Vik. Utrolige
kontraster mellom fjell, vulkaner og
lavland!

Mandag 12. juni fikk vi oppleve
kysten og landbruksomradene pa
Serlandet. Ved a folge kystlinja langs
Eyafjoll kom vi til garden til Olafur
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Eggertsen, bonden som har norsk mor
fra Valdres, og som mange kjente igjen
fra TV etter vulkanutbruddet i Eyafjalla
i 2010. Vi ble tatt godt imot, fikk se en
film om utbruddet, og omvisning pa
garden. Dette var spesielt interessant, og
vi fikk innsikt i god og moderne gards-
drift. P4 turen videre fikk vi med oss
Skoga foss, Skogar bygdemuseum, og
Seljalandsfoss, med 50 meters fallhgyde.
Sjafer Anton (Oskarsson) og guide
Kristinn tok oss sa til siste overnatting i
Reykjavik, for hjemreise grytidlig neste
morgen.

Vi merket tydelig at det er stort
turistpress pa Island — med fulle hoteller
og mange turister overalt, spesielt pa de
kjente stedene. Vi opplevde bade noen
av turistmagnetene, den roligere lands-
bygda med et imponerende landbruk, og
interessante og gilde glimt fra veterinzaer-
vesenet og noen av vare kolleger med
utdanning fra Norge. Kjerligheten
til Island er ikke blitt mindre etter
denne turen! Takk til alle som bidro,
til Idereiser, Kristinn og Anton, og alle
kollegene pa Island!

Fra Godafoss.
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Bilde av alle deltagerne tatt pad Madrudalur, pa
vei til Svartiskogur, 10.06.17.

Bakerste rekke fra venstre: Roar Ektvedt, Kare
Fossum, Anton Oskarsson (sjafer), Gunnar
Hofslundsengen, Sonja Marianne Kristoffersen,
John Kristoffersen, Alv Helge Skeie, Morten
Fjolstad, John Kolbjarn Nordal, Halvor Aaby,
Hans Norvald Gamlem, Trygve Mikkelsen, Kjell
Ingvar Flesja, Anne Kjersti Sandvold Fregslie,
Per Folkestad, Asgerd Folkestad, Kari Harang,
Arne Fraslie, Anne Kristine Mikkelsen.

Fremste rekke fra venstre: Martha Jakobsen
Ulvund, Hilde Nordlgkken, Kari Hagelin, Inger
Katrine Lello Skeie, Tone Elise Malm Nordal,
Anne Elisabeth Aaby, Margrethe Leite Flesja,
Inger Johanne Ektvedt, Kari Margit Gamlem,
Kari Fossum.

>>

Demonstrasjon av bregdbaking i
den varme jorda ved Myvatn.

Veterineer Yifa Augustdottir orienterer om
Dyrehospitalet i Lagmannshlid.

Landskap og hester pa Keldur.

Inger Johanne tester Snorre Sturlassons
badestamp pa Reykholt.
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Enklere a forbli medlem ved flytting i Norden

Flytter du fra Norge til et annet nordisk land, er det smart a melde seg inn i dette landets veterinaerforening og
samtidig beholde medlemskapet i Den norske veterineerforening.

Beslutningen som gjor dette mulig er
tatt av de nordiske veterinaerforenin-
genes presidenter og generalsekretarer.
Ordningen gjelder for medlemmer som
tar arbeid (praksis) i annet nordisk land.

Forenklingen betyr at medlemmer i Den
norske veterinzerforening som flytter til
et annet nordisk land kan melde seg
inn i dette landets veterinzerforening og
samtidig fortsette som medlem i Den

norske veterinaerforening til gunstige
betingelser.

I praksis betyr dette at du kan flytte til
for eksempel Sverige, melde deg inn

i den svenske foreningen pa vanlige
betingelser og oppna fulle rettigheter.
Samtidig kan du opprettholde medlem-
skapet i Den norske veterinerforening
uten 4 betale medlemskontingent.

Abonnement pa Norsk veterinzertidsskrift
betales til ordinzer pris.

Utmelding som ordinzert medlem i

Den norske veterinaerforening kan skje
umiddelbart nar bekreftelse pa innmel-
ding i annen nordisk veterinaerforening
foreligger. Veterinzerforeningen anbefaler
alle som flytter til et annet nordisk land a
melde seg inn i landets veterinaer-
forening.

Kutter kontingenten ved lavere lgnn

Medlemmer i Veterinaerforeningen kan fa redusert kontingenten med inntil 75 prosent ved lav lgnn.

Medlemmer som har alminnelig inntekt
lavere enn 300 000 kroner. ved siste
ligning, eller kan dokumentere tils-
varende lav inntekt pa annen mate, kan
etter spknad, fa redusert kontingenten
med 75 prosent. Medlemmer som er
berettiget til redusert kontingent kan

Kontingent 2018

Representantskapet har vedtatt at
kontingenten for 2018 endres til

kr. 6 100. I tillegg innkreves av
ordinaere medlemmer kr. 300 i lokal-
foreningskontingent. Abonnementet
pa Norsk veterinzertidsskrift gkes til kr.
1 500 per ar, det vil si en gkning pa
50 kroner. Kontingent studenter blir i
2018 pa 990 kroner.

delta pa Veterinaerforeningens kurs

til studentpris. Reduksjonen gjelder
for ett ar av gangen. Abonnement pa
Norsk veterinzertidsskrift er unntatt fra
ordningen.

Kontingent pensjonister som vedtatt pa
representantskapsmetet blir kr. 1 025
i 2018.

Skattefradrag for fagforenings-
kontingent

For 2018 er fradraget foreslatt til
3 850 kroner.

Kutter kontingenten ved utenlandsopphold

Medlemmer i Veterinaerforeningen som
oppholder seg i utland utenfor Norden i
mer enn seks maneder kan ved spknad
fa redusert kontingenten med inntil 75
prosent.

§ 7 Utmelding

Utmelding ma skje skriftlig til sekreta-
riatet innen 30. november eller 31. mai
for a gjelde fra og med neste halvar.

Redusert kontingent for stipendiatene

Veterinzerforeningen har vedtatt a redusere kontingenten for stipendiater

Stipendiatkontingenten reduseres! Repre-
sentantskapet har enstemmig vedtatt a
redusere kontingenten for utdannings-
stillinger som stipendiater og spesialist-
kandidater pa hggskoler og universiteter
i Norge.

Den nye kontingenten blir for 2018

kr 1 525, kr 1 500 for tidsskrift og kr 300
for lokalforeningsmedlemskap.

Totalt kr 3 325.

Veterinarforeningen har ogsa opprettet
en egen gruppe og en egen facebook-
gruppe for stipendiater, Vetforsk, som
Silje Granstad pa Veterinaerinstituttet er
kontaktperson for.
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Nytt ar - nye muligheter

Torill Moseng M President Den norske veterinaerforening

Et nytt ar gar mot slutten og det gir

tid for ettertanke. Det har veert en stor
glede for meg 4 arbeide som president i
Veterinzerforeningen dette aret.

Veterinzerforeningen skal jobbe
med bade fagforeningsspgrsmal, faglige
og fagpolitiske oppgaver. Var relativt
sett lille forening skal favne svaert
mange forskjellige omrader. Det gjor
det fantastisk spennende 4 jobbe i
foreningen og gir selvfolgelig ogsa noen
utfordringer.

Etter mange ar i foreningen er jeg
ikke i tvil om hvor viktig det er for
veterinarprofesjonen a dra i samme
retning, nettopp ved hjelp av var
profesjonsforening. Det gir styrke og
pavirkningskraft og vi ser at politikere,
journalister og vanlige mennesker legger
merke til veterinzerene og de viktige
rollene veterinzrer skal ha i samfunnet
gjennom vart samfunnsoppdrag.

I tillegg er det til uvurderlig nytte
4 ha en hovedsammenslutning a stette
seg pa som kan fore saker hvor vi trenger
ekstra styrke, mer ressurser og kunnskap
for a fa gjennomslag. Veterinzerforeningen

er en av de 13 foreningene som utgjor
hovedsammenslutningen Akademikerne.
Her finner vi leger, tannleger,
psykologer, veterinarer, gkonomer,
jurister, lektorer, krigsskoleutdannede
offiserer, samfunnsvitere, samfunns-
gkonomer, naturvitere, arkitekter og de
med teknologisk utdanning. Alle har
mastergrad, og sveert ulik jobbhverdag.
Likevel er det ingen tvil om at vi evner a
trekke i samme retning der vi har felles
interesser.

I mange spgrsmal sgker vi konsensus

og enes om tydelige og klare budskap,
andre saker gir oss storre utfordringer og
vi blir ikke enige. Slik ma det ngd-
vendigvis vere. Samhandling og sam-
arbeid gir gode og malbare resultater.

Om vi ser til var egen forening, er
veterinzerenes hverdag ogsa ulik. Selv
vi som jobber innen samme faglige
sektor, kan vi ha ulike arbeidsoppgaver
og synspunkter. Et ferskt eksempel pa
ulike oppfatninger i en sak kommer
godt frem i dette nummeret av NVT.
Forskriften om reptilhold i Norge er
endret. Noen kolleger gnsker den nye
forskriften velkommen, andre er usikre
og noen kolleger er helt klart negative til
positivlisten.

Veterinaerforeningen mener det er
viktig 4 se mulighetene og dra lasset
sammen ogsa nar vi ikke er helt enige. I
denne konkrete saken kan vi enes om at
alle dyr skal tilbys best mulig dyrevelferd

ANIJDMH

og at vi skal forebygge og behandle
sykdom pa faglig best mulig mate. I
tillegg kan vi enes om at disse dyrene
bor ID-merkes slik at de kan identifiseres
pa en trygg og sikker mate, og at man
kan spore opprinnelsen.

I noen saker ma vi vaere enige om
at vi er uenige, og en god diskusjon
gir som regel god progresjon og nye
innfallsvinkler. Drar vi tross ulike
oppfatninger lasset sammen og forsgker
a dyrke det vi er enige om og hvilke
grunnverdier veterinzerstanden har, er
det bade riktig og enklere a godta at vi
ikke kan fa konsensus i alle saker. Det
vinner vi pa i lengden.

Gode kolleger, jeg onsker dere
en riktig god jul og godt nyttar, og sa
haper jeg vi sees i Bergen i februar pa
Veterinzerdagene.

Torill Moseng

President
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Brenner for kardiologi

- Et veldig spennende

fagfelt

Ty

YRKE OG ORGANISASJON

Tekst og foto M Oddvar Lind

Veterinzer Liva lhle Vatne ved
Anicura Dyresykehus i Oslo fikk
tidlig interessen for kardiologi. Hun
tente pa fagfeltet allerede farste
aret under studiene i Edinburgh for
20 ar siden. En god foreleser fikk
henne til a spisse grene og notere
flittig. Siden har hun vaert «hekta»
pa kardiologi, og i Norge er hun en
av pionerene pa fagfeltet. Hun er
ogsa leder av Norsk Forening for
Veterinzer Kardiologi (NFVK).

— Dette er et veldig spennende og stort
fagfelt som krever etterutdanning og
praktisk erfaring. Jeg har skaffet meg
begge deler, bade i England og Norge,
og mitt hovedfokus er ekkokardiografi,
sier Liva nar vi metes til en samtale pa
Anicura Dyresykehus i Oslo. Hun er
trolig den eneste veterinaren i Norge
som jobber fulltid med kardiologi, og
sykehuset tar imot henvisninger for
utredning, behandling og operasjoner av
hjertepasienter fra hele landet.

— Vi har mange veterinarer som
hospiterer hos oss for a skaffe seg
kompetanse pa fagfeltet. Det trengs
erfaring med mange hjertepasienter for
a fa nok kunnskaper pa feltet, under-
streker hun.

613
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Teamarbeid og konsentrasjon er viktige elementer for en vellykket operasjon. Fra venstre

veterinaer og kardiolog Liva Ihle Vatne og kirurg Silvia Jauernig. Foto: Privat

Veldig fornoyd

Liva er i full gang med 4 undersgke
hunden Bobby, en chihuahua, nar vi
kommer til dyresykehuset i Uelandsgate
i Oslo. Bobby har hjerteproblemer og
er inne til kontroll. Eieren heter Cassia
Wang og kommer fra Brasil.

— Vi har brukt denne klinikken en
stund og er veldig forngyd med resul-
tatene. Veterinzerene er vennlige, og
servicen er god. Det betyr mye for oss,
sier Cassia. Hun er med for a roe ned
hunden for den skal undersgkes.

Neste pasient til kontroll er Pluto, en
dobermann pa fem og et halvt ar. Det er
en rase som ofte far Dilatert Cardiomy-
opati (DCM), en hjertemuskelsykdom
som blant annet kan gi vann i lungene,
sier hundens eier, veterinaer Christine
Dyrerud som jobber i et laborato-
rium. Hun er bekymret over den hgye
forekomsten av sykdommen hos rasen
og mener at reglene for avl av disse
hundene bgr skjerpes.

— Pluto er en fin hund, men prog-
nosene er ikke gode, dessverre. Pluto
far fortsatt behandling, og det hjelper
bra. Det er tabletter som hjelper hjertet
a trekke seg sammen og tabletter som er
vanndrivende, legger hun til.

Teamarbeid viktig

Teamarbeid er et stikkord for kirurgiske
inngrep og operasjoner. — P4 operasjons-

dagene jobber jeg i et team sammen
med en av Dyresykehusets kirurger,
Silvia Jauernig, og dyktige anestesi-

dyrepleiere.

Liva og teamet jobber med a utvide
sin kompetanse pa feltet. Det gjelder
blant annet intervensjonelle prosedyrer,
der defekter korrigeres ved hjelp av
kateter som fores gjennom blodarene.
Intervensjonelle prosedyrer utfores i
samarbeid med kardiolog Mike Martin
fra Storbritannia. Malet er 4 utfore slike
operasjoner uten hjelp fra utenlandske
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kolleger, bekrefter hun. Dyrepleierne er
en viktig del av teamet. De har ansvaret
for anestesi og utstyr som skal brukes.

Flest hunder

— Jeg tipper at rundt 70 prosent av hjerte-
pasientene er hunder, mens 30 prosent
er katter. Det gjenspeiler ikke fore-
komsten av hjertesykdommer hos hund
og katt, men sier mer om hva eierne vil
investere i behandling og operasjoner
av sine kjeeledyr. Men det er fa pasienter
som blir operert, presiserer hun.

— Hjertepasientene kommer helt fra
Finnmark, men 80-90 prosent av dem
er fra @stlandsomradet. Dette er en ren
henvisningsklinikk, og det samlede tallet
pa henvisninger har nesten eksplodert
de siste arene. Mange av pasientene som
kommer hit, har spesielt kompliserte
lidelser og skader. Vi har et veldig godt
samarbeid mellom veterinaerene som
jobber med hjertepasienter, bade mellom
klinikker og kjeder. Det er nok a gjore
for alle pa dette fagfeltet, papeker hun.

Service viktig

For Liva Vatne er service og kunde-
behandling en viktig del av jobben.
Hun jobbet 6 ar pa smadyrklinikker i
Ser-England etter studiene. Der lerte
hun mye om profesjonell kunde-
behandling og effektivitet.

— Det var travle dager og hardt
arbeid ved disse klinikkene, men
samtidig var det veldig leererikt, forteller

- Vi er veldig forngyd med denne klinikken, sier Cassia Wang (t.h), her med hunden Bobby som er
til kontroll hos veterinaer Liva Ihle Vatne ved Anicura Dyresykehus i Oslo.
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den 43 ar gamle veterinaeren. Hun er
ogsa er fornpyd med studiene i Edin-
burgh, der hun ble uteksaminert i 2002.
Sa fulgte eksamen i kattemedisin i 2005
og eksamen og sertifikat i veterinzer
kardiologi i 2009 ved Royal College

of Veterinary Surgeons. Hun er ogsa
godkjent for screening av katter i regi av
det internasjonale screening-programmet
Pawpeds.

— Fra 2008 til 2015 jobbet jeg pa
Groruddalen Dyreklinikk, der jeg brukte
mer og mer tid pa kardiologi. Deretter
fikk jeg jobb som kardiolog pa Anicura
Dyresykehus i Oslo, og na jobber jeg
med dette fagfeltet pa heltid.

— Vi tilbyr en rekke typer hjerte-
operasjoner. Det gjelder blant annet
pericardiocentese, pericardektomi,
lukking av PDA ved hjelp av apen thora-
kotomi eller intervensjonell kardiologi
(ACDO), samt ballong-dilatering av
pulmonal stenose, forklarer hun.

— Det er okende interesse for slike
operasjoner?

Ja, vi har sett at flere dyreeiere bruker
mer tid og ressurser pa a holde dyra
friske, ogsa kirurgiske inngrep og opera-
sjoner som koster mer penger. Men det
er en veldig liten andel av pasientene
som blir hjerteoperert. De fleste har
sykdommer som ikke lar seg operere.
Av medfgdte hjertesykdommer er det

en storre andel som kan opereres, fordi
man her kan korrigere defekter ved a
apne brysthulen eller ga gjennom blod-
arene. Vi ser at mange dyreeiere skaffer
seg kunnskaper gjennom internett og
TV-programmer, og mange leter seg
fram til behandlingstilbud og klinikker
pa nettet. Pkt kjopekraft og bedre
forsikringsordninger for kjeeledyra spiller
en rolle her.

— Du starter med en klinisk undersokelse
av hjertepasientene?

— Ja, det er svaert viktig. Med en slik
undersgkelse far vi masse informasjon.
Mye av det kan brukes for det videre
arbeidet med ultralyd som er mitt
viktigste verktgy. Det er flere trinn i
prosessen nar vi lager en utredningsplan
og stiller en diagnose, samt lager en plan
for oppfolging.

— Ekkokardiografi star sentrall i arbeidet?
— Helt klart. En ultralydundersgkelse
med maling av blodstrgmmen, sakalt
ekkokardiografi med Doppler, er svaert

viktig for a finne ut hvor langt hjerte-
sykdommen er kommet. Med denne
teknikken kan vi male hjertets kamre
og vegger samt bedgmme systolisk og
diastolisk funksjon. Samtidig kan vi se
om noen av hjerteklaffene lekker og i
sa fall hvilken grad det skjer. I tillegg
kan vi se om hjertefeilen stammer fra en
medfepdt misdannelse og om den kan
repareres kirurgisk eller intervensjonelt.
Vi kan ogsa avgjore hvilke trykkforhold
som foreligger mellom hjertekamrene
og de store blodarene og om det trengs
behandling. For min del har jeg rundt
80 ultralydundersgkelser i maneden, sa
dette er viktig.

— Hva med elektrokardiografi, EKG?

— EKG blir registrert samtidig med ultra-
lydundersgkelsen og under alle opera-
sjoner. Vi bruker ogsa sakalt Holter-EKG
for diagnostikk. Pasienten far en vest
med et lite EKG-apparat pa ryggen, der
hjerteslagene registreres i ett til tre dggn
for de blir analysert av oss. Vi bruker
ogsa rentgen av brysthulen for a finne ut
om det foreligger hjertesvikt, men ogsa
for a utelukke eller pavise andre forand-
ringer i lungene.

— Den arvelige faktor er avgjorende for
bjerteproblemene?

— Det er riktig. Hos mennesker er hjerte-
problemer ofte en livsstilsykdom, men
for hund og katt er det oftest genetikken
som avgjor hvilke individer som rammes.
Hos katter er hypertrofisk kardiomyopati
(HCM) den mest vanlige sykdommen.
Det er en fortykket hjertemuskel som gir
risiko for rytmeforstyrrelser, trombose,
hjertesvikt og plutselig dod.

— Hvordan oppdages sykdommen?
HCM kan oppdages ved at det hgres
bilyd pa hjertet, men ofte er det forst nar
katten utvikler hjertesvikt at eier blir klar
over at noe er galt.

— Kliniske tegn pa hjertesvikt er
i forste rekke okt pustefrekvens og
svekket allmenntilstand. Dette er noe
dyreeierne kan oppdage, og da bgr de
kontakte dyrlege. Hos katter kan tegn pa
hjertesvikt utvikles veldig raskt, sa derfor
haster det med behandling. Men kattens

- Pluto trenger behandling, sier Christine
Dyrerud (t.h) som far hjelp av veterinaer Liva
Ihle Vatne ved Anicura Dyresykehus i Oslo.
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hjertesykdom kan veere vanskelig a
oppdage, fordi ikke alle katter med slike
sykdommer har hegrbar bilyd pa hjertet.

— Hva med bunder?

— Det kan vaere lettere a kartlegge
hjerteproblemer hos hund enn hos katt.
Den mest vanlige hjertesykdommen
hos hunder er endokardiose (MMVD).
Her dannes det paleiringer pa klaf-
fene inne i hjertet som gir lekkasje og
bilyder. Det kan fore til hjertesvikt med
vann i lungene. Mye av behandlingen
for hjertesykdommer er medisinsk. Her
bruker vi blant annet tabletter. Noen

av sykdommene kan helbredes eller
korrigeres for a redusere sykelighet og
dodelighet. Men de fleste pasientene ma
folges opp med kontroller hos vete-
rinaeren.

— Dere bruker ACDO for da bebandle
PDA. Hvordan skjer det?

— Patent duktus arteriosus, PDA, er en
medfedt hjertefeil der pasienten har en
feilaktig resterende forbindelse mellom
aorta og lungearterien. Mange av disse
pasientene behandles med apen hjerte-
kirurgi. Siden 2014 har vi behandlet
noen av disse pasientene ved plassering
av stent, ACDO som fgres inn gjennom
blodkar i lysken via et kateter. Denne
metoden er vesentlig mindre invasiv.

Vi unngar en apning av brysthulen,

og dermed blir postoperativt ubehag
minimal. Prosedyren blir utfort ved hjelp

av gjennomlysning, fluoroskopi, sier Liva
Ihle Vatne til slutt.
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klatreveggen

— Det er viktig a finne en balanse
mellom jobb og fritid, og for meg er
klatring og buldring topp, sier veterinaer
Liva Thle Vatne som har en spenstig og
veltrent kropp. Hun er samboer med
engelske Dave som hun traff under
oppholdet i England. Han er anleggs-
gartner og har eget firma.

— Vi har to flotte barn sammen, og
hjemme snakker vi engelsk, sa barna
blir tospraklige. Max er 6 ar, og Leon er
8 ar. De er allerede blitt ivrige klatrere,
og i sommer testet vi ferdighetene i
Portugal. Vi bor pa Ammerud i Oslo og
har kort vei til Lillomarka. Det er et fint
omrade som vi bruker aret rundt, bade
til fotturer, ski og skoyter, fortsetter hun.

— Vi har tre katter og en hund, Nya.
Det er en pomeranian som hadde en
medfodt hjertesykdom, PDA. Jeg fikk
hunden av eieren etter 4 ha operert den.
Og sa har vi skaffet oss atte hgner og en
hane. Dette synes ungene er skikkelig

Klatring er gay: Her er veterineer Liva Ihle
Vatne sammen med sgnnen Max som praver
seg pa en fiellvegg i Portugal i sommer.
Foto: Privat

goy, og sa far vi egg som smaker godt,
repliserer hun.

Har veterinzergener

Liva har noen veterinargener i seg.
Hennes farfar, Lars Bloch Wathne, var
veterinaer i Rogaland. Men det var
interessen for hest som trigget hennes
interesse for veterinzeryrket.

— Jeg var ei veldig ivrig hestejente.
I perioder bodde jeg nesten i stallen pa
Trosterud i Oslo. Pa ungdomsskolen fikk
jeg lyst til a bli veterinzer, og slik ble det.
Men ferst studerte jeg musikk i Trond-
heim, samt matte og fysikk pa Universi-
tetet i Oslo. Sa kom jeg inn pa R (D)SVS
i Edinburgh gjennom utenlandskvoten
ved NVH, forteller hun.

— Det var et godt valg for meg.
Edinburgh er en vakker og trivelig by.
Studiene var bra. Det var mer disiplin og

hierarki enn det vi er vant til hjemme.

1l k! e W

Men det var ikke noe problem, sa lenge
undervisningen og studentmiljoet var
bra, legger hun til.

Trives i England

Liva trives godt i Skottland og England
og er blitt litt <anglofil>. Hun er glad i
engelsk litteratur og sluker engelske
TV-serier. Ellers er hun altetende pa litte-
ratur og er opptatt av natur og friluftsliv.
Ferien gar ofte utenlands, gjerne kombi-
nert med klatring, og noen ganger til
fijellet i Norge.

— Jeg driver med buldring og sports-
klatring. Begge deler er skikkelig goy,
og det far meg til 4 stresse ned etter en
travel hverdag. T klatreveggen bruker
en alle musklene i kroppen, og i tillegg
krever det konsentrasjon og ferdigheter.
Buldring kan man gjore i en klatrevegg
i Oslo, sa det er enkelt 4 fa til, forteller
Liva til slutt.

Ut pa tur: Barna Leon (tv.) og Max Vatne puster ut pa en fjelltopp i Valdres. Foto: Privat



Klatring og buldring gir
veldig fin avkobling og

styrketrening,

Veterinaer Liva Ihle Vatne

T ol “q

Foto: Privat

NFVK: gkende interesse for veterinaer kardiologi

— Det er gkende interesse for vete-
rinzer kardiologi. Vi jobber for a
heve kompetansen pa fagfeltet og
samtidig styrke samarbeidet mellom
veterinaerene som jobber med dette,
sier veterineer Liva Thle Vatne som er
leder i Norsk Forening for Veterinaer
Kardiologi.

Men hun etterlyser flere muligheter
for etterutdanning innen kardiologi. I
dag ma veterinaerene reise til utlandet
for a skaffe seg videreutdanning
med avsluttende eksamen. NFVK ble
opprettet hpsten 2013 etter initiativ
fra veterinzer Cecilie Strgmstad som
er sekreteer i foreningen. Veterinaer
Vivi Hjelseth og Ingunn Holm er

medlemmer av styret i foreningen som
har 36 medlemmer.

— For a bli medlem i NFVK ma man
ha en spesiell interesse for kardiologi
og ha pabegynt eller fullfort en form
for etterutdanning i kardiologi. Det
gjelder for eksempel ESAVS 1-4 eller
tilsvarende. Vi har et fellesmgte en
gang i aret, der vi presenterer ulike
kasus for hverandre og leier inn
eksterne forelesere, forklarer Liva.

— NFVK er kommet godt i gang
med 4 utarbeide screening-
programmer for de hunderasene som
er mest utsatt for hjertesykdommer
i Norge. Vi har en egen screening-
gruppe i foreningen, der det avlegges

eksamen med en ekstern spesialist

i kardiologi som eksaminator, legger
hun til. For gyeblikket er 6 av
medlemmene godkjent for 4 under-
spke avlshunder med ultralyd.

Et viktig mal er 4 hjelpe oppdret-
tere av hund og katt med rutineunder-
sgkelser av avlsdyr pa en enhetlig og
standardisert mate. Her kommer ogsa
raseklubber inn.

— Dette er et langt lerret 4 bleke.
Men vi har blant annet etablert et
samarbeid med Norsk Kennelklubb for
a kartlegge hunder med hgy prevalens

av hjertesykdommer. Det vil forhapent-

ligvis gi resultater, avslutter Liva Thle
Vatne.
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70 AR
Ola Haugum
Amund Gudmund Wadahl

60 AR

Grete Steihaug

Ketil Laland Jacobsen
Ruth Bente Valberg Fauske
Ellen Elise Prytz

50 AR

Tonje Hennum Larsen
Hege Dagestad

Kine Langnes Reiersen
JonThorson

I

-

MERKEDAGER |

4 =
~JANUAR
85 AR
11.12 @ystein Sjaastad 14.1
Arvid Kjeldsen 27.1
14.12 70 AR
29.12 Olav Haugen 9.1
Terje Fraystein 10.1
Rolf Haugland 19.1
4.12 Geir Rom Haugerud 26.1
10.12
28.12 60 AR
31.12 Torbjern Agnar Henningsen 18.1
Per Johan Rattereng 19.1
Lars Ivar Holt 25.1
7.12
7.12 50 AR
20.12 Tove Elin Torhus Sande 10.1
31.12 Monica Theresa Allen 14.1
Elisabeth Stram 30.1

Nye medlemmer

Siri Ag

Hanne Elise Alme
Cecilie Marie Andvord
Anna Arntzen

Marice Ousati Ashtiani
Elisabeth Baade Aasli
Thelene Grimaas Bakkedal
Celine Marie Bekkevold
Sindre Berland

Andrea Larsen Brenden
Benedicte Braastad
Katrine Boen

Ana Calvao

Sandra Dahl

Tuva Regine Nilssen Dahl
Elise Dahlen

Oda Dahlheim

Lea Damler

Signe Malin Damm
Hannes Drax|

Mons Cronblad Eliassen
Amalie Elvesaether
Kristin Engseth

Camilla Hegg Eriksen

Katrina Sederbom Evensen
Rita Finnanger

Lars Folkman

Bjorn Fuglem

Elen Marie Garshol

Lise Gjelstad

Karen Birgitte Goa

Maaike Westerberg Gorter
Sigrid Gossé

Tina Madeleine Hansen
Magnus Harjen

Reidun Heiene

Marie Hestdal

Julie Fuentes Huse

Nora Amalie Heegeland
Thea Isaksen

Ellisabeth Lund Jacobsen

Tone Kristin Bjordal
Johansen

Ellen Jorshammar
Mia Jgrgensen
Markus Karlsen
Amanda Knudtsen

Ingrid Devold Kristiansen

Frida Andora Langa

Iselin Larsen

Elias Latif

Marie Lund

Mads Berg Maastad

Vilde Amalie Fon Mathisen
Sigurd Mjgen

Monica Mo

Andreas Mowinckel-Nilsen
Benedicte Maehlum

Silje Mark

Tyra Neegaard

Rikke Nyhuus

Jostein Mulder Pettersen
Mirjam Nikoline Petterson
Silje Robertsen

Julie Restad

Ingrid Stenhamar
Sandbaekken

Elin Charlotte Sjokvist
Helene Berg Skalstad
Malin Skaret

Laila Skjgrestad

Vilde Skalvold
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92 grotilerer!

Trygve Grgndalen
som fylte 80 ar, 10.11

Knut Flatlandsmo
som fylte 75 ar, 19.11

En datateknisk feil gjorde at disse falt ut av listen
over Merkedager i november.
Vi beklager feilen.

Autorisasjoner

Laura Lopez Ballester - utdannet i

Leon i Spania

Veronica Eide - utdannet ved

University of Veterinary Medicine and

Pharmacy in Kosice, Slovakia

Jan A. Alexander Furekull - utdannet
ved Sveriges Lantbruksuniversitat

Therese Hovdsveen - utdannet

ved University of Veterinary and

Pharmaceutical Sciences, Brno,
Tsjekkia

Anu Lehes - utdannet i Estland

Roy Solbakken
Kristiane Kvaal Starheim
Arne Herre Staveland
Julie Smith Thjgmge
Karina Karbo Vaagaasar
Magnus Barrie Wiborg
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Olaf Julsrud vart ferdig utdanna veterinaer
i 1951.Som dei fleste av hans generasjon,
starta han opp med stordyrpraksis.
Heimplassen Eidsvoll vart hans praksis-
omrade.

| 1976 vart han distriktsveterinzer i same
omrade. Denne jobben hadde han fram
til 1997. Distriktsveterinaeren hadde den
gongen offentlege oppgaver, men var og
privatpraktiserande i sitt omrade.

Utan ordna arbeidstid og vaktordningar,
kunne arbeidsdagane verta lange. Likevel

Tidligere president og aeresmedlem i Den
norske veterinarforening, Olaf Julsrud,
dede 7. oktober 2017, i en alder av 90 ar.

Julsrud ble fedt pa Eidsvoll 7.august
1927 og etter artium i 1945 begynte han
a studere ved Norges veterinzerhggskole.
Etter fullfert studium i 1951 drev han
privatpraksis pa Eidsvoll i perioden 1952-
75, og fortsatte som distriktsveterinaer
samme sted i drene 1976-97.

Olaf Julsrud var Veterinaerforeningens
forste president. Det var i 1969 foreningen
besluttet a endre tittelen fra formann til
president. Julsrud var formann/president

i drene 1966-71 og senere ordforer i
representantskapet i perioden 1980-83.
Det er interessant a lese hans innlegg i
Norsk veterinaertidsskrift om temaer som
jobbmuligheter for veterinzerer, plassering
av Veterinaerhggskolen og forholdet til
Europa.

MINNEORD

Odd-Leiv Strugstad ble fgdt i Steinkjer 20.juli 1931 og
dode 20.august 2017.Han tok artium i 1950, eksamen i
matematikk bifag ved Universitetet i Oslo i 1952 og fikk
sin Cand.med.vet ved Norges veterinzerhggskole i 1958.
Fra 1959 til 1977 drev han privatpraksis i Steinkjer og

han var disponent for Bendernes Salgslag i Steinkjer fra

engasjerte Olaf Julsrud seg sterkt i arbeidet
for veterinzerstanden gjennom ei rekkje
verv i DNV. Han var sentralstyremedlem
1963-1971, formann/president 1966-1971
og ordfgrar i representantskapet 1980-1983.

Han var sveert kunnskapsrik og framsynt.

| leiaren* han som president skreiv i NVT
1/1971 trekte han fram saker som er like
aktuelle i dag. Samlokalisering av NVH

og Landbrukshggskulen pa As og dei
mogelegheiter og problem dette kunne
fora med seg var han oppteken av. Leiaren
hans frd 1971 er pa mange matar like
aktuell i dag.

Med sine store kunnskapar og erfaring
var Olaf Julsrud sentral i utviklinga av det
veterinzervesenet me har i dag. Tidlegare,
noverande og framtidige kollegaer har
mykje & takka han for. Som uttrykk for var
takk vart Olaf Julsrud seresmedlem i DNV
i1988.

Julsrud var ogsa interessert i forebyggende
helsearbeid, den gang kalt Hygiene i
husdyrholdet.| 1960-ara tok han kontakt
med Harald Hoff i Norsk Svineavlslag
(NSA/Norsvin) om dette. Han og kollega
Nils Ivar Baalsrud ble da raskt invitert til
a bli med pa a opprette Hygieneutvalg
for foredlingsbesetninger. Med stor

klgkt og iver bidro de til at dette ble

et kompetent og effektivt organ for a
fremme helsetilstanden i svineholdet,
og ikke minst, fremme samarbeidet
mellom yrkesgruppene som betjener
husdyrprodusentene.

| tillegg til et langt og innholdsrikt liv som
veterinaer og organisasjonsmenneske,
deltok Julsrud aktivt i politikken. Han var
medlem av Eidsvoll kommunestyre i sju
perioder, representerte Senterpartiet i
fylkestinget og var sekretaer for den lokale
dyrevernnemnda. | 2011 mottok Julsrud

NAVN

Pa vegne av DNV vil eg fa nytta dette
hevet til 3 takka for det store arbeidet Olaf
la ned for oss alle. Me vil og fa takka den
naeraste familien. Ingen kan leggja ned sa
mykje tid i arbeid for fellesskapet utan at
dei heime vil merka det.

Tusen takk for at me fekk dela Olaf med
dake.

Me vil lysa fred over Olaf Julsrud sitt minne.

Karl Lunde

Ordferar i representantskapet
Den norske veterinzerforening

Minnetale halden under gravferda til Olaf Julsrud
26.0ktober 2017.

* Sja side 570 i denne utgdva.

landbrukets Wergeland-pris for sitt store
engasjement for bade dyr og mennesker
som lever pa garden. Prisen deles ut til
personer som har viderefort forfatteren og
samfunnsdebattanten Henrik Wergelands
and til dagens samfunn.

Av sine samtidige i foreningen beskrives
Julsrud som jovial, grei og ryddig og

et organisasjonsmenneske med godt
humer. Den norske veterinaerforening

er svaert takknemlig for den store
innsatsen Olaf Julsrud har lagt ned for
sine veterinaerkolleger, organisasjonen og
samfunnet.

Arnt Minsaas
Trygve Grgndalen

Steinar Tessem

1978 til 1995. Strugstad var sekretzer for Nordenfjeldske
Veterinaerforening fra 1973 til 1976, og formann fra
1976 til 1978.Fra 1968 til 1979 var han medlem av
Steinkjer kommunestyre og fra 1975 til 1979 var han
varaordfgrer samme sted.
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2017

14.-15. desember

Tannmedisin basiskurs hund og katt for
dyrepleiere

Sted: Viul

Se: http://ifa.no/kursoversikt/

18.-19. desember

Tannmedisin basiskurs hund og katt for
dyrepleiere

Sted: Viul

Se: http://ifa.no/kursoversikt/

2018

7.-9. februar
Veterinardagene
Sted: Bergen

Se: www.vetnett.no

8.-11. februar

Nordic Equine Veterinary Conference
Sted: Bergen

Se: www.vetnett.no

1.-3. november

SVFs hgstkurs

Sted: Clarion hotel & congress Oslo Airport,
Gardermoen
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VETERINZARJOBBER —
DE FINNER DU
PA VETNETT.NO

KURS OG M@TER 621

M BNREHOSPITAL

BLI MED PA ARETS KURSEVENT!

Skrei, ski og kirurgi. 13.-15. april 2018

Fredrikstad Dyrehospital arrangerer i samarbeid med
Svolver Dyreklinikk kirurgikurs pa Svingya Rorbuer,
Svolver, i Lofoten. Foreleser: Gilles Dupré.

KIRURGIKURS - SKI & FISKE — MAT & DRIKKE!

FD-KURS | FREDRIKSTAD VAR 2018

Kurs i avansert neurokirurgi
25.-26.januar 2018. Foreleser: Laurent Garosi

Kurs i neurologi
26.-27. januar 2018. Foreleser: Laurent Garosi

Kurs i praktisk endoskopi
9.-10. februar 2018. Foreleser: Reto Neiger

Diagnostikk og behandling av haltheter, del 1

23.-24. mars 2018. Forelesere: Lennart Sjéstrom og Ole Frykman

Diagnostikk og behandling av haltheter, del 2
5.-6. oktober 2018. Forelesere: Lennart Sjostrém og Ole Frykman

Kurs i akuttmedisin.
4.-5. mai 2018. Forelesere: Kristine Bastholm Jensen og
Helen Wilson

Kurs i tanndiagnostikk og kirurgiske ekstraksjoner
8.-9. juni 2018. Foreleser: Jens Ruhnau

GRATIS KVELDSSEMINAR:
Seminar i urinveisinfeksjoner
Tirsdag 6. februar 2018 kl 19.00-22.00

“Forallergi” hos hund og katt.
Torsdag 8. mars 2018 kI 18.00-21.30.

P4 vare kurs fir du ny kunnskap som du

kan ta med deg rett inn i jobbhverdagen.
Les mer p& www.f-d-.no

WWW.F-D.NO 69 30 48 30
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VI SOKER:
KLINIKVETERINARER TILL
KARLSTAD OCH ARVIKA

HELTIDSTJANST, TILL KARLSTAD

Vi férutsatter att du trivs med bade djur och manniskor samt har intresse for
spannande remissfall inom kirurgi, ortopedi och medicin. Generdsa mojligheter till
utveckling och fortbildning ingar i tjansten.

HELTIDSTJANST TILL ARVIKA

Trivs du med bade djur och minniskor och drémmer om att jobba pa en mindre,
men vialutrustad smadjursklinik? Hos oss far du ett spinnande jobb med regelbunden
handledning inom kirurgi och medicin med generdsa mojligheter till fortbildning.
Resultatbaserad bonus kan diskuteras.

Tjansternas arbetstider ar schemalagd enbart pa vardagar, ej pa helger.

Solstadens Smadjursklinik ligger i Karlstad och har filialer i Arvika och Kristinehamn.
Vi dr 35 medarbetare, varav |10 veterinirer som tar emot 18 000 patienter varje ar.
Hos oss finns dven nattvard. Lis girna vidare om oss pa var webbsida.

Vilkommen med din ansokan till oss.
Kontaktperson: Jorgen Junkergard,

jorgen@solstadenssmadjursklinik.se

SOLSTADENS

SMADJURSKLINIK
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STILLINGSANNONSER I 623

:‘ Gard&Djurhalsan

Du behovs hos oss! Tillsammans skapar vi framtidens
hallbara griskdtt, producerat pa varldens basta satt.

P& landets gardar bedrivs ett dagligt miljdarbete for att

forse staderna med god och naringsriktig mat. Under manga
ar har vi arbetat for att héllbart producera svensk mat, en
forutsattning for ett langsiktigt lantbruk i Sverige. Genom ratt
kunskap haller vi djuren friska och vélmaende och friska djur
behoéver ingen antibiotika. Det finns nu en stark framtidstro och
okad investeringsvilja pa de svenska gardarna, vilket gor att
efterfragan pa beprévad och ny kunskap ar stor.

Gard & Djurhélsan & marknadsledande i Sverige inom
veterinar radgivning kring djurhalsa och djurvélfard. Vara
experttjanster efterfragas fran myndigheter, organisationer
samt andra foretag i branschen och vi tar ofta ansvar i for
naringen viktiga fragor.

Du gér skillnad - tillsammans med oss

Nu soker vi dig som &r veterindr med brinnande intresse for
gris. Beroende pa vart du &r i din egen karriér skrdddarsyr vi
din kompetensutveckling, dar vi bade anvander oss av interna
program samt ger mojligheter till extern vidareutbildning.

Vi erbjuder dig ett spédnnande och utvecklande arbete
tillsammans med vara 16 veterindrer samt 5 produktions-
radgivare inom gris. Du kommer att vara en del i vart arbete
pa gard, men aven i kunskapsutveckling och vid efterfragad
sakkunskap.

Utmana oss — oavsett var du ar i din egen karriar

Kontakta oss och beratta vem du ar, vad du har for kompetens
idag samt hur vi tillsammans kan skapa utveckling pa vara
svenska grisgardar. Inom kort ska vi tillsatta ett flertal tjanster,
med start i Mellansverige.

Vélkommen att kontakta VD Kees de Jong pa 070-211 53 72
eller affarsomrédeschef gris Katarina Karlsson Frisch pa
0346-104 17. Skicka din ansdkan eller intresseanmalan till
lotta.pettersson@gardochdjurhalsan.se senast 2017-12-28.

Gard & Djurhélsan Sverige AB &r ett radgivningsféretag som arbetar fér ett bibehallet hégt hélsolage i en effektiv och I6nsam gris-,
far- och nétkdttsproduktion. Var vision &r en I16nsam djuruppfédning med vérldens béasta djurhélsa och vart motto &r friska djur ger
vélmaende géardar. Besdk var hemsida fér mer information www.gardochdjurhélsan.se

VETERINZARFORENINGEN
PA FACEBOOK

Lik oss og hold deg oppdatert
Siden oppdateres jevnlig
Si din mening og del med andre

www.facebook.com/vetnett




orges ledende leverandar
av legemidler og handelsvarer
til veterinzerer

Vifokuserer pa kompetanse og leveringsevne - de beste
forutsetninger for 4 levere kvalitet til dine kunder.

APOTEK 1 SVANEN HAMAR ﬂ APOTEK 1

Strandgata 43, 2317 Hamar. Telefon: 62 54 11 00 - Faks: 6254 11 01. o
Apningstider: Mandag - fredag: 09:00 - 17:00 / Lerdag: 10:00- 15:00 Var kunnskap - din trygghet
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Kollegahjelpen

Befinner du deg i en vanskelig situasjon og trenger noen a snakke med? Kollegahjelpen bestar av fem frivillige som
stiller opp som samtalepartnere enten det gjelder sykdom, dadsfall, kollegiale problemer eller der det er opprettet

tilsynssak.

Kollegahjelpen er i regi av Den norske veterinaerforening.

Toralf Bernt Metveit
Telefon: 419 28 490

Kristine Marie Hestetun
Telefon: 926 64 475

Katarina Jybe Skivik
Telefon: 452 29 967

Telefon: 950 83 150

Anne-Barbro Warhuus Vatle

Ursula Schopf
Telefon: 915 47 279

Faglige medarbeidere | Norsk veterinaertidsskrift

Professor Stein Istre Thoresen er Veterinzermedisinsk redakter
og er ansvarlig for fagaktuelt om smadyr. Han er professor

og seksjonsleder for klinisk patologi og laboratoriesjef for
Sentrallaboratoriet ved Institutt for basalfag og akvamedisin ved
NMBU Veterinzerhggskolen.

Professor Trygve T. Poppe er ansvarlig for fagaktuelt om fisk.
Han er ansatt ved Pharmaq Analytiq i Oslo og arbeider med
sykdomsoppklaring hos fisk.

Forsker Tormod Meark er ansvarlig for fagaktuelt om
produksjonsdyr, samt spalten Aktuelle diagnoser.Han er ansatt
ved seksjon for sjukdomsforebygging og dyrevelferd ved
Veterinzaerinstituttet.

Yngvild Wasteson er ansvarlig for fagartikler og for fagaktuelt
om mattrygghet. Hun er professor ved Seksjon for mattrygghet
og faglig leder for veterinaer- og dyrepleierutdanningene, NMBU
Veterinaerhggskolen.

Carl Fredrik Ihler er ansvarlig for fagaktuelt om hest.Han er
forsteamanuensis ved Institutt for sports- og familiedyrmedisin
ved NMBU Veterinaerhggskolen.
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Den norske veterinaerforening

Postadresse:

Den norske veterinaerforening
Pb.6781 St.Olavs pl.

0130 OSLO

TIf.22 99 46 00 (sentralbord)
Faks 22 99 46 01

E-post til Den norske veterinaerforening dnv@vetnett.no
E-post til Norsk veterinaertidsskrift nvt@vetnett.no

E-post kurspamelding kurs@vetnett.no

Kontortid:
15.9-14.5.08.00-15.45
15.5.-14.9.08.00-15.00
Telefontid fra kl.9.00

Besgksadresse:
Keysers gt.5
0165 OSLO

Bankgiro:
8601 56 02327

Sekretariatet

Marie Modal
Generalsekreteer
Mobil: 901 66 216
mm@vetnett.no

Mette Rad Fredriksen
Juridisk radgiver
Mobil: 911 93 050
mrf@vetnett.no

Ellef Blakstad
Fagsjef
Mobil:922 80 315
eb@vetnett.no

Steinar Tessem
Informasjonssjef og redaktgr
Mobil: 400 42 614
st@vetnett.no

Solveig Magnusson
@konomisjef

Mobil: 938 39 261
sem@vetnett.no

Mona Pettersen
Redaksjonssekretaer
Mobil: 905 77 619
mp@vetnett.no

Aina Skaug Nilsen
Kurssekretaer
Mobil: 992 61 589
asn@vetnett.no

Anne Prestbakmo
Organisasjonssekretaer
Mobil: 940 25 027
ap@vetnett.no
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DEN NORSKE
VETERINZERFORENING

President

Torill Moseng
Mobil: 930 93 064
tm@vetnett.no

Visepresident
Gunnar Dalen
Mobil: 995 00 428
gunnar@dyregod.no

Sentralstyremedlemmer

Hogne Bleie
Mobil:909 58 026
hogne.bleie@merck.com

Helen @vregaard
Mobil: 918 36 893
helen@ovregaard.com

Bjernar W. Jakobsen
Mobil: 402 22 224
bjwja@mattilsynet.no

Kristine Fosser
@konomimedarbeider
Mobil: 932 22 337
kf@vetnett.no

Christian Tengs

Organisasjons- og forhandlingssjef
Mobil: 469 28 595

ct@vetnett.no

Stein Istre Thoresen
Veterinaermedisinsk redakter
Telefon: 22 96 45 83
stein.thoresen@nmbu.no



EVER CLEAN
Bedre enn noensinne

MAKSIMAL TRYKK TILSATT PLANTE-  IDEEL FOR
LUKTFJERNING AKTIVERENDE EKSTRAKT SMA ROM
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Returadresse:

Den norske veterinarforening
Pb.6781, St.Olavs plass
0130 Oslo

Do | have Systemic Inflammation”

IDEXX Catalyst® C-Reactive Protein (CRP)

* An accurate and convenient tool for identifying
and monitoring systemic inflammation in dogs
and optimising the patient’s treatment.

* You can run CRP alongside your other chemistry
and endocrinology tests on one platform saving
you time, and therefore money.

Find out more at www.idexx.eu/crp

www.idexx.eu | order.idexx.no IDEXX Catalyst One® IDEXX Catalyst Dx®

Complete Solution
(| V¥ 4
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