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eterinaerforeningen har i

mange ar hatt fokus pa usunn

avl av selskapsdyr. Hos artene
hund, katt og kanin har flere raser
vesentlige problemer med normal-
funksjoner. Dette er et direkte resultat
av avl som fokuserer mest pa ekstremt
utseende og lite pa funksjon.

Heldigvis er det i dag stor inter-

nasjonal og nasjonal oppmerksomhet
rundt usunn avl, nettopp fordi det
gir store dyrevelferdsmessige utford-
ringer for de individene som rammes.
Veterinzerforeningen hadde i 2017 et
opprop mot usunn avl hvor over 1700
veterinaerer skrev under i lgpet av to
uker. Sammen med Smadyrpraktise-
rende veterinaerers forening (SVF) har
Veterinzerforeningens sentralstyre satt
saken pa kartet bade overfor myndig-
heter, oppdrettere, reklamebransjen,

Torill Moseng

President
Den norske veterinaerforening
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Avl og oppdrett av familiedyr
ma forskiftsfestes

forsikringsbransjen, kennelklubben og
media. Vi har deltatt i debatter, skrevet
kronikker og stilt opp i forskjellige
nyhetsprogram.

SVF har hatt gratis kurs for veteri-
neerer, laget opplysningsskjemaer for
valpekjopere og oppfordret til a bruke
graderingsskjema for synliggjoring av
symptomer pa BOAS (brachyocephal
obstructive airway syndrome) i
klinikkene.

Veterinaerforeningen har jobbet
systematisk med dette opplysnings-
arbeidet over lengre tid, men vi mener
na at det ma sterkere virkemidler
til. Endringene gar for sakte, og for
mange dyr lider.

Avl og oppdrett av hund og katt
for kommersiell omsetning av et visst
omfang ma forskriftrseguleres med
hjemmel i Dyrevelferdslovens § 25 som
sier at avl skal fremme egenskaper
som gir robuste dyr med god funksjon
og helse. Det ma stilles definerte krav
til kompetanse hos de som selger dyr.
Det ma samtidig forskriftsfestes
obligatorisk ID-merking av hunder,
katter og reptiler.

Dyreeiere kan i dag fritt avle pa
sine dyr uten kunnskap om konse-
kvensene av 4 avle pa egenskaper
som forer til darlig dyrevelferd. Vi ser
grove eksempler pa avl som forer til
store lidelser. Kortsnutede raser med
store luftveisproblemer, hudlidelser,
lidelser i hodeskallen med alvorlige
konsekvenser for hjernens utvikling
og flere raser med varierende grader
av skjelettproblemer er resultater av at
det avles pa et gnsket utseende uten
hensyn til dyrets helse og velferd.

I dag er salg av dyr fra dyreforret-

ning, hold av dyr i dyrepensjonater
og daghjem regulert i en forskrift
og det blir fort tilsyn med virksom-
hetene. Avl, oppdrett og salg av
valper/kattunger er ikke regulert og
blir ikke kontrollert.

Radet for dyreetikk har advart
om kyniske “valpefabrikker” som er
pa fremmarsj i Norge, og har ogsa
bemerket mangel pa informasjon fra
og kompetanse hos mange av dem
som omsetter hunder og katter.

Dyrevelferdsloven har klare
bestemmelser om avl som brytes
daglig innenfor bade hunde- og
katteoppdrett. Hensyn til utseende og
manglende kunnskap om hva slik avl
forer til resulterer i at alt for mange
dyr fades til et liv i lidelse. Veterinzer-
foreningen mener derfor det er pa hgy
tid a regulere denne virksomheten for
a bedre dyrevelferden.

Hunder som har anatomiske trekk
som er en direkte arsak til utvikling
av sykdom skal ikke brukes i avl selv
om individet er innenfor en «ikalt»
rasetypisk standard. Videre avl pa
raser med utbredt anatomiske avvik
ma skje med individer som ikke har
ekstreme karaktertrekk samt med
planlagt innkrysning av andre raser
for raskere a forbedre de anatomiske
avvik pa rasen.

I tillegg til arbeidet med a
forskriftsregulere avl og oppdrett av
hund og katt, vil Veterinzerforeningen
sammen med SVF fortsette sitt arbeid
med kunnskapsbasert og malrettet
informasjon til forbrukere om hvilke
konsekvenser userigs avl og omset-
ning kan fa for de dyrene de kjoper.
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Veterinaerer har et stort ansvar

| hundekjaring

De faglige kravene og etiske dilem-
maene som lgpsveterinzerer i hunde-
kjoring opplever kommer klart frem i
artikkelen (side 102) i denne utgaven.
Her forteller Kjerstin Kolvik Iversen
og Ragnhild Aukan om hva det vil si a
vaere veterinaer i lange sledehundlep.

Lopsveterinaerer har, sammen med
arrangor, teknisk delegert og stotte-
apparatet, et stort etisk ansvar i alle
konkurranser der dyr er involvert. Det
gjelder bade i hunde- og hestesporten.
Pa samme mate som de faglige
kravene til veterinaeren hele tiden
gker, er det grunn til 4 anta at kravene
til de etiske vurderingene vil skjerpes.
Sporsmalet veterinaeren hele tiden
ma stille seg selv er hva som er godt
for dyret, hva er det rette a gjore i en
ekstrem konkurransesituasjon?

Hovedoppgaven til lgpsveteri-
naerene i hundekjgring er 4 bidra
til god dyrevelferd. Mye av arbeidet
handler om a drive forebyggende
helsearbeid, sgrge for dialog mellom
veterinaer og utgver og behandle
kritisk syke hunder.

Faglige og etiske krav, sammen
med hgyt tempo og komplekse
konkurranseforhold over lang tid, gjor
det naturlig for veterinzrene 4 jobbe
i team under sledehundlgpene. Hvert
team bestar ofte av 3-4 veterinaerer
som arbeider sammen gjennom hele
lgpet. Pa alle sjekkpunkter hunde-
kjprerne ma innom er det hele tiden
lppsveterinzrer til stede. Malet er a
se alle hundespann for 4 observere
haltheter, hunder som ikke trekker
godt eller viser andre tegn til 4 vaere
utilpass.

Kravene, inntrykkene og intensiteten
som lgpsveterinaerer opplever gjor det
til vinterens vakreste eventyr for de
involverte. Hundekjgring vekker
muligens et urinstinkt hos de som
deltar? Sikkert er det at samspillet
mellom hund, hundekjorer, stotteteam
og lppsveterinaer i stor grad pavirker
utfallet av de lange lgpene.

Mye tyder pa at de etiske vurde-
ringene knyttet til sporten vil fa enda
stgrre betydning i tiden som kommer.
Nyrekruttering blir da avgjorende.
Derfor ma nye veterinzerer engasjere
seg i hundekjoring for a sikre en god
og dyrevelferdsmessig riktig utvikling.
Lgpsveterinaerene ma fortsette 4 vaere
tydelige pa at hundenes velferd er
avgjorende. Dette samsvarer med
utsagnet fra en av verdens beste
hundekjorere, Robert Segrli: Lang-
distanse hundekjgring er et verdens-
mesterskap i godt hundestell.»
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Veterinaerer | media

Veterinzerdatter overtar farens
dyreklinikk

Fra 1. januar i ar overtok Pernille Langaanes
dyreklinikken til sin far, Per Erik Langaanes, i
Trysil, Hedmark. Pemille Langaanes forteller
til Lokalavisa Trysil-Engerdal at hun sa & si er
oppvokst pa klinikken og at det var naturlig
for henne & velge veterinaerutdannelse.
Etter a ha fullfert studiene ved det
veterinsermedisinske universitetet i
Budapest, Ungarn, begynte hun ved farens
klinikk for rundt to ar siden.

N& har hun overtatt den daglige driften.
Hun trives godt i den nye rollen som daglig
leder av Trysil dyreklinikk og er sveert glad
for at faren, Per Erik Langaanes, har valgt &
satse pa klinikken i stedet for a bygge den
ned. Pernille Langaanes sier til lokalavisa at
hun og faren har forskjellig erfaring og ulik
utdanningsbakgrunn, og at det gir en spiss til
de faglige diskusjonene. Hun er trygg pé at
hun har tilfert praksisen nye tanker og mater
3 lzse oppgaver pa.

Far, veterineer og tidligere daglig leder
av klinikken, Per Erik Langaanes, forteller at
han trodde det skulle bli mindre & gjgre for
ham etter at Pernille begynte pa klinikken.
Det motsatte har skjedd. Klinikken har hatt
en omsetningsgkning pa 25 prosent. Per Erik
har ingen planer om a slutte. Na som de er

Akvamedisin stadig mer populeert

Akvamedisinstudentene ved
Veterinzerhagskolen er ettertraktede i
jobbmarkedet. Veterinzerstudent Marius
Steen Dobloug forteller i en samtale med
kyst.no at ingen sliter med a fa seg jobb.
Pa Veterinaerhagskolen er akvamedisin mer
populzert enn noen gang.

Av et kull pa rundt 65 studenter er det
i ar 20 studenter som spesialiserer seg i
akvamedisin. Aldri tidligere har sa mange
valgt akvamedisin som spesialisering.

to blir det ogsa lettere a forlate klinikken

og dra ut for & behandle stgrre dyr. P& den
maten har klinikken fatt bedre beredskap.
Pernille Langaanes gjorde sin
avsluttende hovedoppgave pa forekomst av
endoparasitter hos hund i Trysil kommune i
samarbeid med NMBU Veterinaerhggskolen
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og University of Veterinary Medicine,
Budapest. Hun fant endoparasitter hos
katter i hjemkommunen og anbefaler
derfor eiere a undersgke katten minst
en gang i aret.

Lokalavisa Trysil-Engerdal, 31. januar 2019

Forngyde to- og firbente: Begge veterinaerene pa Trysil dyreklinikk trives sammen med
leonbergeren Cecil og engelsk-setteren Oscar som ofte er med pa klinikken:

Foto: May-Britt Bjegrlo Henriksen

Professor @ystein Evensen ved NMBU
Veterinaerhagskolen sier at antall
studenter som velger akvamedisin som
fordypningsfag i siste ar av veterinaerstudiet
har okt de siste arene. Evensen forteller
at det har veert 12, 13, 14 i de forgaende
arene. Studentene lzerer om fiskehelse
underveis gjennom studiene, men det er
ferst mot slutten av studiet studentene
velger fordypning i akvamedisin.
Veterineerstudent Anniken Mork sier

til kyst.no at hun ser pa akvamedisin som
fremtidsrettet og spennende og at det er
mye med fiskehelse vi ikke vet. Bade hun
og medstudent Marius Steen Dobloug ser
pa akvanaeringen som en fremtidsnaering
for Norge. Begge studentene ser lyst pa
jobbmuligheter og forteller at de opplever
a veere ettertraktet i jobbmarkedet.

Kyst.no, 12. februar 2019
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Veterinaerinstituttet ma nedbemanne

En vanskelig skonomisk situasjon tvinger
Veterinaerinstituttet til 8 nedbemanne og
omstille seg. Det opplyser instituttet pa sine
nettsider, skriver NRK. Veterinzerinstituttet er
landets ledende fagmilja innen biosikkerhet
for fisk og landdyr.

Veterinaerinstituttet ma spare inn 20
millioner kroner i 2019, noe som betyr
betydelige kutt. Mandag 11. februar
informerte administrerende direktar, Gaute
Lenvik, sine ansatte om at ikke alle far
beholde stillingene ut aret. Det er forelepig
ikke klart hvor mange som ma gé av de 337
ansatte. Instituttet har ogsa tidligere kuttet
stillinger pa grunn av manglende midler. |
2013 matte over 30 ansatte ga.

Gaute Lenvik sier til Nationen at det
bestandig er trist at folk ma slutte. Han
understreker at Veterinzerinstituttet har
veldig mange dyktige medarbeidere, som
har jobbet lenge i organisasjonen og er
veldig engasjerte i det de gjer. Lenvik
mener oppriktig det er den kjedeligste
delen av jobben hans & matte si at det ikke
er arbeid til alle. Veterinzerinstituttet har
siden det ble etablert i 1891 holdt til i Oslo.
N3 er instituttet som jobber for & ivareta
dyrehelsen og dyrevelferden i Norge, pa
flyttefot, til As i Akershus.

I'tillegg til kutt i stillinger og fasiliteter,
har Veterineerinstituttet besluttet & legge om
maten de arbeider pa knyttet til beredskap
mot dyresykdommer og smitte. De vil ga fra
det de kaller en passiv til en aktiv beredskap
mot sykdommer som truer dyr, fisk og
mennesker.

Jorun Jarp, direktar for sikkerhet og
beredskap i Veterinzerinstituttet, sier til
Nationen at dette betyr at de dreier fra
tilfeller hvor de far inn en preve fra en
enkelt gard eller fiskeoppdrettsanlegg, med
andre ord et enkeltproblem, til at de setter
sokelyset pa problemene i neeringen. Det
betyr at de for eksempel ser mer pa arsaker
til dedelighet i oppdrettsnzeringen eller
hvordan kalvededelighet kan forebygges.

Veterinaerinstituttet vil kutte
obduksjonsenheter i Tromse og
Trondheim. De vil heller ikke lenger ha
laboratorievirksomhet knyttet til obduksjon
i Sandnes, Tromsg og Trondheim. | Sandnes
vil de viderefgre obduksjonsenheten,
men prever som blir tatt vil bli sendt
til diagnostikk i As. Det blir satset pa
utbygging av primeerdiagnostikk for fisk
i Harstad og viderefgring av et mindre
forskningslaboratorium i Bergen.

Gaute Lenvik sier Veterineerinstituttet vil
opprettholde faglig aktivitet med vekt pa
forskning og kompetanse for & kunne svare
pa kunnskapsbehov i neering og forvaltning
pa alle steder.

Nationen, 11. februar 2019 og NRK, 12. februar 2019

Dyreeiere truer inspektarer

Omtrent halvparten av inspektarene i
Mattilsynet har opplevd vold, trusler eller
trakassering pa jobb. Administrerende
direkter i Mattilsynet, Harald Gjein,

sier i en kommentar til NRK at de er
overrasket over at sa mange har veert
utsatt for alvorlige hendelser. Han har
draftet resultatene med kolleger i andre
tilsynsetater. Inntrykket er at det er en
tendens til at det er blitt teffere & drive
tilsyn.

Det er spesielt i saker med tilsyn av
dyr at det kommer trusler. To ansatte NRK
har snakket med opplevde nylig a bli truet
med pistol av en hundeeier.

Veterineer Pernille Fageraas i
Mattilsynet Glamdal og @sterdal sier
de ikke er ikke vant til & se en pistol, og
de visste at den var ladd. De to som var
pa tilsyn hadde en litt darlig felelse da
de kom til det aktuelle stedet, men at
dyreeier skulle komme med en pistol
skjedde helt uten forvarsel. Fageraas har
forstaelse for at det kan veere vondt &

Viktigste grunn til darlig dyrevelferd i utmark

Rovdyrskader er en kompleks dyrevelferds-
utfordring som det er vanskeligere a
gjennomfgre tiltak mot enn andre arsaker

til dyrelidelser pa utmarksbeite, sier
Mattilsynet-veterineer i et oppslag i Nationen.
Mattilsynets konklusjon om at det er de store
rovdyra som er den viktigste enkeltarsaken

til darlig dyrevelferd pa utmarksbeite er ikke
bare basert pa hvor mange dyr som blir tatt
av rovdyr pa utmarksbeite.

Veterinaer Marie Skavnes i Mattilsynet
sier konklusjonen er basert pa graden av
lidelse og antall dyr som blir bade drept og
skadd, og pa felgelidelser som at sgyer som
mister lam kan fa jurbetennelse pa grunn av
det. Det handler ogsa om lam som mister
mor og dessuten stress og uro. Skavnes
holdt nylig foredrag under konferansen
«Rovdyr, beitedyr og samfunn» pa Hamar.

Arlig slippes rundt to millioner sau og
lam pa beite, og av disse gar rundt 100.000
tapt. Hvor stor andel av dem som faktisk blir
tatt av rovdyr, og hvor mange som dgr av
sjukdommer eller ulykker, er omstridt.

«Tap av sau og lam pa utmarksbeite
er en av de stgrste dyrevelferdsmessige
utfordringene i Norge» var ett av
budskapene i presentasjonen til Skavnes.

Hun understreker at Mattilsynet jobber
sveert tett med fylkesmann og beitenaering
og felger opp enkeltbesetninger med haye
tap. Hun sier det finnes andre arsaker enn
rovdyr som gir tap, og at de varierer veldig
ut ifra hvor i landet sauene beiter. Blant de
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Harald Gjein i Mattilsynet sier det har blitt
teffere & drive tilsyn. Foto: Mattilsynet

miste dyrene sine. Hun sier at det for noen
kan veere det kjeereste de har, mens det
for andre er livsgrunnlaget. Hun sier til
NRK at Mattilsynets inspekterer likevel ma
gripe inn hvis det er ngdvendig.

Mattilsynet gjer vurderinger for hvert
tilsyn, for & finne ut om de skal ha med
politi. | Glamdalen og @sterdal har de
ansatte ogsa trent seg pa hva de skal
gjere i trusselsituasjoner.

NRK, 11. februar 2019, Nationen 12. februar 2019

Rovdyrskader er
en komplisert
dyrevelferds-
utfordring, mener
veterineer Marie
Skavnes.

Foto: Kari Utgaard

andre tapsarsakene som
ikke knytter seg til rovdyr er
bilpakjersler og fallulykker, sjukdommer som
spres via flatt eller som oppstar etter at sauer
spiser planter de ikke taler. | tillegg kommer
dyr som blir tatt av rev eller hund.

Skavnes sier til Nationen at dersom det
er planter sauene ikke taler i et omrade
eller dyra er for tynne, er det lett & komme
med palegg som kan lgse dette. Er det
rovdyr i et beiteomrade, er det en mer
sammensatt grunn til dyrelidelse som det
er vanskeligere a rette konkrete tiltak mot.
Landbruksdepartementet har dessuten klare
bestemmelser for nar Mattilsynet kan nekte
sauebgnder & sende dyr pa beite nar det
er store tap, papeker Skavnes. Er det 30
prosent tap pa grunn av sjukdommer eller
forgiftninger, kan tilsynet ilegge beitenekt.
Er det store tap pa grunn av rovdyr i de
beiteprioriterte omradene, ma problemene
lzses av rovdyrforvaltningen. Veterinaeren
understreker at det er tydelige krav til at
beitebrukerne ma fere tilsyn med sauene
nar de er pa beite.

Nationen, 26. januar 2019
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/rlig talt - historien om den sovende

paragrafen

Dyrebeskyttelsen Norge mener at mye av dagens raseavl resulterer i klare lovbrudd. Var streben etter «perfekte» dyr,
gar pa direkte bekostning av deres helse. Vi er langt pa overtid med a ta dette pa alvor.

Tekst: Eva Hustoft, radgiver Dyrebeskyttelsen Norge, og Ashild Roaldset, veterinzer og daglig leder Dyrebeskyttelsen Norge

Huorfor blir ikke dyrevelferdsloven § 25
om avl handbevet overfor familiedyr?

Store velferdsproblemer

I en arrekke har mennesker styrt
formering av familiedyr. Dette betyr
at det er vi som bestemmer hvilke
individer som far viderefort sine gener
til neste generasjon. Menneskers syste-
matiske innavl av familiedyr i over 100
ar ser vi na effektene av. Det ensidige
fokuset pa eugenisk avl har fert til
at et stort antall dyr har fatt darlig
livskvalitet. Den gjennomsnittlige
levetiden gar nedover hos flere raser
(D.

Avlen baseres i stor grad pa
a oppna et spesifikt og karakte-
ristisk utseende som settes som en
rasestandard av raseklubbene. Denne
utseendestandarden har over mange
ar blitt svaert ekstrem for mange
raser. For a fa til det karakteristiske
utseendet, har innavl veert et virke-
middel. Innavl gker dessverre ogsa
sannsynligheten for at to sykdoms-
bzrende gener havner sammen, noe
som igjen gir gkt sannsynlighet for

sykdom hos avkommet. Hjertelidelser,
leddproblemer og allergier er
eksempler pa sykdommer som disse
dyrene er hyppig utsatt for (2). Det
ekstreme utseendet kan ogsa i seg
selv fore til mange lidelser, og gjore
at dyrene sliter med 4 utfore helt
normale funksjoner, som 4 puste, stelle
seg, fode unger og regulere kropps-
temperaturen. Ettersom mennesker
styrer avlen, kan ekstremavl med

hgy innavlsgrad sies 4 vaere dyremis-
handling satt i system.

Dyr med flat snute er nok de
dyrene som er mest kjent for a ha et
ekstremavlet utseende. Ekstremavl
pa flat snute finner vi hos hunder,
katter og kaniner. De fleste dyr med
flat snute lider av brachycephalt
syndrom. Dette kommer til uttrykk
ved bred og flat hodeform med
inntrykt nese og runde gyne som
sitter langt fra hverandre. Disse dyrene
har problemer med a puste normalt.
Dette medforer kronisk ubehag og
forhindrer normal utfoldelse. Selv
mildt plagede individer blir forhindret
i 4 utfore normal atferd, som a lgpe,
hoppe og veare i aktivitet pa grunn

av pusteproblemer (1). Mange vil
sannsynligvis ogsa utsettes for sgvn-
forstyrrelser, og noen er sa alvorlig
syke at de ma avlives eller dor. Alle
disse lidelsene er menneskeskapt og
er et resultat av organisert avlsarbeid.

Ulovlig praksis

Dagens dyrevelferdslov ble vedtatt

i 2009. Den skal bidra til a fremme
dyrevelferd og respekt for dyr, og
stadfester at dyr har egenverdi. Lovens
§ 25 skal regulere avl av familiedyr (3).
Etter ikrafttredelsen av dyrevelferds-
loven har det blitt gkt fokus pa hva
darlig avl betyr for livskvaliteten og
velferden til vare familiedyr.

I boken «Dyrevelferdsloven
Kommentarutgave» av Stenevik og
Mejdell (4) s. 298 star det at Dyre-
velferdsloven § 25 inneholder et
positivt pabud om at avl skal bidra
til robuste dyr med god funksjon og
helse, og en negativ del som forbyr
ulike negative konsekvenser av avl,
samt forbyr avl som vekker allmenne
etiske reaksjoner.

I folge Stenevik og Mejdell (s. 300)
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retter paragrafen seg mot enhver som
driver med avl eller har et overordnet
ansvar i denne sammenheng, enten
det dreier seg om en privat hunde-
holder eller en avlsorganisasjon.
Bestemmelsen gjelder alle typer avl og
innenfor alt dyrehold.

Vare familiedyr har med andre ord
krav pa et godt utgangspunkt i livet.
Det far de ikke med medfedte smerter
og kroniske lidelser. At avl far forega
pa en mate som ikke er i trad med
dyrevelferdsloven er pa ingen mate
greit. Det er et svik mot vare familiedyr
og det er et klart brudd med norsk lov.

Setter selv standarden

Hva er det egentlig som skjer? Hvorfor
har vi i det hele tatt denne dyre-
velferdsutfordringen?

Etter dyrevelferdsloven § 25 forste
ledd skal avlen fremme egenskaper
som gir robuste dyr med god funksjon
og helse». For 4 oppna dette resul-
tatet skal det brukes funksjonsfriske
foreldredyr, bade fysisk og psykisk, jf.
prp. (5) s. 69 og 12. Deler av dagens
avl vil dermed kunne sies a stride
mot lovteksten. Disharmonien mellom
lovens ordlyd og det som gjores i
praksis viser oss dette.

Nar det kommer til avl pa hund, er
det raseklubbene selv som lager rasens
avlsstrategi (RAS). Rasestandardene
bestemmes i rasens opprinnelsesland
og brukes av de norske raseklubbene.
Disse ekstreme rasestandardene har
gitt svaert negative virkninger pa
bade helse og funksjon hos hundene.
De har ogsa fort til sveert begrenset
genetisk variasjon, og sa mange syke
dyr, at flere raser na er 4 regne som
utrydningstruet. Engelsk bulldog er
et godt eksempel pa dette, hvor de
mange tusen individene i England
deler det genetiske materialet av
til sammen 67,9 individer (6). Med
malrettet raseavl blir det genetiske
mangfoldet redusert for hver ny
generasjon. Det er apenbart at
malrettet raseavl ikke gir robuste
avkom slik loven krever.

Norsk Kennel Klub (NKK)
anbefaler at utviklingen av rasene skal
skje i trad med RAS. Hunder som blir
avlet uten a fplge NKK sine avlskrav,
blir ikke registrert i klubben. Slike
valper kan vaere vanskelige 4 fa solgt,
og de oppnar ofte mye lavere pris

enn sine rasefrender. Organisasjonen
misbruker dermed den makten de har,
ved a fremme avlstradisjoner som forer
til dyremishandling.

En passiv kennelklubb

Utstillingsresultater danner mye

av basisen for avlsarbeidet. Det er
NKK som utdanner dommerne som
premierer disse syke dyrene, og som
dermed legitimerer bruk av syke dyr i
avl. NKK fglger pa denne maten ikke
sine egne etiske retningslinjer for avl.
Her star det blant annet at <NKK skal
jobbe for at avl skjer i gnsket retning,
bade nar det gjelder rasestandard,
bruksegenskaper og rasenes sunnhet.»
Nar vi ser hva slags dyr som premieres
og avles pa i dag, kan man ikke annet
enn a konkludere med at NKK ikke
jobber i trad med sine egne mal og
vedtekter (7).

NKK mener selv at de har tatt
grep for a ta avlen i en bedre retning.
Dyrebeskyttelsen Norge ser ikke
at dette er tilfellet. Utseende har
hgy arvelighet, noe som betyr at
et utseende som forer til lidelse og
smerte altsa raskt kan avles bort. For
de mest innavlede rasene kan dette
bety 4 matte avle inn én eller flere
andre raser for 4 bli kvitt sykdom og
kroniske lidelser. NKK legger ikke opp
til at denne prosessen kan gjores raskt
og effektivt, med den malsetningen
a fa en slutt pa lidelsene som videre-
fores fra generasjon til generasjon.

Dyrebeskyttelsen Norge mener at
NKK ma revidere rasestandardene,
slik at god helse og velferd blir
prioritert over ekstremeksterigr, og i
tillegg foreta ngdvendige strukturelle
endringer i sitt avlsarbeid. Vi har god
vitenskapelig kunnskap om avl av dyr
i Norge. Dessverre er det slik at det
i all hovedsak er lekfolk som styrer
avlsarbeidet i raseklubbene. Det er
oppdrettere selv som sitter i rase-
klubbenes avlsrad og dermed ogsa
dem som utarbeider RAS. Bukken
passer med andre ord havresekken.

Statlig ansvar

Mattilsynet har ansvaret for a utfore
tilsyn i saker der det er mistanke om
at dyrevelferden ikke er godt nok
ivaretatt, og der det er mistanke om
brudd pa lovverket. Likevel finnes
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det ingen eksempler pa at Mattilsynet
har brukt paragrafen aktivt med den
malsetning 4 faktisk stoppe dette
dyreplageriet.

Dyrevelferdsloven gir noen
generelle bestemmelser om det
enkelte tema (for eksempel avl), med
mulighet for a fastsette mer detaljerte
bestemmelser i forskrift. Regelverket er
det Mattilsynet som utvikler forslag til,
og det skal vaere basert pa oppdatert
vitenskap om dyrs velferdsbehov.
Landbruks- og matdepartementet
bestemmer om forslaget skal sendes
pa hering, og fastsetter den endelige
forskriften.

Allerede i 1998 uttalte Radet for
dyreetikk at «det avles pa hunderaser
med eksterigrtrekk som medforer eller
disponerer for sjukdom eller skade
i en slik grad at det ikke kan anses
a vaere etisk forsvarlig» (8). Denne
etiske vurderingen apnet ogsa opp for
at «et avlsforbud kan bli ngdvendig
dersom hundeavlsorganisasjonene
ikke klarer a redusere forekomsten av
slike lidelser gjennom interne tiltak».
Dette var i 1998, og prosessen med
a stanse den ekstreme avlen burde
ha startet da. I dag, 21 ar senere,
har fortsatt ingenting skjedd. Annet
enn at hundene har blitt enda mer
innavlet, og har fatt et enda mer
ekstremt utseende. Noen raser har
na sa lite genetisk materiale at den
ikke kan fortsette sin eksistens uten
avle inn nye raser/blandingshunder.
Med systematisk raseavl der kun noen
rasetypiske individer blir avlet pa, vil
alle raser til slutt ende opp i denne
situasjonen.

Veien videre

Dyrebeskyttelsen Norge mener at
Mattilsynet snarest ma ga i gang med a
utarbeide en forskrift til Dyrevelferds-
lovens §25, som forbyr den avlen
vi ser i dag. Forskriften ma ha som
formal 4 fremme god velferd og
respekt for familiedyr, og bidra til at
avl pa familiedyr styrker dyrs fysiske
og mentale funksjoner, i tillegg til a
sikre deres utgvelse av naturlig atferd.
Dyrebeskyttelsen Norge holder
for tiden en kampanje gaende hvor vi
fokuserer pa uetisk avl av familiedyr,
bade eksteripravl og tett/systematisk
innavl som gir sykdommer og
ungdvendig lidelse.
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Mops er en av rasene utsatt for ekstremavl.

Dyrebeskyttelsen Norge gnsker en
lavere innavlsgrad enn det som har
veert tradisjonen og at alle dyr skal
funksjonstestes for avl. Organisasjonen

ma opereres for 4 fa en akseptabel
livskvalitet ogsa kastreres slik at de
ikke kan brukes videre i avl.
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Histiocytaere proliferative lidelser

hos hund

De histiocytzere lidelsene kan vere forvirrende. Det er beslektede lidelser med lignende navn, men med vidt
forskjellige kliniske bilder, behandlinger og prognoser. Lidelsene inkluderer inflammatoriske lidelser, som kutan og
systemisk reaktiv histiocytose, og neoplasier, som histiocytom, histiocytaert sarkom og hemofagocyteert histiocyteert
sarkom. Det kan vzere utfordrende a fa stilt riktig diagnose. Det er forst i de senere arene det har blitt forsket pa
immunhistokjemiske markgrer, som med hgy palitelighet kan fastsla cellenes opphav, og dermed lede til den korrekte
diagnosen. Formalet med denne artikkelen er 8 sammenfatte forskning pa de ulike lidelsene, med hovedfokus pa a
fremheve de mest relevante histokjemiske markgrene tilgjengelig for diagnostisering.

Innledning

Histiocyteere lidelser ble forste gang
rapportert pd mennesker i 1938 (1) og
ble pa hund ferst beskrevet sent pa
1970-tallet. Lidelsene er svert sjeldne
hos katt (2). Histiocytter er en type
leukocytter som stammer fra myeloide
stamceller. De myeloide stamcellene
kan modnes til monocytter, som
forstorres og trer inn i sirkulasjonen.
Nar de blir rekruttert til vev, ved
pavirkning fra forskjellige cytokiner og
vekstfaktorer, modnes monocyttene
til histiocytter. Deretter differen-
sierer og proliferer de seg til enten
makrofager eller dendrittceller (2-4).
Dendrittcellene er del av det ervervede
immunforsvaret, og fungerer som
potente antigenpresenterende celler
for T-celler i lymfeknutene. Makro-
fagene er del av kroppens medfodte
immunforsvar. Deres viktigste oppgave
i en inflammasjonsrespons er a
fagocyttere celler som inneholder
fremmede stoffer (2).

Det kan vere vanskelig 4 diagnos-
tisere de histiocyteere sykdommene

cytologisk og histologisk da de kan
ligne kroniske eller granulomatgse
inflammatoriske tilstander, eventuelt
sykdommer av lymfoid opphav eller
andre rundcelleneoplasier. Granulo-
matgs inflammasjon kan utelukkes
ved at preparater farges med Ziehl-
Neelsen farge- og Periodic acid-Schiff
(PAS) farge som farger henholdsvis
mykobakterier og fungale mikro-
organismer (4). Biopsiene bgr vurderes
ved hjelp av immunhistokjemi for a
kunne differensiere mellom de spesi-
fikke histiocyteere lidelsene. Immun-
histokjemi utnytter at de ulike celle-
linjene uttrykker ulike overflateresep-
torer, sakalte «cluster of differentiation»
(CD) antigener, pa grunnlag av
celletypens egenskaper. For eksempel
vil celler av dendrittopphav uttrykke
overflatemolekyler som er viktig for
antigenpresenterende egenskaper,
mens celler av makrofagopphav vil
uttrykke faerre av disse (3). Ved a
bruke monoklonale antistoffer rettet
mot blant annet ulike CD-antigener
vil antigen-antistoff-kompleksene som
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dannes resultere i farget presipitat

pa de aktuelle cellene, som lett kan
gjenkjennes i mikroskopet. Ofte er det
vel sa viktig hvilke markgrer prepa-
ratene ikke uttrykker fremfor hvilke

de faktisk viser, seerlig nar andre
rundcelleneoplasier skal utelukkes.
Lite differensierte tumorer, det vil si
neoplasier med hgy malignitet, vil ofte
uttrykke fa reseptorer og vil derfor
vaere vanskeligere 4 typebestemme (2).
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Figur 1. Oversikt over de forskjellige histiocytaere lidelsene beskrevet hos hund.

Reaktive bistiocytoser er en type
lidelser som ikke er ansett a vaere
neoplastiske, men inflammatoriske.
Det er basert pa funn av celletypen
dendrittceller av interstitielt opphav,
at cellene inneholder normalt DNA og
at lidelsen svarer pa immunsuppressiv
behandling (5). Kutan reaktiv histio-
cytose vil sjelden spre seg lenger

enn lokal lymfeknute. Derimot vil
systemisk reaktiv histiocytose per
definisjon spre seg forbi den lokale
lymfeknuten, som til gyne, nese-
slimhinne, perifere lymfeknuter og
indre organer som milt, lever, lunger
og benmarg (5).

De neoplastiske histiocytcere
lidelsene kan Kklassifiseres etter
opphavsstedet til cellene: epidermalt
(Langerhanske celler) eller intersti-
tielt. Deretter klassifiseres de ut fra
aggressivitet, spesielt om det er lokalt
forankret eller har spredt seg til hele
kroppen (disseminert) (2, 3). Det er
migrasjonspotensialet til dendrittceller
som er av stgrst betydning for
prognose (7). Figur 1 viser en
skjematisk oversikt over inndelingen
av de histiocyteere lidelsene.

Relevante immunhistokjemiske
markgarer

Immunbhistokjemi kan utnyttes for
a skille mellom de ulike typene av
histiocytter; dendrittcelle/ makrofag,
reaktiv/neoplastisk og epidermalt/

interstitielt opphav. Det brukes ogsa
for a differensiere dem fra andre
rundcelleneoplasier som lymfom,
plasmacytom, mastcelletumor

og melanom. Det finnes mange
forskjellige markorer, men i praksis
blir en del typer mindre brukt fordi det
kreves et acetonfiksert hurtigfryst vev
og utfgres dessuten bare unntaksvis
ved laboratorier i Europa. I klinisk
praksis er det mer aktuelt 4 sende inn
formalinfiksert vev. Av de mer aktuelle
markgrene som har blitt brukt ved de
histiocyteere kasusene kan det nevnes:

CD18: markgr for bade makrofager,
myeloide dendrittceller og lymfoide
dendrittceller. Hvis markoren ikke
uttrykkes er tumoren mest sannsynlig
ikke av histiocyteert opphav (2, 3, 8).

E-cadherin: markgr unik for Langer-
hanske celler, viktig for celleadhesjon
i epitelialt vev, forenelig hovedsakelig
med kutant bistiocytom. Niva av
uttrykkelse vil synke pa histiocytter i
dypere lag mot dermis (2) og mangel
pa E-cadherin er heller ikke uvanlig
pa histiocytomer. Negativ markgr kan
dermed ikke utelukke diagnosen
bistiocytom helt (9).

CD11d: markor for celler med
erytrocytaer fagocytose, som sarlig
gjelder makrofagene involvert i
hemofagocytcert bistiocytcert sarkom
(2, 3, 8.
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CD3: T-cellemarker for bade t-hjelpe
(CD4%) og t-killer (CD8) celler, hoved-
sakelig brukt her for 4 utelukke
lymfoid tumor (2, 3, 8).

CD79a: B-cellemarkor for alle
livsstadier til B-cellen, hovedsakelig
brukt her for 4 utelukke lymfoid tumor

(2, 3, 8.

MUM-1: markgr for plasmaceller. Den
kan brukes til a skille plasmacytomer
fra andre rundcelletumorer (10).

CD117 (C-KIT): marker for c-kit-
reseptoren som finnes blant annet pa
mastceller, for a utelukke mastcelle-
tumor (10).

Melan A og PNL-2: markgrer for
melanocytter. De kan benyttes hvis
amelanotisk melanoma skal bekreftes
eller utelukkes (10).

Det finnes en nyere markor kalt Ibal
(Tonisert kalsiumbindende adapter-
molekyl 1) som kan gjgre diagnostise-
ringen lettere ved histiocytaere lidelser
(E. Teske, personlig meddelelse).
Ibal er et protein som er involvert
ved cellebevegelse og fagocytose,
saerlig brukt som en marker for
mikrogliaceller. Den uttrykkes ogsa
av alle subpopulasjoner i monocytt-
linjen. Samtidig uttrykkes den ikke
ved andre rundcelleneoplasier, som
melanom, lymfom, mastcelletumor
og plasmacytom. Det kan forekomme
spredte positive ikke-neoplastiske
histiocytter i stroma pa disse neo-
plasiene og omliggende vev. Markgren
kan derimot ikke differensiere mellom
makrofager og dendrittceller, og
dermed ikke differensiere mellom de
spesifikke histiocytaere lidelsene (9).
Pa hurtigfryste snitt brukes
markgrer som CD1(abc), CD11c,
MCH II og CD54, som indikerer
dendrittopphav. Thy-1 (CD90) og
CD4 indikerer aktiverte celler av
dermalt opphav, altsa reaktive histio-
cytoser fremfor neoplastiske celler (2,
5, 8). CD204 ble ansett som en sveert
nyttig marker for histiocytcert sarkom
hos hunder i en studie, der samtlige
bistiocyteere sarkomer var positive,
mens celler av epidermalt opphav var
konsekvent negative. Dessuten var alle
rundcelletumorer, unntatt én mast-
celletumor, negative (8).
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Tabell 1.Relevante immunhistokjemiske markerer i cytologiske preparater for celler av makrofag-
opphav, myeloide dendrittceller og lymfoide celler. Markarer over den doble linjen kan benyttes pa
formalinfiksert vev, mens de under krever hurtigfryst vev.

Immunhistokjemisk  Makrofag-

marker opphav

Iba1 POS

CD18 POS

CD3 NEG

CD79a NEG

E-cadherin NEG

cD11d POS (seerlig
v/erytrofagocytose)

MUM-1 NEG

C-KIT* (CD117) NEG

Melan A** NEG

PNL-2** NEG

CD1 (abc) NEG

CD11c NEG

MCHII POS

CD54 POS

CD204 ?

Thy-1 (CD90) NEG

CD4 NEG

POS = positiv, NEG = negativ
*C-KIT er selektiv for mastceller
**Melan A og PNL-2 er spesifikke for melanocytter.

Tabell 1 viser sammendrag av de
relevante immunhistokjemiske
markgrene som kan benyttes ved
aktuelle kasus og antyder om celler
av henholdsvis makrofagopphav,
myeloide dendrittceller eller lymfoide
celler vil vaere positive eller negative
for den aktuelle markgren. Tabell 2
viser sammendrag av hvilke av de
relevante markgrene som er positive
og negative ved henholdsvis reaktiv
histiocytose, bistiocytom, histiocytcert
sarkom og hemofagocytcert bistio-
cyteert sarkom.

Myeloide dendrittceller Lymfoide celler

POS NEG

POS POS (lymfocytter
og plasmaceller)

NEG POS (seerlig
T-lymfocytter)

NEG POS (seerlig

B-lymfocytter)

POS (v/epidermal),

NEG

NEG (v/interstitiell)
POS (v/CD8

NEG T-celler og T-celler
i red pulpa)

NEG POS
(v/plasmaceller)

NEG NEG

NEG NEG

NEG NEG

POS ?

POS POS

POS POS

POS NEG

POS (v/mtferstltlell), NEG

NEG (v/epidermal/

interdigital)

POS (v/reaktiv), ?

NEG (v/neoplastisk)

Ofte POS (v/reaktiv), POS

NEG (v/neoplastisk)

De ulike histiocytzere lidelsene

Reaktive histiocytoser

Etiologien til reaktive bistiocytoser
er usikker, men antas a skyldes

en defekt i interaksjonen mellom
dendrittceller og T-celler (3, 7, 11).

Det er usikkert om det er histiocyttene

selv, eller andre immunceller, serlig
T-lymfocytter, som er den defekte
populasjonen (5, 6). Lesjonene ved

kutan reaktiv bistiocytose antas a vaere
forarsaket av antigener, men spesifikke

etiologiske agens har ikke blitt pavist
.
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Ved den kutane formen er det ingen
klar rasedisposisjon, men det er
mulig at golden retrievere er over-
representert (7). Systemisk reaktiv
bistiocytose er ansett som familicer hos
berner sennenhund, med oligogen
nedarving (flere enn ett gen) (12).
Det forekommer ogsa hos raser som
rottweiler, labrador retriever, basset
hound, irsk ulvehund og flatcoated
retriever. Det ses oftest hos unge til
middelaldrende hunder (2-8 ar) (7).
Kutan reaktiv bistiocytose bestar
av en eller flere hudlesjoner i dermis
og subkutis. Oftest pa hode, nakke,
ekstremiteter eller skrotum (5). De
kan ofte sees som hevede, erytematgse
plakk og noduler pa opptil 4 cm, som
kan erodere. De klgr ikke nevne-
verdig (11). Systemisk form mani-
festerer seg ofte primaert som kutan
bistiocytose, med multiple kutane
noduler over hele kroppen, men
sarlig ved skrotum, neseryggen,
oyelokk og flanke, og mukosaover-
flater, seerlig nesehulen (13). Det kan
fore til oftalmologiske symptomer,
hvor konjunktivitt, kjemose, uveitt i
fremre gyekammer, korneagdem og
glaukom er rapportert pa hund (5, 11,
13). Lymfeknutene blir ofte palperbart
forstgrret. Etter hvert utvikler hunden
systemiske symptomer som anoreksi,
vekttap, respirasjonsproblemer og
andre symptomer avhengig av hvor i
kroppen sykdommen spres til (13).
Kutan reaktiv bistiocytose og
systemisk reaktiv histiocytose er
relativt like cytologisk og histologisk.
Cytologisk vil en i begge tilfellene
se en blanding av lymfocytter og
histiocytter med relativt normal celle-
morfologi, sammenlignet med mer
patologisk morfologi ved histiocytcert
sarkom. Det kan vaere svaert stor
likhetsgrad med kronisk eller granulo-
matgs inflammasjon. Histologisk ses
perivaskuleert infiltrat av interstitielle
dendrittceller, av og til multinukleaere
kjempeceller, og multinoduleer infiltra-
sjon av histiocytter og andre inflam-
matoriske celler i dermis og subkutis.
Ved systemisk form er det oftere infil-
trasjon og invadering av vaskulaer
vegg som gir vaskulitt (14). Immun-
histokjemisk er de reaktive histio-
cytosepreparatene positive for Ibal
(9), CD18, CD1(abc), CD11c og MCH
II. Mer spesifikt vil de uttrykke Thy-1
og ofte CD4, som antyder aktiverte
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Figur 2. Fotografi av kulen pa pasienten som
ble undersgkt pa Din Dyreklinikk.
(Foto: LM Stentun)

celler av dermalt opphav fremfor
neoplastisk (2, 5, 8). Mangel pa
E-cadherin gjor at det kan skilles fra
kutant bistiocytom (7). Narvaer av
lymfocytter antyder ikke tilbakedan-
nelse av lidelsen, som det gjor ved
kutant bistiocytom (5), men er tvert
imot kanskje et antigenresponsivt
element som kan vare involvert

i proliferasjon og aktivering av
dendrittcellene. En aktuell
differensialdiagnose til kutan histio-
cytose er kutant, non-epiteliotropisk
T-cellelymfom som kan utelukkes ved
redusert uttrykk av CD3. Kutan
histiocytose kan delvis ses som en
eksklusjonsdiagnose (7).

Kutan bistiocytose kan tilbake-
dannes spontant (7, 11) eller ved hjelp
av immundempende behandling (7).
Hos mennesker heter den tilsvarende
lidelsen Langerbanscellebistio-
cytose. Det er beskrevet vellykket
behandlet med topikal kortikosteroider
(mometasone furoate) med remisjon
et par maneder etter behandlingsstart.
Alternativt kan lesjonene ved kutan
histiocytose fjernes kirurgisk (10).

Systemisk reaktiv bistiocytose er hos
hund behandlet med immunsuppri-
merende doser av kortison eller
ciklosporin med varierende resultat
(6), muligens bedre med ciklosporin
enn kortikosteroider (13). Andre

mulige behandlinger inkluderer
azathioprin, Jdiposomally encap-
sulated bisphosphonates» og kombi-
nasjonsterapier med tetrasykliner og
niacinamid (11). Det er en progressiv
sykdom som nesten alltid krever
livslang behandling, med gode og
darlige perioder. Forlgpet er som regel
tregere i utvikling enn ved histiocytcert
sarkom, som er en viktig differensial-
diagnose. Dyreeieren velger ofte

a avlive nar symptomene ikke

lenger kan holdes tilbake med
immunsuppressiv behandling (13,

15). Hundene kan ogsa fa sekundaere
sykdommer pa grunn av nedsatt
immunforsvar, som fort blir fatale.
Heldigvis er det en sjelden lidelse

og den kutane formen forekommer
betraktelig oftere (7).

Kutant histiocytom

Kutant bistiocytom er relativt vanlig,
serlig hos unge hunder under 3 ar.
Det forekommer hos alle raser, men
brachycephale raser, som boxer og
bulldog, er disponert. Skotsk terrier,
dachs, dobermann, cocker spaniel og
bull terrier er ogsa rapportert a vaere
overrepresentert (2, 7, 10).

Histiocytomer opptrer gjerne
soliteert pa hodet, pinna og ekstremi-
teter, men kan oppsta hvor som helst
pa kroppen (2, 15). De er ofte harlgse,
av og til med en erosiv overflate,
og nar sin maksstgrrelse pa 2,5 cm i
diameter (unntaksvis opptil 4 cm)
etter fire til seks uker (15).

Dette er ansett som en godartet
neoplasi av epidermalt dendritt-
celleopphav, men det kan ogsa disku-
teres om det er en selvbegrensende
epidermal form av histiocytose (10).
Kutant bistiocytom blir ofte diagnos-
tisert med finnalsaspirat fra kulen.

Tabell 2. Relevante immunhistokjemiske markerer for de spesifikke histiocyteere lidelsene.

Histiocyteer lidelse

Reaktiv histiocytose (kutan og
systemisk)

Histiocytom

Histiocyteert sarkom (fokal og
disseminert)

Hemofagocytaert sarkom

Positive markorer

Iba1,CD18,CD1(abc), CD11¢, MCH II, Thy-1,CD4

Iba1,CD18,CD1(abc), CD11¢, MCH Il, E-cadherin

Iba1,CD18,CD1(abc), CD11c, MCH I, CD54, CD204

Iba1,CD18, MCH Il, CD54,CD11d
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Cellebildet viser mononuklezre celler
med mye blekt cytoplasma og typisk
rund kjerne, mild pleomorfisme og
ofte relativt hgy mitotisk frekvens. Av
og til kan det sees mange lymfocytter
som kan tyde pa at tumoren er pa vei
til 4 ga tilbake. Det er hovedsakelig
CD8+ cytotoksiske T-celler som for-
arsaker opplosning (lysis) av neoplas-
tiske histiocytter (7). Lymfocyttene
kan veere sjeldne a se i cytologiske
preparater, selv om tumoren er under
regresjon, fordi de hovedsakelig er i
kantene av tumoren og finnalsaspirat
ofte blir tatt i senter (personlig
meddelelse Trevor Whitbread, Abbey
Veterinary Services). Med immun-
histokjemisk farging kan en fa en enda
sikrere diagnose. Kutant histiocytom
uttrykker Ibal (9), CD18, CD1(abo),
CD11c¢, MHC II. Positiv E-cadherin vil
vaere mest spesifikk. De er ogsa Thy-1
og CD4 negative. For 4 utelukke epite-
liotropisk T-cellelymfom kan en sjekke
at vevet hovedsakelig er CD3 negativt
@2, 7D.

Ingen behandling er ansett som
ngdvendig for kutant bistiocytom,
og det er veldig god prognose. De
tilbakedannes som regel etter et par
maneder. Alternativt kan de fjernes
kirurgisk (2). I veldig sjeldne tilfeller
(<1 %) kan de ha aggressiv oppforsel,
opptre som multiple lesjoner, meta-
stasere til en lymfeknute, og bruke
opptil ti maneder pa a tilbakedannes.
Da gar gjerne lidelsen under paraply-
betegnelsen kutant Langerbanscelle-
bistiocytom, men har fortsatt samme
immunofenotype som kutant bistio-
cytom. Det kan forveksles med kutan
reaktiv bhistiocytose. Den aggressive
formen forekommer desidert oftest hos
hunderasen shar pei. Det kan oppsta
komplikasjoner i behandlingen hvis
de blir betydelig ulcererte (7). Det kan

Negative markarer

E-cadherin,CD11d,CD3,CD79a,

MUM-1, C-KIT, Melan-A, PNL-2

Thy-1,CD4,CD11d, CD204, CD3, CD79a, MUM-1, C-KIT,

Melan-A, PNL-2

E-cadherin, Thy-1,CD4, CD11d, CD3, CD79a, MUM-1, C-KIT,

Melan-A, PNL-2

E-cadherin, Thy-1,CD4, CD1(abc), CD11¢, CD3, CD793,

MUM-1, C-KIT, Melan-A, PNL-2
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histiocytom. Figur 4 er av hgyere
forstorrelse og viser tydeligere mildt
pleomorfe celler med en pil som
peker pa en typisk mitotisk figur.

Histiocyteere sarkomer

Siden 1986 er det rapportert en
spesielt hgy prevalens av neoplasier
hos berner sennenhund, serlig disse-
minert bhistiocytcert sarkom (1). Det
er rapportert at berner sennenhund
har 225 ganger hgyere sannsynlighet
for 4 utvikle histiocytcert sarkom enn
andre hunderaser (18). Minst 55 % av
berner sennenhunder dgr av maligne
neoplasier og over 1/7 av alle berner
sennenhunder der av histiocytcert
sarkom (1). Cirka 25 % av alle
neoplasier hos berner sennenhund
skal vaere histiocytcert sarkom, men
dette kan vaere underrapportert
pa grunn av vanskeligheter med a
diagnostisere lidelsen (12). Histio-
cyteert sarkom ses ogsa relativt hyppig
hos rottweiler, flatcoated retriever,
golden retriever (2, 17), labrador
retriever (17) og sporadisk hos andre
raser (7). Hos flatcoated retriever og
golden retriever er sarkomene oftere
lokale, mens det er vanligst med
en mer aggressiv, disseminert form
hos berner sennenhund (12). De
som far histiocytcert sarkom lever i
gjennomsnitt to ar kortere. Gjennom-
snittlig alder ved diagnostisering pa
berner sennenhund er 6,5 ar (12).
Til sammenligning har for eksempel
flatcoated retrievere hgyest forekomst
ved 9-10 ars alder (7). 70 % av affiserte
berner sennenhunder har naere slekt-
ninger med bekreftet diagnose histi-
ocyteert sarkom. 39 % har slektninger
med andre neoplastiske lidelser enn
bistiocyteert sarkom (12). Det er ingen
Figur 4. Cytologibilde av histiocytom. Pilen peker pa en mitose (Foto: Abbey Veterinary Services) statistisk forskjell pi kj@nnene .

En studie fra 2016 ble utfgrt for
a vurdere risikofaktorer for utvikling
av histiocyteert sarkom foruten de

vaere mer aktuelt a fjerne kutant viste homogene histiocytzere celler genetiske effektene. Det ble ikke
bistiocytom kirurgisk jo eldre dyret med en og annen mitotisk figur, men pavist signifikante miljpkarsinogener,
er (10). Figur 2 viser bilde fra en uten malignt preg, og et lite antall men mer enn fem ganger gkt risiko
berner sennenhund pa 1,5 ar, som lymfocytter. For vi rakk a gi tilbake- for a utvikle lokalt histiocytcert sarkom
ankom klinikken for 4 fa undersgkt melding pa cytologisk avlesning var ved ortopedisk lidelse/synovitt, samt
en kul kaudalt pa venstre fremben, kulen nesten tilbakedannet av seg nedsatt risiko for histiocytcert sarkom
proksimalt for karpus. Den hadde vaert ~ selv, ifglge eier. Det var dermed ikke ved langtidsbehandling med anti-

der et par uker, men allmenntilstand ngdvendig med histologisk eller inflammatoriske midler og stette-

for gvrig var normal. Kulen var cirka immunbhistokjemisk undersgkelse, og behandling for leddfunksjon. Dette
1,5 cm i diameter, utstaende, harlgs og  ingen ytterligere behandling. Figur stgtter teorien om at kroniske, inflam-

erytematgs. Cytologisk undersgkelse 3 og 4 viser et cytologisk bilde av matoriske tilstander kan vzre assosiert
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med histiocytcert sarkom hos berner
sennenhund (18). Stamtavleanalyse av
berner sennenhunder viste at rasen
ogsa har en gkt forekomst av mast-
celletumor og lymfom sammenlignet
med den generelle hundepopula-
sjonen (12). Basert pa human-
medisinske studier er det mulig at
gener involvert i malign neoplastisk
proliferasjon ved histiocytcert sarkom
ogsa kan promotere neoplastisk trans-
formasjon av andre hematopoietiske
cellelinjer (12).

Lesjonene ved histiocytcert sarkom
har som regel glatt overflate og er
kremfarget til brune i fargen (7).
Lokalt bistiocytcert sarkom oppstar
som regel pa huden og subkutant pa
ekstremitetene, eventuelt peri-
artikuleert, i milt, lymfeknuter, lunge,
benmarg (2) eller gye (19). Rottweilere
utgjor over halvparten av hundene
rapportert med artikuleert eller peri-
artikuleert bistiocyteert sarkom (7). Av
ledd blir oftest kne- eller albueledd
affisert, men det kan ogsa forekomme
i coxofemoralt ledd og karpus (7).
Intraokulaert histiocytcert sarkom
forekommer vanligst hos rottweiler,
labrador retriever og golden retriever
(19). Subduralt histiocyteert sarkom
i cerebrum eller ryggrad ses oftest
hos middelaldrende Pembroke welsh
corgi (17). Disseminert histiocytcert
sarkom oppstar som regel primaert
i milt, lunge og benmarg, men er
identifisert i alle organer. Siden det
er umulig a avgjore om lesjonene har
metastasert fra ett primaersted eller om
alle omradene oppstod samtidig er det
for tiden akseptert at tidligere termi-
nologi, «malign histiocytose», gar under
den samme betegnelsen «disseminert
histiocyteert sarkom» (2, 4, 7). Det kan
vaere sannsynlig at lokalisert form er
et tidlig stadium av den disseminerte
formen (2).

Det kan veere vanskelig a stille
diagnosen disseminert bistiocytcert
sarkom siden symptomene er veldig
uspesifikke og sjelden involverer
huden. Symptomene kommer an pa
hvilke organ som er affisert, gjerne
som en konsekvens av destruktiv
masseformasjon. De vanligste
symptomene er anoreksi, letargi og
vekttap (2, 7) fulgt av symptomer fra
respirasjons- og sentralnervesystemet
(19). Samtlige affiserte berner sennen-
hunder i en retrospektiv studie viste

non-regenerativ anemi grunnet
erytrofagocytose eller benmargs-
involvering, med markert anemi hos
66 %. Trombocytopeni ble diagnos-
tisert hos 56 %. Serumkonsentra-
sjonene av ALT og ALP var gkt hos
45 % (12) og hyperkalsemi var ofte
rapportert (20). Rpntgen av thorax og
ultralyd av abdomen er kanskje de
viktigste diagnostiske hjelpemidlene
for den disseminerte formen. Ofte
ses fortetninger i lungelappene,
mediastinale masser, pleural effusjon,
hepatosplenomegali og forstorrede
lymfeknuter. Ekstradurale og intra-
durale lesjoner kan vaere arsak til
perifer neurologisk dysfunksjon
(21). Cytologisk viser de histiocytare
sarkomene infiltrater med store,
pleomorfe, mononuklaere celler og
multinukleaere kjempeceller. Det er
ofte multiple nukleoli, hgy mitotisk
indeks, vakuolisering av cytoplasma
og nesten alltid fagocytose av
erytrocytter, ngytrofile granulocytter
eller andre tumorceller. Det ses ofte
infiltrasjon av reaktive lymfocytter
og noytrofile granulocytter (20).
Diagnosen kan bekreftes immun-
histokjemisk ved at cellene er positive
for Ibal (9), CD18, CD1(abc), CD11c,
CD54, MHC 1I (2, 8) og CD204 (8).
Lokal og disseminert form kan ikke
differensieres histologisk, men immun-
histokjemisk vil de fleste fokale histio-
cytere sarkomene ha hgye nivaer av
CD204, mens det er lavere nivaer ved
disseminert form (17). Cellene skal
veere negative for E-cadherin, Thy-1,
CD4 og CD11d og begrenset uttrykk
av CD79a og CD3 (2, 8). Lokalt
bistiocytcert sarkom kan forveksles
med synovialcellesarkom, men disse
vil vaere CD18 negative (7).
Behandling av lokalt bistiocytcert
sarkom vil ofte innebaere radikal
kirurgisk fjerning. Stralebehandling
er ogsa rapportert 4 ha noe effekt.
Utfores dette for neoplasien metas-
taserer er prognosen god. Det er
bedre prognose enn ved disseminert
form (2, 4). Ved kjemoterapi eller
stralebehandling ble det regnet ut
en gjennomsnittlig overlevelse pa
182-185 dager for flatcoated retriever,
hvis det ikke var tegn til metastase-
rende sykdom (4, 12). De fleste med
intraokulcert sarkom har ikke funn
av systemisk spredning, men nesten
alle dor likevel pa grunn av tumoren
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etter enukleasjon. Overlevelsen etter
fjerning av gyet varierer fra 5-180
dager (22).

Disseminert histiocytcert sarkom er
ansett som en av de mest aggressive,
ikke-kurerbare og fatale tumorene hos
hund (D). Det er forspkt behandling
med kjemoterapi, men ingen
behandling har sa langt vist seg 4 ha
god effekt. Median overlevelsestid ved
behandling er fra tre til seks maneder
(2). Dersom milt er involvert, som
er veldig vanlig, er median over-
levelse 58 dager og dersom hunden
har anemi eller trombocytopeni senkes
median overlevelsestid til 30 dager
(12). Gjennomsnittlig overlevelses-
tid fra diagnose uten behandling er
til sammenligning 49 dager, men
mediantid er 30 dager siden 79 % ble
avlivet ved diagnosetidspunktet (12).
Siden disse neoplasiene ofte er
resistente mot konvensjonell kjemo-
terapi trengs nye terapeutiske
metoder. Liposomal clodronate har
blitt godt utforsket pa mus, hvor det
effektivt pdelegger fagocyteere celler.
Clodronate er en type bifosfonat
som dreper osteoklaster og andre
monocytter. Nar clodronat kombineres
med liposomer gker opptaket i
monocytter drastisk. Andre neoplas-
tiske celler er resistente mot denne
type celledad. Ved forsgk pa hund
ble det vist signifikant tilbakedannelse
av histiocyteert sarkom hos to av fem
behandlede dyr, som kan indikere
at det er betydelig tumor-til-tumor
variasjon med tanke pa mottakelighet
for liposomal clodronate (23).

Det har blitt funnet ut at disse-
minert histiocytcert sarkom hos berner
sennenhunder er knyttet til abnor-
maliteter i genregioner for tumor
suppressor loci (CDKN2A/B, RB1
og PTEN) (7), og det er foreslatt et
oligogent arvemgnster hos rasen (12).
Berner sennenhund som rase ble
forst etablert i Sveits i 1907. Det er
rapportert at kun seks hannhunder
ble brukt til 4 etablere rasen. Det vil
si at alle hundene i rasen i verden
stammer fra disse seks og dette har
fort til snever genetisk variasjon i
rasen. I 1980-arene ble ogsa et fatall
tisper og hannhunder favorisert til avl.
Dermed har rasen veert relativt sarbar
for innavlssykdommer (12). Det er
na opprettet et screeningprogram
for berner sennenhund, hoved-
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Figur 5. Rentgenbilde i lateralprojeksjon av thorax av hunden med histiocyteaert sarkom der den
bla pilen marker kranial avgrensning. (Foto: LM Stentun)

Figur 6. Cytologibilde av histiocyteert sarkom som viser pleomorfe mononukleaere celler, der
den bla pilen viser et eksempel pd infiltrat av andre inflammasjonsceller. (Foto: Abbey Veterinary
Services)

sakelig som et seleksjonsverktgy ved
avl. Opprettere kan sende inn en
blodprgve fra avlsdyrene sine og fa
bestemt om dyret har en lav risiko
(genotype A), ngytral risiko (genotype
B) eller hgy risiko (genotype C) for

a utvikle histiocytert sarkom. Det

er flest med genotype C i rasen og

disse ma fortsatt brukes i avl, men da
helst pares med genotype A eller B.
Genforskning pa berner sennenhund
vil forhapentligvis fore til en bedre
forstaelse av histiocytaere lidelser hos
bade hund og menneske. Testen tilbys
av Antagene i Frankrike (12).

Et kasus fra klinikken var en
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berner sennenhund pa 7,5 ar som kom
inn med feber, avmagring, oppkast,
PU/PD, takykardi og takypne.
Blodprgvene viste mild anemi, svakt
forhgyet kreatinin og svaert forhoyet
kalsiumniva i serum. Rontgen av
thorax viste en nodulzr tetthet ved
hjertet pa 4-5 cm, mens rontgen
abdomen var uten unormale funn.

Pa grunn av mistanke om neoplasi
og darlig allmenntilstand ble hunden
avlivet. Hunden ble obdusert pa
klinikken, og biopsier fra lunge og
thorakale lymfeknuter ble tatt ut til
histologisk undersokelse.

Det ble pavist mononuklezre celler
med veldig variabel kjernestgrrelse,
vakuolisert cytoplasma, erytrofago-
cytose og infiltrater av reaktive
lymfocytter og ngytrofile granulocytter.
Vevet var CD18 positivt og hoved-
sakelig CD3 og CD79a negativt.
Histologisk var det forenelig med
disseminert bistiocytcert sarkom. Figur
5 viser lateralt thoraxrgntgen fra
pasienten med en pil som peker mot
massen. Figur 6 og 7 viser cytologisk
bilde av histiocytcert sarkom, begge
med veldig pleomorfe mononuklezere
celler, men figur 6 viser mer infiltrat
av andre inflammasjonsceller og figur
7 viser tydeligere preg av vakuolisert
cytoplasma i histiocyttene.

Hemofagocytaert histiocytaert sarkom

Dette er en annen type histiocytaer
neoplasi som ogsa finnes hos hund,
men blir ikke like ofte nevnt. Til
forskjell fra de foregaende lidelser
stammer hemofagocytcert bistio-
cyteert sarkom fra makrofaglinjen

(3, 14). Lidelsen er beskrevet hos
berner sennenhund, golden retriever,
rottweiler, labrador retriever, en
blandingsrase og en schnauzer i
synkende rekkefglge. Det forekommer
i alle aldre hos hund (3).

Sarkomet oppstar i miltens rgde
pulpa og har hematogen spredning til
lever, lunger og benmarg (3). Noen
mer sjeldne lokalisasjoner inkluderer
urinblaeren, ryggraden, tarsus, hjernen
(14) og lymfeknuter (3). I motsetning
til sarkomer som stammer fra
dendrittceller er det minimal masse-
formasjon, men heller diffus spleno-
megali og hepatomegali (14).

Hundene har som regel regene-
rativ anemi, trombocytopeni, hypoal-



Norsk veterinaertidsskrift nr. 2 2019 M 131

buminemi og hypokolesterolemi.
Alle de beskrevne kasusene ble
initialt evaluert pa mistanke om
immunmediert hemolytisk anemi,
mer spesifikt Evans syndrom, som
ogsa opptrer med trombocytopeni.
Anemien viste seg imidlertid a veere
Coombs negativ i alle tilfellene (3).
Cellene fagocyterer hovedsakelig
erytrocytter fremfor leukocytter (14).
Histiocyttene fra organbiopsiene vil
derfor ofte inneholde hemosiderin,
samt tidlige stadier av erytrocytter
og granulocytter, som reflekterer
tidligere erytrofagocytose. Det er som
regel ikke-signifikante antall av annet
lymfoid infiltrat (3). De viser ikke like
pleomorft bilde som dendritt-
neoplasiene og kan dermed bli feil-
tolket som granulomatgs inflammasjon
eller reaktiv histiocytose. Histologisk
viser de derimot en mer invasiv
tendens (14). De uttrykker Ibal (9) og
CD18. CD11d kan na ogsa evalueres
pa formalinfiksert vev og har vist seg a
vaere en sensitiv metode for 4 oppdage
neoplastiske makrofager pa et tidlig
stadium. Det er derimot lav frekvens
av CD1 og CD11c, som ofte blir uttrykt
i celler av dendrittopphav (3).
Hemofagocyteert bistiocytcert
sarkom hos hunder har sveert darlig
prognose, serlig pa grunn av utvikling
av alvorlig anemi og koagulopati,
med gjennomsnittlig overlevelsestid
pa syv uker etter debut av kliniske
symptomer (3, 7).

Andre beslektede lidelser

Hemofagocytcert syndrom er beskrevet
i senere tid hos hund og katt, og er
en reaktiv proliferasjon av polyklonale
histiocytter, sekundzert til infeksjon,
neoplasi eller metabolsk lidelse. Det
er en benign tilstand karakterisert av
mange hemofagocytaere makrofager

i benmargen, som forer til cytopeni

av minst to cellelinjer. I tillegg kan en
ofte finne fragmenterte erytrocytter og
aktiverte monocytter i perifert blod.
Behandling ma rettes mot primaer-
arsaken (24).

Det er ogsa beskrevet to tilfeller av
dendrittcelleleukemi hos hund. Denne
kan forveksles med hemofagocytcert
bistiocytcert sarkom ved at det blir
diffus infiltrasjon i affiserte organer,
men det vil til forskjell ogsa vaere
et stort antall atypiske histiocytter i
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Figur 7. Cytologibilde av histiocytaert sarkom som viser pleomorfe mononukleaere celler der
de bla pilene viser eksempler pa tydelig vakuolisert cytoplasma i histiocytter.
(Foto: Abbey Veterinary Services)

perifert blod (30 000-60 000/pD (7).

Diskusjon

Med unntak av kutant histiocytom

er histiocytaere, proliferative lidelser
generelt uvanlig hos hund. Dog er det
relativt utbredt blant en snever gruppe
raser, hvor berner sennenhund har
klart hgyest forekomst, med rottweiler
og retrievere pa de to neste plassene.
Derfor er disse lidelsene ekstra viktig
a ha pa differensialdiagnoselisten og
bor utredes dersom signalementet
passer pasienten. Foruten kutant
bistiocytom, som oftest kan diagnostiseres
cytologisk, krever de resterende histio-
cytaeere lidelsene immunbhistokjemi for
a skille dem fra hverandre og fra andre
rundcelleneoplasier. For allmennprak-
tikeren er formalinfikserte preparater
mest praktisk tilgjengelig. Generelt

har de mest aktuelle markgrene

for a bekrefte histiocyteer lidelse i
allmennpraksis veert positiv CD18, som
bekrefter hematopoietisk opphav, og
negativ CD3 og CD79a, som utelukker
lymfom, samt eventuelt markgrer for

a utelukke andre rundcelletumorer.
Hvis laboratoriet tilbyr markgren Ibal
vil denne vaere enda mer spesifikk

og effektiv og vil ved positivt funn
bekrefte monocyteert opphav og
samtidig utelukke andre rundcelle-
tumorer. De gvrige markgrene brukes

stort sett bare ved stgrre usikkerhet.

Differensiering mellom reaktiv
bistiocytose og bistiocyteert sarkom vil
vaere vesentlig. Reaktiv histiocytose er
inflammatorisk fremfor neoplastisk,
og kan dermed bety en noe bedre
prognose for hunden ved forsgk
med immunsuppressiv behandling.
Forelgpig skilles de hovedsakelig ved
at markgrene Thy-1 og CD4 er positive
ved reaktiv histiocytose, men negativ
ved neoplasier. Dessverre er ikke
dette sa lett tilgjengelige markgrer. En
ma dermed alternativt fa et inntrykk
histologisk om det er inflamma-
toriske eller neoplastiske kriterier
pa cellene. Histiocytcert sarkom og
bemofagocyteert sarkom forekommer
ogsa hovedsakelig hos de samme
rasene og som regel i de samme
organene, men kan skilles ved at den
hemofagocytare versjonen har mer
uttalte forandringer i blodverdiene, og
cytologisk har cellene ofte fagocytert
materiale. Immunhistokjemisk vil de
skille seg ved at den hemofagocytaere
formen uttrykker CD11d, som na ogsa
er tilgjengelig pa formalinfiksert vev
hos enkelte laboratorier. Det er for
gvrig svaert darlig prognose ved begge
lidelsene.

Generelt kan en si at de kutane
lidelsene har relativt god prognose,
mens de systemiske og disseminerte
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lidelsene har sveert darlig prognose
(23).

Det er viktig 4 fa en grunnleggende
forstaelse for hvordan de histiocytaere
lidelsene klassifiseres. Da kan en
for eksempel forsta bakgrunnen for
at benign kutant histiocytom ikke
kan utvikle seg til malignt histio-
cytert sarkom. Dette fordi lidelsen
er grunnleggende basert pa et annet
cellelinjeopphav. Derimot er det ikke
utenkelig at kutan reaktiv bistiocytose
kan utvikle seg til systemisk reaktiv
histiocytose, eller at lokalt bistiocytcert
sarkom kan utvikles til en disseminert
histiocytcert sarkom senere. Det er
viktig 4 tenke pa at kroniske, inflam-
matoriske tilstander kan vare assosiert
med histiocytaere sarkomer hos berner
sennenhund. Samme hund kan ogsa
vaere utsatt for a fa flere neoplasier
fordi det kan vaere gener involvert
som ogsa kan promotere neoplastisk
transformasjon av andre hematopo-
ietiske cellelinjer. Det er ogsa mulig
at de histiocytaere lidelsene far en
annen eller mer spesifisert inndeling i
fremtiden, ved funn av flere markorer
og ytterligere genforskning.

Mer forskning er npdvendig for a
komme frem til rimelige monoklonale
antistoffer til immunhistokjemi, som
kan identifisere cellemarkgrer i formal-
infiksert vev fremfor hurtigfryst eller
fersk vev. Andre metoder for diagnos-
tisering, som maling av ferritinniva,
kan bli aktuelt for diagnose av
histiocytcert sarkom i fremtiden. Mer
forskning med fokus pa etiologi,
som eventuelle agens ved histiocytose,
er ogsa viktig for 4 kunne jobbe
forebyggende. Forskning pa gen-
markgrer kan ogsa vise seg a bli
av stor betydning. Veterinzerer bor
oppmuntre oppdrettere av berner
sennenhund til 4 bruke screening-
programmet fra Antagene for a
fremme en sunnere rase i fremtiden.
Videre utproving og forskning pa alter-
native behandlingsmedikamenter, som
liposomal clondronate, ma fortsette for
a forbedre prognosen ved behandling.

Sammendrag

De histiocytere lidelsene stammer
fra en felles stamcellelinje, men
utvikler seg til separate lidelser blant
annet avhengig om de stammer fra
dendrittceller eller makrofager, samt

om de stammer fra epidermalt eller
interstitielt opphav. Det finnes bade
inflammatoriske og neoplastiske
lidelser med vidt forskjellig kliniske
symptomer, behandling og prognose.
De maligne tilstandene forekommer
hovedsakelig hos raser som berner
sennenhund, men ogsa rottweiler og
en del retrievere. Derfor er signale-
ment og lokalisasjon av lesjonene
viktig. Alle histiocytaere celler ligner
cytologisk. En bor i fprste omgang
farge med Ziehl-Neelsens fargemetode
og PAS-farging for a utelukke
henholdsvis mykobakterier og fungale
mikroorganismer som kan forarsake
en granulomatgs inflammasjon. Neste
steg er bruk av immunbhistokjemi, som
per i dag er den viktigste diagnos-
tiske metoden for a skille histiocytaere
lidelser fra hverandre. Det kan for
eksempel skille reaktive tilstander fra
neoplastiske, samt histiocytcer neoplasi
fra andre rundcelleneoplasier som

for eksempel lymfom, plasmacytom,
mastcelletumor og/eller melanom.
Patologene kan i praksis kun tilby
markgrer som brukes pa formalin-
fikserte biopsier. CD18 er en markgr
som vil vaere positive pa histiocytaere
celler, men ogsa ved lymfomer og
plasma-

cytomer. De histiocytaere cellene

ma vaere hovedsakelig negative for
markerene CD3 og CD79a for a skille
dem fra lymfomer. Den relativt nylige
brukte markgren for dette, Ibal, vil
vaere mer spesifikk for monocytaere
celler, og utelukker andre rund-
celleneoplasier. Mange flere markgrer
finnes, men brukes i praksis mer ved
tvil om diagnosen. Oppdrettere av
berner sennenhund bgr oppmuntres til
a teste sine avlshunder for risikogener
ved laboratoriet Anagene for 4 fremme
en sunnere avl som kan begrense
forekomst av histiocytaert sarkom i
rasen i fremtiden.

Summary

The histiocytic proliferative diseases
arise from a common stem cell line,
but develop as separate diseases
depending on whether they arise from
dendritic cells or macrophages, and
whether they arise from epidermal or
interstitial cells. There are both inflam-
matory and neoplastic conditions

with very different clinical symptoms,
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treatments and prognosis. The
malignant conditions appear among a
very narrow group of breeds, Bernese
Mountain Dog in particular, but also
Rottweiler and some retrievers.
Signalment and location of the lesions
is particularly important. All the histi-
ocytic cells look similar cytologically.
One should start with Ziehl-Neelsen
staining and PAS preparation to
exclude mycobacteria and fungal
microorganisms as a cause of a
granulomatous inflammation. The
next step is immunohistochemistry,
which currently is the most important
diagnostic tool to confirm the
diagnosis. In clinical practice, one
would use markers that can be utilized
for formaline fixed biopsies. CD18
must be positive to confirm a cell of
hematopoietic origin. CD3 and CD79a
should be mostly negative to exclude
a lymphoid tumor. A relatively new
marker for this use, Ibal, is more
specific, and will confirm cells of
monocytic lineage as well as excluding
other round cells. There are several
other markers available, but they are
mostly used if one is still in doubt.
Breeders of Bernese Mountain Dogs
should be encouraged to explore
whether the dog carries genes
associated with an increased risk of
developing histiocytic sarcoma. This
to promote a healthier breed and limit
the disease in the future.
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Nytt fra Helsetjenestene

Statusrapport for Kontrollprogrammet for
BRSV og BCoV

Resultatene viser at andelen grgnne besetninger etter blodprove fortsetter a stige. Det vi si at smittespredningen fort-
satt gar ned. | november og desember 2018 var antallet innmeldte sykdomstilfeller til Tines Beredskapstelefon mer enn
halvert i forhold til aret for. 1 2018 kom det inn over 7000 prgver fra norske besetninger. Det er en kraftig gkning, men
kan fortsatt bli bedre. Kontrollprogrammet vil ogsa i 2019 sende ut prgvetakingsutstyr til alle besetninger med hunndyr.

I 2018 kom det inn i overkant av 7000
prover mot 3700 prover aret for. Vi
hadde ventet enda bedre prgveinn-
gang, men det gir allikevel naeringa
langt bedre muligheter til 4 forebygge
smittespredning.

Figur 1. Grenne besetninger for BRSV/
BCoV etter blodprgve av kalv. Figuren
viser andel grgnne besetninger etter
blodprgver av kalv over seks maneder.
Det forteller at det er mindre spred-
ning av smitte fra besetning til beset-
ning. Bevisstheten rundt smittevern
har gkt og mange har gjort en innsats i
egen virksomhet. Hvis denne tabellen
«snus pa hodet», det vil si at vi ser pa
andel rede prgver, har andelen sunket
fra 41,5% til 17%.

Storfehold som har tatt prgve siste 12
maneder pr. 31. desember. Figuren
viser andelen som har tatt prover,
fordelingen av grenne og rgde for
BRSV/BCoV og andelen som ikke har
tatt prover. Resultatene i figur 2 viser
at Sogn og Fjordane, Finnmark, Troms
og Trgndelag er de fylkene som har
over 60% oppslutning. Det vil si at
det er mange fylker som kan bli mye
bedre.

90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Andel Grgnne etter blodprgve av kalv

1

m1.82017 m01.02.2018 m01.08.2018 m01.01.2019

Figur 1.

100 %
90 %
80 %
70 %
60 %
50 %
40 %
30%
20%
10%

0%

Storfehold som har tatt prgve siste 12 maneder
per. 31.desember

m Antall Grgnne  m Antall rgde e. prgve Antall ikke tatt prgve

Figur 2.




Norsk veterinaertidsskrift nr. 2 2019 M 131

Samlemelkprgvene som har kommet
inn viser at mange er rgde for BCoV.
For den enkelte besetning er det anbe-
falt 4 ta ut blodprove av kalv over seks
maneder etter ei rod samlemelkprove.
De fleste vil da dokumentere at de er
gronne!

Kontrollprogrammet har ogsa et
arbeid i gang for a finne svar pa
hvorfor vi har flere rede provesvar
for BCoV enn forventa. Kontroll-
programmet har na vedtatt at alle
proveanalyser blir gratis i hele 2019.

Antall gronne besetninger for BRSV/
BCoV siste ar (per 31. desember
2018). Denne figuren viser totalt antall
grgnne besetninger i Norge siste 12
maneder basert pa innsendte prover.
Hele kaka utgjor alle storfebeset-
ningene i Norge. Det er altsa veldig
mange som har rgd status fordi de
ikke har tatt ut prove!

Harald Holm

Prosjektleder for Kontrollprogram for
bekjempelse av BRSV og BCoV
Animalia
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Antall Grgnne og Rgde besetninger 31.des 18

Figur 3.
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LEGEMIDDELINFORMASJON FRAMYNDIGHETENE

LEGEMIDDELNYTT

Gratis nettkurs om riktig antibiotika-
bruk til dyr i Norge

Antibiotikaresistens er et raskt voksende problem og
utgjer en alvorlig trussel mot global helse. Vi risikerer
en fremtid uten effektive antibiotika, der infeksjoner
som i dag regnes som ufarlige igjen kan fa dgdelig
utfall. Selv om Norge har et lavt forbruk av
antibiotika ma vi fortsatt jobbe for & redusere
forbruket og bruke antibiotika riktig.

e-leringskurs

Mattilsynet har laget et e-laeringskurs om resistens
og bruk av antibiotika til dyr. Hovedmalgruppen er
veterinaerstudenter, men ogsa ferdig utdannede
veterinaerer kan ha nytte av kurset. En oppdatering
pa dette omradet bidrar til at veterinzerenes plikt til &
utgve faglig forsvarlig virksomhet folges.

Kurset er gratis og er ett av tiltakene i Landbruks- og
matdepartementet sin handlingsplan mot antibiotika-
resistens. Det er laget i samarbeid med Den norske
veterinaerforening, NMBU Veterinaerhagskolen,
Legemiddelverket, Animalia og Veterinzerinstituttet.

For a fa midlertidig lisens etter forskrift om
adgang for viderekomne veterinaerstudenter til &
utfare kortvarig assistenttjeneste, ma sgkeren ha
fullfart kurset og bestatt testen.

Slik fungerer kurset

E-lzeringen bestar av fem moduler. De to fgrste
modulene tar for seg utviklingen i forekomsten av
antibiotikaresistens og hvordan ting henger sammen
lokalt og globalt. De tre siste er «caser» om
antibiotikabehandling av ku, hund og hest.

Du kan ta kurset i flere etapper. For de som gnsker
det, kan kurset avsluttes med en test som gir
dokumentasjon pa at det er gjennomfart.

Les mer om kurset og pamelding pa www.nmbu.no

0 Statens
e/ legemiddelverk

Mattilsynet

Bruker du legemidler i klinisk forskning?

Det er ikke bare industrien som skal sende melding
om Kliniske studier til Legemiddelverket. Forskere
uten tilknytning til et legemiddelfirma ma ogsa melde
fra.

All klinisk forskning som involverer bruk av
legemidler er omfattet av regelverket for klinisk
utprgving.

Bruker du legemidler i din studie, bgr du derfor
undersgke om den skal meldes til Legemiddelverket:

. Laboratorieforsgk regnes normalt ikke som
klinisk utpraving. Slike forsgk er likevel
meldepliktig dersom behandlede dyr eller
produkter fra dyrene skal benyttes til
matproduksjon.

. Meldeplikt gjelder forsgk med bade
godkjente og ikke-godkjente legemidler.

»  Studien kan ikke starte far Legemiddel-
verket har gitt deg et positivt svar og
eventuelt fastsatt en tilbakeholdelsestid.

. Det er ikke gebyr pa meldinger om
utpreving som sendes fra akademia.

«  Kontakt oss gjerne for & avklare om studien
du planlegger er meldepliktig og for a
diskutere hvilke opplysninger du i sa fall
ma sende.

Retningslinjene for klinisk utpr@ving er i
utgangspunktet utarbeidet for forsgk i regi av
legemiddelindustrien. Det er ikke sikkert at du
trenger a sende inn like mye dokumentasjon for din
studie.

Du finner mer informasjon pa
legemiddelverket.no/veterinermedisin
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| denne spalten vil Veterinzerinstituttet i hvert nummer bidra med oppdatert kunnskap
fra fiskehelsefeltet. Ansvarlig for spalten er fiskehelseansvarlig ved Seksjon for fiske-
helse og biosikkerhet, Mona Gjessing - mona.gjessing@vetinst.no

Artikkelen nedenfor er tidligere trykket i Norsk fiskeoppdrett.

RED MARK SYNDROME hos regnbuegrret

- en trussel?

Av Anne Berit Olsen, Veterinzerinstituttet i Bergen

Red mark syndrome (RMS) er en
smittsom sykdom som er et gkende
problem for regnbuegrretnaringen
i Europa. Typisk symptom er

en eller flere blodige hevelser

i huden. Det er antatt at RMS

spres med infisert fisk og det er
uavklart om sykdommen overfores
vertikalt. Sykdommen er enna ikke
rapportert i Norge.

Red mark syndrome ble forste gang
oppdaget i Skottland vinteren 2003/4.
Sykdommen ble sa pavist i England
pa fisk som kom fra anlegget som
hadde fatt pavist sykdommen i
Skottland. RMS spredte seg raskt og
i 2008 regnet en med at cirka 50 %
av alle innlandsanlegg i England var
infisert. RMS er etter hvert utbredt pa
det europeiske kontinentet og er blant
annet rapportert fra Danmark, Finland,
Sveits, Italia, Tyskland, Slovenia,
Osterrike, Tyrkia og Iran. Den er ogsa
pavist i USA og Chile. Forste tilfellet i
Danmark ble diagnostisert i 2010 og i
2015 regnet en med at sykdommen var
pavist i 1/3 av anleggene.

Red mark syndrome rammer
regnbuegrret i ferskvann ved

vanntemperaturer under 15°C og
nesten bare fisk over 50 gram har
synlige symptomer. Dgdeligheten er
for det meste lav og fisken oppferer
seg normalt og har oftest normal
appetitt og tilvekst. Men morbiditeten
er hoy, det vil si at en hgy andel av
fisken kan bli syk. I tillegg til redusert
fiskevelferd, kan det gkonomiske

tapet bli betydelig, siden det ofte
er «porsjons-fisk» klar for salg, som
affiseres.

Sykdommen starter med én, noen
ganger flere, lyse, slimete, gjerne
forhgyete lesjoner i huden, oftest
pa eller under sidelinja. Etter hvert
blir lesjonen blodig og det kan vare
skjelltap sentralt. Av og til ser en ogsa

Regnbuegrret med red mark syndrome (RMS). Fisken har blodige, ofte prominerende hudlesjoner,
som oftest er lokalisert pa eller under sidelinja. Det gverste bildet er fra naturlig utbrudd og det
nederste er fisk smittet i laboratoriet. Foto: Jacob Gunther Schmidt, EURL, DTU Agua, Danmark
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Red mark syndrome (RMS) hos regnbuegrret. A) Histopatologi av hudlesjon med massiv infiltrasjon av leukocytter, dominert av lymfocytter,

s I S - . . -
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i dermis. B) Normal hud. (strek: skjellomme/dermis-stratum spongiosum, *: dermis-stratum compactum, —: skjell, »: epidermis) HE.
Foto A: Patricia Noguera, Marine Scotland, Marine Laboratory, Aberdeen. Foto B: Anne Berit Olsen, Veterineerinstituttet

at det kan bli et apent sar. Det er ikke
angitt sikre patologiske funn i indre
organ.

Histopatologisk undersgkelse viser
at lesjonen starter med betennelse i
skjellommer. Epidermis holder seg
stort sett intakt. Det mobiliseres store
mengder betennelsesceller, dominert
av lymfocytter, som infiserer dermis.
Skjellene som er festet her, gar gjerne
i opplesning. Det blir etter hvert
bladninger og betennelsesreaksjonen
gar dypere og noen ganger ned i
underliggende muskulatur.

Det er etablert en smittemodell
basert pa at frisk fisk, som gar
sammen med syk fisk, blir syk, det vil
si sakalt kohabitantsmitte. Dette viser
at sykdommen overfgres fra fisk til
fisk, men arsak er ikke helt avklart.
Pa bakgrunn av molekylarbiologiske
analyser og elektronmikroskopi er
det sterke indikasjoner pa at arsak er
en bakterie som tilhgrer orden
Rickettsiales og familien Midichloriaceae.
Sannsynlig arsaksbakterie kalles derfor
RLO-lignende (rickettsie-like-organism)
eller MLO-lignende (Midichloria-
like-organism). Denne bakterietypen
er vanskelig a dyrke. Det er derfor
forelppig begrensete muligheter til a
utforske egenskaper hos bakterien og
utvikle vaksine.

RMS diagnostiseres ved hjelp av
synlige funn, histopatologi og 16S
rRNA-sekvensering. Det er ogsa angitt
at bakteriene gir positivt utslag ved

bruk av antiserum mot Piscirickettsia
salmonis i en immunhistokjemisk
metode.

Det er indikasjoner pa at fisken
kan veere infisert lenge for den
far synlige sykdomssymptomer. Et
utbrudd kan vare flere maneder, med
stadig ny fisk som far rede lesjoner
i huden. Antibakteriell behandling
med medikamenter har effekt.
Desinfiserende bad kan ogsa ha en
viss effekt. Men sykdommen gar ogsa
gjerne over av seg selv, selv om det
kan ta lang tid. Det er rapportert at
en har blitt kvitt sykdommen etter
brakklegging og desinfeksjon.

Den store utbredelsen av RMS
pa forholdsvis kort tid indikerer
effektiv spredning med flytting og
handel med infisert fisk. Det er ikke
avklart om smitten spres vertikalt med
kjgnnsprodukter.

Det er flere lignende sykdommer
som har vaert beskrevet hos
regnbuegrret internasjonalt. Det er na
slatt fast at red mark syndrome (RMS)
er det samme som har vaert rapportert
fra USA siden 40-tallet som strawberry
disease (SD). RMS/SD gar ogsa under
betegnelsen cold water strawberry
disease.

Red mark syndrome er enna ikke
rapportert i Norge. Det kan vare at
den norske produksjonsmaten hittil
virker beskyttende» mot utbrudd,
siden det meste av norsk regnbuegrret
er sjpsatt for den har nadd typisk

stgrrelse for synlige utbrudd av RMS.
Det er likevel all grunn til a forsgke a
forhindre at sykdommen etablerer seg
i Norge.
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Norske jegere forgifter gkosystemet

Det store flertallet av norske jegere forgifter skosystemet de jakter i. Til tross for en overveldende vitenskapelig
dokumentasjon av blyets giftighet, bruker ni av ti norske jegere blyholdig ammunisjon.

Globalt En helse-problem

Bruk av blyholdig ammunisjon
forgifter mennesker, dyr og miljg over
hele verden (1). Innenfor EU-omradet
spres hvert ar 19.000 tonn blyhagl,
hvorav 5.000 tonn i vatmarksomrader
og 14.000 tonn pa tert land (2). I USA
forbrukes hvert ar 80.000 tonn bly til
produksjon av ammunisjon (3).

Tilbake til start i Norge

Etter 10 ar med et totalforbud mot
blyhagl, opphevet Stortinget forbudet
utenfor skytebaner og vatmarks-
omrader i 2015 (4,5). For forbudet ble
innfert, var den arlige importen av
blyhagl til Norge 250.000 kg (6). To ar
etter at forbudet ble opphevet, hadde
88 % av rypejegerne gatt tilbake til
blyhagl (7). Det betyr at norske jegere
na sprer 220.000 kg blyhagl i naturen
hvert ar.

Skadeskutt smavilt kan leve videre
med mange hagl i kroppen (Figur 1).
Alt skadeskutt vilt blir imidlertid spist
en gang, enten ved at de blir tatt av
rovdyr/rovfugl eller ved at kadaveret
konsumeres av atselsetere. I begge
tilfeller vil inntak av blyhagl fore til
forgiftning. Inntak av ett blyhagl (0,2 g)

er nok til a gi alvorlig forgiftning hos
en grn og 10 slike hagl er dgdelig (8).

Det er en utbredt misforstaelse at
bruk av blyhagl kun er et miljg-
problem i vatmarksomrader. Det finnes
omfattende dokumentasjon pa at ogsa
terrestriske fugler, blant annet due,
fasan, rapphene og rugde, blir forgiftet
av blyhagl, enten ved at de plukker i
seg hagl som ligger pa bakken eller
ved at de far i seg blyrester fra jord
eller fra meitemark (9,10). En norsk
underspkelse viste at inntak av tre
blyhagl (totalt 0,3 gram) av en vanlig
brukt rypeammunisjon var dedelig for
lirype (11). Hakkespetter som leter
etter insekter, kan bli blyforgiftet nar
de hakker i hull fra hagl skutt inn i
treer (12).

Storviltjakt med bly er et stort
miljoproblem

Stokke og medarbeidere (13) fant at
94 % av norske elgjegere brukte
blyholdige kuler. Kuler med blykjerne
fragmenterer i anslaget og frag-
mentene kan spres i en radius pa
opptil 45 c¢cm fra sarkanalen (Figur

2). Tusenvis av sma blyfragmenter
avsettes bade i kjottet og innvollene.

De fleste fragmentene er sannsyn-
ligvis mindre enn opplgsningen pa et
rontgenbilde (0,1 mm) og kan verken
ses med det blotte gye eller kjennes
ved tygging. Det er ogsa dokumentert
blyfragmenter fra jaktkuler i form av
nanopartikler (40-60 nm) som er sa
sma at de kan passere cellemembraner
14).

Basert pa kulenes restvekt og
antall treff i hvert dyr, fant Stokke og
medarbeidere at det i gjennomsnitt
ble avsatt 4,7 gram bly i hver elg (13).
Det ble anslatt at 30 % av dette blyet
finnes i innvoller som legges igjen i
skogen og som for eller senere blir
spist av atselsetere. I jaktaret 2017-18
ble det felt 31.613 elger i Norge (15). I
de elgene som ble felt med blyholdig
ammunisjon, ble det dermed totalt
avsatt cirka 140 kg bly fordelt pa 42 kg
i innvollene og resten i kroppen. Det
er estimert at 90 % av dyrene vommes
ut i skogen (13). Blyet i disse inn-
vollene tilsvarer nzermere 19.000
dodelige doser for grn (8).

I 2017-18 ble det ogsa felt 42.541
hjort (16) og 5.515 villrein (17). Vi
antar at andelen dyr skutt med bly-
holdige kuler var pa niva med det
som er rapportert for elg. Dersom vi
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forutsetter ett treff per felt dyr, et
gjennomsnittlig blytap pa 2,8 g per
kule (13) og en tilsvarende andel
utvomming i skogen eller pa fjellet

for disse artene, tilsvarer denne
blymengden cirka 17.000 dgdelige
doser for grn. Vi kan dermed sla fast
at blyet i innvollene som norske stor-
viltjegere legger igjen i naturen hvert
ar, representerer 36.000 dedelige doser
for grn. I tillegg kommer bly i paskutte
dyr som ikke gjenfinnes. For elg utgjor
dette minst 2 % av antall felte dyr (18).

Mennesker far i seg bly fra ammunisjon

Vi minner om det dpenbare faktum at
mennesket er en del av det gkosys-

i 1 temet som jegerne forgifter med sin
Figur 1. Rentgenbilde av en levende kortnebbgas (fanget i Nord-Trgndelag) som er skadeskutt blyammunisjon (Figur 3).

med 12 hagl. (Foto: DCE - Institut for Bioscience, Aarhus Universitet, Danmark. Gjengitt med
tillatelse.)

Figur 2. Rentgenbilde av et radyr skutt med
blyholdig jaktkule. Hvite partikler er blyfrag-
menter. Liten sirkel: inngangshull; stor sirkel:
utgangshull. (Foto: Anna Trinogga/Oliver
Krone. Gjengitt med tillatelse.)

Figur 4. Rgntgenbilde av en eldre inuittkvinne
med blindtarmen full av blyhagl. Inuitter i
Alaska spiser mye sjafugl skutt med blyhagl
og hagl i blindtarmen er vanlig forekommende . -
i denne befolkningsgruppen (43). (©2005 pyramiden. (©2015 Diogo Guerra.

Figur 3. Bly fra ammunisjon sprer seg
i hele gkosystemet og mennesker som
spiser kjgtt, er pa toppen av naerings-

Massachusetts Medical Society. Gjengitt med Giengitt med tillatelse)

tillatelse.)
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Mennesker som spiser kjott fra
vilt skutt med blyholdig ammunisjon,
far i seg blyhagl eller blyfragmenter.
Blyhagl kan sette seg i blindtarmen
(Figur 4) og det er dokumentert at ett
eller to blyhagl i blindtarmen er nok til
a gi helseskadelige blyverdier i blodet
(19). En studie fra Canada (20) viste
at cirka 15 % av tilfeldige Cree-india-
nere, der jakt er en livsstil, hadde hagl
i mage-tarmtraktus, inkludert blind-
tarmen. Kvernet elgkjott som selges i
norske butikker, kan inneholde store
mengder blyrester (21-22). Folk som
jevnlig spiser viltkjgtt, har hgyere
blynivaer i blodet enn de som ikke
konsumerer viltkjott (23-26).

WHO (27) har slatt fast at inntak
av bly, uansett mengde, utgjor en
helserisiko, men bly er spesielt giftig
for foster og barn der nervesystemet
er under utvikling (28). Blyekspo-
nering hos barn fgrer blant annet til
nedsatt IQ og reduserte kognitive
evner. Bly har en lang rekke nega-
tive konsekvenser, ogsa for voksne
folks helse, og har blitt kalt «a silent
killer» fordi effektene har gatt under
radaren til helsemyndighetene (29).
En ny studie har imidlertid beregnet
at 400.000 mennesker i USA dgr
hvert ar av hjerte-karsykdommer som
folge av blyeksponering (30). Det ble
pavist gkt dgdelighet ved blynivaer i
blodet som man finner hos folk med
moderat inntak av kjott fra vilt skutt
med blyholdig ammunisjon. En annen
ny studie fant gkt risiko for multippel
sklerose ved gkende blymengder i
blodet (3D).

Internasjonalt fokus

I en fersk rapport til EU-kommi-
sjonen, anbefaler Det europeiske
kjemikaliebyraet at bruk av blyholdig
ammunisjon reguleres for a hindre at
mennesker, rovfugler og atselsetere
eksponeres for bly (2). Vi forventer
derfor at det vil bli restriksjoner pa
bruk av blyammunisjon i EU, noe
som i neste omgang vil pavirke norsk
lovgivning.

Til tross for intens motstand fra
National Rifle Association i USA, har
California innfert et totalforbud mot
all blyholdig ammunisjon gjeldende
fra 2019 (1). Andre delstater (32, 33),
federale myndigheter (34) og medier
som New York Times (35, 36) har satt

fokus pa helse- og miljgrisikoen ved
bruk av blyholdig ammunisjon. Det
samme gjelder store profesjons-
organisasjoner som American
Veterinary Medical Association (37)
og The Wildlife Society (38).

Vitenskapelig konsensus

I klimadebatten brukes uttrykket <97 %
konsensus» som refererer til det faktum
at 97 % av alle vitenskapelige artikler
pa dette feltet konkluderer med at
klimaendringene er menneskeskapte.
Nar det gjelder bruk av ammunisjon
som inneholder bly, er enigheten enda
stgrre: 99 % av 570 vitenskapelige
artikler om dette teamet publisert i
perioden 1975-2016 papekte helse- og/
eller miljgfarer knyttet til anvendelse
av blyholdig ammunisjon (1). Ved tre
tilfeller har internasjonale grupper av
forskere signert opprop om helse- og
miljgfarene ved bruk av blyholdig
ammunisjon (39-41).

Bly i ammunisjon er ikke bare bly

Blyet» som brukes i kuler og hagl
bestar av cirka 92-96 % rent bly (Pb),
resten utgjores av andre metaller, forst
og fremst antimon (3-6 %) og arsenikk
(1-2 %), men ogsa spor av kadmium,
sink, tinn, splv og kobber. De andre
metallene er dels tilsetninger og dels
forurensinger (42). Flere av disse
metallene er imidlertid ogsa giftige og
innblandingen kan forverre ekspone-
ringen pa grunn av den sikalte «cock-
tail-effekten», det vil si gkt giftighet av
enkeltsubstanser nar flere giftstoffer
virker samtidig.

Jegerne ma ta ansvar

Jegerne utgjor en liten del av en
stadig mer urbanisert befolkning og
jegerstanden har et kritisk sgkelys pa
seg. Vi er overbevist om at det er en
vinn-vinn-situasjon om norske jegere
skifter til blyfri ammunisjon: det vil
bli det perfekte eksemplet pa at man
gjennomfgrer konseptet «én helse for
mennesker, dyr og miljg» i praksis.
Her kan norske jegere frivillig sette en
standard for miljgansvar og vaere i
forkant av den prosessen med strengere
restriksjoner pa bruk av blyholdig
ammunisjon som uansett vil komme.
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Etterord

Vi er forskere og jegere med svaert
lang erfaring pa begge omrader. I
diskusjonen om blyholdig ammunisjon,
forventer vi at eventuelle skeptikere
holder seg til forskningsbasert kunn-
skap fremskaffet med vitenskapelige
metoder i sin argumentasjon.

Vi har bygd opp en litteratur-
samling (1) som na inneholder over
1.000 vitenskapelige artikler og
rapporter om blyholdig ammunisjon.
Samlingen er primaert basert pa sgk
i databaser som Web of Science,
PubMed og ScienceDirect og bruk av
spkemotoren Google Scholar, men den
inneholder ogsa litteratur fremskaffet
ved manuell gjennomgang av eldre
publikasjoner og referanselister i nyere
oversiktsartikler.
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Dyre@

DIGITAL IDENTIFISERING AV DYR
| denne spalten vil Dyreid (tidligere Dyreidentitet) presentere nyheter om virksomheten.
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Ansvarlig for spalten er Gudbrand Vatn, gv@dyreid.no, daglig leder i Dyreid.

Ad|z til papirskjemaene

Neste maned forenkler DyrelD hverdagen for veterinaerer og dyreeiere.

Siden 2006 har Norsk Kennel Klub
(NKK) og DyreID samarbeidet tett,

og med en ny kontrakt underskrevet
knyttes bandene na enda tettere.
Forste april overlater NKK ansvaret for
bade support og datadrift til DyrelD,
noe som medfgrer en rekke endringer
bade for veterinaerer og dyreeiere.

— Den viktigste praktiske konse-
kvensen er at vi gar hundre prosent
bort fra papirbaserte skjema, sier
daglig leder i DyreID, Gudbrand Vatn.
— Det vil vaere en overgangsperiode,

men etter hvert vil vi ta en avgift for
papirskjemaer.

Etter overgangen vil skjemaene
vaere helt utfaset til fordel for elektro-
niske skjemaer integrert i journal-
systemene.

— Dataene trenger bare skrives
inn én gang, noe som er en kraftig
modernisering av lgsningene vare.

Vatn anslar at det per i dag er
registrert rundt 650.000 hunder og
katter i DyreID-databasen.

— Og det kommer inn 74.000 nye

UTENFOR JOURNALSYSTEMET

@nsker du ikke & bruke DyrelD-funksjona-
liteten fra journalsystemet ditt? Alle
klinikker og veterinarer kan logge seg
pa klinikkens egen side hos DyrelD og
foreta den samme typen kommandoer.
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registreringer hvert dar. Da er vi ngdt
til a effektivisere flyten var og gjore
grep for a handtere dette forsvarlig.
Samtidig forenkler vi ogsa arbeidet
til veterinzeren, ved at innfylling og
autentisering skjer integrert i journal-
programmene.

Enklere eierskifte og utenlands-
registrering

Vatn trekker fram utenlandsregistre-
ringer som et omrade hvor endringene
vil merkes spesielt godt. Til na har det
vaert en kronglete vei 4 ga, spesielt for
dyreeierne.

— Det starter med a laste ned et
skjema fra DyrelD, skrive det ut og
fylle inn informasjon om eier, dyr og
ID-nummer. Sa gar man til en
veterinaer som scanner dyret for a se
at ID-nummeret stemmer, stempler
skjemaet, signerer det og sender det
inn til oss. Sa ma vi skrive data inn
i systemet fra et papirskjema og sa
skrive en papirbasert faktura som
sendes ut til kunden.

Til sammenligning vil det nye
papirlgse systemet kunne fylle inn
allerede registrerte data fra journal-
systemet automatisk for veterinaer
trykker ‘send’. Betaling skjer via
DyrelDs betalingssystemer hvor eier
bekrefter registrering.

— Dyreeierne sier ok og ja et par
ganger, betaler via mobilen og sa er
de ferdig med det. Men, dyreeier ma
fortsatt til veterinzer for sjekk, slik at
veterinaeren skal kunne etterregistrere
chipen.

Pa samme mate har ogsa eierskifte
blitt effektivisert. Ved 4 logge inn pa
Min Side hos DyrelID kan dyreeiere
skrive inn telefonnummeret pa ny eier,
for begge parter signerer en elektro-
nisk kontrakt via SMS. Nar gammel
eier har betalt for eierskiftet, er det
gjennomfort.

— I dag kan du ta opp huslan pa
millioner av kroner uten a snakke med
en konsulent, sier Vatn om utviklingen.

— Vi ma selvsagt tilpasse oss den
nye hverdagen, bade med tanke pa
hva kundene forventer og for a gjore
ting enklere for oss selv og veterinaeren.

Husk ID-nummer

Helt automatisert er rutinene likevel
ikke. Vatn gnsker spesielt a minne

alle veterinzerer om viktigheten av a
fa med begge registreringsnummerene
ved kullregistreringer - bade NKK og
DyrelD. Utfyllingen av begge ligger
tilgjengelig i samme skjermbilde.

— Dette er viktig, for i ytterste
konsekvens far vi ikke inn data om ny
eier nar oppdretter selger dyret sitt.
Ofte blir det ikke gjort, sa her vil vi
stramme inn rutinene. Det ligger mye
manuelt arbeid a registrere disse, og
oppdretter har vanligvis betalt for a fa
begge registrert.

Og det er viktig at dyreeierne
mottar tjenestene de faktisk har betalt
for. Der det a glemme NKK-registre-
ring kan skape kroll i datastrgmmene
hos DyrelD, far andre unnlatelses-
synder mer dramatiske konsekvenser.

— Vi har et gkende problem med
ID-nummer som ikke blir sendt inn til
0ss, sier Vatn.

— Om dyret stikker av og blir
funnet, ligger det ingen data lagret
nar det blir scannet. Og da finner man
ikke tilbake til eieren, sier Vatn.
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ELEKTRONISKE SKJEMAER

Stotte for elektroniske skjemaer i
veterinaerenes journalsystem er for tiden
under utvikling. Dette gjelder skjemaer
for ikke funnet eier, innrapportering av
vandrende mikrochip, rapportering av
inaktiv chip og feilregistrert mikrochip.

Nar dyreeiere merker dyret sitt for
identifisering, men veterinaeren ikke
overferer ID-nummeret til DyrelD, blir
ikke dyret sgpkbart. Da har dyreeieren
rett og slett ikke mottatt tjenesten
veterinaeren tok betalt for.

— Det kan se ut som om dette er
tilfeldig rutinesvikt, men vi frykter
ogsa at dette kan vaere et vedvarende
problem hos noen. Det er gdeleggende
for bade DyrelD, veterinaeren og
dyreeieren, sa det ma det bli en slutt
pa. Det er rett og slett for darlig, sier
Vatn.

Nytt diagnoseregister

Arsaken bak overtakelsen er at DyrelD
i disse dager ruller ut diagnoseregis-
teret Pyramidion. Med dette blir Norge
forst i verden til 4 samle alle diagnoser
for alle kjaeledyr i ett felles register..

— En viktig del av dette kodeverket
er at vi samler inn data, sa for at data-
strommen skal bli riktig ma vi ta over
drift og forvaltning, sier daglig leder
Gudbrand Vatn.

Gevinsten av omleggingen er

potensielt stor. Stordata-analyser kan
gjennomfores bade basert pa rase og
art, alder, geografi og behandling, og
gevinsten er blant annet at man med
hoy presisjon vil kunne overvake
multiresistente bakterier og avdekke
kilder og arsaker til zoonoser.

Ogsa Sverige og Danmark har
besluttet 4 benytte Pyramidion. Dette
vil gjore det mulig a utfgre analyser pa
tvers av landegrensene.

- Enkle og trygge lgsninger

Generalsekretaer i Den norske veterinzer-
forening Marie Modal roser de nye
ordningene som kommer fra forste april.

— Det er viktig 4 ha lgsninger
som bade dyreeiere og veterinaerer
opplever som enkle og trygge. Med
innsikt i hvordan DyrelD setter dags-
orden, er jeg trygg pa at hverdagen
forenkles med selskapets nye rutiner,
sier Modal og legger til at:

— Det er viktig at NKK og DyrelD
fortsetter samarbeidet om et best mulig
register.

En av dem som ogsa gnsker
endringene velkommen er Carsten
Glindg. Han er daglig leder ved Fred-
rikstad Dyrehospital, styremedlem i
DyrelD og ser selv frem til 4 kunne ta
de nye lpsningene i bruk.

— At DyreID og NKK etter en
lengre prosess har fornyet den eksis-
terende avtalen er svert gledelig. Jeg
opplever at DyreID na bade fornyer
og effektiviserer flyten av data. Dette
er til det beste for bade dyreeierne og
0ss veterinarer.
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| gpsveterinaer

I denne artikkelen forteller Kjerstin Kolvik Iversen og Ragnhild Aukan
om sine erfaringer som lgpsveterinzerer i sledehundlgp. Kjernen i deres
budskap er at hundenes velferd ma komme i forste rekke.
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Lapsveterinaer Kjerstin Kolvik Iversen er her i aksjon pa sjekkpunkt
Trysil under Femundlgpet 2019. Foto: Femundlgpet presse




104 I YRKE OG ORGANISASJON

Vi har i mange ar hatt gleden av a
jobbe som lgpsveterinaerer pa lang-
distanse sledehundlgp i Norge.
A vere med pi disse lppene har
gitt oss fantastiske naturopplevelser,
vennskap for livet og nyttige erfaringer
som vi kan bruke i var daglige praksis
som veterinarer. Under sledehund-
lppene deltar det lppsveterinaerer fra
en rekke land. Veterinzerene har
bred erfaring fra ulike fagfelt som
produksjonsdyrmedisin, kiropraktikk,
rehabilitering, indremedisin, akutt-
medisin og smadyrmedisin. Lops-
veterinaerene under Finnmarkslgpet
2018 kom fra atte forskjellige land.
Motet med trekkhundene og
hundekjorerne viser tette relasjoner
mellom hund og menneske. Vi er
ydmyke i forhold til den innsatsen som
legges ned av bade hunder og kjgrere
i forkant av lgpet, under selve lgpet og
den jobben som gjgres ellers i aret.
Langdistanselpp med sledehunder
har en lang tradisjon i Norge. De to
storste lgpene er Femundlgpet som
har start i Rgros og Finnmarkslgpet
som har start i Alta. Femundlgpet og

Finnmarkslgpet har blitt arrangert

i henholdsvis 30 (30-arsjubileum i
2019) og 38 ar (40-ars jubileum i
2020). Femundlgpet har tre klasser/
distanser; junior (231 km), Femund
400 (448 km) og Femund 600 (645
km). Finnmarkslgpet har junior (210
km), FL 500 (555 km) og FL 1200
(1205 km). Antall hunder som stiller til
start avhenger av distansen som kjgres,
fra 6-spann klasse i juniorklassen til
14-spann pa FL 1200.

Foruten disse to langdistanselgpene
er det en rekke andre lgp som
Gausdal Maraton, Bergeby, Mush
Synnfjell, Pasvik Trail og Beaskadas
300 for a2 nevne noen av dem som
arrangeres rundt omkring i landet.

Pa samtlige av de nevnte lgpene er
det lppsveterinzr tilstede under hele
arrangementet.

Som lgpsveterinaer har du en
rekke funksjoner, bade i forkant
av lgpet, under og etter lgpet. Det
vil som regel vere en sjefveterinaer
ansvarlig for veterinaertjenesten under
hvert lgp. Hvem som har denne
rollen, varierer fra lgp til lgp. I tillegg
til sjefveterinaeren, vil det veere et
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team med lgpsveterinzerer. Antallet
varierer fra to til 25 veterinaerer

ut fra lengde pa lgpet og antallet
hunder som konkurrerer. En mer
detaljert beskrivelse av den konkrete
jobben en lgpsveterinaer utfgrer pa
langdistanselgp vil i grove trekk vaere
hentet fra det arbeidet som gjores

pa de to storste lgpene i Norge,
Finnmarkslgpet og Femundlgpet.

Dyrevelferd

Hovedoppgaven til lgpsveterinaerene
er 4 bidra til god dyrevelferd
underveis i lgpene. Mye av arbeidet til
lppsveterinerene handler om a drive
forebyggende helsearbeid, sorge for
dialog mellom veterinzer og utgver og
helt konkret, behandle kritisk syke
hunder.

For hundene kan stille til lgp,
ma de gjennom en sakalt prerace-
sjekk (PRC). Denne kontrollen kan
foretas hos lokal veterinzer, tidligst
to kalenderuker for lgpsstart. For
Finnmarkslgpet utfgres denne sjekken
av erfarne lgpsveterinarer fa dager for
start i Alta. P4 denne undersgkelsen

Her er lgpsveterineer Maria Olsson i ferd med & kontrollere puls og respirasjonsrate. Foto: Femundlgpet presse
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sjekkes generell helsetilstand,

hjerte, lunger, slimhinner, tenner,
bevegelsesapparatet inklusiv
potehelse. Alle deltakende hunder

far en body condition score (BCS)

pa presjekk for start. Hundene pa
langdistanselgp kan forbrenne 8 000-
10 000 kcal i dggnet. Dette betyr at

til tross for god féring og hvile, vil de
fleste hunder tape noe kroppsvekt
under lgp. Ved a ha BCS for lgpet

har startet, vil lgpsveterinzerene
kunne fglge tendenser til en eventuell
vektreduksjon hos hver enkelt hund
og tidlig kunne plukke ut individer
som raskt taper vekt. Det er fastsatt en
nedre grense for BCS for 4 fa ta med
hunden videre i lgpet.

Veterinaerer i team

Under lgp blir Igpsveterinaerene delt
opp i team. Hvert team bestar som
regel av 3-4 veterinaerer. Disse vil
vanligvis jobbe sammen gjennom
hele lgpet. Lopene er lagt opp slik
at hundekjgrerne ma innom et visst
antall sjekkpunkter (checkpoint,
CP). Antallet sjekkpunkter varierer
med lengde pa lgpet. Pa hvert
sjekkpunkt vil det til enhver tid veere
lppsveterinzerer. Lopsveterinaerene
jobber etter en forventet tidslinje der
du alltid er litt i forkant av lgpet. Det
vil alltid vaere lgpsveterinzrer tilstede
pa sjekkpunktet ogsa for forste spann
kommer inn. Serlig i langdistanselgp
vil det bli stor spredning fra forste
spann i lgypen til siste spann.
Veterinaerene jobber risikobasert
og pa sjekkpunktet er malet a se
alle spann nar de ankommer. Pa
denne maten vil du kunne observere
eventuelle haltheter, hunder som ikke
trekker godt eller viser andre tegn til
a veere utilpass. Ser du mange nok
hunder under lgp, blir du god til 4
plukke ut de individene som skiller
seg ut fra resten av spannet. Videre
far du en folelse av hvordan spannet
som helhet presenterer seg. Er de
fornpyde ved ankomst til sjekkpunkt,
logrer de og ruller seg i sngen, eller
er det mer slitne individer som legger
seg ned umiddelbart etter ankomst?
All denne informasjonen om hundene
forteller oss som lgpsveterinaerer mye
pa sjekkpunktet.
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Lopsveterinaer Jose Bautista gjennomgar journalboken for nylig innkommet spann pa Drevsja.
Foto: Femundlgpet presse

Helsesjekk underveis

I lopene skilles det mellom obligatoriske
helsesjekker og ikke-obligatoriske
helsesjekker. Pa de obligatoriske
sjekkene skal samtlige hunder sjekkes.
Da kontrolleres generell helsetilstand,
bevegelsessystem og BCS pa hvert
enkelt individ. Pa de ikke-obligatoriske
helsesjekkene er det kjgrerne selv
som oppsoker lgpsveterinarene
grunnet bekymring for individer eller
lppsveterinzerene som tar kontakt
med kjgrer pa grunn av observasjoner
som ble gjort da spannet ankom
sjekkpunkt. Alle hundespann har
egen journalbok som til enhver tid
skal oppbevares lett tilgjengelig i
sleden gjennom lgpet. Her anmerkes
alle funn pa hvert individ, inkludert
funn pa helseunderspkelsen ved
prerace-sjekk og ved malgang. Denne
journalen er viktig i kommunikasjonen
oss lgpsveterinaerer imellom da det
ofte ikke vil veere samme veterinaer
som undersgker samme hund/spann
ved neste sjekkpunkt.

Ved funn av halthet eller andre
helseproblematikker, kontakter
veterinaeren kjgrer og informerer
om funn samt tiltak som anbefales
for det aktuelle individet. Dette kan
vaere ekstra foring, mer vasketilforsel,
oppvarming for utkjoring, mer hvile,
medisinsk behandling eller annet.

Ved indikasjon vil lgpsveterinzeren
anbefale at en hund eller flere settes
igjen pa sjekkpunkt og ikke deltar

videre i lgpet. Hunder som ikke skal
delta videre i lgpet, fores inn i egen
journal for gjensatte hunder (dropped
dog journal). Hvert team som stiller til
start, fplges av to journaler: en journal
som hundekjgreren har i sleden helt
fram til malgang og en journal for
hunder som tas ut av konkurransen.
Det er ulike arsaker til at hunder tas ut
av lgpet; unge individer pa forstereis,
forbigaende enkle helseproblemer

til mer omfattende problem som
trenger intensiv veterineermedisinsk
behandling. Stgtteteamet (kalt
handlerteam pa stammespraket) til
hundekjoreren folger pa samme mate
som lppsveterinaerene i forkant av
lppet og er alltid tilstede pa sjekkpunkt
for hundekjpreren og hundene.
Stotteteamet far da informasjon om
funn pa hunden som settes igjen samt
anbefaling om videre oppfolging og
behandling dersom det er behov for
dette.

Skader og helseproblemer

Vi ser ofte tendenser til hvilke
helseproblemer som oppstar fra ar

til ar. Siden dette er en vintersport,

vil vaeret spille en stor rolle. Fore,
temperatur og sngforhold pavirker
hundene og kan vise seg som ulike
helseproblemer. Noen ar kan det vaere
konjunktivitter som folge av mye
sidevind og sngdrev, dehydrering
grunnet mildere vaer eller haltheter



YRKE OG ORGANISASJON

Norsk veterinaertidsskrift nr. 2 2019 W 131

Hvile, varme og forberedelse er viktig for to- og firbente i Femundlgpet. Foto: Femundlgpet presse

grunnet darlig sale pa sporet eller
harde spor. Den vanligste skaden
under lgp er forbigaende haltheter.
Hunder som har blitt halte i sporet skal
ikke ankomme sjekkpunkt lgpende
i spannet. Kjgrer er ansvarlig for a ta
hunden opp i sleden og kjore med
den inn til neste sjekkpunkt dersom
han oppdager halthet. Noen hunder
kan bli stple og stive etter hvile pa
sjekkpunkt. Da er det kjgrerens ansvar
at hunden sjekkes av veterinzer for
skader. Forutsatt at det ikke er tegn til
skader, er det kjgrers ansvar at hunden
varmes opp og ut av halthet for den
forlater sjekkpunkt. Hunder som halter
har ikke lov til 4 forlate sjekkpunkt
og ma derfor tas ut av spannet og
overlates til stotteapparatet til kjpreren.
Stotteapparatet er ansvarlig for 4 sikre
at hunden far riktig behandling etter
anbefaling fra lgpsveterinaerene.
Behandling i felt er hovedsakelig
stabilisering og lett behandling som
smertestillende og vaeskebehandling.
Ved mer omfattende skader og
sykdom henvises hunden til naermeste

veterinaerklinikk. Noen av de viktigste
funksjonene er forebyggende
helsearbeid. Dette har gitt resultater

i sporten pa relativt kort tid. Vi ser

at det er et endringsvillig miljo med
stor interesse og apenhet for de rad
vi som veterinaerer kommer med.
Bedre tannhelse hos trekkhunder

og god foéring under trening og

fram til lppssesong er eksempler pa
satsingsomrader vi har hatt og som vi
ser forbedringer pa.

Beste hundestell

Kjgrerne ma komme i mal med et
minimum antall hunder. Antallet
varierer avhengig av hvilken distanse
kjoreren deltar i. Det vil si at de
fortsatt kan konkurrere og fullfgre
lgpet pa tross av at de ma sette av
hunder pa tidligere sjekkpunkt for

de ankommer mal. Dette er bra for
dyrevelferden, for kjgrerne vil i de
aller fleste tilfeller ta hunder ut av
lgpet lenge for de viser saerlige tegn til
helseproblemer. Det kan for eksempel

vaere at de kjgrer et spann med mange
unge hunder og vil at hundene skal fa
en bra opplevelse av lgpssituasjonen.
Innad i hundekjogrermiljget er
det hgy prestisje 4 komme med
et fulltallig, friskt spann i mal.
Lgpsveterinaerene tildeler Pris
for beste hundestell» (Best Dog
Care Award») til en av kjorerne.
Denne prisen henger hgyt blant
hundekjorerne og gis til den kjgreren
som har vist best stell av hundene
gjennom hele lgpet, har gode og
effektive rutiner pa sjekkpunkt, noe
som betyr mer hvile for hundene,
apenhet og kommunikasjon med
lppsveterinzrene og som tenker
langsiktighet pa vegne av spannet sitt.
Ved alle terminfestede hundelop
er teknisk delegerte (TD, dommere)
fra Norges Hundekjorerforbund (NHF)
til stede for, under og etter lgpet.
Teknisk delegerte skal forvisse seg
om at arranggr er i stand til a avvikle
lop etter gjeldende regelverk. Ved
hvert lgp utnevnes en jury, denne
oppnevnes av teknisk delegerte
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og bestar av teknisk delegert,
lppsleder, lgypesjef, medlem og
varamedlem. De to sistnevnte kan
ikke vaere blant kjorerne i lgpet. Det
er disse funksjonene som handhever
regelverket og eventuelle brudd pa
dette. Et eksempel pa regelverksbrudd
kan vaere at en hundekjorer forlater et
sjekkpunkt med halt hund.

Veterinaerenes rolle

Lopsveterinaerer har en radgivende og
veiledende rolle overfor hundekjorer,
arranggr og representanter fra

NHF (teknisk delegert/jury).

Det er en raidende oppfatning at
lppsveterinzerenes anbefalinger i
hovedsak etterleves. Opparbeidelse
av tillit og god kommunikasjon med
deltakere i konkurranse har veert en
viktig del av det strategiske arbeidet
som lppsveterinaerer har lagt vekt pa
de siste arene. Som lgpsveterinaerer
anser vi det som viktig at vi ikke
forvalter myndighetsutgvelse samtidig
med den radgivende funksjon.

Det vil for eksempel i de tilfeller
hvor det er uenighet mellom kjorer
og veterinzer om halthet, eller om
hunden har for lav BCS til a fortsette
lppet, ikke vare veterinaeren som har
besluttende myndighet. Veterinaeren
har kun en radgivende funksjon.

Det er teknisk delegert som har
myndighet til 4 ta hunden ut av lgpet,
ofte etter anbefaling fra veterinzer.

En viktig funksjon og rolle for
veterinaeren er derfor 4 etterstrebe god
kommunikasjon med kjgrer gjennom
hele lgpet og gi gode faglige rad. Tett
dialog med kjgrer pa alle sjekkpunkt
vil for eksempel kunne forhindre at
skader oppstar eller utvikler seg.

Mattilsynets rolle

Mattilsynet deltar pa lgpene og
arranggrene mottar i etterkant en
tilsynsrapport. Tilsynsrapportene
inneholder observasjoner og
anbefalinger og disse blir brukt

av arranggrene nar de forbereder

nye lpp. Mattilsynets rapporter fra
lppssesongen 2018 ga toppkarakterer
til hundekjgrere, arranggrer og
veterinzerer. Som lgpsveterinaerer er vi
fornpyde med at Mattilsynet finner vart
arbeid, lppsarrangementene og sporten
dyrevelferdsmessig tilfredsstillende. Vi

reviderer stadig vare arbeidsmetoder
og instrukser og har over tid utviklet
en journallgsning tilpasset denne
utendors vinteraktiviteten. Utviklingen
av arbeidsmetodikk og rutiner for vart
arbeid som lgpsveterinzerer baserer
seg pa interne evalueringer etter
hvert lgp, vurderinger fra deltakerne
og tilbakemeldinger fra blant annet
Mattilsynet. Samarbeidet med
hundekjorerne blir bedre for hvert
ar, og sporten klarer a utvikle seg i
forhold til utviklingen i samfunnet
forgvrig, lov om dyrevelferd fra 2009,
i tillegg til gkt mediadekning og
oppmerksomhet. Hundekjgrerne tar
ansvaret for egne hunder pa alvor,
og hundevelferden er overordnet
konkurransen. Mattilsynet legger ned
en stor innsats for a fgre tilsyn med
sporten og for 4 opprette et nasjonalt
tilsynsteam bestaende av allerede
erfarne inspektgrer. Det oppleves at
Mattilsynet er relevante i vurderingen
av sine observasjoner, de plasserer
ansvar der det hgrer hjemme og

de har forstaelse for at dette er en
utendgrssport vinterstid som gir visse
begrensninger i for eksempel digital
journalfgring.

Regler og etikk

Alle som deltar i hundelop er
underlagt anti-dopingreglementet
fra Norges Hundekjorerforbund.
Dette regelverket revideres arlig og
det er hundekjorers ansvar a holde
seg oppdatert pa det til enhver tid
gjeldende reglementet.

Det er stor vekt pa god dyrevelferd

i langdistanse hundekjoring.
Samtidig er det i pkende grad et
gnske om regulering og pabud fra
utenomsportslige aktgrer. NHF har
i senere tid opprettet en Etikk- og
samfunnskomite som skal jobbe
med a bygge gode relasjoner

med regulerende og lovgivende
myndigheter og ha faglig tyngde

i mote med de instansene som
sporten kommer i kontakt med. To
av medlemmene i denne komiteen
er veterinaerer med lang erfaring fra
sporten.

Langdistansesporten har fatt
gkende oppmerksomhet de siste
arene med daglige sendinger fra
Finnmarkslgpet og stor tv-satsning
i TV2 i 2017. Tv-produksjoner har
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medfort at sporten er tilgjengelig i de
tusen hjem. Til tross for mediedekning
og underholdning pa riksdekkende tv,
er det hundenes velferd som kommer
i forste rekke. Det stelles ikke godt
med hundene fordi de skal pa TV,
men fordi en hundekjorer er best tjent
med 4 gi hundene det de fortjener av
best mulig omsorg, naring, trening,
restitusjon og stell, 365 dager i aret.
Det er helt avgjorende for at de skal
vaere i stand til a stille til start og
gjennomfgre et langt og krevende lgp.
For a sitere en av verdens
beste hundekjorere, Robert Sgrli:
«Langdistanse hundekjgring er et
verdensmesterskap i godt hundestell».

Har du lyst til a bore mer om
arbeidet vi gjor eller oppleve
vinterens vakreste eventyr pd
neert hold i Femundsmarka eller
pa Finnmarksvidda i drene som
kommer?

Ta kontakt med oss:
kjerstin.iversen@gmail.com eller
ragnhild.aukan@hotmail.com

FORFATTERE:

B Kjerstin Kolvik Iversen

(f. 1980) er veterineer og ansatt ved
Smadyrklinikken i Haugesund. Hun er
medlem av Etikk- og samfunnskomiteen
i Norges Hundekjgrerforbund.

B Ragnhild Aukan

(f. 1978) er veterinaerkiropraktor og
hundekjgrer, ansatt i fiskehelsetjenesten
Akerbla i Kristiansund.

Kilder: Finnmarkslopet.no, Femundlopet.no ,
Norges Hundekjarerforbund (sleddog.no).


mailto:kjerstin.iversen@gmail.com
mailto:ragnhild.aukan@hotmail.com
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DNVS STUDENTFORENING (DNV-S):

Veterinaerstudentene oppsummerer

aret 2018

Takk for enda et spennende ar i studentforeningen! 2018 bad pa mange temakvelder, arrangementer, styremater
og ikke minst mye givende arbeid for og med medlemmene vare.

Av Emma E. Wright — Leder, DNV-S

Aret startet med et brak med debatt
om etisk hundeavl, arrangert av
lokalklubben pa Veterinaerhggskolen.
President Torill Moseng, leder av
boxerklubben Cecilie Stromstad,
veterinager Marte Ottesen fra Sunn-
hetsutvalget og NBMU-professor Odd
Vangen debatterte godt om et viktig
tema. Rekordstort oppmgte bade fra
og utenfor veterinzermiljpet viste at
interessen for temaet er stor, og moti-
verte oss i DNV-S til 4 jobbe med okt
fokus pa omradet.

Et annet stort tema blant veterinaer-
studentene i ar har veert midlertidig
lisens, saerlig for utenlandsstudentene.
Studentrepresentanter fra ulike lokal-
klubber har statt pa og fatt pa plass
retningslinjer slik at det na er enklere
for veterinaerstudenter a fa innvilget
midlertidig lisens, uavhengig av studie-
sted. Et enestiende og banebrytende
arbeid som kommer naverende og
fremtidige studenter til gode.

I mars var det klart for arets hoyde-
punkt, Internasjonalt Fagseminar
i Brno, Tsjekkia. Tema i fjor var
indremedisin, og komiteen hadde fatt
pa plass mange spennende forelesere

innen smadyr, hest, produksjonsdyr
og eksotiske dyr. Det ble som vanlig
vellykket, ikke minst takket vaere

vare fantastiske sponsorer som alltid
stiller opp og bidrar. Kombinasjonen
faglig innhold, fest og sosialisering
med fremtidige kolleger pa tvers av
studiesteder er hele essensen i DNV-S,
og noe av det vi jobber mest for a
fremme.

Kartlegging av meninger og forhold
blant studentene var ogsa sentralt i
2018. DNV-S sendte ut spgrreunder-
spkelse om bade vaktdeltakelse og
lgnn under studietiden. For a kunne
jobbe for et felles mal ma vi vite
hva medlemmene mener. Derfor er
det utrolig viktig at mange svarer pa
underspkelser vi sender ut. Vakt og
lgnn er sentrale temaer nar man skal
ut i arbeidslivet, og for 4 kunne sta pa
kravene og fa gode arbeidsvilkar, ma
grunnlaget legges allerede i studie-
tiden.

Flere av hovedstyrets medlemmer
var tilstede under Veterinzerdagene i
Bergen. A gjgre studentene synlige
pa slike arrangementer er viktig, for
studentene er tross alt fremtiden innen

norsk veterinaermedisin. For a4
forberede studentene pa arbeids-
hverdagen som veterinzrer arrangerer
DNV-S arlig Veterinaere Karrieredager,
som holdes helgen for studiestart i
august pa Veterinserhggskolen. Her
presenterer mange forelesere sine
arbeidsplasser og gir et innblikk i

hva fremtiden som veterinzr kan
bringe. Ogsa her legger vi vekt pa det
sosiale — med middag bade fredag og
lprdag, og ikke minst hgydepunktet
med komikeropptreden lprdag kveld.
Samtidig holdt vi generalforsamling,
og nytt hovedstyre ble valgt. I ar var
interessen for a bli med i hovedstyret
rekordstor, med benkeforslag og kamp
om varaplassen fra utlandet. Flere far
gynene opp for hvor gay og viktig det
er 4 engasjere seg i fagforeningen, noe
som gjor arbeidet desto mer givende
og motiverende.

I august deltok leder og nestleder
pa tenketanken til Veterinserforeningen.
Her var vi med pa a planlegge hva
veteringerforeningen skal jobbe med
fremover. Psykisk helse, fadder-
ordning og praksis for studenter ble
trukket fram. Ekstra goy var det at alle
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serforeningene gnsket a involvere
seg i en fadderordning sammen med
DNV-S for at studenter skal fa en
tryggere arbeidshverdag som ferske i
gamet.

I november mgttes hovedstyret i
Edinburgh for styremote og medlems-
rekruttering. Vi fikk omvisning pa
The Royal (Dick) School of Veterinary
Studies og mette norske veterinaer-
studenter. Arbeidet med a opprette
klubb UK ble sa smatt satt i gang for
a skape gkt samhold mellom norske
veterinaerstudenter i Storbritannia. Det
ble selvfalgelig tid til litt sosialisering
ogsa, med besgk pa blant annet
patologimuseum og julemarked.

I slutten av november gikk Repre-
sentantskapet av stabelen, og DNV-S
stilte med to delegater for a tale
studentenes sak. Etter spennende
benkeforslag, lobbyering og valgkamp
fikk vi inn vart forslag; tidligere leder
av DNV-S Jo Bruheim er vara i det nye
sentralstyret. Det er viktig 4 stgtte opp
om de unge og engasjerte tillitsvalgte,
noe vi i DNV-S fokuserer mye pa.

Sist, men ikke minst har serlig
psykisk helse vaert en sak vi har
fokusert pa i aret som gikk, og flere
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Styret i studentforeningen: Fra venstre: Daniel
Nohr Ressem (Hovedstyret, Bodw), Cornelia
Ortenwall (Hovedstyret, Oslo), Audun Kreyberg
Husby (Hovedstyret, Kosice), Emma Elizabeth
Wright (Hovedstyret, Oslo), Irina van der Linden
(Hovedstyret, Brno), Hanna Olsen (Student,
Edinburgh), Kaja @vregaard (Student, Edinburgh),
Marte Mark (Hovedstyret, Wroclaw)

Figuren viser hvor mange medlemmer i Veterinaerforeningens studentforening
som studerer ved de ulike utdanningsstedene.

Nederland
4 Edinburgh
2
Warsaw/
Brno 16 Italia Australia Litauen Danmark
37 1 1 1 1

Wroclaw
39

(Tallene er fra 1. januar 2019)

Bodg
56

Kosice
Oslo
378

Budapest
114

lokalklubber har arrangert seminar
og kvelder om temaet. Det er viktig
a ta vare pa hverandre. Se pa med-
studentene rundt deg og rekk ut en
hand om du tror noen sliter. Det skal
sa lite til for 4 gjere hverdagen lysere
for noen andre. Studiehverdagen

er toff, enten det er i Norge eller i

utlandet, og vi er alle i samme bat.
Husk pa det i 2019, og nyt tilvaerelsen
som student. Eksamen og karakterer
er ikke alt- vi skal ha det litt goy pa
reisen ogsa.

Lykke til videre i 2019!
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Kontrollveterineer H. A. H. Gangsaas’
kamp mot import av hgy i april 1940

Som folge av tarkesommeren 2018 har det veert aktuelt a importere hay (grovfor) til enkelte omrader i Norge.
| denne forbindelse kan det vaere interessant a se hvordan davaerende kontrollveterinzer (byveterinzer) i Tromsg,
H.A.H. Gangsaas, reagerte da han i slutten av april 1940 ble kjent med at hgy fra Tyskland var i ferd med a bli

losset i Tromsg havn.

@rjan Olsvik, professor, Universitetet i Tromsg, Steinar Tessem, Norsk veterinaertidsskrift, Yngvild Wasteson, professor, Veterinaerhegskolen NMBU,

og Kare Fossum, professor (em).

Den 26. april 1940 er Tromso fortsatt
fritt land, kampene om Narvik pagar
og byen blir i 3 uker fram til Kongen
reiser til England 7. juni, Norges
hovedstad. De tyske angriperne

hadde forsyningsskip ute i havet
utenfor Tromsg, blant disse var D/S
Alster, lastet med utstyr, mat, og torket
hey som foér til tyske militeerhester.
Imidlertid blir D/S Alster tatt i prise* av
et engelsk marinefartgy og bragt inn til
Tromsg.

Kontrollveterinaer H. A. H.
Gangsaas ved Tromsg Kjgttkontroll blir
26. april 1940 gjort oppmerksom pa
at det befinner seg hgy som dyrefor
om bord pa skipet og skriver samme
dag brev til Tromsgs politimester Leiv
@ie hvor han i meget klare ordelag
papeker at det har veert utbrudd av
den meget smittsomme sykdommen
munn- og klauvsjuke flere steder i
Tyskland de siste 12 maneder og at
«smittestoffet kleber seg til livlgse ting,
som for eksempel hgy. Hoy og halm
som har veert utsatt for smittestoff,
kan under visse omstendigheter vaere

farlige for husdyr opptil 15 uker». Han
papeker videre «at hgylasten om bord
pa ovennevnte skip behandles som
vaerende smittefarligr. Han legger ved
regler for hvordan en skal forholde
seg.

Politimester BJie svarer Gangsaas
allerede den pafplgende dag, lgrdag
27. april, med kopi til Fylkesmannen
i Troms og 3. Sjoforsvarsdistrikt, hvor
han viser til Gangsaas brev med
instrukser til 4 forhindre smitte, og
ber om at disse reglene folges.

D/S Alsters last av hgy blir sa fort
over til Bergenske Dampskibsselskaps
D/S Clio og transportert til en kai ved
Rgsnes isanlegg ved Hamsunspollen i
Hamargy. Her blir hgyet tatt pa land
og forsvarlig lagret etter de instrukser
som er gitt av Gangsaas.

Den meget besluttsomme og
handlekraftige kontrollveterinaer
Gangsaas sammen med politimester og
overrettssakfgrer Gie, viste en impone-
rende innsats i 4 forhindre en smittsom
dyresykdom adgang til landet i
forbindelse med den tyske invasjonen.

* En prise er et kapret fartgy som seiles til naermeste havn.

Hvorvidt det ogsa kunne ligge
«politiske» arsaker bak dette vites ikke,
men det er meget sannsynlig.

Det kan nevnes at i perioden
1940-42 ble det rapportert 123 tilfeller
av munn- og klauvsjuke i Norge. Det
store utbruddet var i 1940 med hele
70 tilfeller fordelt pa Akershus (47),
@stfold (8), Vestfold (2), Hedmark
(6), Vest-Agder (3), Hordaland (2) og
ett tilfelle i Bergen. I 1941 var det 16
tilfeller, i all hovedsak fortsatt lokalisert
til de samme fylkene som i 1940,
mens utbruddet det pafplgende ar
var 37 tilfeller, alle lokalisert til
Sor-Trendelag. Utbruddene stagnerte
og i 1943 og 1944 ble ingen dyr
diagnostisert med sykdommen,
og i fredsaret 1945 kun ett tilfelle.
Sykdommen er ikke observert etter to
tilfeller (@stfold og Vestfold) i 1951 og
to (begge i Dstfold) i 1952. Alle disse
data er tatt fra de arlige rapporter fra
Veterinzerinspektgren som finnes pa
hjemmesidene til Statistisk Sentralbyra.

Det er grunn til a4 anta at munn-
og klauvsjuke i Ser-Norge i 1940-42
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HEPACYL

Ny, effektiv klinisk ernzeringsstgtte av leveren ved belastet
leverfunksjon. En unik kombinasjon av en rekke dokumenterte
hepatoprotektive naringsstoffer.

Ernaeringsmessig hepatoproteksjon bidrar til a: Tilfgre naturlige
metyldonorer, opprettholde folat /metionincyklus, motvirke
__ oksidativt stress, gke glutationmengde, gke galleflyt
og utskillelse, immunmodulere, (antiinflammatorisk,
antiprofilerativt, proapoptotisk), samt motvirke fettlever
og opprettholde niva av essensielle kofaktorer.

m
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- Ma bli lettere a fa fast jobb pa

universiteter og hoyskoler

Akademikerne vil fjerne hindre for fast ansettelse ved universiteter og hgyskoler. - Regjeringen vil utvikle
fagmiljeer av fremragende kvalitet. Da ma vitenskapelig ansatte ha gode, forutsigbare og trygge arbeidsvilkar,
sier Akademikernes leder Kari Sollien.

Regjeringens langtidsplan for forskning
og heyere utdanning var til hgring pa
Stortinget 16. januar. Regjeringen vil ha

styrket konkurransekraft og innova-
sjonsevne, mgte store samfunns-
utfordringer og utvikle fagmiljger av
fremragende kvalitet, og foreslar flere
opptrappingsplaner for 4 nd malene.

Akademikerne er positiv til langtids-

planen, men etterlyser analyser og
tiltak for a fjerne bruken av midler-
tidige stillinger og styrke akademia
som karrierevei.

— Skal Norge lykkes med a mote
klimautfordringene og skape nye
kompetansearbeidsplasser, krever det
hgy kvalitet pa forskning og hoyere
utdanning. En tydeligere karriere-
politikk for vitenskapelig ansatte
og langt mindre midlertidighet er
ngdvendig for 4 tiltrekke seg de beste
underviserne og forskerne, sier Kari
Sollien.

Andelen midlertidige viten-
skapelige ansatte er pa 18 prosent,
mer enn det dobbelte sammenliknet
med arbeidslivet for gvrig. Akademi-

kerne ber Stortinget sette tydelige mal.

— Bruk av midlertidige stillinger
blant vitenskapelig ansatte ma
reduseres til nivaet for arbeidslivet

Gode arbeidsvilkar: - Vitenskapelig ansatte ma ha trygge og forutsigbare arbeidsforhold, sier
leder i Akademikerne, Kari Sollien. Foto: Akademikerne

for gvrig. Regjeringen bor derfor
vurdere om det bor gjores endringer
finansieringssystemet for forskning og
hgyere utdanning med sikte pa a fa
ned midlertidigheten i sektoren, sier
Sollien. Akademikerne vil at en slik
vurdering ogsa identifiserer hindre for
utvikling av flere etter- og videre-
utdanningstilbud i sektoren.

Kilde: Akademikerne, 16. januar 2018,
oppdatert, 22. januar 2018
https://akademikerne.no/2019/
ma-bli-lettere-a-fa-fast-jobb-pa-universite-
ter-og-hoyskoler?tbclid=IwAR3G7hG1QIVCcd-
mag0eVV1v60O10ESALoWSwWIChxtXAjrvV_
gx2E6b-B7wLe4
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ANIJDMH

Veterinarstudentene satte etisk hundeavl

pa dagsorden

Torill Moseng M President, Den norske veterinzerforening

At det finnes mange engasjerte, flinke veterinaerstudenter
har vi sett i forbindelse med flere arrangementer og andre
aktiviteter. Og 12. februar stadfestet studentforeningen
(DNV-S) dette nok en gang.

Studentene inviterte til debatt om etisk hundeavl i
hovedauditoriet pa Adamstuen, Veterinzerhggskolen NMBU.
Problemstillingen med ekstrem avl opptar studentene og de
onsket 4 ha en faglig og godt balansert debatt om hvordan
man kan bedre dyrevelferden hos raser som har vesentlige
helseutfordringer og derav darlig dyrevelferd.

Noen av spgrsmalene som man gnsket a debattere var:
Hvem har ansvaret for at det avles frem syke kjaeledyr?

Hva kan gjores for 4 bedre situasjonen? Ma Mattilsynet
gjore mer for a handheve loven? Er problemet sa stort

som det hevdes? Hva gjor de enkelte raseklubbene for a
forebygge sykdom og darlig helse i sin rase? Hva tenker
dere er en fornuftig og baerekraftig utvikling av avlen? Hva
tenker dere kan gjores for a bedre situasjonen? Hvilket
ansvar har raseklubbene, Norsk Kennel Klub, Mattilsynet,
Veterinzerforeningen og Dyrebeskyttelsen for a dra sin del
av lasset og sammen arbeide for en positiv utvikling? Hvilke
begrensinger har man og hvilke omrader er det mulighet til
forbedringspotensiale?

Hele fjorten debattanter var invitert. En god balanse
mellom forvaltningen ved Mattilsynet, professor i avl og
genetikk, NMBU, Dyrebeskyttelsen, Veterinaerforeningen,

Norsk Kennel Klub og flere representanter fra raseklubbene.

Innledningsvis skulle hver deltager legge frem et to
minutters innlegg om sin rolle, ansvarsomrader og relevante
problemstillinger.

I tillegg var debatten pa hele tre timer streamet direkte
fra auditoriumet pa VG/TV, slik at flest mulig kunne folge
med bade i inn- og utland. Alle DNV-S klubbene i Europa
hadde laget «seer-arrangementer i sine respektive land hvor
de fulgte debatten!

Hundeavldebatt: Fra venstre Audun Kreyberg Husby, Torill Moseng og
Emma Elizabeth Wright

Studentene Emma Elizabeth Wright og Audun Kreyberg
Husby styrte debatten med stg hand, noe som var
imponerende med 14 paneldeltagere. 1 tillegg satt Marte
Mork og samlet spgrsmal fra Facebook til panelet. Det
var ogsa flere bolker hvor publikum i salen kunne stille
sporsmal. Salen var fullsatt av et engasjert publikum.
Flere representanter fra Hovedstyret og lokalklubben i
Oslo hjalp til med servering, registrering og annet under
arrangementet! Dette arrangementet var en av mange
viktige tiltak for a synliggjore problematikken rundt usunn
avl og konsekvensene dette har for dyrevelferd for de
individene det rammer.

Jeg blir veldig glad, imponert og takknemlig nar jeg
ser hva slags engasjement veterinzerstudentene i inn- og
utland har for veterinaermedisin, dyrevelferd og hvor
lpsningsorienterte de er.

Det lover veldig godt for veterinaerprofesjonens fremtid!
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Nye spesialister i smadyrsykdommer

Fem kandidater tok eksamen 22. og 23. november 2018, og alle fem bestod med glans.
Veterinaerforeningen og Fagutvalg smadyr gratulerer kandidater og veiledere!

RIE ERNST

Rie gjennomfarte den praktiske delen av spesialistutdanningen pa Fredrikstad
Dyrehospital, hvor hun er ansatt. Hennes hovedveileder var Martine Lund Ziener,
medveileder Ole Harald Johnsen. Begge fra Fredrikstad Dyrehospital.

SIV GROSAS

Siv gjennomfarte den praktiske delen av spesialistutdanningen ved Smadyrklinikken i
Haugesund og ved Evidensia Oslo Dyresykehus. Hun er i dag ansatt ved Evidensia Oslo
Dyresykehus og ved smadyrklinikken pa NMBU Veterinzerhagskolen. Sivs hovedveileder
var Pal A. Skagseth ved Sméadyrklinikken i Haugesund, og medveileder var Ernst-Otto
Ropstad ved NMBU Veterinzerhagskolen.

MAGNUS HARJEN

Magnus gjennomferte spesialistutdanningen ved AniCura Dyresykehus Oslo, hvor han er
ansatt. Hovedveileder var Hilde Heggen, medveiledere Liva lhle Vatne og Silvia Jauernig.
Alle veiledere arbeider ved AniCura Dyresykehus Oslo.

MARTE JERVAN

Marte gjennomfarte den praktiske delen av spesialistutdanningen ved Fredrikstad Dyre-
hospital, der hun er ansatt. Hennes hovedveileder var Ole Harald Johnsen, medveileder
Martine Lund Ziener. Begge fra Fredrikstad Dyrehospital.

LINN MERETE STENTUN

Linn gjennomfarte den praktiske delen av spesialistutdanningen ved Din Dyreklinikk

i Sandefjord, hvor hun er ansatt. Hennes hovedveileder var Martine Lund Ziener ved
Fredrikstad dyrehospital. Medveiledere var Thomas Sissener ved Din Dyreklinikk og Ole
Harald Johnsen fra Fredrikstad Dyrehospital.

Det er per i dag 27 autoriserte spesialister i smadyrsykdommer.

Fagutvalg smadyr bestar av Lisbet Holtet (leder), Pal A. Skagseth, Inge V. Engeland og Kristin Herstad.

Vurderer du spesialisering? Den norske veterinaerforening har fatt delegert myndighet fra Landbruks- og matdepartementet til &
utdanne veterinaere spesialister. Les mer om spesialistutdanningen pa DNVs nettsider www.vetnett.no/spesialistutdanning.
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85 AR

Oddbjgrn Engebretsen 13
80 AR

Hallstein Grgnstgl 10.3
75 AR

Hans Gudmund Lunder 53
Stein Seether 10.3
70 AR

Bjorn Lutnaes 16.3
Gunvald Mosdgl 17.3
Alf Lorang Jendahl 203
Einar Moe 243
60 AR

Hilde Haug 53
Mona Solum Gjestvang 9.3
Per Helge Seltveit 223
Marit Ulsrud 24.3
Jorunn Mork 313
50 AR

Heike Kohler-Aanesen 73
Nina Svendsby 133
Inger Sofie Hamnes 20.3
Vera Astrid Klafstad Rodas 243
Sigrid Lykkjen 25.3
Reidunn Agathe Medhus 253

Autorisasjoner

Batshéva Bonnet - utdannet ved annet

utdanningssted utlandet

Helle Bernstorf Hydeskov - utdannet ved

Kgbenhavns universitet, Danmark

Veronika Maria Wanda - utdannet ved
Warsaw University of Life Sciences
SGGW, Polen
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85 AR
Inger Nafstad

75 AR
Per Freddy Jensen
Eyolf Bakke-Erichsen

70 AR

Lasse Baerge Lundgaard
Niels Hajgaard Andersen
Trygve Thomas Poppe
Sigurd Espeland

Bjern Magne Lium

Ellen Bjerkas

60 AR

Bernt Karl Lande
Kristin Nummedal
Rune Runnesta

Bjarne Asbjgrn Bergsja
Audun Torvik

50 AR

Jonna Airin Jensen
Jens Casper Hoelstad
Thomas Nymoen
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304

34
14.4
18.4
19.4
224
234

24
12.4
13.4
254
274

15.4
17.4
214
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Nye medlemmer

Mathias Andersen

Bjarne Asbjorn Bergsjo
Linda Bruknell

|da-Charlene Dalan

Veronika Elsberger-Krogstad
Kjersti Erstad

Martine Gresslien

Tone Gron

Lene Hagset

Lene Idland

Alf Lorang Jgndahl

Marlen Stremsgy Langedal
Nina Langergd

Ragnhild Bakke Ljosland
Charlotte @stvang Nordhuus
Ida Temte Rolandsen

Ellen Margareth Tangen
Marit Wilkens
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Asbjorn Elden

Veterinzer og tannlege Asbjern Elden dgde
21. januar 2019 etter en tids sykdom.
Asbjorn ble fedt pa Dyrstad gard, Egge,
Steinkjer 26.april 1931.Han tok eksamen
artium ved Steinkjer landsgymnas i

1951 og utferte deretter militeertjeneste

i Tysklandsbrigaden. Som odelsgutt
gjennomfgrte han et to-arig kurs pa Maere
landbruksskole pa ett ar, men fant sa ut

at han ville bli veterinaer.Han begynte pa
veterinarstudiet pa NVH i 1955 og ble
cand.med.vet.i 1961. Med sitt smittende
humer og vennlige veeremate bidro han
positivt til et godt milje pa kullet.

I 1960 giftet Asbjorn seg med tannpleier
Mari Sletta. De fikk to barn; Ingvild (1961)
og Tor (1968). Det viste seg at Asbjgrn var

MINNEORD

allergisk for dyr, slik at han matte velge bort
a bli praktiserende dyrlege. Etter at han var
ferdig med studiet, hadde han mulighet for
a bli byveterinzer i Namsos, men begynte

i stedet som informasjonsmedarbeider

i Apothekernes Laboratorium (AL) og
besgkte praktiserende veterinzerer landet
rundt. Dette var en jobb som passet hans
lynne godt. Han fikk god kontakt med

sine kolleger som ofte bodde pa «einbglte
stader» og satte pris pa besgk. Asbjern

ble ogsa mottaker av informasjon og

gode historier fra livet i praksis. Imidlertid
var slikt reiseliv ubekvemt for familien og
Asbjorn startet som stipendiat ved Institutt
for naeringsmiddelhygiene ved NVH.

| 1964 bestemte Asbjgrn seg for a bli
tannlege, og fullforte tannlegestudiet

i 1967. Han etablerte etter hvert egen
tannlegepraksis med adresse i Karl Johans
gate, hvor han arbeidet til han gikk av med
pensjon i 2005.

Asbjern og Mari holdt god kontakt

med veterinaermiljget og spesielt sine
kullkamerater. Pa vare kullsammenkomster
var han selvskreven som festtaler ut fra
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sine sofistikerte fremferinger av historier
og egne tanker. Asbjern ble tidlig medlem
av Oslo Dyrlaegeselskap og deltok der til
sykdom satte en stopper for det.

Tannlege Asbjgrn hadde en stor kunde-
krets, og mange av hans veterinzerkolleger
med familiemedlemmer var forngyde
kunder hos han.Han var meget service-
minded, i godt humer, fortalte gode
historier mens vi |3 i tannlegestolen, noe
som bidro til 8 dempe plagene, og han
utforte et meget solid arbeid.

Asbjorn Elden ble bisatt fra Nordstrand
kirke 31. januar.| minnesamvaeret etter
bisettelsen var det mange, bade familie
og venner, som fremhevet Asbjerns
vennlighet, gode humer og under-
fundighet.En god og elsket mann, far,
svigerfar, bestefar, nabo og venn vil bli
savnet.

Vi takker Asbjarn for godt vennskap
gjennom mange ar.

Per Folkestad
Kare Fossum
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Aktivitetskalender

2019

KURS OG MOTER

8.-9. mars 3.-4. april 11.-12. september
Kurs i luftveislidelser Praktisk kurs i ortopedisk ultralyd Odontology I
Sted: Fredrikstad dyrehospital Sted: Fredrikstad dyrehospital In English

Se: www.f-d.no/fagkurs Se: www.f-d.no/fagkurs Arr: AniCura

22.-23. mars

Kurs i hematologi og cytologi
Sted: Fredrikstad dyrehospital
Se: www.f-d.no/fagkurs

22.-23. mars

Kurs og arsmgte for Opplandene
veterinaerforening

Sted: Scandic Hotell, Lillehammer

5.-6. april

Praktisk kurs i ultralyd av abdomen
Sted: Fredrikstad dyrehospital

Se: www.f-d.no/fagkurs

28. april-2. mai

ICARE 2019

Sted: London

Se: http://www.icare2019.eu

Sted: Malov, Copenhagen, Denmark
Info: www.anicuragroup.com/ACE

10.-11. oktober

Kurs i halthet del 1

Sted: Fredrikstad dyrehospital
Se: www.f-d.no/fagkurs

16.-17. oktober

Internal medicine with focus on diagnostics

Se: www.vetnett.no In Swedish

3.-4. mai Arr: AniCura
24.-25. mars Praktisk kurs i endoskopi (@vre og nedre Sted: Jonkoping, Sweden
Haematology in theory and practice luftveier, urinveier + grer) Info: https://sv-se.invajo.com/
In English Sted: Fredrikstad dyrehospital event/anicuracontinuingeducation/
Arr: AniCura Se: www.f-d.no/fagkurs kliniskmedicinskdiagnostik

Sted: Sweden
Info: www.anicuragroup.com/ACE

13.-14. juni
Veterinardagene

18.-19. oktober
Kurs i reptiler og fugl for Dyrepleiere

27.-28. mars Sted: Trondheim Sted: Fredrikstad dyrehospital
Haematology in theory and practice Se: www.vetnett.no Se: www.f-d.no/fagkurs

In English

Arr: AniCura 28. august-1. september

Sted: Germany
Info: www.anicuragroup.com/ACE

Kurs i onkologisk kirurgi
Sted: Avholdes i Svolveer
Se: www.f-d.no/fagkurs

27.-28. mars

Instrument care and aseptic technique 9.-10. september
In English Odontology Il
Arr: AniCura In English

Sted: Copenhagen, Denmark Arr: AniCura

Info: https://en-gb.invajo.com/
event/anicuracontinuingeducation/
instrumentcareandaseptictechnique

Sted: Mal6v, Copenhagen, Denmark
Info: www.anicuragroup.com/ACE
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Dyrego

Smadyrpraksis i naturskjgnne Nord-Troms selges

i
==

Grunnet helsemessige arsaker er jeg dessverre ngdt til & selge.
Klinikken har vaert i drift siden mars 2006. Pr i dag i full drift, men potensialet
er ikke utnyttet.

Klinikken er plassert midt i Storslett sentrum som er regionsentret i Nord-Troms.
Ligger rett ved E6. Godt synlig vindusareal rett mot veien som gir god eksponering.
Parkering like utenfor dgra. AS og neeringseiendom pa 200m2 selges. Ny takst pa
eiendommen foreligger. Godt opparbeidet kundemasse. Inneholder rgntgen, ultralyd
og blodanalyse. Selger Royal Canin og Hill's hunde- og kattefér.

Regionsentret har Sgrkjosen Lufthavn ca 5 km unna. Videregaende skole og godt
barnehagetilbud. Vi kan friste med et rikt kulturliv og gode muligheter til & drive idrett.
Skulle du ha studielan vil du fa avskrivning.

Fantastiske muligheter for friluftsliv er like utenfor dgra. Reisaelva er en av
norges beste lakseelver. Midnattsol, marketid og nordlys méa bare oppleves.

Hares dette fristende ut? lkke nagl med a ta kontakt med veterinser Aud Fredriksen
tif 958 52 909 eller mail dyrego_as@hotmail.com

Sok forskningsmidler for 2020

Du som er forsker eller veterinar og holder pa med forskning pa selskapsdyr
har mulighet til 8 soke om midler fra Agria og SKK Forskningsfond.

Hvert ar deler Agria Dyreforsikring og Svenske Kennelklubben _— e
ut penger til vitenskapelig forskning om selskapsdyr via sitt '
felles forskningsfond.

Agrias forskningsmidler for hund og katt, ca 8 millioner svenske kroner,
blir plassert i Forskningsfonden som til sammen med avkastningen fra
SKKs fonder gir narmere ni millioner svenske kroner.

Pengene fordeles pa ulike prosjekter innen veteringermedisin, genetikk
og etologi, men ogsa til forskning om selskapsdyrenes psykiske, so-
siale og skonomiske betydning. Fullstendig forskningsprogram finnes
p& www.hundforskning.se. Norske forskningsprosjekter kan ogsa fa

tilskudd fra Forskningsfonden. ‘ ' (bl

Soknad skijer i to steg; Agria & Svenska Kennelklubben

i steg 1 skriver forskeren en kort sgknad, som blir bedgmt ut ifra rele-
vans og potensial. De sgkerne som Forskningskomiteen mener oppfyller

fondens formal, blir tilbudt & seke i steg 2.

Steg 1 — er apen for spknader i perioden 1 — 30 april 2019 m Fo N n

Steg 2 — er apen mellom 1 — 30 september 2019

Mer informasjon og link til ssknadssystemet finnes pa www.hundforskning.se
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Kollegahjelpen

Befinner du deg i en vanskelig situasjon og trenger noen a snakke med? Kollegahjelpen bestar av fem frivillige som
stiller opp som samtalepartnere enten det gjelder sykdom, dadsfall, kollegiale problemer eller der det er opprettet

tilsynssak.

Kollegahjelpen er i regi av Den norske veterinaerforening.

Toralf Bernt Metveit
Telefon: 419 28 490

Kristine Marie Hestetun
Telefon: 926 64 475

Katarina Jybe Skivik
Telefon: 452 29 967

Telefon: 950 83 150

Anne-Barbro Warhuus Vatle

Ursula Schopf
Telefon: 915 47 279

Faglige medarbeidere | Norsk veterinaertidsskrift

Professor Stein Istre Thoresen er Veterinzermedisinsk redakter
og er ansvarlig for fagaktuelt om smadyr. Han er professor

og seksjonsleder for klinisk patologi og laboratoriesjef for
Sentrallaboratoriet ved Institutt for basalfag og akvamedisin ved
NMBU Veterinzerhggskolen.

Professor Trygve T. Poppe er ansvarlig for fagaktuelt om fisk.
Han er ansatt ved Pharmaq Analytiq i Oslo og arbeider med
sykdomsoppklaring hos fisk.

Forsker Tormod Meark er ansvarlig for fagaktuelt om
produksjonsdyr, samt spalten Aktuelle diagnoser.Han er ansatt
ved seksjon for sjukdomsforebygging og dyrevelferd ved
Veterinzaerinstituttet.

Yngvild Wasteson er ansvarlig for fagartikler og for fagaktuelt
om mattrygghet. Hun er professor ved Seksjon for mattrygghet
og faglig leder for veterinaer- og dyrepleierutdanningene, NMBU
Veterinaerhggskolen.

Carl Fredrik Ihler er ansvarlig for fagaktuelt om hest.Han er
forsteamanuensis ved Institutt for sports- og familiedyrmedisin
ved NMBU Veterinaerhggskolen.
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Den norske veterinaerforening

Postadresse:

Den norske veterinaerforening
Pb.6781 St.Olavs pl.

0130 OSLO

TIf.22 99 46 00 (sentralbord)

Faks 22 99 46 01 ’-\
| e =T

E-post til Den norske veterinaerforening dnv@vetnett.no = I"I

E-post til Norsk veterinzertidsskrift nvt@vetnett.no ﬁ-hu

E-post kurspamelding kurs@vetnett.no

Kontortid:
15.9-14.5.08.00-15.45
15.5.-14.9.08.00-15.00
Telefontid fra kl.9.00

Besgksadresse:
Keysers gt.5
0165 OSLO

Bankgiro:
8601 56 02327

Sekretariatet

Marie Modal
Generalsekretzer
Mobil: 901 66 216
mm@vetnett.no

Mette Rad Fredriksen
Juridisk radgiver
Mobil: 911 93 050
mrf@vetnett.no

Ellef Blakstad
Fagsjef

Mobil: 922 80 315
eb@vetnett.no

Steinar Tessem
Redakter

Mobil: 400 42 614
st@vetnett.no

At
(&)

Solveig Magnusson
@konomisjef

Mobil: 938 39 261
sem@vetnett.no

Mona Pettersen
Redaksjonssekretaer
Mobil: 905 77 619
mp@vetnett.no

Aina Skaug Nilsen
Kurskoordinator
Mobil: 992 61 589
asn@vetnett.no

Kristine Fosser
@konomimedarbeider
Mobil: 932 22 337
kf@vetnett.no
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DEN NORSKE
VETERINZERFORENING

President

Torill Moseng
Mobil: 930 93 064
tm@vetnett.no

Visepresident

Bjornar W. Jakobsen
Mobil: 402 22 224
bjwja@mattilsynet.no

Sentralstyremedlemmer

David Persson
Mobil: 474 85 908
david.persson@nmbu.no

Trine Marhaug
Mobil: 907 49 808
trine.marhaug@gmail.com

Harald Holm
Mobil:952 32 535
harald.holm@animalia.no

Christian Tengs

Organisasjons- og forhandlingssjef
Mobil: 469 28 595

ct@vetnett.no

Frauke Becher
Kommunikasjonsradgiver
Mobil: 472 84 325
fb@vetnett.no

Eli Hendrickson
Fagveterineer
Mobil: 993 89 385
eh@vetnett.no

Rita Ramberg
Organisasjonssekretaer
Mobil: 940 24 653
rr@vetnett.no
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| HUSHELISTE

= SOVEPASOFREN
= SOVEi SENGA ;
=/ TAFLATI- 06 LOPPETABLETT

= SOVEPAPAPPA .
= SOVE PATERRASSEN

Ny flatt- og loppebehandling til katter.* Credelio er en liten, smaksatt tyggetablett som er o
spesielt utviklet til katter. Credelio har umiddelbar og vedvarende drepende effekt pd Lopper J &L'sr)del'lo
og flatt i 1 maned. TYGGETABLETT

FOR KATTER

* Godkjent for katter og kattunger eldre enn 8 uker og tyngre enn 0,5 kg. p3 grunn av utilstrekkelige effektdata mot flatt
hos unge katter anbefales dette preparatet ikke til behandling av fltt hos kattunger som er 5 maneder eller yngre.

Credelio 12 mg, 48 mg, tyggetabletter til katt. Lotilaner. Indikasjoner: Til behandling av loppe- og flattinfestasjoner hos Katt. Dette veterinarpreparatet har umiddelbar og vedvarende drepende effekt i 1 maned pa lopper (Ctenocephalides felis og C. canis) og
flatt (Ixodes ricinus). Lopper og flatt mé feste seg til verten o ta til seg neering for & bli eksponert for virkestoffet. Veterineerpreparatet kan brukes som en del av behandlingsstrategien mot dermatitt fordrsaket av loppeallergi, «flea allergy dermatitis» (FAD).
Kontraindikasjoner: Skal ikke brukes ved kjent overfilsomhet for virkestoffet eller noen av hjelpestoffene. Bruk av dette veterineerpreparatet hos kattunger yngre enn 8 uker eller med en kroppsvekt under 0.5 kg, skal vaere i samsvar med nytte/frisikovurdering gjort av
behandlende veterineer. P& grunn av utilstrekkelige effektdata mot flétt hos unge katter anbefales dette preparatet ikke til behandling av flatt hos kattunger som er 5 maneder eller yngre. Bivirkninger: Ingen kjente. Seerlige forholdsregler: Ingen kjente interaksjoner.
Veterinrpreparatets sikkerhet ved bruk hos katter under drektighet og diegiving er ikke klarlagt. Skal bare brukes i samsvar med nytte/frisikovurdering gjort av behandlende veterinzr. Ingen bivirkninger ble observert etter oral administrering til kattunger i alderen 8
uker, som veide 0.5 kg og som ble behandlet med over 5 ganger maksimum anbefalt dose (130 mg lotilaner/kg kroppsvekt) én gang manedlig, i 8 maneder. Dosering: 1 tablett 12 mg til katter 0,5-2,0 kg, 1 tablett 48 mg il katter >2,0-8,0 kg, hensiktsmessig kombinasjon
av tabletter til katter >8,0 kg. For katter med en kroppsvekt pa over 8 kg brukes en hensiktsmessig kombinasjon av tilgjengelige tablettstyrker for & oppnd den anbefalte dosen pa 6 - 24 mg/kg. Veterinarpreparatet skal gis sammen med for eller innen 30 minutter etter
foring. For optimal kontroll av flatt- og loppeinfestasjoner skal veterinarpreparatet administreres med manedlige intervaller, og administreringen skal fortsette gjennom loppe- og/eller flattsesongen basert pa lokale epidemiologiske forhold. Pakningsstarrelser: 12
mg: pappeske med 3 tabletter, 48 mg: pappeske med 6 tabletter. Reseptbelagt, reseptgruppe C. Innehaver av markedsfaringstillatelsen: Elanco Europe Ltd., Storbritannia.

Se fullstendig produktinformasjon pa www.felleskatalogen.no

Credelio, Elanco og den diagonal logoen er varemerker titharende Elanco eller dets datterselskaper.
©2018 Elanco eller dets datterselskaper.
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Pets can't talk to you about their kidneys.

Catalyst® SDMA can.

Exclusively on Catalyst One®
and Catalyst Dx® chemistry analysers
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