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osiale medier som Facebook,

Snapchat og Instagram har gitt

oss nye mater 4 kommunisere pa.
Det er mer apenhet, enkelt tilgjengelig,
flere har muligheten til 4 ytre seg og
responsen er rask.

Veterinaerforeningen bruker Face-

book og Instagram som informasjons-

Frauke Becher

Kommunikasjonsradgiver
i Den norske veterinarforening
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Respekter hverandre |

sosiale medier

kanaler til medlemmene og samfunnet.
Noen av underforeningene har ogsa
lukkede grupper der man deler
informasjon og erfaringer, og
diskuterer.

I tillegg er det opprettet flere
lukkede grupper for veterinaerer, helt
uavhengige av Veterinaerforeningen.

Det er positivt at vi har fatt arenaer
som er enkelt tilgjengelig for alle, der
vi kan dele og diskutere apent. Det
er ikke lenger slik at eneste maten 4
delta i diskusjoner pa er a bli invitert
til 4 uttale seg i de mer tradisjonelle
kanalene som aviser, radio og TV.
Eller at du sender inn et innlegg til
en redaksjon som avgjer om det vil
bli publisert eller ikke. Na kan alle
komme med meningsytringer i sosiale
medier, og du trenger ikke en gang a
skrive et eneste ord, du kan ytre deg
ved bare a dike» noe.

Med denne apenheten og
tilgjengeligheten kommer det ogsa et
ansvar. Aviser har en redaktgr som
er ansvarlig for det som publiseres.
De skal passe pa at det ikke spres
usannheter, personhets, rasisme,
forfalskning eller plagiat. Med sosiale
mediers inntog har dette ansvaret blitt
flyttet over pa den enkelte bruker. Det
kan virke som om ikke alle er klar
over at vi alle er redaktorer og ma
vurdere hva som er greit 4 publisere
eller ikke er greit. Husk ogsa pa at
selv om du er i en lukket gruppe, sa
regnes uttalelsene dine som offentlige,
dersom gruppen har et stgrre antall
personer, vanligvis mer enn 20. Det
kan derfor noen ganger veare lurt a
«sove» pa et utsagn, fremfor a trykke
publiser i et opphetet gyeblikk.

Hvorfor skriver, deler og liker vi da
ting i sosiale medier, som vi ellers ikke
ville ha turt a skrive i et leserinnlegg
eller sagt ansikt til ansikt til en person?
Forskning viser at vi tgr 4 vaere
frekkere nar vi ikke har gyekontakt.
Pa sosiale medier opplever mange at
de kan vaere mer anonyme i tillegg
til at de ikke kan se hvem som er
mottager. Kanskje en god regel bgr
vaere: om du ikke kan si det ansikt til
ansikt, sa la vaere a skrive det i sosiale
medier.

Vi er alle enige om at de samme
sosiale og etiske regler som vi ellers
forholder oss til i samfunnet, ogsa
gjelder i sosiale medier. Pressen har
nedfelt noen etiske retningslinjer for
journalister og redaktgrer som kalles
Veer varsom-plakaten». Den sier
noe om at pressen skal verne om
ytringsfriheten og hvordan de skal
oppfaore seg. Kanskje det er pi tide
med slike regler for sosiale medier
ogsa?

Jeg tror vi kan gjgre mye ved a
reflektere over og endre adferden
var. La oss prgve a vise hverandre
mer respekt, lytte, veere konstruktive
og fremsnakke hverandre mer,
fremfor a angripe og kritisere.
Veterinzerforeningen er glad for at
medlemmer engasjerer seg i debatt
pa sosiale medier, og oppfordrer
alle medlemmer til 4 gjore det ved
a respektere at andre har ulike
synspunkter samtidig som man vil fa
frem egne synspunkter. Vi trenger ikke
alltid 4 vaere enige. Vi ma ha debatt
for at vi skal bli bedre, men den ma
forega med respekt for andre.


https://presse.no/pfu/etiske-regler/vaer-varsom-plakaten/

Av veterinzerer, for veterinaerer

VESO Apotek er det apoteket i Norge med flest veterinaerer
i staben. Med over 30 ars fartstid i bransjen star du som
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Ny innsats trengs for a
forebygge maadi

Oppdagelsen av den alvorlige,
meldepliktige lungesykdommen hos
sau i Trgndelag i 2019 resulterte i

at ni besetninger fikk diagnosen
maedi. Totalt 88 besetninger har veert
bandlagt. Pavisningen av sykdommen
har endret livdyrhandel og avlsarbeid
i hele omradet og vaert en belastning,
spesielt for de som har mattet slakte ut
sine besetninger.

Forste gang maedi ble pavist i
Norge var i 1972. Mye tyder pa at
smitten kom inn i 1967 gjennom
innkjop av nederlandske texel-varer
via Danmark. Siden da har det vaert
flere utbrudd av maedi her til lands.

Utbruddene pa 1970-tallet gjorde
at et omfattende provetakings- og
kontrollprogram var i drift frem til
1994. Aret etter, i 1995, ble mzedi
igjen oppdaget i Hordaland, og et
regionalt overvakningsprogram startet
opp. I arene mellom 1997 og 2003 ble
blodprgver fra alle sauebesetninger
i fylkene Rogaland og Hordaland
underspkt for antistoffer mot
lentivirus. I resten av landet foregikk
overvakingen kun ved inspeksjon
av lunger i kjottkontrollen. Et nytt
nasjonalt overvakingsprogram for
maedi kom i 2003 etter utbruddet i
Nord-Trgndelag pa tampen av 2002.

Viruset som ble pavist i Trgndelag i
juni 2019 har vist seg a vaere mest likt
maedivirus isolert fra dyr i det forrige
utbruddet i Trgndelag i 2002. Det
mistenkes derfor at enkelte sauer i det
forrige utbruddet i 2002 kan ha hatt
viruset uten at det ble oppdaget, slik
at smitten har vedvart i en eller flere
besetninger siden midten av 2000-
tallet.

Jeg heller til den oppfatning at viruset
kan ha ligget her siden utbruddet

i 1974, eventuelt at det kom inn i
omradet med overfgringer av vaerer pa
slutten av 80-tallet,» skriver daveerende
distriktsveterinzer i Verdal, Odd K.
Nestvold, i Praksisnytt i forbindelse
med utbruddet i 2002.

Erfaringer som er gjort her til lands
siden 1970-tallet viser at bekjempelse
av maedi er et kontinuerlig og
krevende arbeid. Fgre-vam-prinsippet
ma legges til grunn i regelverk
og praksis da mange alvorlige
smittsomme smafesykdommer har lang
inkubasjonstid og diffuse symptomer.
Mattilsynet planlegger 4 oppdatere
regelverket for flytting av smafe i 2021.

Gjennom det nye forsknings-
prosjektet MaeDetect, i regi av
Veterinzerinstituttet, og med NMBU
Veterinaerhggskolen, Animalia og
Norsk Sau og Geit som samarbeids-
partnere, skal diagnostikk og
overvaking av madi forbedres.

Denne kunnskapen vil gi Mattilsynet
et forbedret grunnlag for bekjempelse
av maedi. Samhandling mellom
sauenzering, veterinaerer og
myndigheter ma fortsette for a styrke
beredskapen, forebygge nye utbrudd
og utrydde sykdommen i Norge.
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Status for meediutbruddet i Trgndelag

Den alvorlige, meldepliktige sykdommen maedi ble oppdaget hos sau i Trandelag i 2019. Videre arbeid har avdekket
flere positive tilfeller, og totalt har ni sauebesetninger fatt diagnosen maedi i utbruddet i 2019/2020. Det er ogsa
undersgkt dyr i 79 bandlagte kontaktbesetninger, slik at totalt antall bandlagte besetninger har veert oppe i 88.
Pavisningen av sykdommen har fort til endringer i livdyrhandel og avisarbeid i hele omradet og har vzert belastende
for alle som har blitt bandlagt, spesielt for de som har mattet slakte ut sine besetninger.

Sykdommen maedi

Madi er en kronisk, langsomt
fremskridende virussykdom hos sau
som fgrst og fremst rammer lungene.
Sykdommen forarsakes av maedi/visna-
virus (MVV), et lentivirus i familien
retroviridae. Viruset er nzert beslektet
med caprin artritt encefalitt virus
(CAEV) og kan ikke skilles fra dette
ved serologiske tester. De vanligste
sykdomstegnene er avmagring,
pustevansker og hoste. Viruset kan
ogsa gi kronisk mastitt, artritt og
encefalitt.

Sykdommen har lang
inkubasjonstid, og det tar opptil
flere ar fra dyrene blir smittet til
de blir syke. Det kan ogsa ta flere
maneder fra et dyr blir smittet til
man kan pavise antistoffer mot
viruset i blodprgver. Viruset smitter
via ramelk/melk, spytt, lungesekret
og snutekontakt. De vanligste
smitteveiene er fra sgye til lam og ved
tett kontakt mellom dyr.

Noen dyr viser nesten ingen
symptomer pa sykdommen, mens
andre far kronisk lungebetennelse.
Histologisk kjennetegnes
forandringene av kronisk interstitiell

pneumoni med karakteristiske
infiltrater av mononuklegere
betennelsesceller. Det finnes ingen
behandling eller vaksine mot
sykdommen. Madi smitter ikke til
mennesker.

Tidligere utbrudd

Det har tidligere veert utbrudd av
maedi flere steder i Norge. Maedi ble
funnet i mange besetninger pa 1970-
tallet. Et omfattende testingsprogram
og nedslakting av mange besetninger
reduserte forekomsten. Etter noen ar
med feerre pavisninger, fikk totalt 29
besetninger i Rogaland og Hordaland
pavist maedi i de to fylkene i perioden
1995-1997 (). I november 2002

ble lunger fra en sau med kliniske
symptomer diagnostisert med maedi i
en besetning i Verdal i Nord-Trondelag
(2). Utbruddet i Nord-Trgndelag
omfattet 300 bandlagte besetninger, og
rundt 50 besetninger fikk diagnosen
maedi basert pa patologiske og/eller
serologiske undersgkelser (3). Forrige
gang maedi ble pavist i Norge var i en
prove i overvakingsprogrammet i 2005

.

Overvaking

Etter utbruddene av maedi pa 1970-
tallet var et omfattende provetakings-
og kontrollprogram i drift helt frem til
1994. Madi ble igjen oppdaget i en
sauebesetning i Hordaland i 1995, og
et regionalt overvakingsprogram ble
viderefgrt i Rogaland og Hordaland

i arene som fulgte. I perioden
mellom 1997 og 2003 ble blodprever
fra alle sauebesetninger i de to
fylkene undersgkt for antistoffer mot
lentivirus. I resten av landet foregikk
overvakingen kun ved inspeksjon av
lunger i kjgttkontrollen.

Det ble etablert et nytt nasjonalt
overvakingsprogram for maedi i 2003
etter at det forrige utbruddet i Nord-
Trendelag ble oppdaget i 2002. I
programmet undersgkes blodpragver
for antistoffer mot lentivirus. I tillegg
blir de samme prgvene undersgkt
for antistoffer mot bakterien Brucella
melitensis. Mattilsynet er ansvarlig for
programmet og star for provetakingen,
mens undersgkelsene utfgres ved
Veteringerinstituttet (1, 4).

I arene fra 2003 til 2008 besto
overvakingsprogrammet av alle
besetninger som var medlem i en
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Figur 1. Besetninger involvert i meedi-utbruddet hos sau i Trendelag i 2019/2020. Rade og oransje punkter markerer besetninger med pavist smitte.
Gule punkter angir usikre resultater. Andre farger markerer sauebesetninger uten pavist meedismitte. Kart: Katharine R. Dean og Johan Akerstedt

veaerring. Hver av disse besetningene
skulle underspkes en gang i lgpet av
en trears-periode. Etter to slike runder
a tre ar ble programmet endret, slik

at det ble tatt flere prgver fra andre
besetninger.

Fra 2014 har prgvene blitt tatt ut
av Mattilsynet v/kjottkontrollen pa
slakteri, og Veterinaerinstituttet mottar
na arlig cirka 9000 blodprgver fra sau
til testing i overvakingsprogrammet
for maedi og Brucella. Etter denne
omleggingen blir flere besetninger
provetatt hvert ar, men det tas feerre
prover fra hver besetning. Dette gir
en bedre overvaking av den norske
sauepopulasjonen som helhet, men
man far ikke samme oversikt over hver
enkelt besetning som tidligere (4).

Pavisning i 2019
I juni 2019 ble antistoff mot lentivirus
pavist i overvakingsprgver fra sauer
fra en produsent i Trondelag (5).
Besetningen bestod av om lag
250 vinterfora sau av flere raser.
Besetningen hadde startet opp i
2015/2016 med innkjop av soyer fra
to besetninger i neeromradet som da
sluttet med sauehold.

Mattilsynet tok ut oppfolgings-

prover fra flere dyr i besetningen,
og naer halvparten av de provetatte
dyrene var positive.

To av de seropositive dyrene, ei
mager spye med pusteproblemer,
samt en innkjogpt vaer uten kliniske
tegn pa maedi, ble avlivet, og lungene
ble sendt til Veterinzerinstituttet.
Lungene fra begge dyr var stiende og
fastere enn normalt. Forandringene
var mest uttalte hos sgya, der det var
morkergde fortettede omrader i de
kraniale lungelappene og innover i
hovedlappene som uregelmessige
drag, samt omrader med emfysem i
de kraniale lungelappene. I tillegg
fantes spredte lungeormlesjoner

kaudalt i hovedlappene hos begge dyr.

De trakeobronkiale og mediastinale

lymfeknutene var forstgrrede hos sgya.

Histologisk undersgkelse av lungene
fra spya viste uttalt hypertrofi av glatt
muskulatur og hyperplasi av lymfoid
vev rundt bronkioler og blodkar.
Liknende forandringer, men i mildere
grad, fantes i lungene fra veeren (5).
Lentivirus ble pavist ved
PCR-undersgkelse av blod, lunge- og
lungelymfeknutevev fra den avlivede
sgya samt av blodprgve fra et annet
seropositivt dyr i besetningen (5).
Pafplgende sekvensering viste at

viruset var mest likt maedivirus isolert
fra dyr i det forrige utbruddet i
Trondelag, sammenliknet med virus
isolert fra andre land. Det mistenkes
derfor at enkelte sauer i det forrige
utbruddet kan ha hatt viruset uten at
det ble oppdaget, slik at smitten har
vedvart i en eller flere besetninger i
omradet helt siden midten av 2000-
tallet. Viruset var ulikt virus man finner
i geitebesetninger og kombinerte saue-
og geitebesetninger med CAE.

Pa grunnlag av pavisning av
antistoffer mot lentivirus, patologiske
forandringer forenlige med maedi,
samt pavisning av maedi-visna virus
med PCR, ble diagnosen maedi stilt
i besetningen 10. juli 2019. Videre
oppfelging av besetningen viste at
nzer halvparten av de testede sauene
hadde antistoffer mot lentivirus.
Mattilsynet ga palegg om utslakting av
besetningen.

Kontaktbesetninger og smittesporing

Etter den fgrste pavisningen sommeren
2019, har Mattilsynet jobbet med

a fa oversikt over kontakter og
livdyrtrafikk mellom besetninger i
utbruddet. Eier av besetningen med
den forste pavisningen hadde kjopt

69
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Godt samarbeid om pravetaking mellom dyreholdere og Mattilsynet, oktober 2019.

Foto: Irene S. Mjgmen

inn dyr fra tre ulike veerringer, noe
som medforte et noksa stort antall
kontaktbesetninger. Han hadde ogsa
solgt dyr til et fatall andre besetninger
og hadde noen nzere beitekontakter.
Livdyrhandel er den viktigste
arsaken til smittespredning mellom
besetninger. For 4 hindre eventuell
smitte til andre besetninger palegger
Mattilsynet restriksjoner i besetninger
med mistanke om maedi. I praksis
betyr det at produsentene ikke far
selge eller flytte dyr ut av besetningen.
Hosten 2019 og vinteren 2020
mottok Veterinzerinstituttet over 10 000
blodprgver fra kontaktbesetninger
for maediundersgkelse (Tabell 1).
Hgsten 2020 startet Mattilsynet
andre prgvetakingsrunde i
kontaktbesetningene, og det ble tatt
ytterligere 9 000 blodprgver i lgpet av
hgsten 2020. Spesielt etter sanking var
det hoy aktivitet med provetaking i felt
og stor prgveinngang pa laboratoriet i

oktober og november (Tabell 1). Per
desember 2020 er Mattilsynet ferdig
med provetaking i runde nummer to i
de aller fleste besetningene involvert i
utbruddet.

Mattilsynet har sgkt 4 forberede
saueholderne godt pa provetakingen.
Erfaringene er at det har vart
godt tilrettelagt for provetaking
og sauenzringa har stilt opp med
mannskap og positiv innstilling til
bekjempelsesarbeidet.

Kartlegging av maedi i Trendelag

I oktober 2019 startet Mattilsynet en
kartlegging for maedi i sauebesetninger
som ikke var definert som kontakt-
besetninger i utbruddet. Bakgrunnen
for dette var at man i smittesporingen i
utgangpunktet bare gar fem ar tilbake
i tid, og en smitteoverfering mellom
besetninger kan ha skjedd tidligere
enn dette. Selv om man i flere tilfeller

Tabell 1. Antall mottatte prever fra primaerbesetninger og kontaktbesetninger i
oppfelging av maediutbruddet og mottatte prover i kartleggingen i sauebesetninger i

Trendelag 2019-2020

_ Oppfelging av utbruddet Kartlegging* 2019-2020

Hast 2019- var 2020
Antall prover 10642
Antall besetninger 94

*ekskludert besetninger uten oppgitt lokalitet

Hast 2020
9234 13057
80 514
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har innhentet opplysninger lengre
tilbake i tid, er slik informasjon ofte
vanskelig a fa tak i og a fa bekreftet.
Besetninger har opphert eller skiftet
eiere. I tillegg gjorde mangelfulle
nedtegnelser over flytting av dyr

det vanskelig a sikre at man hadde
oversikt over alle kontakter.

For a skaffe en bedre oversikt
over smittesituasjonen i omradet, ble
et utvalg av de eldste dyrene, samt
eventuelle innkjgpte dyr, i hver av de
omtrent 500 kjente sauebesetningene
i tidligere Nord-Trondelag samt Fosen
provetatt. De privatpraktiserende
veterinaerene i omradet gjorde en stor
innsats med prgvetaking i denne kart-
leggingen. Totalt 45 privatpraktiserende
veterinaerer deltok i arbeidet. En
arbeidsavtale mellom veterinzrene og
Mattilsynet ble inngatt, og veterinerene
fikk tildelt omrader og arbeids-
beskrivelse. Prgvetakingsutstyr,
rekvisisjoner og forsendelsesutstyr ble
hentet ved Mattilsynets naermeste
avdelingskontor. Et godt samarbeid
med de privatpraktiserende veterinzerene
var helt avgjgrende for a gjennomfgre
denne kartleggingen. Saueholderne
i omradet bidro ogsa her med
forberedelser i besetningene og en
effektiv gjennomfering av prove-
takingen.

I alt utgjorde denne kartleggingen
cirka 13 000 blodprgver som ble
underspkt ved Veterinzaerinstituttet i
perioden fra oktober 2019 til juni 2020
(Tabell 1).

Funn i kontaktbesetninger og
kartlegging

Til sammen har ni besetninger

fatt diagnosen maedi i utbruddet i
Trendelag. Fire av disse ble avdekket
i kartleggingsprogrammet og kunne
forblitt uoppdaget hvis kartleggingen
ikke hadde blitt igangsatt. I tillegg er
det provetatt og undersokt dyr i 79
bandlagte kontaktbesetninger, slik

at totalt antall bandlagte besetninger
har veert oppe i 88. En stor andel av
disse er na frigitt etter to runder med
provetaking uten pavist smitte.

Av de ni besetningene som fikk
pavist maedi, fikk seks besetninger
vedtak om full utslakting av
sauebesetningen, og tre fikk vedtak
om plukkslakting. I besetninger som
fikk vedtak om plukkslakting var det
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Tabell 2. Forelgpige resultater av diagnostikk i besetningene med maedidiagnose, samt tiltak i hver besetning

Praver fra dyr over 1 ar

Patologiske Innkjop av nye
ntall seropositive forandringer Tiltak dyr
71 + + Ja

A 213 Nedslakting

B 298 4 - - Plukkslakt enkeltdyr Ikke relevant
C 17 15 + + Nedslakting Nei

D 128 2 Ikke undersgkt  lkke undersgkt  Plukkslakt enkeltdyr Ikke relevant
E 63 50 + + Nedslakting Nei

F 30 29 + + Nedslakting Ja

G 32 29 + + Nedslakting Ja

H 77 1 + - Plukkslakt enkeltdyr Ikke relevant
| 56 37 + + Nedslakting Ja

kun enkeltdyr som hadde fatt pavist
maedi, mens i besetninger som fikk
vedtak om full utslakting var det et
betydelig antall dyr med pavist maedi.
Fire av besetningene som matte slakte
ut alle dyr har igjen startet opp med
sau, mens to valgte 4 ikke fortsette
driften (Tabell 2).

Kartet viser en oversikt over
besetningene som har vert involvert i
utbruddet (Figur 1).

Egen soneforskrift

Det er vedtatt en soneforskrift for

a regulere flytting, kjop og salg av
dyr i tidligere Nord-Trgndelag og
Fosen (6). Flytting av dyr ut av sonen
annet enn til slakteri eller beite er
forbudt, og det kreves testing ved
flytting av dyr mellom besetninger

i sonen. Mattilsynet haper a kunne
gjennomfgre en ny runde med utvidet
overvaking for maedi i sonen hgsten
2021/varen 2022.

Blodpravetaking av sau oktober 2019. Foto: Irene S. Mjgmen

@kt arvakenhet nasjonalt

Madi er en B-sykdom, og forekomst
eller mistanke om sykdom skal straks
meldes til Mattilsynet. Mattilsynets
kjgttkontroller over hele landet har
okt spkelys pa lungeforandringer

hos sau som slaktes, og lunger med
forandringer som kan skyldes maedi
sendes til Veterinzrinstituttet for
undersokelse. Det bes oftere om flere
oppfelgings-blodprover fra besetninger
ved uavklarte resultater pa prover fra
overvakingsprogrammet. Mattilsynet
har ogsa innfert krav om maeditesting
som vilkar for tillatelse til flytting av
hunndyr i hele landet. Retningslinjene
for bekjempelse av lentivirus ble
oppdatert sommeren 2020 (7).
Veiledning for flytting av smafe og
krav til testing ligger pa Mattilsynets
hjemmesider (8).

Krevende arbeid og langsiktig innsats

Et regelverk som regulerer flytting av
smafe er avgjorende for a forebygge
og bekjempe sykdommer hos smafe
i Norge i dag. Regelverket for flytting
av smafe er utformet etter et fore-
var-prinsipp. Historien har vist at
tilsynelatende friske smafe har spredd
alvorlige sykdommer fra besetning
til besetning. Siden mange alvorlige
smittsomme smafesykdommer har lang
inkubasjonstid og diffuse symptomer,
er det viktig at regelverket ivaretar
dette fgre-var- prinsippet. Mattilsynet
planlegger 4 oppdatere regelverket for
flytting av smafe i lopet av 2021.
Bekjempelse av maedi er et
omfattende arbeid som vil kreve
innsats over flere ar. Sykdommen er


https://www.mattilsynet.no/dyr_og_dyrehold/dyrehelse/dyresykdommer/
https://www.mattilsynet.no/dyr_og_dyrehold/dyrehelse/dyresykdommer/
https://www.mattilsynet.no/dyr_og_dyrehold/dyrehelse/dyresykdommer/
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vanskelig a avdekke. Omfattende
provetaking er ikke ngdvendigvis nok
til a hindre at man igjen om noen
ar kan komme i en situasjon med et
nytt utbrudd av maedi. Det vil derfor
fremdeles vaere behov for ytterligere
underspkelser for 2 dokumentere
status i sauepopulasjonen, kombinert
med tiltak som begrenser mulighetene
for smitte mellom besetninger.
Sauenzeringa, veterinarer og
myndigheter ma fortsette 4 samhandle
for a forebygge nye utbrudd av maedi
og andre smittsomme sykdommer
hos sau. Dette er sentralt for god
dyrehelse, dyrevelferd og gkonomi.
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Blodpraver til maediundersgkelse. Foto: Bryndis Holm
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Nytt prosjekt skal gi bedre
beredskap for maadi hos sau

Utbruddet av maadi hos sau i Trendelag i 2019/2020 viste at det er behov for forbedret
diagnostikk og overvaking av sykdommen. Forskningsmidlene for jordbruk og
matindustri bevilget varen 2020 penger til et forskningsprosjekt for a videreutvikle

den nasjonale beredskapen for sykdommen.

Det trearige prosjektet startet i desember
2020 og ledes av Veterinaerinstituttet.
NMBU Veterinaerhggskolen, Animalia og
Norsk Sau og Geit er samarbeidspartnere.

Forbedret diagnostikk og overvaking

Prosjektet er todelt og bestar av to
arbeidspakker:
1) som omhandler diagnostikk og
laboratoriemetodikk, og
2) som fokuserer pa epidemiologi.

I arbeidspakke 1 skal det gjores
en grundig sammenlikning av ulike
kommersielt tilgjengelige serologiske
tester for maedi pa et stort antall prover,
bade fra utbruddet i 2019/2020 og fra det
forrige utbruddet i 2002-2005. Det skal
ogsa etableres et nytt sakalt kulebasert
multipleks immunoassay hvor man kan
male detaljert antistoffrespons mot ulike
deler av viruset. Testen kan tilpasses
viruset fra det pagaende utbruddet i
Norge, slik at den gir faerre falske positive
reaksjoner. Malet er 4 fa en test med bade
hoy sensitivitet og spesifisitet. Ved hjelp av

kunnskap innhentet i denne arbeidspakken

far man et godt grunnlag for a velge et

optimalt testregime for bruk i fremtiden.
Videre vil selve maedi-viruset kartlegges
ved hjelp av helgenomsekvensering.
Virusgenomet skal kartlegges slik at det
kan sammenliknes med maedivirus fra
andre utbrudd, bade i Norge og i andre
land. Pa denne maten vil vi kunne fa
informasjon om hvor smitten i Trondelag
i 2019 kom fra. Kunnskapen om virusets
genmateriale skal ogsa brukes i utvikling
av antistofftesten i prosjektet.

Som et ledd i 4 utvikle og forbedre
verktgy for utbruddsoppklaring skal
utbruddene i Norge i 2002-2005 og
2019-2020 kartlegges i arbeidspakke 2.
Smittedynamikk og risikofaktorer for
smitte innad i besetningene skal belyses,
effekten av ulike provetakingsregimer
skal beregnes og kontakt mellom
besetningene skal kartlegges. Resultatene
vil sa danne grunnlag for forbedret
utbruddsoppklaring og design av et
forbedret overvakingsprogram.

Gjennom det nye prosjektet er malet
a skaffe ny kunnskap om diagnostikk og
overvaking av maedi, slik at sykdommen
kan utryddes for godt i Norge.



74 I FAGAKTUELT

Norsk veterinaertidsskrift nr. 2 2021 W 133

Nytt fra Helsetjenestene

Kontrollprogram =4
Bekjempelse av

BRSV og BCoV TINE Heloeenes

Redigert av Silje Johnsgard

Kontrollprogrammet og betydningen av smittevern i

korona-aret 2020

Aldri for bar vel smittevern,
smittefrekvens og provetaking vcert mer
omlalt enn nd, og ikke minst bebovet
Sfor at alle bidrar i dugnaden. De
samme holdningene og prinsippene
gjelder for kontroliprogrammet i
storfenceringen.

Smittevern har stor effekt

Noen utsagn vi ofte hgrer er dike
greit a fa det, sa er jeg ferdig med
det» eller «kommer det sa kommer
det, far ikke gjort noe med det». Dette
er myter som vi kan avskilte med en
gang, og vi trenger ikke 4 se lenger
enn til situasjonen samfunnet er i

na med Covid-19. Sammenligner vi
kontrollprogrammet med covid-19-
situasjonen i Norge og Sverige, ser
vi at det er helt avgjorende hvordan
vi handterer smittebekjempelsen og
hvilke tiltak vi utforer.

I Sverige var en tenkt
flokkimmunitet en del av grunnlaget
for handteringen av covid-19. Det
har paralleller til 4 tenke dike greit a
fa det, sa er jeg ferdig med det i en

storfebesetning. Dessverre er det en
veldig darlig strategi da immuniteten
som opparbeides gjennom et utbrudd
er sveert kortlevd, og dyrene vil vaere
mottakelige for en ny infeksjon kun
uker/maneder senere. I tillegg vil
diverse forhold i de fleste besetninger
gjore denne strategien nyttelgs, da
det alltid vil veere mottakelige dyr
gjennom kalvinger, livdyrhandel og
det faktum at ikke npdvendigvis alle
dyr i en besetning gjennomgar en
infeksjon under et utbrudd.

I Norge har vi basert handteringen
av covid-19 pa 4 implementere tiltak
for a begrense smittespredningen. Og
ser vi tilbake til varen, hvor det ble
innfort restriksjoner i samfunnet, klarte
vi a fa smitten under kontroll. Men
sd utover sommeren lgsnet vi opp
igjen pa restriksjonene, og fokuset pa
smittevernet ble mindre. Delvis som en
konsekvens av dette, er vi na inne i en
andre bglge. Dette bringer oss videre
til utsagnet «kommer det sa kommer
det, far ikke gjort noe med det». Gode
smittevernsrutiner nytter. De bidrar til
a bekjempe og forhindre smitte inn i

besetningene. Dette er prinsipper som
ma holdes i bevisstheten i den daglige
driften. Gode smittevernsrutiner
fungerer. Resultatene for de som det
siste aret har fatt godkjent Helsestorfe-
attest per 25.11.20 viser at de ligger
cirka 20 % over landsgjennomsnittet.
Basert pa blodprover, er 91,5 % av
disse besetningene frie for virusene
og har grgnn status. Det kan ikke
understrekes nok at godt smittevern
utgjor en betydelig forskjell og er

en klok investering i fremtiden. Det
som gjores i dag far betydning for
morgendagen!

Status na?

Per 25.11.20 hadde litt over 4700
produsenter gijennomfert provetaking
og har en gyldig status for virusene

i Dyrehelseportalen. Av besetninger
som har sendt inn blodprgve, er 73 %
frie for virusene og har dermed gronn
status. Vi har dessverre det siste 1,5
aret sett en gkning i antall positive
prover i landet. Dette pa tross av at
antallet innmeldte tilfeller av mistenkte
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Grgnne etter blodprave fordelt pr fylke:

Viken Innlandet Vestfold Agder Rogaland Vestland Mgreog Trgndelag Nordland Troms og

Dokumentert o8
Telemark

Romsdal Finmark

| ARMANED | AN | FEB | MAR | APR | MAI | JUN | uL |
22 18 14 5 2 2

Innmeldte tilfeller til TINE beredskapstelefon

| AUG | SEP_| OKT | NOV | DES |Totaltiret]
4 23 38

2016 11 3 6 148
2017 29 25 30 17 7 4 3 4 5 25 73 156 378
2018 218 94 50 37 20 18 4 3 1 20 42 74 581
2019 78 37 33 15 22 20 19 3 5 9 28 32 301
2020 34 38 42 33 29 9 2 4 1 11 22 42 267
2021 13 13

Kilde: Dag Lindheim, Tines Beredskapstelefon

utbrudd fortsetter 4 synke. Antall
innmeldte tilfeller i 2018 var 581, i
2019 ble det meldt inn 301 tilfeller,
mens det i 2020 ble innmeldt 267
tilfeller. Med andre ord har vi hatt en
reduksjon pa cirka 55 % i innmeldte
tilfeller de siste to arene.

Av tallene kan vi ogsa lese at vi
kun har status pa litt over 1/3 av alle
besetninger. Dermed er det store
morketall. Vi gnsker at flest mulig
produsenter sender inn prgver sa vi
kan fa enda bedre oversikt over den
reelle statusen for virusene.

Flere fylker kan vise til gode tall og

mange av besetningene er frie for
virusene.

Lykke til og god helse!

Lars Erik Heggen

Prosjektleder kontrollprogrammet

Hvor vanlig er

svangerskapsdiabetes

hos hund?

Vi er to veterinaerstudenter som ensker
& undersgke forekomst av diabetes
mellitus hos drektige tisper. | den forbin-
delse gnsker vi urinpraver fra tisper i
siste halvdel av drektigheten. Da trenger
vi hjelp fra dere som mgter drektige
tisper i deres praksis.

Vi haper at du har tid til & hjelpe oss
med & fa tak i kandidater til under-
sokelsen. Dette kan du gjere enten ved
a ta en urinstix sely, eller ved a be eier ta
kontakt med oss. Hvis eier samtykker til &
delta, tilbyr vi gratis fruktosamin-maling
dersom glukosuri pavises.

For eiere av drektige tisper som har
bidratt med urinpreve, eller for veterinaer
som med eiers tillatelse har bidratt med
opplysninger om en urinpreve, tilbyr
vi og vare veiledere a kunne diskutere
spersmal relatert til drektighet og
diabetes mellitus hos hund dersom det
er gnskelig. All informasjon som samles,
blir anonymisert fer dataene brukes i
oppgaven.

— U
[+

N __|

Av de eierne som har bidratt med en
urinpreve til oppgaven, trekkes det ut
20 vinnere av en valpe-/férvekt fra Royal
Canin.

Noen aktuelle kandidater?
Ta farst kontakt med oss pa e-post for

a fa tilsendt mer informasjon og en
samtykkeerkleering:

® \eterinzerstudent Helene Mordt
Ousland, tif. 950 62 360, e-post:
helene.mordt.ousland@nmbu.no

Veterineerstudent Anne Johnsgard,
tlf. 951 46 993,
e-post: anne.johnsgard@nmbu.no

e Veileder, 1. amanuensis, DiplECAR
Vibeke Rootwelt, tif. 915 52 091

e Veileder, professor Stein I. Thoresen,
tIf. 952 46 766
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Om rensefisk og lakselus

Radet for dyreetikk stiller spgrsmalet «Er det mulig a bruke rensefisk pa en etisk og velferdsmessig forsvarlig mate
i norske oppdrettsanlegg?» Svaret ble gitt i en uttalelse avgitt i desember 2020. Under gjengis sammendrag.
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Behandling av lakselus utgjor en stor
belastning for oppdrettslaks i Norge.
En av matene man bekjemper lakselus
pa, er ved a bruke rensefisk som
spiser lusene av laksen. Dette har

fort til at bruken av rensefisk i norske
oppdrettsanlegg har gkt kraftig de siste
arene og ligger nd pa et niva pa 50-60
millioner fisk arlig. I denne uttalelsen
onsker Radet for dyreetikk a vurdere
om det er mulig a bruke rensefisk pa
en etisk forsvarlig mate som ivaretar
deres velferd, eller om bruken ma
reduseres eller i ytterste konsekvens
fases ut.

Utfordringene ved bruk av
rensefisk omfatter blant annet hgy
dgdelighet og darlig velferd. Det er
ogsa uklart hvor effektiv rensefisken
er som lusespiser og hvordan
villfangst, produksjon og transport
av rensefisk pavirker lokal fauna. En
viktig prinsipiell diskusjon er ogsa
hvorvidt det er greit 4 bruke én art for
a opprettholde en annen.

For det kan revurderes om
rensefisk kan brukes pa en etisk
og velferdsmessig forsvarlig mate
i norske oppdrettsanlegg, er det
en rekke tiltak som ma pa plass.
Kompetansenivaet ma heves,
merketallene rundt dedelighet ma
reduseres og de faktiske arsakene til
dgdelighet ma kartlegges, overvakes

og lgses. Det ma videre arbeides
for bedre etterlevelse av rutiner
forbundet med helse-, miljg- og
velferdsovervakning. Det ma ogsa
arbeides for bedre etterlevelse av
rutiner for avviksbehandling, samt
utvikles bedre rutiner for avliving
og slakt. Det ma vaere klare krav
til artstilpassete miljoberikelser
og giemmesteder, artsspesifikke
retningslinjer og velferdsstandarder
for hele livssyklusen for rensefisken.
Radet for dyreetikk mener at
dagens praksis hvor millioner av
rensefisk forbrukes hvert ar, ikke
er etisk eller dyrevelferdsmessig
forsvarlig. Inntil rensefisk kan tilbys
et liv som er verdt a leve i norske
merder, bgr bruken begrenses. Nar
kunnskapshullene er tettet og positive
effekter av de ovenfor nevnte tiltakene
er dokumentert, kan videre bruk av
rensefisk vurderes pa ny. Pa bakgrunn
av ovenfor nevnte forhold, er radets
anbefaling:

e Dersom tiltakene resulterer i
dokumenterbart bedre velferd
og overlevelse, kan bruken av
rensefisk fortsette. Det er allikevel
ikke gitt at videre forbruk pa nivaer
som vi ser i dag eller hgyere kan
forsvares selv under optimale
forhold.

e Dersom tiltakene uteblir eller ikke
gir dokumenterbart bedre velferd
og overlevelse, bgr det resultere i
en total utfasing.

Hele uttalelsen finner du pa nettsiden til
Radet for dyreetikk:
butps://www.radetfordyreetikk.no/

Der finner du ogsa hvem som er medlemmer
av Radet, og mandatet som er gitt.


https://www.radetfordyreetikk.no/
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Henvisningsguiden

RETT PERSON | PA RETT STED | TIL RETT TID

Vanskelig & vite hvor du kan henvise hvilke pasienter? Hvem som gjor hva,
og hvor? Henvisningsguiden hjelper deg!

Evidensia setter stor pris pa det gode samarbeidet vi har med vare henvisende kolleger, og vi er
stolte av 4 kunne tilby en rekke spesialiserte behandlinger og utredninger.

For a kunne gi deg den beste servicen har vi na lansert en forbedret utgave av var Henvisnings-
guide, hvor du som veterinaer enkelt kan spke deg fram til hvor du kan henvise pasienter.
Dette slik at vi lettere kan samarbeide om a levere veterinzertjenester i verdensklasse!

Les mer og sgk i Henvisningsguiden pa

—

evidensia.no/henvisning EVIDENSIA
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Mykobakterieinfeksjon hos katt
- en kasuistikk

Anamnese

En ni ar gammel sterilisert Norsk
Skogkatt ble bragt til veterinaer grunnet
blindhet av noen fa maneders varighet.
Ifplge eier spiste katten ganske bra,
men hadde gatt ned i vekt det siste
halvaret. Dette var en katt som aldri
hadde vzert i utlandet. For den ble syk
fikk katten ga utendgrs og var en ivrig
jeger. Foret bestod av kommersielt
torrfér og boksemat.

Klinisk undersgkelse

Katten hadde god allmenntilstand

og var slank med en body condition
score (BCS) pa 4/9. Det ble konstatert
bilateralt symmetrisk mydriasis.
Truerespons og pupillrefleks

(PLR) var fraveerende bilateralt.
Palpebralrefleksene var normale.

Det ble ikke sett noen forandringer

pa retina eller synspapillen ved
gyeunderspkelse utfert av autorisert
oyelyser. Ved palpasjon av pallatum
molle under anestesi i forbindelse med
CT-undersgkelse ble det funnet en fast
struktur opp mot nasofarynks (Figur
1). Resterende klinisk undersgkelse

samt neurologisk undersgkelse

var uten unormale funn. Videre
diagnostikk var rettet mot 4 avdekke
en mulig intrakranial arsak til kattens
symptomer.

Diagnostiske undersgkelser

Ved utredningen av katten var
forste steg a avklare om arsaken til
blindheten var oftalmologisk eller
neurologisk betinget. Blindhet samtidig
med manglende PLR indikerer en
lesjon i enten retina, nervus opticus
eller i chiasma opticum (1), hvilket
er en perifer blindhet. Ved sentral
blindhet vil PLR forventes a vaere
intakt.

Arsaker til bilateral sykdom
i nervus opticus er i litteraturen
beskrevet a kunne vare optisk neuritt,
inflammasjon, infeksjon (for eksempel
toksoplasmose, felin infeksigs
peritonitt, mykobakterieinfeksjon
som tuberkulose) eller idiopatisk (D).
En mindre vanlig arsak til affeksjon
av nervus opticus er neoplasi.
Bilateral blindhet grunnet lesjon i
chiasma opticum oppstar oftest som

folge av kompresjon forarsaket av
neoplasier ved skallebasis eller i
hypofyseomradet. Det ble bestemt 4
gjennomfgre en CT-undersgkelse og
cytologisk undersgkelse av massen i
nasofarynks.

CT-undersokelse

CT-undersgkelsen ble utfort fra nasale
planum til C2 med og uten intravengs
kontrast. CT-undersgkelsen viste en
stor homogen blgtvevsattenuerende
masse med mildt homogent
kontrastopptak (Figur 2, 3). Massen
involverte kaudale aspekt av
nesehulen og nasofarynks med
komplett luminal okklusjon midt

i nasofarynks. Det var ogsa en

stor intrakraniell komponent pa

niva med chiasma opticum som
forarsaket markant dorsal deviasjon
av cerebrum og thalamus. Det fantes
mild hyperattenuering forenlig med
mineralisering av det dorsale aspektet
av den intrakranielle komponenten
av massen. Det ble pavist markant og
multifokal osteolyse.
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Figur 1. Bilde fra kattens munnhule post

mortem. Massen i nasofarynks (pil) synlig etter

incisjon i palatum molle. Foto: Rie Ernst Holte

Figur 4: Mikroskopibilde (60X). Finndlsaspirat
fra massen i nasofarynks. Cellebildet
domineres av makrofager.

Foto: Rie Ernst Holte

Figur 7: Histologisk snitt fra massen i
nasofarynks. Hematoxylin og eosin (HE)-
farging. Bildet viser at massen bestar av rikelig
med store makrofager og spredte flerkjernede
kiempeceller (piler). Foto: Helene Wislaff

Cytologisk undersokelse

Det ble tatt ut finnalsaspirat av
massen i nasofarynks. Utstrykene
ble farget med Hemacolor® (Merck
KGaA, Darmstadt, Tyskland).
Utstrykene var av god kvalitet og det
var cellerike preparater (Figur 4-0).
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Figur 2: CT-bilde av hodet, med kontrast.
Tverrsnitt av hodet ved nasofarynks. Viser

masse ved skallebasis (Piler). Foto: Bodil Koch

Figur 5: Cytologibilde fra massen i nasofarynks

(60X). I makrofagenes cytoplasma sees
multiple filamentgse, fargelgse strukturer
(piler). Foto: Rie Ernst Holte

Figur 8: Histologisk snitt fra massen

i nasofarynks. Ziehl-Neelsen-farging.
Bildet viser rikelig forekomst av syrefaste
stavbakterier bade i makrofager og
kjempeceller. Foto: Helene Wislaff

Cytologisk undersgkelse av massen

i nasofarynks viste et inflammatorisk
bilde. Den dominerende celletypen
var makrofager. I cellenes cytoplasma
var det rikelig forekomst av
filamentgse fargelgse strukturer
(Figur 5). Det ga sterk mistanke

Figur 3: CT-bilde av hodet, med kontrast.

Sagitalsnitt i hodets midtlinje. Viser masse ved

skallebasis (Piler). Foto: Bodil Koch

l’l-h

F\gur 6: Cytologibilde fra masse (100X).
Multiple filamentgse, fargelese strukturer i
makrofagenes cytoplasma.

Foto: Rie Ernst Holte

om infeksjon med mykobakterier.
Videre differensiering mellom det
obligat patogene Mycobacterium
tuberculosis-komplekset, som
forarsaker sykdommen tuberkulose og
inkluderer arter som er meldepliktige
i gruppe B, og opportunistisk
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patogene miljpmykobakterier, krever
spesialisert og langvarig bakteriologisk
diagnostikk. Mattilsynet ble varslet, da
tuberkulose var en mulig diagnose.
Katten ble avlivet i samrad med eier.

Histologisk undersgkelse post mortem

Post mortem ble palatum molle dpnet,
og det ble tatt biopsi av massen

i nasofarynks som ble oversendt
Veterinzerinstituttet. Histologisk
undersgkelse viste rikelig infiltrasjon
av store makrofager og flerkjernede
kjempeceller (Figur 7). Det ble pavist
rikelig med lange filamentgse syrefaste
og svakt Gram-positive bakterier
(Figur 8). Biopsien var delvis kledt
med ciliert epitel.

Bakteriologiske undersgkelser post mortem

Det ble tatt ut prgver som ble
oversendt Veterinaerinstituttet til
generell bakteriologisk undersgkelse
og for identifisering av mulige
mykobakterier. Dyrkning ble
gjennomfert med tilstrekkelig lang
inkubasjon for a muliggjore en
eventuell pavisning av Nocardia.
Bakteriologisk undersgkelse av
svaberen ga vekst av en uspesifikk
blandingsflora.

Ved mykobakteriologisk
underspkelse ble det etter nesten
fem ukers dyrkning fra vevsproven
oppvekst av kolonier med syrefaste
stavbakterier. Sekvensering av genet
som koder for 16S ribosomalt RNA
(16S rRNA) identifiserte de syrefaste
koloniene som Mycobacterium
malmoense.

Diagnose

Pa bakgrunn av anamnese, klinisk
undersgkelse og ulike diagnostiske
undersgkelser ble diagnosen
granulomatgs betennelse forarsaket
av infeksjon med Mycobacterium
malmoense.

Diskusjon

Mykobakterieinfeksjoner forekommer
over hele verden hos mennesker

og en rekke dyrearter. Man skiller
mellom smittsomme, obligat patogene
mykobakterier, som trenger en
hgyerestaende vertsorganisme for

a formere seg, og non-tuberkulgse
mykobakterier (NTM) eller miljgmyko-
bakterier, som omfatter flere
opportunistisk patogene arter som er
vanlig a finne iblant annet jord, torv
og vann.

De obligat patogene myko-
bakteriene er en liten gruppe
av arter. Disse er medlemmene
av Mycobacterium tuberculosis-
komplekset (MTC), som gir
sykdommen tuberkulose, med viktige
(anthropo)zoonotiske aspekter, og
Mycobacterium leprae, som forarsaker
spedalskhet. Tuberkulose forarsaket
av M. tuberculosis eller M. bovis er
en B-sykdom, og mistanke hos dyr
skal meldes Mattilsynet. Hos norske
kjeeledyr har det vart sporadiske
pavisninger av M. tuberculosis fram
til begynnelsen av 80-tallet (2),
men det er ingen beskrevne tilfeller
av tuberkulose hos norske katter.
Allikevel er det viktig 4 utrede for
infeksjon med MTC nar man paviser
mykobakterier i lesjoner hos kjaeledyr,
siden MTC-medlemmene kan gi
tuberkulose og smitte mellom en
rekke pattedyrarter.

De gvrige mykobakteriene (NTM)
utgjor en stgrre gruppe pa over
hundre arter, og refereres ogsa til
som atypiske mykobakterier eller
MOTT (Mycobacteria Other Than
Tuberculosis and leprae). Innenfor
NTM-gruppen utmerker blant annet
M. intracellulare og underarter av M.
avium seg som fakultative patogener,
da gjerne ved 4 gi lungeinfeksjon eller
disseminert infeksjon hos henholdsvis
kronisk lungesyke pasienter og
immunsupprimerte, eller som lokalisert
lymfadenitt hos unge individer. Pa
veterinaersiden er enkelte underarter
av M. avium meldepliktige, til tross
for at arten er kategorisert som
miljpmykobakterie. Paratuberkulose
(forarsaket av Mycobacterium avium
subps. paratuberculosis) regnes som
smittsom mellom drgvtyggere og
er meldepliktig i Gruppe B, og M.
avium subsp. hominissuis hos gris er
meldepliktig i Gruppe C.

Mycobacterium malmoense, som
ble pavist fra lesjonen hos katten i
dette kasuset, er en mykobakterieart
som tilhgrer NTM-gruppen.
Mycobacterium malmoense ble forst
beskrevet i 1977 pa bakgrunn av fire
humane tilfeller av lungeinfeksjon

Norsk veterinaertidsskrift nr. 2 2021 W 133

i Malmo, derav artsnavnet (3).
Veterinzerinstituttet har tidligere pavist
denne mykobakteriearten i Norge i
miljpprover og i feces fra klinisk friske
griser, men ikke i vevsprover/lesjoner
fra dyr for na. Sannsynligheten for
andre tilfeller av pavisning av M.
malmoense som infeksigs arsak

hos norske dyr ved utenlandske
laboratorier er liten, da mistanke om
tuberkulose vil innebzre involvering
av Mattilsynet og diagnostikk ved
Veterinzerinstituttet. Infeksjon med M.
malmoense som sykdomsarsak hos
katt er beskrevet sporadisk i andre
europeiske land (4, 5), ogsa hos
individer uten underliggende sykdom.
Mycobacterium malmoense er ogsa
sporadisk identifisert som arsak til
sykdom hos mennesker i Nord-Europa

(6, 7.
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Veterineerinstituttet

Hvordan kontrollere lakselusa?

Det finnes en rekke forebyggende tiltak og behandlingsmetoder for a kontrollere mengden lakselus i oppdrettsanlegg.
Hvor godt virker de ulike tiltakene, og hvordan kan oppdrettere kontrollere lakselusa? Prosjektet LuseKontroll samler
kompetanse pa lakselus og statistisk modellering ved Veterinaerinstituttet, Norsk Regnesentral og INAQ for a fram-

skaffe kunnskap for bedre empirisk baserte strategier for a kontrollere lakselus.

Oppdrettere langs hele kysten teller
jevnlig lus pa fisken i anleggene.

I tillegg noteres annen informasjon,
som temperaturforhold og bruken av
lusebehandlinger. Dette tallmaterialet
gir, hvis det blir satt sammen og
analysert statistisk, en veldig god
mulighet til 4 finne ut hvor godt
kontrolltiltakene mot lakselus faktisk
virker. Det er denne gullgruven av
informasjon som gjor LuseKontroll-
prosjektet mulig. Det forste malet
med prosjektet er 4 bruke dette
datamaterialet til 4 tallfeste hvor godt
ulike kontrolltiltak mot lakselus virker.
For a gjore dette vil vi oppdatere

en statistisk modell utviklet av

Norsk Regnesentral (1) med bruk

av nye data fra hele kysten. I denne
modellen, ogsa omtalt i Norsk
Fiskeoppdrett nr. 1-2020, er tallene
fra oppdrettsselskapene de viktigste
inngangsdataene. Disse dataene brukes
til a analysere hvordan bestandene av
lakselus i oppdrettsanleggene utvikler
seg over tid. Samtidig gir modellen
anslag for hvordan rensefisk, ulike
kjemiske behandlinger, mekanisk
behandling, termisk behandling

og ferskvannsbehandling pavirker
lakselusas overlevelse.

Prosjektet LuseKontroll samler kompetanse pd lakselus og statistisk modellering for & framskaffe
kunnskap for bedre empirisk baserte strategier for & kontrollere lakselus. Foto: Trygve Poppe

Data foreldes raskt

Studier som tallfester effektene av
kontrolltiltak mot lus blir raskt foreldet
og ma oppdateres med nye data for

a vaere relevante for dagens situasjon.
Med nye data vil tallene bli mer
ngyaktige enn for og riktigere for

dagens situasjon. Kunnskap om hvor
godt ulike tiltak mot lakselus virker,
er nemlig ferskvare. Lusa utvikler
resistens mot lusebehandlingene
samtidig som oppdrettere tar i bruk
stadig nye metoder for a fjerne lus
eller hindre lus fra a feste seg pa
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fisken. Dette gjor at studier som
tallfester effektene av kontrolltiltak
raskt blir foreldet og ma oppdateres
med nye data for a vaere relevante for
dagens situasjon. Vi vil ogsa inkludere
data fra et stgrre geografisk omrade
enn for. Med data fra hele kysten blir
vi sikrere pa at resultatene holder
overalt, selv om klimaforhold og
behandlingspraksis kan variere mellom
omrader.

Hvordan bruke kontrolltiltakene

Det neste malet er a undersoke
hvordan oppdrettere best kan bruke
de tilgjengelige kontrolltiltakene for
a holde lusetallene nede — dvs. finne
gode handlingsregler pa anleggsniva.
Vi gnsker a gi svar pa praktisk
relevante spgrsmal som:

e Hva slags kriterier (smittepress,
temperatur, sesongmessighet
mm) kan gi oppdrettere en god
regel for kritiske perioder da det
vil vaere ekstra viktig med bedre
tellinger (telle flere fisk og oftere)?

e Hvordan bruke den tilgjengelige
informasjonen best mulig til a
ansla luseniva?

e Hva slags kriterier kan gi
oppdrettere varsel om nar det
er pa tide a bestille brennbat til
avlusning?

e Hvor mye kan behandlingsbehovet
reduseres med bruk av daglige
(automatiserte) lusetellinger i
forhold til ukentlige tellinger (utfra
antakelser om telleusikkerhet
mm)?

e Hva slags kriterier kan
oppdrettere bruke for a ansla
hvor lenge ulike forebyggende
tiltak og avlusningsmetoder kan
holde lusenivaet lavt (under
tiltaksgrensen)?

e Hva slags kriterier kan gi
oppdrettere en god regel for nar
lavere terskel for avlusing kan
forventes 4 ha spesielt stor effekt
pa framtidig luseniva?

e Hva er gode totalstrategier for a
kombinere forebyggende tiltak
og behandlinger gjennom en hel
produksjonssyklus? Malet her er a
holde lusetallene lave med minst
mulig behandlinger. Hva som er
best strategi vil kunne avhenge
av geografisk omrade, avstand til

andre anlegg og hvilken tid pa aret
produksjonssyklusen starter.

For a svare pa disse spgrsmalene vil vi
bruke den statistiske modellen omtalt
ovenfor til a gjgre scenariosimuleringer
(<hva-hvis-analyser»). Vi vil da simulere
hvordan lusetallene i et hypotetisk
anlegg endres over tid avhengig av
hvilke kontrolltiltak oppdretteren
setter inn. I simuleringene vil vi
ta hensyn til at oppdretteren har
ufullstendig kunnskap om den
faktiske lusesituasjonen, men ma ta
beslutninger utfra usikre lusetellinger
Vi planlegger ogsa 4 lage en online
applikasjon, et lusestrategispill, for
at ogsa andre kan pregve ut hva som
er gode strategier for a kontrollere
lakselus. Vi tenker oss at spilleren
interaktivt skal tilpasse kontrolltiltak
til luseutviklingen i et simulert anlegg,
der malet er 4 ha faerrest mulig lus
med faerrest mulig behandlinger.

Hvordan redusere smittepresset

Det tredje og siste malet med
prosjektet er 4 underspke hvordan
koordinerte tiltak mot lakselus i et
omrade mest effektivt kan redusere
smittepresset. Paslaget av nye lakselus
i et anlegg kommer i hovedsak fra
omkringliggende anlegg. Koordinering
av tiltak kan potensielt forsterke
effektene av tiltakene fordi smitten
mellom anlegg blir redusert. Dette
gjelder bade for brakklegging og
andre tiltak som lusebehandlinger.

Vi vil her undersgke hvor stor denne
forsterkende effekten er for ulike
tiltak mot lakselus, for ulike romlige
skalaer av koordinering og for ulike
geografiske omrader og tider pa

aret. Vi vil ogsa undersgke hvordan
koordinerte tiltak mot lakselus i et
omrade mest effektivt kan redusere
smittepresset for utvandrende vill
laksesmolt. Dette vil vi gjore ved a
simulere lusedynamikken pa nettverk
av anlegg og koble disse resultatene til
modeller for utvandring av laksesmolt
og for lusepaslag pa laksesmolten
(dette er modeller fra INAQ og
Veterinaerinstituttet).

Relevante spgrsmal her er:

e Hvor mye kan smittepresset
pa utvandrende vill laksesmolt
reduseres ved a praktisere lavere
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terskel for tiltak enn hva som

er palagt i en kritisk periode for
villakssmolten?

Kan vi finstemme koordinerte
tiltak ved 4 benytte modeller for
smoltutvandring til 4 forutsi kritiske
perioder for utvandrende villaks
fra seerlig viktige vassdrag, og
dermed redusere smittepress langs
utvandringsrutene?

Lusetellingene som oppdrettere langs
hele kysten jevnlig gjennomforer,
er uvurderlige for 4 overvake og

kontrollere lusenivaet. Med dette
prosjektet haper vi 4 dra dobbel nytte
av dette tallmaterialet, ved ogsa 4 gi

kunnskap om hvordan lusenivaet best

kan kontrolleres.
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Ny kunnskap om tilapia lake virus

Kizito Kahoza Mugimbas doktor-
gradsarbeid viser for forste gang
tilapia lake virus-infeksjon i
Victoriasjoen. Funn i studien
indikerer at viruset potensielt demper
den medfgdte immunresponsen i

den tidlige infeksjonsfasen, noe som
fremmer formering av virus.

Tittel:

Infeksjonsbiologien til tilapia lake virus:
vevstropisme, vertsmottakelighet og
immunresponser.

Hovedveileder:

Dr. Hetron Mweemba Munang'Andu,
overingenigr, NMBU Veterinserhag-
skolen, Institutt for produksjonsdyr-
medisin (PRODMED), seksjon for
eksperimentell biomedisin.

Doktorgradsnummer:
2020:32, ISSN: 1894-6402,
ISBN: 978-82-575-1695-6

Kizito Kahoza Mugimba

Mobiltelefon: +25 6772 56 7940
E-postadresse: kahozak@gmail.com

Tilapia lake virus (TiLV) er en alvorlig
virussykdom som kan gi store globale
tap i tilapiaproduksjonen. Sykdommen
ble ferste gang rapportert i Israel i
2014, og siden har TilV-infeksjon blitt
rapportert a forarsake massiv hgy
dadelighet i store tilapiaproduserende
land over hele verden.

Sirkulerer blant tilsynelatende
friske fisker

Kizito Kahoza Mugimba har forsket
pa infeksjonsbiologien til tilapia lake
virus. Hans studie viser for farste
gang TilV-infeksjon i Victoriasjeen i
Dst-Afrika, som er en av de sterste
tilapia-produserende regionene i verden
uten tidligere rapportering om TilV-
tilstedevaerelse. Arbeidet viser at viruset
kan sirkulere stille i tilsynelatende sunne
tilapia. Data presentert her viser hay
forekomst av TiLV i lymfoide organer
(hodenyre og milt) ved subklinisk
infeksjon, i motsetning til malorganer
(hjerne og lever) som viser seg a ha haye
nivaer under akutte infeksjoner.

En sammenligning mellom gra og
red tilapia viste likhet i vertsrespons
og falsomhet for TilV-infeksjon. Det
antyder at viruset har lignende effekter
blant de vanligste tilapia-stammene. |
tillegg indikerer funn i studien at TiLV
kan nedregulere ekspresjonen av flere
medfgdte immunresponser i de tidlige
infeksjonsstadiene, noe som kan vaere
en mate for viruset 8 omga vertens
forsvar pa. Dette fremmer formeringen
av virus.
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Lymfoide organer og malorganer

For & bestemme forekomsten av TilV-
infeksjon i Victoria-sjgen, undersokte
Mugimba 191 friske tilapia med en
PCR-metode. Bade villfanget og
oppdrettsfisk ble undersgkt.

Den totale forekomsten av TiLV-
infeksjon ble estimert til 14,66 % uten
signifikant forskjell (p = 0,65) mellom
oppdretts- og villfisk. Nar det gjelder
vevstropisme, var det hayest forekomst
i milt og hodenyre, etterfulgt av hjerte.
Forekomsten i leveren var lav og
fravaerende i hjernen, noe som tyder
pa at lymfoide organer hadde hayere
forekomst i subkliniske infeksjoner i
motsetning til malorganer (lever og
hjerne) hvor virus forekommer ved akutt
infeksjon.

Fylogenetisk analyse viste at
TilV-sekvenser pavist fra tilapia i
Victoria-sjgen samsvarte med de
som var ansvarlige for utbrudd i
Israel og Thailand. | et forsgk pa &
belyse infeksjonsbiologien til TiLV ved
eksperimentell smitte, ble det foretatt
viruskvantifisering og histopatologisk
undersgkelse av hjerne og lever
(malorganer) samt milt- og hodenyre
(lymfoide organer). Det ble samlet inn
vev 3,7, 12,17 og 34 dager etter smitte
(dpc). Det ble pavist en gradvis gkning i
vevsskader i nyre og lever fra ved 3 dpc
og senere. Virusmengden var hayest i
leveren ved 3 dpc, og viste en fallende
trend ved senere tidspunkt. | hjernen var
imidlertid virusniva lavt 3 dpc, men gkte
fram til 17 dpc.
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Vertens immunresponser viste en omvendt
korrelasjon mellom TLR 3 0og 7, IFN  og Mx

og virustiter i hjernen og hodenyre. Selv om

alle analyserte organer viste gradvis gkning i
ekspresjon av IgM mRNA, ble sensorene (TLR3

/ TLR7), mediatorer (IFN-B) og effektorer (Mx)
nedregulert i flere mélorganer pa tidlige tidspunkt
nar viruskonsentrasjonen var hgyest. Totalt sett
peker disse responsmanstrene mot at TiLV omgar
immunresponsene i tidlig fase av infeksjonen.

Sammenligning av gra og red tilapia
Sammenligning av mottakeligheten for gra og
red tilapia, smitte med samme dose TiLV 105
TCID50/fisk, viste hay dedelighet for begge
arter, samme virusniva i indre organer og samme
proinflammatoriske cytokinresponser i mal- og
lymfoide organer pa dedstidspunktet. Videre
hadde bade gra og red tilapia den samme
varigheten av dedelighetsperioden. Den startet to
til tre dager etter smitte, nadde en topp ved 10-11
dpc og oppherte ved 20-22 dpc. Dette indikerte
at begge tilapia-stammene var like mottagelig for
TiLV i samme varighet av dedelighetsperioden.
Likheten i vertsrespons og felsomhet for
TilV-infeksjon av gra og red tilapia antyder at
viruset har lignende effekter blant de vanligst
forekommende tilapia-stammene. Data presentert
her vil bidra til en bedre forstaelse av infeksjons-
biologien til TiLV og setter i perspektiv relevante
faktorer som er viktige for utforming av kontroll-
tiltak.

Kizito Kahoza Mugimba forsvarte sin avhand-
ling "The infection biology of tilapia lake virus:
tissue tropism, host susceptibility and immune
responses” torsdag 19. november 2020.

Kizito Kahoza Mugimbas tok sin doktorgrad ved
NMBU Veterinaerhegskolen, Institutt for parakli-
niske fag.
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Trygt for forbrukeren, men pavirker fisken

I sin doktorgradsavhandling
konkluderer Amritha Johny med at
muggsoppgifter og fytogstrogener
som finnes i hyppig brukt plante-
basert fiskefér, ikke utgjor en helse-
risiko for mennesker som spiser fisk.
Haye andeler av hvetegluten og
soyaproteinkonsentrat i foret kan
likevel skade fisken.

Tittel:

Plantebasert fiskefor: Overfarings-
potensialet til mykotoksiner og
fytogstrogener fra for til fisk og
konsekvenser for fiskehelse og
mattrygghet.

Hovedveileder:
Christiane Kruse Feeste, seniorforsker,
Veterineerinstituttet

Doktorgradsnummer:
2020:62, ISSN 1894-6402,
ISBN 978-82-575-1729-8

Introduksjonen av nye ingredienser i fér
har medfart store forandringer innen
fiskeoppdrett. Oppdrettsfér inneholder
i dag for det meste planteingredienser
fordi det ikke er nok marine ravarer til

a dekke den gkende ettersparselen.
Planter som ofte brukes i fiskefér, er
hvete og belgfrukter som soyabanner
og erter.

«Gront» fiskefor

Amritha Johnys avhandling tar for

seg virkningen «grent» fiskefér kan ha
pa fiskens helse og pa matsikkerhet.
«Grgnne» ingredienser i fiskefér

kan inneholde forurensende stoffer

og ernzeringsmotvirkende faktorer
(ANF) som fytogstrogener, som kan gi
@strogenpavirkning hos pattedyr, og
muggsoppgifter. ANF kan pavirke fisken
og bli overfert i neeringskjeden. | tillegg
pavirker store mengder planteprotein

i féret muligens fiskens nzeringsopptak
og dermed sluttproduktets kvalitet.

Foringsforsgk pa laks og sebrafisk

I sin studie har Johny féret sebrafisk
(Danio rerio) og smoltifisert laks
(Salmo salar L) i flere uker med
skreddersydde fortyper som inneholdt
15 % eller 30 % hvetegluten (WG),
soyaproteinkonsentrat (SPC) og
erteproteinkonsentrat (PPC), eller et
kontrollfér basert pa kun fiskemel (FM).
Alle ingrediensene er kommersielle
produkter som brukes i fér i norsk
fiskeoppdrett. Laksen ble eksponert for

fem fortyper: FM, WG15, WG30, SPC15
og SPC30, mens sebrafisken i tillegg ble
eksponert for PPC15 og PPC30.

Trygt for forbrukere

Johny studerte overfgringspotensialet
til 25 ulike muggsoppgifter og
fytogstrogener som ofte forekommer

i korn og belgfrukter, ved & male for

og eksponert fisk med en nyutviklet
multi-analytt metode. Analysene viste
kun lave nivaer av én muggsoppgift

i fér som inneholdt hvetegluten, og

av enkelte fytogstrogener i SPC- og
PPC-baserte férsammensetninger.
Dette demonstrerer hvor effektive de
moderne férprosseseringsteknologiene
i norsk fiskeoppdrett er, og hvor godt
grenseverdiene som myndighetene

har satt for muggsoppgifter i fér,
fungerer. Det ble dermed heller ikke
funnet overfering til fiskenes muskelvey,
som bekrefter at forbrukere av
lakseprodukter har sveert liten risiko for
a bli eksponert for disse stoffene.

Nedbrytning av fytogstrogener i laks

Fraveeret av fytogstrogener i laksen etter
opptak med soyabasert for, tydet pa
effektiv metabolsk nedbrytning. For &
forsta disse prosessene, utviklet Johny
modeller som gjer det mulig a studere
metabolismen av fremmedstoffer,
inkludert soya-isoflavoner (former for
fytogstrogener), med preparater av
lakselever. Det viste seg at laks har
evnen til & avgifte isoflavoner ved &
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kople de til sukkermolekyler som sa
skilles ut. Disse funnene indikerer at
en opphopning av fytogstrogener fra
soyabasert for i oppdrettslaks, sakalt
bioakkumulering, er usannsynlig

og derfor medfarer liten risiko for
forbrukere.

Virkninger pa fisken

Johny studerte mulige effekter av foret
pa fiskene ved & analysere forandringer
i det genetiske uttrykket til lever, tarm
og muskler av eksponert laks. Minst
pavirkning hadde SPC15-féret, mens
WG30 hadde sterst effekt, seerlig i
tarmen pa gener tilknyttet transport

av lipoproteiner, sterolmetabolisme,
immunitet, samt vevsstruktur og
-integritet. Studien bekrefter dermed
resultatene fra tidligere forskning pa
effektene soyaproteinkonsentrat har pa
laks. Imidlertid viste analysene ogsa at

fér med en hay andel av hvetegluten,
pafarer laksen ernaeringsbetinget
stress og symptomer som lignet
glutensensitivitet hos mennesker. Hos
sebrafisk som fikk plantebasert for, var
forandringene i det genetiske uttrykket
i musklene moderate, men tydeligst
for SPC30 i sammenligning med
FM-kontrollfér, PPC- eller WG-holdig fér.
Amritha Johny konkluderer med at
bruk av de hyppigst brukte, plantebaserte
ingredienser i fiskefér (WG, SPC, PPC)
ikke utgjer grunn til bekymring for
forbrukere av lakseprodukter nar det
kommer til potensielle helserisikoer fra
overfaringen av muggsoppgifter og
fytogstrogener. Likevel kan hgye
andeler av hvetegluten og soyaprotein-
konsentrat i féret ha skadelige virkninger
pa fisken.

Amritha Johny forsvarte sin avhandling
"Plant-based aquafeeds: Carry-
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over potential of mycotoxins and
phytoestrogens from feed to fish and
implications for fish health and food
safety” fredag 4. desember 2020.

Amritha Johny tok sin doktorgrad ved
NMBU Veterinserhagskolen, Institutt for
parakliniske fag.
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vekeavisa Dag og Tid 11. desember 2020.

Veterinzer Arve Nilsen tek for seg utvalde veterinaerspgrsmal. Denne artikkelen stod i

Dyr | fangenskap

Norsk veterinaertidsskrift nr. 2 2021 W 133

Mange ungar gnsker seg dyr i huset,
vi foreldre har ikkje hjarte til 4 nekta
dei denne gleda. Vaksne trivst 0g godt
med a ha kjeeledyr, ei rekkje studiar
har vist korleis kjeeledyr gjer folk
friskare. Kontakten med ein pelskledd
ven kan senke kolesterol og blodtrykk
og motverke depresjon.

Dyr kan og vere bindeledd mellom
menneske. Den daglege lufteturen
med hunden kan vere eit viktig sosialt
avbrekk i ein elles konktaktlaus
kvardag. Men kva veit vi om kva
kjeeledyra vare gnsker seg og korleis
dei trivst i familien var?

Det gode dyrelivet

Ein vanleg definisjon pa god velferd
for husdyr er at dyra skal ha nok mat
og vatn, ein trygg plass 4 bu, fridom
fra frykt og smerte, fridom fra sjukdom
og rett til a dekkje sine naturlege
behov. Vi har eit meir utvikla
helsetilbod for kjeeledyra vare enn det
som mange andre stader i verda er
tilfelle for menneske.

Men kva veit vi om dei naturlege
behova som dyra har? For det forste
veit vi ganske lite. Forsking kan
fortelje oss noko, men vi ma og ta
i bruk den kan hende minst brukte
av alle menneskelege kjensler:

medkjensla. A prgve a leve seg inn
i og ta del i dyret si verd er likevel
naudsynt, skal ein vere ein god
dyreeigar.

For det andre er behova ulike.
Ein katt har ikkje same behov som
ein undulat, ein gamal hund treng
ikkje det same som ein kvalp som
nett er komen inn i huset. Forsking
pa livskvalitet hos kjaeledyr er ein ny
vitskap, det som er komme fram, er
ikkje alltid like oppmuntrande.

Fri som ein fugl

Skal vi prgve a seie
noko om kven som
kan ha det verst i
familiens fangenskap,
ma vi truleg starte
med burfuglane. Fuglar som vert
stengde inne i bur, har lite 4 glede seg
over i kvardagen. Undulatar, finkar og
papegoyar er tropiske fuglar, tilpassa
eit liv i store flokkar som flyg lange
avstandar i spk etter mat. Det einaste
brukbare miljget for ein tamfugl er
a bu i eit digert bur i lag med fleire
andre artsfrendar og i tillegg fa hgve
til ein god flygetur utanfor buret kvar
dag.

Flyging er den mest energi-
krevjande av alle matar a transportera

seg pa, og dette er grunnen til at
ville fuglar et mykje og energirik mat.
Dei som er sett i bur, kan ikkje gjere
seg nytte av maten pa same viset,
overforing og feilernzering er blant dei
viktigaste arsakene til sjukdom hos
fugl i fangenskap. Burfugl kan ete til
dei far hjarteinfarkt og dett av pinnen.
Men om dei far passeleg med
mat, er levetida det neste problemet.
Undulatar og finkar lever i nokre fa

Alt i alt: Tenk deg noye om for
du kjgper ein fugl!

ar, medan mange papeggyeartar kan
leve i meir enn 50 ar. Kor lang tid kan
det vere greitt a sitje pa ein pinne inne
i eit bur og vente pa neste maltid?

Dei fleste studiar viser at papeggyar
utviklar stereotype rorsler, eit sikkert
teikn pa tung depresjon.

I tillegg er internasjonal handel
med fugl, serleg papegoyar, ei ra
blanding av butikk og miljgkriminalitet
med fangst og omsetning av fugl henta
fra truga bestandar. Og der villfugl
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Fugl av gruppa papegweyar (Psittaciformes) er lite eigna som kjaeledyr, og mange av dei slit med tungsinn.

blir fanga til eksport som kjaeledyr,
kan meir enn halvparten dgy av

stress og skadar for dei kjem fram.

Alt i alt: Tenk deg ngye om for du
kjgper ein fugl. Det du kan oppleve
av naerkontakt ved 4 setje opp eit
fuglebrett eller henge opp meisebollar
om vinteren, kan truleg vere langt
betre. Ikkje minst for fuglane.

Inn i kaninholet

Eit anna dgme pa dyr med tvilsam
velferd er kaninane. Igjen tek vi
sosiale flokkdyr og stengjer dei inne
i sma bur. Kaninen er tilpassa eit

liv i store koloniar, gjerne i holer
under bakken. Dei har eit sett med
overutvikla bakfgter som gjer dei

i stand til 4 springe fra mest alt av
rovdyr, serleg om dei kan sette i veg
oppover i ei bratt og ulendt li, da er
det fa harehundar eller revar som kan
halde tritt.

Ein huskanin ma leve mestepraten
av livet inne i eit trongt bur, ofte
isolert fra andre kaninar. Slepp dei
ut om sommaren, ma det skje under
skjerpa sikringstiltak i bur med solid
netting i botnen. Med eit unaturleg

for og altfor lite mosjon er det
mange kaninar som far trebbel med
fordpyinga i form av forstopping,
diaré eller tarmslyng. Mangel pa
kalsium kan gje ujamne tenner og
feilvokster av tannrgtene. Tannrgtene
kan i alvorlege tilfelle vekse ut av
kjevebeinet og inn gjennom gane
og augnehole. Slikt tyder ikkje pa
eit naturleg miljp. I tillegg er kaninar
eigentleg nattaktive dyr og darleg
tilpassa dogeret vart.

Ein klar vinnar

Men hunden, da, seier du kan
hende, og katten - dei har det
da vel fint hos oss menneska?
Det kan godt vere at desse
pelskledde husdyra har eit
friare og betre liv, ikkje
minst fordi dei er meir
domestiserte (tamme) og
har lettare for a gli inn i
menneskesamfunnet. Det
skal vi kome attende til i
seinare spalter.

Men skal eg peike ut ein
vinnar her og no, ein som far
det nett som han vil ha det, og som

lever eit godt liv utan stress eller
depresjon, sa er det slangen. Eg trur
ein slange sin definisjon av eit godt
liv ligg temmeleg nzer det han kan

fa i fangenskap: ei rotte i veka, ein
romsleg og varm plass 4 sove og elles
sa lite forstyrring som mogleg.

Ein slange har fa og enkle
krav til eit godt liv.
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B Tekst og foto for sakene om apning av Dyresykehuset - smadyr:

Trond Schieldrop

DYRESYKEHUSET - SMADYR HAR FLYTTET INN PA AS:
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De ansatte er glade for a vaere

pa plass

Dyresykehuset - smadyr har flyttet inn i flunkende nye lokaler pa As. - Vi er glade for at sykehuset pnet 4. januar i ar.
Det var lenge usikkert om det lot seg gjore. Allerede i fjor hast fikk vi signaler om at innflyttingen kunne bli utsatt med
inntil ett ar. Takket vaere iherdig innsats fra ledelsen pa Veterinzerhagskolen, reverserte Statsbygg utsettelsesplanene
slik at vi kunne flytte inn like for jul i fjor, sier seksjonsleder Ellen Skancke.

— I slutten av september 2020 fikk vi
igjen beskjed om at flyttingen kunne
bli utsatt til sommeren 2021. Det
skapte stor frustrasjon og oppgitthet
blant mange av de ansatte. Vi var i
en presset situasjon pa grunn av de
strenge smitteverntiltakene som kom
utover varen. Det var vanskelig a
overholde disse tiltakene i de sma og
trange lokalene vare. Flere av vare
sistears-studenter matte derfor ta noe
av sin kliniske praksis pa eksterne
klinikker. Sa vi hadde sett fram til

4 komme til As med langt bedre
fasiliteter slik at vi igjen kunne drive
undervisning pa en forsvarlig mate.

Entusiastiske og klare for nye dyster

— Den iherdige innsatsen til ledelsen
ved fakultetet, gjorde at vi kunne
begynne flyttingen like for jul i fjor.
Det tok bare rundt seks uker fra vi
fikk klarsignal til vi var pa plass.

Vi stengte ned pa Adamstua 11.
desember og dpnet pa As 4. januar.
Allerede forste virkedag fikk vi den
forste akuttpasienten som 1a over til

neste dag. De ansatte har virkelig gjort
en kjempejobb!

Stemningen har snudd

Pa sporsmdl om det var enkelte som
var lei seg for a flytie til As, svarer
Ellen:

—Ja, det var nok noen som fglte
det slik, inkludert meg selv. Jeg
har vaert ved Veterinaerhggskolen
siden 1977 da jeg begynte som
student. Etter endt utdannelse har
dette vaert mitt arbeidssted. A flytte
fra det gamle laerestedet i Oslo har
vaert krevende og mange har nok
grudd seg. Vi har imidlertid fatt et
flott bygg med muligheter til a drive
topp moderne utdanning av dyktige
og samfunnsnyttige dyrepleiere og
veterinaerer. Slik sett er jeg overbevist
om at dette blir kjempebra. Klarer vi
a opprettholde og forhapentligvis oke
pasienttilgangen, ligger alt til rette for
at vi far et utdanningssted tilpasset
dagens og fremtidens dyrepleiere og
veterineerer, sier Ellen.

Kollegialt samhold

Ellen er seksjonsleder pa
smadyrseksjonen ved Institutt for
sports- og familiedyrmedisin, med
hovedansvar for undervisning og
forskning. Seksjonen er delt inn i tre
enheter med hver sin enhetsleder;
kirurgi, indremedisin og poliklinikk,
akutt og intensivbehandling. I tillegg
har Dyresykehuset en seksjon for
anestesi og radiologi.

Pa spgrsmal om de ansatte var
glade for a ta fatt pa oppgavene pa et
nytt sted, svarer Ellen:

— Ja, det er mitt inntrykk. De fleste
hadde nok sommerfugler i magen og
var spente pa hvordan overgangen til
As ville gi. De hadde nok en «glede-
og grue folelse», men na nar vi er pa
plass i moderne lokaler fylt med nytt,
flott utstyr, er tilbakemeldingene fra de
ansatte hovedsakelig positive. Folk er
entusiastiske, noe som ogsa skyldes
det gode kollegiale samholdet vi har
pa instituttet.
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- Vi har fatt et flott bygg med muligheter til & drive topp moderne utdanning av dyktige og samfunnsnyttige dyrepleiere og veterinaerer. Slik sett er
jeg overbevist om at dette blir kiempebra, sier seksjonsleder Ellen Skancke.

Milepel

Det er en milepel for norsk veterinaer-
medisin at myndighetene har bevilget
8,35 miilliarder kroner til et nytt
veterinaerbygg.

— Ikke alle var enige i den
geografiske plasseringen da sam-
lokaliseringen pa As ble bestemt,
men nar vi blir bedre kjent med hele
universitetet og vart eget bygg, er jeg
overbevist om at dette kommer til 4
bli et fantastisk laerested, sier Ellen.

Nazert forhold til Adamstuen

— Hua skiller de nye lokalene pd As fra
de gamle pd Adamstuen?

— Alt! De siste arene har vi hatt
begrenset med plass til vare studenter
og ansatte. Lokalene var trange og i
forfall med mangelfull oppussing og
darlig ventilasjon. Den kommende
flyttingen til As gjorde at lite ble
gjort med tanke pa forbedringer og
vedlikehold. De senere drene har
vi levd under kummerlige forhold.
Uansett har alle de ansatte hatt et
nzert forhold til Adamstua, og det var
vemodig a flytte.

Korrekte diagnoser

Huilke muligheter vil det nye
dyresykebuset gi ansatte, studenter,
Dpasienter og eiere?

— Det gir oss muligheten til bedre
og sikrere diagnostikk, som igjen vil
gi bedre behandling av vare pasienter.
For de ansatte er det spennende og
utfordrende 4 starte opp drift i disse
flotte, innbydende lokalene med mye
nytt teknisk utstyr, sier Ellen.

Hun forteller at de nye fasilitetene
de na har til radighet, er en stor
forbedring.

— Her far vi et sykehus med
egen akutt/intensivavdeling,
infeksjonsavdeling med isolat, en
onkologisk avdeling, store muligheter
for indremedisinske utredninger, flere
fantastiske operasjonssaler som er
utstyrt pa hgyde med norske humane
sykehus, topp utstyr for nevrologisk
diagnostikk og det siste innen all
bildediagnostikk. Alt dette, sammen
med den faglige kompetansen til de
ansatte, vil naturlig nok ogsa fore til et
lgft for undervisningen og studentene.

— Her pa Campus As har vi ogsa
fatt en egen treningsklinikk med

mulighet for praktiske gvelser og
kursvirksomhet bade innen smadyr,
stordyr og produksjonsdyrmedisin.
Vi har kjgpt inn «dummies» (dukker)
som studentene kan gve seg pi, og
dermed perfeksjonere sine praktiske
ferdigheter utover de muligheter de
har til dette i klinikkene.

Gode faglige tjenester

— Hvordan skal dere opprettholde
pasientgrunnlaget pa As?

— Vi ma veere i stand til a tilby gode
veterinaermedisinske tjenester. Vi er
hovedsakelig et henvisningssykehus
og er avhengig av henvisninger

fra hele landet for 4 dekke
undervisningsbehovet. For a drive
god undervisning ma studentene ogsa
mote forstelinjepasienter, sa vi har
ogsa en poliklinisk virksomhet. Det
hadde vaert hyggelig om kunder som
benyttet vare tjenester pa Adamstuen,
vil fortsette 4 bruke oss pa As, sier
Ellen.
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Samhold

— Samhold er noe av det viktigste for
at folk skal trives og ha det fint pa
jobb. Samholdet hos oss er godt, og
det bidrar til at utfordringer mgtes pa
en positiv mate. Den nye reiseveien
skaper nok bekymring for en del
ansatte, seerlig for dem som ma benytte
kollektivtransport. Det er spesielt
utfordrende for dem som gar i turnus.
Noen ansatte har dessverre sluttet

og fatt nye jobber, mens de fleste er
forventningsfulle og glade for at vi
endelig har flyttet inn. Noen har ogsa
flyttet nsermere As for 4 fa lettere
arbeidshverdag.

Bruke hverandres kompetanse

— Hvordan kan Dyresykebuset —
smddyr styrke veterincermiljoet i Norge?
— Standarden pa utdannelsen blir
hevet fordi vi far et topp moderne
universitetsdyresykehus. Vi har
allerede sveert dyktige ansatte, og
forhapentligvis blir vi na i stand til
a tiltrekke oss enda flere, slik av vi
stadig gker var faglige kompetanse.
Dette vil komme veterinaermiljget i
Norge til gode. Vi skal fortsette 4 ha et
godt samarbeid med andre klinikker
og dermed kunne utnytte hverandres
kompetanse, sier Ellen.

Kollektivt ansvar

Hun legger til at norske veterinaerer
har er et kollektivt ansvar for a bidra
til at vi ogsa i fremtiden far utdannet
veterineerer i Norge.

— En god veterinaerutdanning
krever et jevnt tilsig av pasienter til
Dyresykehuset. Her haper vi pa god
drahjelp fra kolleger ved at pasienter
fortsatt henvises til oss selv om vi har
flyttet til As. Sammen skal vi fa dette
til, understreker hun.

Kapasitet og kvalitet

Dyresykehuset - smadyr har fatt IT- og
audiovisuelt utstyr i toppklasse. Pa
spogrsmal om smadyrklinikker i Norge
na kan sende inn bilder fra egne
operative inngrep, og fa dem analysert
av fagfolk pa Dyresykehuset, svarer
Ellen:

— Dette er et bemanningsspgrsmal.
Vi vil som for selvsagt bista kolleger
med rad og veiledning i forbindelse

med utredning og behandling av
pasienter sa langt det er mulig. Det
viktigste med vart nye audiovisuelle
utstyr, er at det vil styrke under-
visningen. I operasjonssalene er det
for eksempel kameraer i operasjons-
lampene slik at studenter kan folge
med pa operasjonen ned pa detaljniva,
fra grupperom eller auditorier. Det er
et stort fremskritt for undervisningen.

Utfordringer

Ellen ser pa overgangen til det nye

Dyresykehuset — smadyr med @refrykt.
— Det er med en viss @refrykt man

flytter inn i et slikt fantastisk bygg.

Utfordringene star i kg, men de skal

vi klare 4 takle. Vi starter pa null og

skal gradvis bygge oss oppover. Jeg er
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overbevist om at vi skal mestre dette
pa en god mate. Kanskje kommer jeg
tilbake som pensjonist om ti ar for 4
se hvordan arbeidsplassen min har
utviklet seg, sier hun med et glimt i
oyet.

— Er vi i stand til 4 opprettholde
og kanskje gke dagens bemanning,
og i tillegg ivareta pasientgrunnlaget
for en god undervisning, kan dette
bare ga rette veien. Da ma vi tiltrekke
0ss veteringrer som er interessert i
forskning, undervisning og klinisk
virksomhet. Vi har et faglig godt milj
og dyktige medarbeidere som utfyller
hverandre godt. Det lover bra for
fremtiden. Slik sett ser jeg positivt pa
Veterinaerhggskolens fremtid, sier Ellen
til slutt.

Om Dyresykehuset - smadyr

Pr i dag er det 33 veterinzaerer, inkludert interns og residenter, 32 dyre-
pleiere/assistenter og fem resepsjonister som arbeider ved Dyresykehuset
- smadyr. Det utfares rundt 10000 konsultasjoner pa dagtid, og cirka

5000 pa kveld, natt og helg.

Mange av veterinaerene har spesial-
kompetanse og klinikken har inter-
nasjonale spesialister innen anestesi
og smertelindring, reproduksjon og
obstetrikk, indremedisin, nevrologi
og radiologi. Mange av klinikkens
dyrepleiere har etterutdanning
innen anestesi, akutt og intensiv
medisin, tannhelse, eksotiske dyr
og rehabilitering.

90 veterinaerstudenter og 30 dyre-
pleierstudenter far hvert ar klinisk,
forskningsbasert undervisning pa
Dyresykehuset.

Dyresykehuset — smadyr driver
forskning blant annet innen:

e onkologi

e nyre- og urinveislidelser

¢ fordgyelsessykdommer

® anestesi

e kirurgi

e nevrologi

Kontinuerlig egen forskning innen
en rekke fagomrader bidrar ogsa
til at Veterinaerhggskolen kan tilby
studenter undervisning pa et hgyt
faglig niva

- Det er spennende a starte opp i nye lokaler
med mye nytt teknisk utstyr, sier Ellen
Skancke.
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160 pasientkonsultasjoner | lgpet

av 14 dager

Fra oppstart 4. januar og frem til midten av januar hadde Dyresykehuset - smadyr over 160 pasientkonsultasjoner.
- Det lover godt for den videre driften av sykehuset. Vi vil gradvis trappe opp virksomheten slik at vi om relativt
kort tid kan ga over i full drift, sier klinikkleder Kristin W. Prestrud ved Institutt for sports- og familiedyrmedisin pa

Veterinaerhgagskolen.

Kristin, som ogsa er leder for det
teknisk-administrative personellet,
er glad for a veaere pa plass i
Veterinaerbygningen.

— Vi er midt i avslutningen av
en byggeprosess, der ikke alle
lokaler er ferdigstilt. Slik sett er 160
pasientkonsultasjoner i lgpet av 14
dager ganske bra, understreker hun.

Som natt og dag

— Dyresykehuset - smadyr er som

natt og dag sammenliknet med de
nedslitte og lokalene pa Adamstua.

Vi har fatt et moderne dyresykehus
tilpasset vare studenter, ansatte,
pasienter og dyreeiere. Avansert
diagnostikk og behandling kommer
henvisende veterinarer, eiere og

dyr til gode. Avansert audiovisuelt
utstyr gjor det mulig 4 overfore
operasjoner via innmonterte kameraer
i operasjonslampene til studenter

i grupperom eller auditorium.

Det gjor at studentene far en helt
annen <hands-on» opplevelse enn

pa Adamstua der studentene hang
over skulderen pa kirurgen og fikk
begrenset innblikk i hva som skjedde,
sier Kristin.

- Vi er midt i avslutningen av en byggeprosess, der ikke alle lokaler er ferdigstilt. Slik sett er 160
pasientkonsultasjoner i lzpet av 14 dager ganske bra, sier klinikkleder Kristin W. Prestrud ved
Institutt for sports- og familiedyrmedisin pa Veterinaerhggskolen.

95



96

YRKE OG ORGANISASJON

- Vi skal tilby den beste behandlingen fra pasienten kommer inn til epikrisen sendes til henvisende

veterinaer, sier Kristin W. Prestrud.

— I disse koronatider er ogsa digital
overforing av operasjoner en stor
fordel, og noe vi kommer til 4 fa stor
glede av i undervisningen.

— I og med at Statsbygg ikke er
ferdig med alle sine bygningsarbeider,
vil det ta noe tid for alle lokaler
er klargjorte. Det er fortsatt en del
feilretting av utstyr som vi haper blir
ferdig ganske snart, slik at vi kan ta
imot flere pasienter.

Henvisningssykehus

— Vi tar imot pasienter fra hele
Norge. Med bedre diagnostisk utstyr
og operasjonsutstyr, skal vi styrke
samarbeidet med klinikker og tilbudet
til henvisende veterinzerer. Nar vi
kommer i normal drift, er malet a
bli en god samarbeidspartner for
veterinaerer, og et godt dyresykehus
for pasienter og dyreeiere, sier Kristin.
— Siden vi utdanner veterinaerer
og dyrepleiere, er vi avhengig av
tilgang pa henviste pasienter og noen
fa primaerpasienter. Vi tilbyr en solid
fagutdannelse tilrettelagt for neste
generasjon veterinaerer og dyrepleiere.
Her har vi nok plass til 4 vokse og
utvikle fagmiljget i riktig retning.

Klinikkarbeid

Med sitt moderne forsknings- og
IT-tekniske utstyr er Veterinserhggskolen
i stand til 4 gi veterinaer- og dyrepleier-
studenter den beste undervisningen

som kan tilbys og utfgre forskning og
klinikkarbeid i toppklasse.

— Det er en trygghet for henvisende
veterinaerer. Vi skal tilby den beste
behandlingen fra pasienten kommer
inn pa dyresykehuset til epikrisen
skrives og sendes til henvisende
veterinaer. Jo flere henviste pasienter vi
far, jo bedre er det for vare studenter
og forskere. Mange pasienter gjor
det mulig 4 lage gode prosjekter
pa pasientgrupper med spesifikke
diagnoser.

Moderne billeddiagnostikk

Pa billeddiagnostikkomrddet har
Veterincerbagskolen fdtt en ny
MR-maskin med en effekt pd 3 Tesla
med ekstremt god billedkvalitet.
Huvilken betydning vil utstyret ba for d
stille riktig diagnose pd pasienter?

— Det er viktig for a diagnostisere
for eksempel nevrologiske lidelser.
Det er forste gang vi tar i bruk slikt
MR-utstyr. Det er en nyvinning 4
kunne gjore slike undersgkelser
i eget hus. Na slipper vi 4 sende
pasientene til andre klinikker for slike
undersgkelser, sier Kristin. Vi har ogsa
fatt flere andre nyvinninger innen
bildediagnostikk, som gir oss bedre
muligheter enn for.

Egne mottak for hund og katt

I resepsjonsomradet er det bygd egne
innganger for hunder og katt.
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— Det er en stor fordel a ha
adskilte innganger for smadyrene. Det
er forst og fremst til hjelp for kattene
som kan bli veldig stresset og fole
seg truet i kontakt med hund. Kattene
har eget vente-, oppstallings- og
konsultasjonsrom i sin avdeling. Vi
har egne katteenheter for innledning
til operasjon og intensivbehandling.
Alle omrader der kattene er i vaken
tilstand er adskilt fra hund, noe som er
saerdeles viktig for kattens velferd nar
den er syk, sier Kristin.

Overvakning av pasienter

— Huvilken betydning bar det nye
akuttmottaket og intensivavdelingen
Sfor d overvdke pasientene 24 timer i
dognet?

— Det er viktig for 4 kunne folge
opp kritisk syke pasienter pa en god
mate. Vi kan na overviake og stotte
alle livsfunksjoner slik at dyrene
raskest mulig kommer seg over den
kritiske fasen. Avdelingen er seerdeles
viktig for vare akutte og veldig syke
pasienter.

Smittehandtering

Infeksjonsavdelingen for hund og
katt er annerledes enn for. Hvilke
muligheter bar dere for d handtere
smitte na?

— Vi kan handtere alvorlige og
smittsomme sykdommer pa en langt
bedre mite na enn fgr. Vi har en egen
avdeling med skiftesluse, og adskilte
oppstallings- og undersgkelsesrom
for hvert enkelt dyr. I tillegg er det
separate lufteomrader der vi vi unngar
kontakt mellom dyr, sier Kristin. Det
er en egen inngang og mottak for
hund og katt der det er mistanke om
smittsomme sykdommer. Dette betyr
at vi nd kan ta oss av pasientene
i infeksjonsavdelingen pa en mer
betryggende mate.

— Vi har ogsa egne isolat for de
alvorligste smittetilfellene. Kravene til
isolatet er strengere enn i resten av
infeksjonsavdelingen.

God pasientoppfolging

— Huilken betydning bar den nye

rebabiliteringsavdelingen med eget

motstrombasseng og vanntredemolle?
— Vi kan na fplge opp pasientene
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pa en enda bedre mate fra utredning
til behandling og rehabilitering.

Vi er i stand til 4 ivareta pasienten
fra et ortopedisk eller nevrologisk
inngrep er utfort til dyret blir
friskmeldt. Pasientene kan trenes
opp i var rehabiliteringsavdeling

og fa god oppfolging i etterkant

av inngrepet. Her kan blant annet
motstrgmbassenget vaere til stor hjelp
for de som trenger opptrening.

Pasientprognoser

— Hvordan er utsikiene for at
pasientene kan fd et funksjonelt liv
etter omfattende inngrep?

— Det er avhengig av hva som
feiler pasienten. Noen blir friske, mens
andre opprettholder funksjonen lengre
enn de ville gjort uten behandling.

Et gammelt dyr med forkalkninger,
kan trene opp muskulaturen. Det blir
ikke kvitt forkalkningen, men kan
fungere godt i mange ar fremover. Et
ungt dyr, som har brukket et bein, kan
med opptrening bli helt friskt, unnga
seinskader og bygge opp normal
muskulatur under helningsprosessen.

Spesialrom for kreftbehandling

Dyresykehuset — smadyr har et

spesialbygd rom for kreftbehandling.
— Vi har holdt pa med

kreftbehandling i mange ar, seerlig
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pa hund. I det spesialbygde rommet
kan vi ivareta pasienten pi en sikrere
mate. Her er det moderne verneutstyr
for de som skal utfgre behandlingen,
samtidig som vi ivaretar pasienten pa
den beste maten. Her fplger vi strenge
HMS-regler for 4 unnga kontakt med
farlige stoffer, med eget avtrekk for a
forberede medikamentene dyret skal
ha. Vi har ogsa et eget oppstallingsrom
i avdelingen.

Hypertyreose hos katt

— Vi kan og behandle hypertyreose
hos katt med radioaktivt jod. I lgpet
av aret apner vi egne lokaler for

dette formalet. Bruk av radioaktivt

jod er underlagt strenge regler for
handtering og oppstalling av kattene
til de har kvittet seg med det meste av
radioaktiviteten, sier Kristin.

Til beste for pasienter og dyreeiere

— Huilke fordeler bar det for pasienter
og kunder at dere nd kan tilby
spesialbygde lokaler slik at de far den
beste behandlingen, for, under og etter
bebandlingen?

— Det gjor oss i stand til 4 ivareta
bade pasienter og eiere pa en best
mulig mate. Vi skal gi eier den beste
opplevelsen slik at han/hun feler seg
trygg pa a overlate pasienten til oss for
diagnostikk og behandling. Pasienten

- Flere nyvinninger innen billeddiagnostikk gir oss bedre muligheter enn for, papeker

Kristin W. Prestrud
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skal fa optimal behandling, slik at den
kan bli helt bli frisk eller fa forlenget
livet med god livskvalitet.

Dyr og mennesker

Dyr og menneskers helse henger
ngye sammen. En helse-begrepet star
for tida i fokus, og forskning som
veterinaer- og humanmedisinere utfgrer
sammen, vil trolig spille en viktig rolle
for 4 finne arsakssammenhenger til
pandemier og andre helseutfordringer.
— Forskning pa dyresykdommer
gir oss verdifull kunnskap. Det
nye veterinzerbygget legger til rette
for samarbeid pa tvers av fagfelt.
Veterinaermedisin vil spille en viktig
rolle i framtidas vektlegging av én
helse.

Forngyd pasient ved Dyresykehuset - smadyr.
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Baycoxine® vet.

BESKYTT DEM MOT KOKSIDIOSE
- med det originale toltrazuril

e Baycoxine® vet til forebygging av koksidiose hos lam,
spedgris og kalver (fra bade melk- og kjéttproduksjon)

e En oral metafylaktisk behandling er nok!

e Til Baycoxine® vet. kan det bestilles doseringspumper pa
apoteket, som gjer administreringen lettere.

Baycoxine® vet. 50 mg/ml mikstur, suspensjon til storfe, gris og sau. Koksidiemiddel: 1 ml inneh.: Toltrazuril 50 mg, natriumbenzoat (E211), natriumpropionat (E281),
hjelpestoffer. ATCvet-nr.: QP51AJ01. Malarter: Storfe (kalver: kalver i melkeproduserende besetninger, diekalver i kjottproduksjon, oksekalver i kjettproduksjon), gris (spedgris,
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vekt. Gris: Hver enkelt gris behandles i perioden 3.-5. levedegn med én oral enkeltdose pa 20 mg toltrazuril/kg kroppsvekt. Kontraindikasjoner: Skal ikke brukes ved kjent
overfelsomhet for virkestoffet eller noen av hjelpestoffene. Interaksjoner: Ingen kjente. Bivirkninger: Ingen kijente. Spesielle advarsler: Som for alle antiparasitaere midler
kan hyppig og gjentatt bruk av antiprotozomidler fra samme klasse fere til resistensutvikling. Det anbefales & behandle alle dyr i besetningen. Det anbefales samtidig & forbedre
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kalver i melkeproduserende besetninger ma ikke spres pa dyrket mark uten & veere blandet med gjedsel fra ubehandlede dyr. Skal ikke gis til diekalver som veier over 150 kg.
Lam som gjennom et intensivt oppdrettssystem holdes innenders giennom hele livet skal ikke behandles etter 6 ukers alder eller ved kroppsvekt over 20 kg. Gjedsel fra disse
dyrene skal ikke spres pa samme jorde oftere enn hvert tredje &r. Overdosering/Forgiftning: Ingen symptomer observert ved en behandling med tre ganger vanlig dose hos
friske dyr. Tilbakeholdstider: Melk: Preparatet er ikke godkjent for storfe og sau som produserer melk til konsum. Sau: Slakt: 42 dager. Storfe: Slakt: 63 dager. Gris: Slakt: 77
dager. Oppbevaring og holdbarhet: Holdbarhet i udpnet salgspakning: 5 &r. Brukes senest 6 maneder etter anbrudd. Ubrukt legemiddel/rester destrueres. Pakning: Plastfl.:
250 ml, 1000 ml. Receptgruppe: C Innehaver av markedsferingstillatelsen: Bayer Animal Health GmbH, D-51368, Leverkusen, Tyskland. Forhandles av: Elanco Denmark
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Flott og verdig bygg

- Vi har ventet lenge pa at Veterinzerhggskolen endelig kom pa plass i nye og fremtidsrettede lokaler pa As. Dette
kommer til a bli meget bra for norsk veterinaerstand, Veterinaerhogskolen, ansatte og studenter. De har fatt et utrolig
flott og verdig bygg som de na kan vokse i, sier leder for Smadyrpraktiserende veterinzerers forening, Hilde Rgssland.

— Pa vegne av Veterinaerhggskolen gleder vi oss over at

de na er pa plass, og bygget byr pa mange spennende
muligheter. Flinke veterinarer jobber allerede pa skolen

og med stgrre lokaler apner det forhapentligvis muligheter
for a trekke til seg flere dyktige kollegaer, sier Hilde, som
mener dette er et stort lpft for den norske veterinaerstanden.

Standard

— Dyresykehuset - smadyr har moderne operasjonssaler
og de beste oppstallings- oppfelgings- og opptrenings-
mulighetene. Dette vil sette en standard for hvilke
muligheter studentene far pa leerestedet til bade under-
visning og forskning, sier Hilde.

— For studentene vil det veaere en stolthet 4 tilhgre en
utdanning med slike lokaliteter.

Henvisningssykehus

Dyresykehuset — smadyr er primart et henvisningssykehus
og skal i mindre grad drive med poliklinikk.

— Malet ma veere a fa til en operativ og aktiv henvisnings-
praksis. Vi haper pasientmengden blir som planlagt og vil
fungere bra, slik at studentene kan laere mye i kontakt med
henvisningspasienter, sier Hilde.

Spente pa tjenestetilbudet

— Mitt inntrykk er at smadyrveterinaerene i Norge, inkludert
meg selv, er spente pa hva Veterinzerhggskolen kan tilby av
tjenester. Alle er enige om at det var pa tide at skolen ble
oppgradert med det nyeste av veteringermedisinsk utstyr.
Vi unner alle pa Veterinaerhggskolen sitt nye tilholdssted
og haper det vil borge for utdanning av godt kvalifiserte
veterinaerer, sier Hilde.

— Veterinaerhggskolen og studentene far et kompetanse-
senter med de ressursene (henvisningspasientene) vi

ifids Eapplead

- Pa vegne av veterinaerstanden er jeg glad for at Veterinaerhagskolen
og studentene endelig er pa plass, sier leder for Smadyrpraktiserende
veterineerers forening, Hilde Rassland.

bringer inn. Jeg haper skolen vil videreutvikle henvisnings-
praksisen med spennende kasus fra naer og fjern bade for
ansatte og studenter. Som sykehus ma de promotere hva de
kan tilby av tjenester og inspirere kolleger over hele landet
til 4 henvise pasienter. Personlig tror jeg dette kommer til a
fungere meget bra.

Viktig rolle

Hilde er glad for at myndighetene bevilget ni milliarder
kroner til den nye Veterinaerbygningen.

— I lys av det som skjer med pandemier og dyrehelse,
har veterinzerene en viktig rolle ogsa innen forskning.
Vi ser at veterinaerer deltar aktivt i 4 handtere situasjoner
som oppstar og a fremskaffe kunnskap om arsaks-
sammenhenger. Se bare pa de nye virusvariantene som
folge av koronapandemien, understreker Hilde Rgssland
til slutt.
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Veterinaerdagene 27.-28. mai 2021 i Trondheim

Vi lever i omskiftelige og uforutsigbare tider. Allikevel
er det viktig & gjenskape normalitet s& langt det lar
seg gjgre innenfor forsvarlige rammer.

Veterinarforeningen gnsker & bidra til normalitet, og
planlegger derfor ogsa i ar & avholde Veterinardager
for medlemmer og andre som matte finne det
interessant 3 delta.

Veterinardagene 2021 finner sted 27.-28 mai pa
Clarion Hotel Trondheim og pa nett.

Pa grunn av uforutsigbarhet nar det gjelder
smittesituasjon, planlegger vi forelgpig et hybrid
arrangement med bade fysisk og digital deltakelse.
Vi hdper det vil veere mulig & gjennomfgre et
arrangement med inntil 200 deltakere til stede, slik
situasjonen var hgsten 2020. | tillegg legger vi til rette
for digital deltakelse for alle som matte gnske det. Vi
fglger smittesituasjonen ngye og vi vil pa kort varsel
kunne gjgre om arrangementet til heldigitalt om det
blir ngdvendig.

Vi har gode erfaringer og tilbakemeldinger fra
deltakerne pa hgstens kurs nar det gjelder opplegget
for digital deltakelse, og héper det vil veere et
attraktivt alternativ for de som av ulike arsaker ikke
ser seg i stand til & delta fysisk.

Vi ser at det ikke er fornuftig & planlegge for fysiske
fagtekniske utstillinger, og vil derfor tilby et litt annet
opplegg for utstillere denne gangen.

Det blir som vanlig fem parallelle fagseksjoner med
relevant innhold pa hgyt faglig niva, og i tillegg en
kortere seksjon for vare pensjonister.

Akvamedisin:

Fremtidig forvaltning av ILA i Norge
Veileder ikke-medikamentell behandling
Berekraftig utvikling i norsk oppdrett
Aktuelt fra felt

Produksjonsdyr/Veteriner samfunnsmedisin:
Vaksiner og vaksinasjon mot smittsomme sykdommer.
Villsvin og Afrikansk svinepest

Hest:
Tannlidelser, endokrinologi, luftveislidelser, etikk
o0g jus

Smadyr:
Infectious and emerging diseases

Bokbad for pensjonister og andre interesserte:
Pensjonistene inviterer dagens og morgendagens
veterineerer til bokbad.

Presentasjon av boka «Dyrehelsa i Norge»

DEN NORSKE
VETERINZERFORENING
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Optima pH 4 til folk og dyr

Hudvask og hudpleie etter gkologiske prinsipp

Heg proteaseaktivitet forer til hudplager
hja folk og dyr. Lag pH reduserer dette.
Alle Optima hudpleieprodukt har pH 4.

pH4 -gir hud i balanse

Optima Produkter AS

5600 Norheimsund, TIf. 56 56 46 10 WWW.optima-ph.no




GRATIS etterutdannelse innenfor
tannhelse for din klinikk!

| april setter Pedigree® DENTASTIX™ fokus pa hunders tannhygiene. | ar tilbys det ogsé GRATIS
etterutdannelse for registrerte klinikker. Meld deg pé Sunn Munn-kampanjen 2021 allerede né!

PSSO %

%

Det anslas at 8 av 10 hunder over ire dr lider I tillegg har ca. Likevel tror 9 av 10
aven tannkizﬂsykdom. Mcmglende behand|ing 25% av hunder hundeeiere at deres egen hund
kan fore til smerte og tap av tenner.' tannskader.’

har god munnhygiene.’

Over 400 veterinzrer i hele Norden har stettet opp om kampanien,
og sammen med klinikken din kan vi eke fokuset enda mer!

Registrer deg pd www.sunnmunnmaned.no

Meld klinikken din pa SENEST 1. mars og fa:

Sunde tender
for et godt liv!
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GRATIS webinar: Gratis varepraver og infofoldere: Klientdialog rundt hundens tannhygiene:
Et GRATIS webinar om tanntrekk som Alle klinikker som deltar far en Sunn Munn- Sett fokus pé hundens tannhygiene og
inkluderer teknikker og guidelines, samt pakke fra Pedigree med gratis produkter og utfordringer. Vi oppfordrer dere til & tilby
materiell til nedlasting og utskrifter il brosjyrer om hvor viktig det er med en god gratis tannkontroll*, men dette er IKKE
klinikken. tannhygiene samt gode tannberstingsrufiner lenger obligatorisk for & kunne delta i

hos hunder. kampanien.

*Ytterligere behandling er ikke inkludert i den gratis
Pedigree® DentaStix™ er utviklet i samarbeid med vare tannkontrollen.

veterinaerer og reduserer tannsteinsdannelse med opptil 80 %
ved duihg bruk. HELT uten tilsatt sukker og kunstige farge-

og smaksstoffer. Med tilsatt E-vitamin og aktive ingredienser.

Vi gleder oss il & sette fokus p& hunders tannhygiene sammen med dere!

Med vennlig hilsen
Pedigree® Sunn Munn-teamet

Om du har spersmél om Sunn Munn-kampanijen, kan du skrive til oss p& sunnmunn@mars.no

! Kortegaard et al., JSAP 2008.
22 Golden AL, Stoller N, Harvey CE. A survey of oral and dental diseases in dogs anesthetized at a veterinary hospital. J Am Anim Hosp Assoc 1982; 18: 891-899.; Le Brech C, Hamel L, Le Nihouuannen JC,
et al. Epidemiological study of canine teeth fractures in military dogs. J Vet Dent 1997; 14: 51-55, 1997.; Hamp SE, Olsson SE, Farso-Madsen K, et al. A macroscopic and radiologic investigation of dental
diseases of the dog. Vet Radiol 1984; 25: 86-92.; Venturini. Retrospective study of 3055 pets referred to Odontovet® (veterinary dental center) during 44 months. Dissertacdio (Mestre Em Medicina
Veterindria), Faculdade De Medicina Veterindria E Zootecnia, Universidade De Sdo Paulo 2006; 35-37.; Gioso MA, Lopes FM, Ferro DG, et al. Oral fractures in dogs of Brazil
- a refrospective study. J Vet Dent 2005; 22: 86-90; Butkovic V, Simpraga M, Sehic M, et al. Dental diseases of dogs: a retrospective study of
radiological data. Acta Vet Brno 2001; 70: 203-208.;; Capik I, Ledecky V, Sevcik A. Tooth fracture evaluation
and endodontic treatment in dogs. Acta Vet Brno 2000; 69: 115-122.
3 IPSOS Quant, UK 2011
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B Text: Hanna Perkkis, frilansande journalist, Ylivieska, och Anna Parkkari, chefredaktér Finsk Veterinarstidskrift, fil. mag.

Overséttning: Katja Puustinen
Textbearbetning: Tove Sarkinen

Artikel publicerad i Finsk Veterinértidskrift 6/19 som en del av ett

tema kring veterindrers arbetsmiljé och hélsa.

Graviditeten d6ppnade dgonen for
risker 1 arbetsmiljéon

Stanna upp, ta reda pa fakta och fundera over din egen instéllning i fragan. Sa kan man sammanfatta radet till den
gravida veterindren. Olga Eronen blev mamma i varas och onskar @nnu tydligare riktlinjer for gravida i arbetslivet.

I samband med att man konstaterar
att man vintar barn sa blir det mycket
nytt att ta stillning till i livet. Jobbet
inte minst, fram for allt om man
arbetar som kliniker. Som kliniker
riskerar man att utsittas for faktorer
eller forhallanden i arbetet som kan
vara skadliga for graviditeten och
fostret.

Finska Arbetshilsoinstitutet
har 2018 uppdaterat "Veterinirens
arbetsmiljoguide”, dir framgar
ett flertal risker kopplade till
graviditet. Som exempel kan nimnas
anestesigaser, likemedel, cytostatika,
losningsmedel, rontgenstralning och
olika smittimnen sa som Toxoplasma
sp och Listeria sp.

I samband med att distriktsveterindren
i Juankoski, Olga Eronen, blev gravid
under forra aret borjade hon fundera
kring risker i arbetet. Eronen blev
fardig veterindr ar 2013 och har sedan
2015 arbetat som distriktsveterinir.
Hon specialiserar sig just nu pa
produktionsdjur, men studierna

pausades i borjan av april da hennes
forsta barn foddes. "Det skriftiga
arbetet kopplat till specialiseringen
blev klart nagra dagar innan barnet
foddes”, berittar Eronen. Eronen hade
tagit ledigt fran klinikarbetet redan tva
manader innan beriknad forlossning
och innan dess arbetade hon deltid
med graviditetspenning. Man kan
ansoka om graviditetspenning om det
finns risker for den egna eller fostrets
hilsa pa grund av arbetets innehall,
hantering av skadliga substanser,
stralning eller smittsamma dmnen.
Folkpensionsanstalten (Kela) beslutar
om graviditetspenning och de har
specifika kriterier for godkinnande.
Eronen siger sig vara forvanad 6ver
att till exempel risk for olycksfall inte
finns med bland kriterierna. "Trots

att detta 4r en betydande risk inte
bara for veterinirer utan dven for
lantbrukare och histskotare.” Inte
heller fysisk anstringning, tunga

lyft eller besvirliga arbetsstillningar
finns med bland kriterierna, utan

de riskerna ska minskas med olika

hjilpmedel eller arbetsrutiner.
Graviditetspenning kan beviljas om
riskerna inte kan minimeras och

den gravida dirmed inte kan utféra
sitt arbete. Arbetsgivaren maste i
forsta hand forsoka hitta alternativa
arbetsuppgifter. Pa Eronens arbetsplats
gick det smidigt att hitta [6sningar
under gravditeten. Eftersom Eronen
blev deltidsledig, fanns det en vikarie
som kunde utféra de moment som
ansags vara riskfyllda i samband med
graviditet. Aven andra arbetsuppgifter
sags over, jour/beredskap togs bort
eftersom det fanns risk for att man
behovde ta sig an kalvningar. "Dir

ar man i forsta hand inte orolig for
olycksfall, utan for de hormoner som
finns i fostervitskorna.” konstaterar
Eronen.

Behov av konkreta rad

Under graviditeten f6rsokte Eronen
4ndra sina tidigare vanor i olika
situationer. Till exempel anvinde
hon handskar vid hantering av
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hormonpreparat och bad djurigaren
att ge injektionen till sitt djur.

"Nir magen borjade vixa, borjade
djurdgarna bli beskyddande, de kunde
till exempel erbjuda sig att bira min
utrustning”.

Under graviditeten konstaterade
Eronen att manga rent praktiska
alternativa losningar fick man komma
pa sjilv. Alla risksituationer var inte
heller i forvig kidnda, eller sa fick man
hora om dem genom kollegor.

"Ingenstans fanns till exempel
information om att avhorning med
lodkolv kan leda till kolmonoxid-
exponering. Sjlv fick jag den
informationen fran en kollega.

Det var inte heller manga av mina
bekanta som kinde till riskerna med
hormoner i fostervitska”, konstaterar
Eronen. Enligt arbetsmiljolagen

ska arbetsgivaren uppmirksamma
risker kopplade till den reproduktiva
hilsan. Foretagshilsovardens uppgift
ir att bedoma risker kopplade till
graviditet och foster, informera om
dem och foresla atgirder. Vid problem
rekommenderar Arbetshilsoinsitutet
att man i forsta hand kontaktar
foretagshilsovarden. Pa Arbetshilso-
institutets webbplats kan man hitta
information om graviditet och
arbetsmiljo.

Den tidigare nimnda arbets-
miljoguiden for veterinirer innehaller
omfattande information om risker samt
grundldggande riktlinjer. Eronen anser
att de gemensamma anvisningarna
kunde ligga pa en dnnu mer grund-
liggande niva. "Risker kopplade till
arbetsmiljon ar idag vil kartlagda.
Som komplement skulle det behovas
konkreta forslag pa hur man rent
praktiskt kan undvika riskerna.”

Det viktiga i livet omviérderas

For manga 4r det kint att den psykiska
och fysiska trottheten okar under
graviditeten. I samband med tillokning
i familjen maste man fundera over

hur man ska fa livspusslet att ga

ihop. Enligt Arbetshilsoinsitutet anser
var annan veterinir att arbetet har

en negativ inverkan pa familj- och
privatliv. Problemen ir kopplade till
arbetsbelastning, langa arbetspass

och jour/beredskap samt ansvar och
utmaningar i arbetet. Om jobbet har
varit hela ens liv, kan graviditeten

skapa behov av att omvirdera

sitt forhallningssitt. Eronen sjilv
drabbades redan tidigt i sitt arbetsliv
av en psykisk utmattning och ville inte
hamna dir igen. Vardagen tillsammans
med barn har lart henne att inte
planera allt i detalj.

"Jag hann jobba med det jag
dlskar under sex ar och samtidigt bli
av med den mesta "ny-tindningen”.
Graviditeten har gett en mojlighet
att stanna upp och uppticka att det
finns annat i livet 4n jobbet.” Eronen
har inda definierat sig sjilv genom
sitt jobb. Det blev tydligt i samband
med en "nira 6gat” situation som hon
rakade ut for som ung veterinir.

"Forst blev jag forskrickt over att
jag faktiskt kunde ha dott. Direkt efter
dok dnda tanken upp att det hade varit
innu virre att bli arbetsoformogen, att
inte kunna jobba som veterinir lingre.
Da var jag tvungen att stanna upp och
omvirdera min instillning.”

Myten om hjiltemod skrotas

Nir man talar om risker kopplade till
arbete och graviditet, vill Eronen 4ven
lyfta fram instillningens betydelse.
”Som ung tror man sig vara ododlig,
det 4r inte ovanligt att unga veterinirer
ir vaghalsiga. Bakgrunden till detta
kan vara ett behov av att utfora sitt
arbete pa bista tinkbara sitt utan att
tinka pa sin egen sikerhet.” Eronen
indrade sin egen instillning nir hon
insag att hon ansvarade for en annan
minniskas liv. Till exempel var det
inte lingre aktuellt att kora i full fart
pa de vilkidnda grusvidgarna, men i
samband med sjilva arbetsuppgifterna
var Eronen 4dnda inte tillrickligt
forsiktig. "Trots att man kidnde till
riskerna, kunde tilliten till sina egna
rutiner ga fore.” Eronen har hort om
fall dir fysiska skador (tex knuffar/
sparkar fran djur) eller att man

utsatts for vissa olimpliga likemedel
misstinks ha orsakat bestaende

men hos barnet. Det blev till slut

en dgondppnare for henne. ”Jag

vill vicka andra i samma situation.
Sjilv funderar jag over hur det skulle
kidnnas att leva med vetskapen om
att ens eget risktagande skadat nagon
annan.” Eronen medger att myten om
veterindren som en hjilte lever kvar.
En veterindr ska vara lite hard och
tuff och inte blir orolig eller ridd for
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minsta lilla. Man berittar humoristiskt
for varandra om "nira 6gat”-
upplevelser, istillet for att anvinda
dem som varnande exempel.

"I borjan var jag ocksa generds
med att stolt beritta om mitt
risktagande, men som tur var 6ppnade
min man mina ¢gon genom att
konstatera att risktagande inte ir ett
dugg hiftigt eller beundransvirt.”

Las mer:
Arbetsmiljéguide finns pa: https://
www.ttl.fi/elainlaakarin-tyoterveys-

opas/ samt hanvisning till sidan
360 i Finsk vet tidskrift.

Las &ven sid 353 i Finsk vet
tidskrift, “Om jobbet &r ditt allt,
kan graviditeten ge en méjlighet
att omvérdera din instéllning.”

TTL = Finnish Institute of
Occupational Health;
https://www.ttl.fi/en/
Arbetsmiljéguide utgiven av TTL
(dock endast pa finska):
https://www.ttl.fi/elainlaakarin-
tyoterveys-opas/

Liknande guide finns i Sverige i
form av féreskrift och broschyr,
dock skiljer innehallet en del:
https://www.av.se/produktion-
industri-och-logistik/arbete-med-
djur/ansvar-for-arbete-med-djur/#5
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B Tekst og foto: Trond Schieldrop

- For fem ar siden flyttet vi klinikken til moderne og tidsriktige lokaler i Boda sentrum. Ett ar for dette valgte vi & etablere egen butikk i
kigpesenteret City Nord, sier veterinaerene Liv Hege Jenssen, Per Dypsund og Linda Bakken Bge hos Dyrlegene Bodg.

Dyrlegene Bodg fremmer trivsel
pa arbeidsplassen

Dyrlegene Bodg ble etablert i 2007, og er en av de stadig feerre gjenveaerende selvstendige smadyrklinikkene i Norge.
A forbli selvstendig er en bevisst strategi fra ledelsens side. Klinikkens grunnfilosofi er & kunne vaere verdens beste
arbeidsplass. Dette gjor de ved a gi de ansatte gode Ignnsforhold og fremme trivsel pa arbeidsplassen.

Moderne lokaler i Bodo sentrum

— Denne strategien har baret frukter. lokaler i Bodg sentrum. Ett ar for

Den har fort til seerdeles lite Tidligere holdt Dyrlegene Bodg til i dette valgte vi 4 etablere egen butikk
gjennomtrekk av ansatte, som ellers sma og uegnede lokaler pa Alstad. i kjgpesenteret City Nord. I klinikken
kan veere en utfordring for bransjen, Butikkdriften var da en del av har vi kun et begrenset utvalg av
sier veterineerene Liv Hege Jenssen, klinikken, slik det er vanlig i bransjen. produkter. Arlig har City Nord to
Linda Bakken Bge og Per Dypsund. — For fem ar siden flyttet vi millioner besgkende. Vi opplever

klinikken til moderne og tidsriktige at flere dyreeiere prioriterer riktige
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produkter nar de er tilgjengelig utenfor
normal arbeidstid for folk flest, sier
treklgveret Liv Hege, Linda og Per.

Moderne og velutstyrt

Klinikken er moderne og velutstyrt.

— Tilbakemeldingene fra vare
kunder er at de blir sett, og feler at de
far god behandling og oppfolging.

Naye planlagt klinikk

— Alt av innvendig og utvendig
eksterior ble ngye planlagt, etter
hvert ogsa sammen med arkitekt for
klinikken ble bygd. Underveis ble
plantegninger og skisser endret, noe
som til slutt ga oss den klinikken

vi var ute etter. Vi etterfyller na en
del rom med ny funksjonalitet, sier
Liv Hege, Linda og Per. De kan
fortelle at det er stor byggeaktivitet i
neromradet, men at klinikken ikke
omfattes av disse byggeplanene.

— Vi haper at man finner en apning
slik at vi kan utvide klinikken litt
mer pa sikt. Det melder seg stadig
nye behov, bade pa personell og
utstyrsfronten.

Komplett poliklinikk

Bodgklinikken er en smadyrklinikk
med langapen poliklinikk, som er
bemannet av seks veterineerer 4,2
dyrepleiere, assistenter, resepsjonister
og kontorarbeidere.

— Det er ikke veterinaerene alene
som legger det gode grunnlaget for
god og sikker drift. Alle opplever at de
er godt ivaretatt, sier Liv Hege.

Oppbygningsfase

Klinikken har i tillegg til stedig
kompetanse innen vanlige polikliniske
prosedyrer, utvidet interesse blant
annet innenfor kirurgi, dermatologi,
odontologi og katteadferd.

— Vi er i en oppbyggingsfase pa
kardiologi og opthalmologi, og har
dessuten en bildediagnostisk avdeling
som omfatter CT. Kundekvelder
og kurs inngar ogsa i repertoaret.
Klinikken er samarbeidspartner med
Dyrebeskyttelsen. Det innbefatter a
kurse fosterhjem innen godkjenning av
sykdom og redusert adferd hos katt,
som kan vaere utfordrende gruppe a

lese. Klinikken henvender seg ogsa
til de lokale hundeklubbene, og
bidrar med kunnskap, tilstedevaerelse
og premier til arrangementer. Det er
lettere a fa innflytelse nar vi er pa lag,
sier Linda.

Kun 40 prosent av dyreeiere gar
til veterinaer

Klinikken gar generelt godt, og har en
sunn gkonomi.

— Vi er selvsagt ogsa preget
av konjunkturer i samfunnet, og
variasjoner vi ser gjennom aret.

Det er ogsa ofte felles for flere
klinikker i samme omradet samtidig.
Interessant nok var januar 2019 en
veldig god maned, sammenlignet med
arene for. Ofte ser vi en nedgang i
pagangen etter jul, rett for jul, og etter
sommerferien.

Det er ikke like markant som det
pleide a vaere for. Noe av dette kan
skyldes at folk har blitt flinkere til a
oppdage sykdom, flere er forsikret
og har dermed gkonomi til a sta
utredelsesforlgpet ut slik det optimalt
sett bor veere. Det virker ogsa som
om flere enn for forstar at dyr trenger
helsetilsyn. Bransjens udelte utfordring
er at det faktisk bare er 40 prosent av
dyreeierne som arlig tar dyret sitt til
helsesjekk. Det er de resterende 60
prosent, som er var utfordring a ta
fatt pa, for de trenger oss. Her ma vi
veterinaerer std sammen om a na ut til
folket, sier Liv Hege.

Dreining mot avansert kirurgi og
diagnostikk

Bodg har vokst kraftig de senere
arene og har to stgrre dyreklinikker,
inkludert Dyrlegene Bodg. I tillegg
ligger det to til tre mindre klinikker i
randsonene av nedslagsfeltet.

— Flere skaffer seg smadyr og
vi merker en dreining mot avansert
kirurgi og diagnostikk. En sgrgelig
del av utviklingen er stadig avl pa
syke individer, og dessuten gkende
popularitet av raser som fremhever
fysiske defekter. Dette gir inntekter vi
egentlig ikke gnsker oss. Det krever
ogsa mer arbeid per pasient. I tillegg
er det stadig mer vanlig med avansert
kirurgi og diagnostikk, en generell
trend i bransjen, sier Per.
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Hjelper hverandre etter behov

— Pa utstyrs- og kompetansesiden,
hjelper klinikkene hverandre etter
behov. Vi har kunder fra Tysfjord

i nord til Mo i Rana i sgr og stadig
vekk far vi henvisningspasienter fra
utkantsomradene. Andre ganger er det
vi som trenger ekstern hjelp. Det er
viktig at vi vet om hverandres styrker.
Pa den maten kan regionen totalt sett
styrkes, sier Liv Hege.

Samarbeider med stordyrveterinzerer

— Vi samarbeider ogsa med
stordyrveterinaerer som leier lokaler

i samme bygg. De er viktige
sparringspartnere i lunsjen. De er
glade for 4 ha et sa neert og godt
forhold til oss. A vaere stordyrpraktiker
kan til tider vaere et ensomt yrke.
Det er viktig at vi i bransjen samles
pa arenaer som julebord og sosiale
arrangementer, og gir oss selv et
ekkokammer der alle forstar hvordan
det er 4 vaere akkurat oss. Mange i
praksis savner sikkert akkurat dette,
legger Liv Hege til.

Bodgklinikken er en smadyrklinikk med
langapen poliklinikk, som er bemannet av
seks veterineerer, 4,2 dyrepleiere, assistenter,
resepsjonister og kontorarbeidere.

- Det er ikke veterinaerene alene som legger
det gode grunnlaget for god og sikker drift.
Alle opplever at de er godt ivaretatt, sier
veterineer Liv Hege Jenssen.
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Vaktordninger

— Vi har inngatt avtale med Bodg
kommune. Det er to vakttilskudd
fra kommunen — ett til smadyr og
ett til stordyr. Det ene er finansiert
av kommunen selv, og vi er veldig
glade for a leve i en kommune, som
forstar at vi ikke arbeider innenfor
hverandres felt. Dette er ganske unikt.
Tilskuddsandelen beregnet pa smadyr,
er preget av et godt samarbeid mellom
klinikkene, selv om de til daglig er
konkurrenter. Alle involverte er enige
om at ordningen vi har i Bodg er en
god lgsning. Samarbeidet mellom
stordyrpraktikere fungerer ogsa
utmerket, sier Linda.

Hun ble uteksaminert fra
Veterinaerhggskolen NMBU i 2003,
og er mest glad i 4 jobbe med
dermatologi pa hund og katt, men har
ogsa et varmt hjerte for kattehelse,
katteadferd og velferd.

Flat organisasjonsstruktur

Dyrlegene Bodg er ikke
kjedetilknyttet.

— Vi liker a sta pa egne bein
og driver virksomheten ut fra egne
forretningsstrategier. Vi har stor
grad av selvraderett og er opptatt
av 4 fremme trivsel blant vare
ansatte og kunder. Vi arrangerer
ofte blaturer, reiser, middager og
sportslige arrangementer for a
bli en mer sammensveiset gjeng.
Vare medarbeidere har ogsa
medbestemmelsesmulighet til hva
selskapsoverskuddet skal brukes
til, det vaere seg nyansettelser og
innkjgp av nytt utstyr til sosiale
arrangementer. Vi har en flat
organisasjons- og lederstruktur der vi
ofte klubber gjennom endringsforslag
ved lunsjbordet. Denne formen for
selvraderett er unikt for oss. Vi velger
fritt hvilke medisinske preparater vi vil
bruke og arrangerer kurs nar behovet
er til stede, sier Per.

God stabilitet og lite gjennomtrekk

— Hvordan er tilbakemeldingen
fra de ansatte til den flate
organisasjonsstrukiuren?

— Den er entydig positiv. De
har det bra pa arbeidsplassen og
dialogen oss imellom er apen og
uhgytidelig. Vi har god stabilitet i
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Vanja Elin Pedersen er sjef ved klinikkens butikk i kjgpesenteret City Nord i Bodg.

arbeidsstokken og lite gjennomtrekk.
Sporreundersgkelser viser at en av de
vanligste arsakene til at veterinaerer
slutter i klinisk praksis er darlig
ledelse. Vi har funnet en formel der
de ansatte er med pa a pavirke og
bestemme sin egen arbeidshverdag,
sier Liv Hege.

— Var griinderfilosofi er a skape
tilhgrighet og apenhet. Hos oss
er det ikke vesentlig om du er
veterinaer, dyrepleier, rengjorer,
butikkmedarbeider eller resepsjonist.
Alle er like viktige for at klinikken
fremstar slik den gjor til slutt, og at
arbeidsmiljget blir godt.

Vi er blitt flinke til a ansette riktige
medarbeidere

— Fa har sluttet i jobbene, bortsett fra
noen som har hatt fadselspermisjoner.
Hjemlengsel til andre deler av landet,
eller at de har valgt en helt annen
retning i livet, kan selvsagt spille inn.

Klinikklivet passer nemlig ikke for alle.

Vare ansatte har forskjellig bakgrunn
og personligheter. Medarbeidere som
sliter fysisk eller psykisk hjelper vi

sa godt vi kan. Noen er flinkere til

a veere sammen med kunder, mens
andre trives best i kulissene. Vi ma
unnga at de bukker under fordi

de blir satt til arbeidsoppgaver de
ikke passer til. Vi bruker mye tid pa
enkeltskjebner og hjelper de som har
falt utenfor etablerte samfunnsverdier.
Av og til merker vi at kunder trenger
noe ekstra. Vi samarbeider med
krisesenter, barnevern og politi for a

melde om kryssende vold i naere
relasjoner. Vi jobber jo ikke bare med
dyr, men med hele familien. Vi prover
a fa mennesker inn i arbeidslivet
som har falt utenfor og som har en
forkjeerlighet for dyr. Vi har tatt en del
inn til jobbintervjuer og enkelte av
dem har blitt en del av var arbeidsstab,
sier Liv Hege.

— A gjenkjenne restkapasitet
fremmer en enorm lojalitet.

Menneskeinnsikt

— Vi kommer aldri til 4 overlate
rekruttering av nye medarbeidere

til rekrutteringsbyraer. Ansettelses-
prosessen star vi for selv, noe som
gir oss forstehandskunnskap om
personene vi tar inn til intervju vil
passe inn i staben. Vi har for eksempel
ansatt folk som har vert innom
klinikken, er glade i dyr og har den
menneskelige utstralningen vi er ute
etter, sier Liv Hege.

Samarbeider med Nord Universitet

Dyrlegene Bodg samarbeider med
Nord Universitet.

— Hver var har vi to og to studenter
som gnsker a bli smadyrveterinzerer
en hel dag i praksis. Dette er et tilbud
vi selv har fremmet, rett og slett fordi
flere av dem ikke vet hva yrket gar ut
pa. Glansbildet stemmer ikke helt med
virkeligheten. Studentene er i gang
med den trearige bachelor i animal
science, hvor de forste 1,5 teoretiske
arene kan tas i Bodg. Etter dette reiser



Norsk veterinaertidsskrift nr. 2 2021 W 133

de til Slovakia. Vi stiller ogsa villig opp
sammen med Veterinzerforeningen
hver hgst for 4 gnske dem velkommen,
og bidrar med foredrag forst og fremst
innen etisk hundeavl og restriktiv
antibiotikabruk. Sistnevnte er en av
klinikkens sterkeste fanesaker, og
viktig 4 formidle for man kan oppleve
det motsatte pa studier og klinikker i
mange europeiske land, sier Liv Hege.

Praksisstudenter fra dyrepleierstudiet

Klinikken har to praksisstudenter

fra dyrepleierstudiet fra hvert av de
tre arstrinnene. Det er skjerpende a
midtte justere og begrunne rutiner og
protokoller slik at de far best mulig og
oppdatert veiledning.

— Flere av dyrepeleierstudentene
velger a bli ved klinikken etter endt
studie. A treffe studentene og at de
far treffe oss tidlig i studiet er viktig.
Mange vet ikke egentlig hva de gar til,
og kan fa en mulighet til a4 backe ut
eller hente inspirasjon hos oss, sier Liv
Hege.

— Som dyrlege jobber du mye
med folk. Du ma vare en ekstrovert
type for ikke a brenne deg fullstendig
ut, noe som dessverre er vanlig i
veterinaeryrket, sier Per.

Kostbart a drive klinikk

— Det er kostbart a drive klinikk.

Med dagens pressede priser pa
veterinaertjenester, er det begrenset
hvor hgyt vi kan gke lgnningene til
de ansatte. Men, vi prover hele tiden 4
pushe lgnningene oppover slik at de

ansatte forblir i selskapet, sier Per, som
trives godt i jobben.

— Sa langt har eierstrukturen og
forretningsstrategien fungert meget
bra og uten konflikter. Som eiere
diskuterer vi retningslinjene som
avstemmes i styret.

Ingen konflikter

— Hvordan er det d vaere ensom mann
i en kvinnedominert klinikk?

— Her er det ingen
Kkjerringtendenser» og ingen konflikter.
Hos oss blir alle hgrt og kan komme
med forbedringsforslag. Jeg driver
med kirurgi og samarbeider tett
med dyrepleiere innen anestesi og
smertebehandling. Sammen lofter vi
hverandre i en ellers hektisk hverdag,
sier Per, som ble ferdig uteksaminert
pa Veterinaerhggskolen NMBU i 1995.

Medlem i nasjonal klinikkgruppe

Liv Hege var ferdig uteksaminert
veterineer i Hannover 1998. Hun
har utdannet seg innenfor ledelse,
og spker ogsa verdifull stotte i
medlemmene av Vetfokus som bestar
av 22 selvstendige klinikker.

— Her far jeg mye input og
treffer likesinnede med tilsvarende
klinikkoppbygning. Tankene og
ideene jeg drar med meg fra Vetfokus
prover jeg a videreformidle til vare
ansatte. Til tider kan det vaere ensomt
a vaere leder. Da er det godt a kunne
sparre med andre klinikker og fa gode
rad og innspill.

Per Dypsund trives godt som ensom mann i en kvinnedominert klinikk.
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Faglig oppleering av de ansatte

— Hvordan sikrer dere faglig oppleering
av de ansatte?

— Vi finansierer og stiller arlig krav
om et gitt antall kurs og etterutdanning
til hver av vare ansatte. Alle er med
pa a bestemme hva de gnsker a
lzere mer om. Koronapandemien
har gjort verden mer distriktsvennlig
og desentralisert pa en mate.
Arrangementer utenfor vart geografiske
nzeromrade, er na tilgjengeliggjort.

Vi har innfgrt kompetansekrav med
opplering av de ansatte hver 3. maned
der vi deler hgydepunkter og lager
protokoller som alle ma lese.

Fremtid

— Vi skal fortsette a pke kompetansen
og trivselen til vare ansatte. Kunder
kommer til oss fordi de har et problem
som de vil at vi skal lgse for dem.

Det krever at vi hele tiden er faglig
oppdaterte og kan hjelpe kundene og
deres pasienter pa en forsvarlig mate,
sier Liv Hege, Linda og Per, som tror
pa fortsatt vekst for Dyrlegene Bodg.

Spisser kompetanse pa kurs i utlandet

For koronapandemien slo ned som
en bombe, var dyreklinikken aktivt
deltakende pa flere utenlandske
kurs og kongresser for a spisse
fagkompetansen.

— De siste arene har vi ogsa
arrangert weekend-kurs her i Bodg
med god oppslutning fra nordnorske
veterinaerer. Vi har ogsa god tilgang
pa digitale verktgy fra oppslagsverk til
spkemotorer. Pa sikt kan det kanskje
bli aller vanligst med televeterinaer-
behandling og screening i innledende
fase. Utover dette vil det alltid vaere
behov for vare ‘hands-on’ oppgaver.
Fremtida kan komme til 4 ga i
retning av kunstig intelligens (AD.

Se bare pa Kina som tar i bruk store
uprogrammerte datamaskiner, som
programmerer seg selv og er i stand
til 4 utfgre en rekke sofistikerte
oppgaver. Uansett hva man synes
om dette, finnes det i dag maskiner
som styrer og overvaker anestesi. Om
de vil overta alle vare funksjoner, er
vel heller tvilsomt. Men vi ma vaere
forberedt pa omlegginger i bransjen,
sier Liv Hege, Linda og Per til slutt.
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Trenger du nytt utstyr?

Ulrad har na veert pa markedet i 10 ar. Vi skal ikke bli sa store at vi
ikke - ndr som helst - kan yte personlig service. Som innkjgper ved
Bjerke Dyrehospital i over 30 ar, vet jeg hva som er viktig: Kvalitet,
pris og service. Det matcher vi.

Test oss eller vare referanser sa far du here.

Vi har rtg apparat - Direkte Rgntgen - endoskop - ultralyd og
sjokkbalge. NVH kjgpte direkte rentgen og fikk inn diverse anbud.
NVHs rtg. avdelings vurdering var: Ingen bedre pa teknisk kvalitet,
ingen bedre pa brukervennlighet, ingen bedre pa pris og kvalitet.
Ulrad fikk tilslaget. Vi har av og til brukt utstyr av hay kvalitet til salgs.

For hestepraktikere. Se brukervennlig batteridrevet video
endoskop pa Youtube; Tast MVE-9215. Innebygget lyskilde.
Se www.ulrad.no

@nsker du 3 vite mer ta kontakt pa Mob 90157702
eller arne@ulrad.no

Her ser du Amadeus
mini med rentgenbord
som har flytende topp,
rentgenapparat og DR

med skjerm pa

en arm.

Ny app gir deg god oversikt
over dine medlemsfordeler

Veterinaerforeningen har i samarbeid med

+
DEN NORSKE
VETERINERFORENING

Akademikerne Pluss lansert en ny app som samler alle
dine medlemsfordeler slik at du enkelt far tilgang til
disse fra telefonen din.

Vare medlemmer kan nyte godt av en rekke
medlemsfordeler bade de som er fremforhandlet av
Akademikerne Pluss, som Veterinaerforeningen er en
del av, og de som Veterinarforeningen
fremforhandler for sine egne medlemmer. Na har vi
samlet alle disse fordelene i en app slik at du far god
oversikt.

Last ned appen na!

Gainni App Store eller Google Play og sek pa
A+ Veterinaerforeningen.

Dine medlemsfordeler
enkelt og lett tilgjengelig
pa telefonen!
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Insekter som mat: Mange land har insekter som en naturlig del av sitt kosthold. Foto: Shutterstock

B @yvind Fylling-Jensen, administrerende direkter, Nofima AS

FREMTIDENS MATPRODUKSJON:

- Star vi foran et paradigmeskifte?
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Det gar knapt en dag uten at vi leser aviser eller harer pa nyhetene at vi skal spise mindre kjott og legge om kostholdet
til noe som er mer miljovennlig. Ved endret kosthold skal vi bidra til a fri verden fra klimagassutslipp og ta vare pa

miljget. Vi skal beskytte dyrene mot ungdige lidelser og sikre et bedre samfunn.

Jeg vil i det folgende la denne

siden av debatten ligge, og i stedet
prove a gi en oversikt over noen
makrotrender som vil pavirke oss.
Disse trendendringene ma ogsa sees

i ssmmenheng med den pagiaende
koronavirus-pandemien og utbruddet
av svineinfluensa. Bildet er komplekst
og vil pavirke veterinzrenes
arbeidsdag fremover.

I denne sammenhengen kan det
vaere greit a kjenne til noen av de
store skiftene vi ser i matproduksjonen
globalt. Det vil vaere naivt 4 tro at
dette kun gjelder forhold utenfor
Norge, og jeg vil derfor beskrive

noen av de storste endringene vi star
overfor.

Klimaendringer, ekstremveer, torke,
flom, naturkatastrofer og dyrevelferd

I en rapport fra det internasjonale
klimapanelet IPCC, som ble
offentliggjort i 2019, papekes

det at verdens matproduksjon

star for rundt 25-30 prosent av
klimagassutslippene. Dette er knyttet
bade til metangassutslipp fra hold

av storfé, men ogsa transport,
nedbrenning av regnskog og sdelagte
okosystemer. De negative effektene

av matproduksjonen vil i arene som
kommer fa stor betydning bade for
hvor og hvordan vi produserer mat. En
rekke leverandgrer av plantebaserte
kjgtterstattere bruker nettopp de
negative sidene av kjgttproduksjonen
som argument for sine produkter.
I dette bildet kommer ogsa forhold
knyttet til dyrevelferd, bruk av
féringredienser som soya dyrket i
Brasil og nedbrenning av regnskog for
a skape nye landbruksarealer.
Forbrukere er i gkende grad
opptatt av at maten vi produserer
er naturlig og at den er produsert
i trad med gode retningslinjer for
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dyrevelferd. For veterinaerene vil dette
sette nye krav til bade oppfolging og
rapportering. Vi ser ogsa et sterkere
engasjement rundt lokalt og regionalt
produsert mat. Lokal matsikkerhet vil
vaere viktig, noe vi ser i kjplvannet

av covid-19-pandemien. I tillegg
opplever vi hvordan store utbrudd av
afrikansk svinepest, som for eksempel
i Kina, kan sette matsikkerheten

under press. Dette gpker behovet for
veterinaerfaglig kunnskap, bade knyttet
til biosikkerhet og epidemiologi,

og til produksjonsmetoder og
mattrygghet. For veterinaerene gir dette
muligheter i en verden der kunnskap
om dyrevelferd, epidemiologi og
sykdomsbekjempelse vil vaere viktig.

Matsvinn

I dag blir rundt 25 prosent av maten
som produseres aldri spist fordi den
enten ikke nar frem til markedet
(utviklingsland), eller at den kastes
etter at den er kjopt inn (industriland).
Vi vil i arene som kommer se en
rekke tiltak for a redusere matsvinnet.
Kampanjer knyttet til at maten
er egnet for konsum, selv om
holdbarhetsdatoen er overskredet,
vil gke i omfang. I kjplvannet av
koronapandemien viser undersgkelser
at matsvinnet blir redusert. Dette
skyldes delvis at restauranter og
kantiner er stengt, men ogsa at
forbrukerne lager mat fra bunnen av
og tar vare pa restene.

Vi erfarer en utvikling blant
selskap som gjenvinner proteinet
og naeringsstoffene fra matvarer
som allerede er produsert, men
som ikke lenger kan omsettes.
Ingrediensene blir utvunnet ved hjelp

Muscie

https./doiorg/10.1038/543016-020-0112-z

av hydrolyse og andre prosesser,
og fett, protein og bindevev blir
brukt i nye produkter for humant
konsum. Her trengs det kunnskap
om bade naeringsmiddelkjemi og
om prosesser for 4 produsere mat
som er sunn og trygg, og ikke
minst kunnskap om mattrygghet
vil vaere etterspurt. I dette bildet er
det fortsatt store kunnskapshull og
mange av utfordringene er knyttet til
regulatoriske sporsmal.

Digitalisering og presisjonslandbruk

En stor trend er digitalisering.
Kostnadene for datainnsamling

ved hjelp av sensorer, lagring

og bearbeiding av data ved

hjelp av kunstig intelligens faller
dramatisk. Dette apner for helt nye
muligheter i matproduksjonen. I
landbruket brukes sensorer til 4
male jordkvalitet, gjodsling- og
vanningsbehov og tidspunkt for
hosting. Neeringsmiddelindustrien
bruker sensorer for lgpende maling
av protein, fett og andre parametere
for a sikre produktkvalitet og bedre
ravareutnyttelse. Resultatene far vi i
form av lavere produktvariasjon og
bedre kvalitet. I denne sammenheng
kan det nevnes at Norges
forskningsrad nylig bevilget midler til
et tverrfaglig forskningsprosjekt der
Senter for forskningsdrevet innovasjon,
SFI Digital Food Quality, skal se pa
denne typen problemstillinger.

Bruk av digital teknologi
effektiviserer landbruket gjennom
mer produksjon per arealenhet
enn tidligere. Vi ser at sensorer
brukes i melkeproduksjon til a styre
féring, gjenkjenning av sykdommer

Bicmateral

Proliferation

Harvest
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og bedre dyrevelferd. Det irske
selskapet Cainthus utvikler avansert
ansiktsgjenkjenning pa individniva
og kombinerer dette med kunstig
intelligens for mer baerekraftig
produksjon, lavere bruk av medisiner
og bedre dyrevelferd. I fremtiden

vil digitale lgsninger finne veien til
bade bonde og veterinzer i form av
apper som kan brukes til diagnostikk
og dialog mellom produsent og
behandler. For veterinaerene vil digitale
lpsninger bli en del av hverdagen og
et felt det er klokt a fplge med pa.

Plantebasert mat

En av de storste trendene vi ser

innen naeringsmiddelindustrien er
gkningen av plantebaserte produkter.
Denne trenden forsterkes av det gkte
spkelyset pa klimapavirkningene

fra dyrehold, men ogsa en gkt
oppmerksomhet mot de pastatte
negative helseeffektene ved konsum
av rgdt kjott og dyrehold som ikke
tar dyrevelferd pa alvor. Blant annet
har Fgdevarestyrelsen i Danmark
(tilsvarer det norske Mattilsynet) i sine
siste kostholdsrad anbefalt en sterk
reduksjon av kjottforbruket og okt
bruk av plantebaserte proteinkilder.
Det er ikke her snakk om gkt konsum
av gulrgtter og poteter, men store
trendskifter.

Protein som utvinnes fra planter
bearbeides slik at de ligner kjott i
farge, tekstur og smak. I dag utgjor
denne delen av matproduksjonen
en forholdsvis liten andel. I lgpet
av ti ar er det forventet at dette
markedet vil vokse til rundt 150
milliarder dollar arlig. Dette driver
innovasjon og tiltrekker seg en rekke
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Stamceller hostes fra modent muskel- og fettvev, stimulert med vekstmedier (fotalt kalveserum (FSB)/serumfrie vekstmedier, vekstfaktorer (GF)
og ekspandert i trad med fastlagte protokoller. Fettcellene stimuleres med frie fettsyrer (FFA). Cellene formeres i bioreaktorer.

Kilde: Post, M.J., Levenberg, S., Kaplan, D.L. et al. Scientific, sustainability and regulatory challenges of cultured meat. Nat Food 1, 403-415 (2020).
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produkter av onsket art og kvalitet.

A— " ||
) b
- - »
—

« »
-

Dyrking av kjett: Stamceller utvinnes fra den gnskede art og muskelcellene rendyrkes, forst i liten

skala, deretter i store cellereaktorer.

nye aktgrer. Mest kjent er selskap
som Beyond Burger, Impossible Meat,
og en rekke aktgrer som har sitt
kjerneomrade innen kjgttproduksjon
ser pa mulighetene. Tradisjonelle
kjgttbedrifter som Tyson Foods (en av
verdens stgrste kyllingprodusenter),
Cargill (kylling, svin) og Smithfield
(svin), lanserer plantebaserte produkter
i tillegg til sine tradisjonelle produkter.
I Norge har bedrifter som Jaeder,
Nortura, Orkla, Scandza og Tine
plantebaserte produkter i sine
portefoljer.

En utfordring i dette bildet er
proteinkilden som brukes. Tradisjonelt
er soyaprotein mye brukt, mens i
nye produkter brukes protein fra
andre belgvekster som erter og ikke
minst bgnner. Proteinene utvinnes
og gjennomgar forskjellige prosesser
som for eksempel hydrolyse,
varmebehandling og ekstrudering,
for de ender opp som produkter
hos oss forbrukere. For 4 fa rett
konsistens, tilsettes en rekke kjemiske
komponenter for a bedre bade

tekstur og smak. Produktene ligner
forbausende mye pa tradisjonelle,
animalske produkter. Dette gjelder
enten man snakker om kjgtt, iskrem
eller plantebaserte melkeerstatninger.

En utfordring i Europa er at enkelte
selskap bruker genmodifiserte planter
eller genmodifiserte ingredienser
som innsatsfaktorer i sine produkter.
Dette utfordrer forbrukerholdninger
og kan veare et fremtidig problem.
Det er ogsa anfert at en rekke av de
nye plantebaserte kjgtterstatterne har
hgyt saltinnhold for a fa smak, og at
negative langtidsvirkninger av hgyt
konsum fortsatt er ukjent.

For veterinaerene vil kunnskap
om bade produksjonsmetoder og
forhold knyttet til neeringsinnhold
og mattrygghet vaere viktig nar
plantebaserte kjotterstattere gjor
sitt inntog. Ikke minst blir denne
kunnskapen viktig nar man utvikler
hybridprodukter — der kjott og
planter blandes til produkter. Her ma
mattrygghet settes i hoysetet.
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Dyrking av kjott og fisk

Det har de siste arene blitt skrevet mye
om dyrking av kjgtt etter at professor
Mark Post og hans team serverte den
forste laboratoriedyrkede hamburgeren
i 2015. Burgeren kostet den nette sum
av 250 000 dollar og ga startsignalet
for en ny industri. I dag har mange
selskaper dyrking av kjgtt (storfé, gris,
kylling) eller sjgmat (fisk, reker) som
sine satsingsomrader, og investorene
legger betydelige midler inn i
selskapene. Mye av utviklingen drives
ogsa her av det negative spkelyset
som er rettet mot tradisjonelt dyrehold
og dyrevelferd. At denne trenden er
pa vei inn som et alternativ ser vi nar
Singapore, som fgrste land i verden,
pa tampen av 2020 godkjente salg av
dyrket kyllingkjott fra produsenten Eat
Just.

I utgangspunktet er teknologien
relativt enkel. Man utvinner stamceller
fra den gnskede art og rendyrker
muskelcellene, forst i liten skala, sa
i store cellereaktorer. En utfordring
er fortsatt knyttet til det 4 fa de
rette vekstmediene og den riktige
konsentrasjonen av aminosyrer og
vekstfaktorer, i tilstrekkelig volum
og lav kostnad. En annen utfordring
ligger i det faktum at kjott bestar av
bade muskelceller, bindevev og fett,
noe som er avgjorende for konsistens
og smak. Disse utfordringene lgser
selskapene pa forskjellig mate, enten
ved a ta i bruk 3-D printing av en
blandet cellesuspensjon, eller ved
a dyrke cellene pa wstilas» til de far
gnsket volum. Til na er celledyrking
svaert kostbart, men over tid vil prisene
falle nar teknologien utvikles. Etter
hvert kan man se for seg at dyrket
kjott vil kunne erstatte tradisjonelt kjott
i noen betalingsvillige segmenter.

Vi ser na andre cellebaserte
systemer for proteinproduksjon.
Celler, eller bakterier, dyrkes i store
fermentorer og hestes for a fa tak i
én-celle protein. Innsatsfaktorene er
ikke fullt sa kompliserte som nar man
skal dyrke muskelceller. De gnskede
proteinene utvinnes og renses, for
de brukes som proteintilsetninger
til andre matvarer. Fermentering er
kjent fra vin- og glproduksjon, og
kostnadene er lavere enn ved dyrking
av kjott.
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Det som er nytt er ofte kalt for
presisjonsfermentering der man satser
pa dyrking av celler som produserer
helt bestemte proteiner. Dette er kjent
i insulinproduksjon, og det nye er

at det ogsa brukes for produksjon

av mat. Selskap som Solar Foods i
Finland har vist at de kan produsere
hgyverdige produkter med CO,, vann
og elektrisitet som innsatsfaktorer.
For veterinaerene vil var kunnskap
om biologi, celler, naeringsmidler og
animalske produkter bli viktig med
tanke pa den fremvoksende industrien.

Insekter

Et omrade som har fatt lite oppmerk-
somhet i Norge er bruk av insekter

og insektprotein som proteinkilde. I
verdenssammenheng er det over 2000
insektarter som brukes, og en rekke
land har insekter som en naturlig del
av sitt kosthold. I var del av verden er
nok de fglelsesmessige utfordringene
store, men insekter er pa full fart

inn som proteinkilde. Insekter som
soldatfluelarver eller gresshopper
dyrkes, terkes og males til mel, som sa
blandes inn i for eksempel bakevarer.
I Norge satser selskapet Invertapro
stort pa insektprotein, og insektene
dyrkes pa matavfall. P4 dette omradet
er det fortsatt store utfordringer knyttet
til oppskalering og regulatoriske
forhold, og allergier er for noen typer
insektmel et problem. Pa dette feltet

er det flere selskap som ser pa bruk
av insektprotein som en erstatning for
fiskemel i for til akvakulturnaeringen,
og selskapet Urban Foods blander
insektmel inn i hamburgere.

Moderne genteknologi

I Norge har vi strenge regler knyttet til
bruk av genmodifiserte organismer og
moderne genteknologi. Dette kan
komme til 4 endre seg. Nye teknologier
som genredigering (CRISPR-Cas9) og
andre avanserte metoder vil finne
veien inn i matproduksjonen. I dag
arbeider virksomheter i USA med
utvikling av planter og frukt som

ikke visner, har hgyt innhold av
naeringsstoffer og gode kvalitets-
egenskaper. Pa sikt kan man ogsa se at
vi kan fa dyr som er endret genetisk,
slik at de ikke utvikler sykdommer
som for eksempel afrikansk svinepest,
eller laks som er resistent mot lakselus,
eller pankreassykdom. Utfordringen
for oss i Norge er at vi kanskje tenker
for tradisjonelt og mister evnen til 4 ta
i bruk de verktgyene som kommer.

Konklusjon

I kjplvannet av koronaviruspandemien
er det blitt klart at matsikkerhet,
forsyningssikkerhet og mattrygghet

er satt pa dagsordenen pa en helt ny
mate. Vi ser at den globale handelen
og transport er hemmet, og en rekke

Plantehamburger: Plantebasert hamburger fra Beyond Burger.
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virksomheter har matte stenge dorene
pa grunn av manglende tilgang pa
arbeidskraft, ravarer, eller som fglge av
koronasmitte hos ansatte i bedriftene.
Disse utfordringene kommer
i tillegg til at det lanseres en
rekke nye innovative lgsninger
i matproduksjonen som vi ma
ta innover oss. For oss med
veterinaerfaglig bakgrunn kan det
vaere greit a kjenne til noen av
de store trendene som pavirker
matproduksjonen. Det vil bli satt
store krav til bade produsenter og
bransjen med tanke pa klimaavtrykk,
dyrevelferd, antibiotikaresistens,
medisinbruk og smittevern i arene
som kommer. Vi, som veterinzerer,
har en rolle a spille her. Men den kan
vi kun fa hvis vi er faglig oppdaterte
og engasjerte. Enten det na er for a
forsta hvordan prosessene foregar,
eller for a sikre at samfunnet har
nok kompetanse til 4 foreta gode
risikovurderinger.
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Veterinaerforeningen mener dyrevelferd

er en samfunnskritisk funksjon

Torill Moseng M President, Den norske veterineerforening

Det har na gatt ett 4r siden pandemien
kom til Norge og landet stengte

ned. Lite visste vi om varigheten pa
restriksjoner, nye mutasjoner og alle
utfordringene vi som samfunn og
yrkesgruppe skulle sta overfor.

Det har veert utfordringer pa
lppende band. Veterinzrforeningen
har jobbet hardt og systematisk for
a argumentere for at alle veterinaerer
skal defineres som samfunnskritisk
personell slik at veterinaerer kan
utfgre sitt samfunnsoppdrag. I tillegg
har Veterinaerforeningen veert tydelig
pa at veterinzerer bgr involveres i
kommunenes beredskapsplanlegging.

Kritiske samfunnsfunksjoner
med hovedansvarlig departement
fremgar arlig i Prop 1 S for Justis- og
beredskapsdepartementet. Blant de 14
omradene finner vi forsyningssikkerhet
for mat. Det er Naerings-og
fiskeridepartementet som er gitt ansvar
for dette omradet i krisesituasjoner.
Kun veterinaerer som arbeider med
matproduserende dyr ble definert
som samfunnskritisk personell i mars
2020. Veterinaerforeningen er sterkt
uenig i dette, og mener definisjonen
bgr omfatte alle veterinzaerer i klinisk
praksis.

I mai 2020 utarbeidet Landbruks-
direktoratet og Mattilsynet et notat
med informasjon til landets

kommuner der planlegging av
tilgang pa nedvendige tjenester

fra veterinaerer til alle dyreslag er
omtalt: “Kommunene bar ansvar for
a organisere klinisk veterincervakt
Sfor alle dyrearter utenom ordincer
arbeidstid. Dette gjelder til enbuver tid
og uavhengig av koronasituasjonen.
Organisering av klinisk veterincervakt
bor veere en del av den generelle
beredskapsplanleggingen for
kommunene.”

Skuffelsen var derfor stor
da Veterinzerforeningen mottok
hgringsnotatet Hgring - forslag
om endringer i smittevernloven
(portforbud).» Seks nye samfunns-
kritiske funksjoner er beskrevet
i tillegg til de 14 som er definert
tidligere. Dyrevelferd er ikke definert
som en av de totalt 20 kritiske
samfunnsfunksjonene og ivaretakelse
av dyrs velferd og helse er ikke
nzermere behandlet i dokumentet.

Dyr og dyrevelferd er heller ikke
beskrevet som tema i beredskaps-
planene som ligger til grunn for
vurderingene i lovforslaget om
portforbud.

Dette mener Veterinarforeningen
er i strid med dyrevelferdsloven. Alle
dyr har rett til hjelp ved sykdom og
akutte, alvorlige skader uavhengig av
art og nytte for mennesker.

Nar dyrevelferd ikke er definert
som kritisk samfunnsfunksjon, blir
konsekvensen at veterinaerer som
skal ta vare pa dyr som ikke slaktes
og spises heller ikke blir definert som
samfunnskritisk personell. Resultatet
kan bli at det blir sveert vanskelig a
fa tilgang pa veterinzrtjenester for
familiedyr under et portforbud.

Alle dyr har rett til og ma
vaere sikret hjelp nar de trenger det,
ogsa under pandemier og andre
kriser. Ved et eventuelt portforbud ma
dyreeiere vere sikret veterinzerhjelp
til sine dyr uavhengig av hva slags dyr
det er snakk om.

Veterinzerforeningen krever i
sitt hgringssvar at dyrevelferd for
alle dyr ma ivaretas og beskrives i
beredskapsplanene som utarbeides av
Direktoratet for samfunnssikkerhet.
Alle veterinaerer i klinisk praksis
og tilhgrende aktiviteter, ma derfor
defineres som samfunnskritisk
personell og dyrevelferd ma beskrives
som samfunnskritisk funksjon.



ne I YRKE OG ORGANISASJON

BOKOMTALE

Dyrleegen i Dalane

Rodvelt forlag
ISBN 9788269013825
380 sider

Boken, Dyrleegen i Dalane, forteller
historien om amtsdyrleege og distrikts-
dyrlege Jens Jacob Kjos-Hanssens
liv og virke. Forfatteren av boken,
Sigmund Rodvelt, er gift med Kjos-
Hanssens barnebarn Lisebeth. Da de
overtok huset til dyrlegen i Egersund,
fant de bgker, sykejournaler, notater
og brevkopier fra dyrlegevirksomheten
samt godt over hundre glassfotoplater,
bilder og negativer. Boken er en
inngaende biografi om Kjos-Hanssens
liv med et saerdeles rikt bildemateriale,
hvorav mange er Kjos-Hanssens
egne bilder. Men samtidig gir boken
ogsa et generelt innblikk i dyrlegers
arbeidssituasjon pa begynnelsen av
1900-tallet.

Som 16-aring reiste Kjos-Hanssen til
Kebenhavn og avla veterinsereksamen
i 1899 ved Den Kgl. Veterineer- og

Landbohgyskole (KVL) sammen med fem
andre norske studenter. Som nyutdannet

dyrlege, bare 22 ar gammel, sgkte han
og fikk stillingen som amtsdyrleege i
Dalane og Haa prestegjeld i Stavanger
Amt med bosted Egersund. Og her
stiftet han familie og drev praksis til han
dede av difteri i 1946.

Kjos-Hanssens kontor ble staende
urert etter hans dad. Det ble fraktet

til Kebenhavn og utstilt ved KVL

under Nordisk Veterinaerkongress
sommeren 1982. Derfra ble det etter
onske fra etterkommerne returnert

til Norges veterineerhagskole, og har

i mange ar veert kronjuvelen i Norsk
veterinsermedisinsk museums samlinger.
Kontoret til Kjos-Hanssen har na fatt

en fremtredende plassering i det nye
veterinaerbygget pa As.

Ved siden av en omfattende
veterinaerpraksis i et stort og krevende
distrikt, ble Kjos-Hanssen en aktiv
samfunnsakter i byen og omlandet. Han
var aktiv i diverse foreninger og lag i
byen, og han var sentral i opprettelsen
av Dalane Folkemuseum i 1910. Som
dyrlege var han sveert opptatt av a
bedre kommunikasjonsforholdene,
og han var med pa a starte opp flere
rutebilselskap i distriktet. | mange ar
var han medlem av bystyret i Egersund
for Frisinnede Venstre og satt i diverse
kommunale utvalg og rad, blant annet
skolestyret, kommunikasjonskomiteen,
sunnhetskommisjonen og arbeidslivs-
nemnda. Han kjgpte ogsad den gamle
sorenskrivergarden Slettebg som na
huser Dalane Folkemuseum.

Kjos-Hanssens faglige engasjement
var allsidig med over 30 fagartikler
som spenner fra oversikt over saue-
navn (smalenavn) og bekjempelse
av kvakksalveri til artikler om hense-
tuberkulose, smittsom hjernebetennelse
hos rev og endokarditt hos hest. Det
meste er publisert i Norsk veterinaer-
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Distriktsdyrlege 1.4,
virke i Dalane fra 1900-1946.

\JOS-Hanssens

tidsskrift i perioden 1907 til 1944. Han
ble endog oppfordret av professor i
indremedisin, Lars Slagsvold, til &
publisere mer fra praksis, og da
seerlig om sauesykdommer. Slagsvold
mente at professorene ved den

nye Veterinaerhagskolen i Oslo
hadde for lite kunnskap om dette
feltet. Sveert interessant faglig sett

er ogsa korrespondansen med
sennen Bjgrn mens han studerte til
veterinaer i Kgbenhavn pa midten

av 1930-tallet. Bjern Kjos-Hanssen
ble senere byveterinaer i Stavanger.
Brevvekslingen gir et unikt tidsbilde av
praksishverdagen til dyrlegen.

Forfatteren skal ha stor takk for a
ha samlet dette enestdende veterinzer-
historiske materialet mellom to
permer.

Boken kan bestilles direkte fra
forlaget og forfatteren: sigmund@
rodvelt.no og betales med VIPPS til
97711377. Den koster 495 pluss frakt,
til sammen kroner 570.

Halvor Hektoen og Kristian Ingebrigtsen
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daglig ved en méldose pa 2 mg per kg kroppsvekt. Behandlingens varighet vil avhenge av behandlingsrespons. Siden feltstudiene var begrenset til 28 dager, ber langvarig behandling vurderes noye, og veterinzeren ber foreta
regelmessig overvaking. Siden kliniske tegn pa osteoartritt hos hunder fluktuerer, kan intermitterende behandling veere fordelaktig hos enkelte hunder. ; tablett pa 20 mg til hunder pa 3,6-6,8 kg, 1 tablett pa 20 mg til hunder
pé 6,9-13,6 kg, ¥ tablett pd 60 mg til hunder pa 13,7-20,4 kg, 1 tablett pa 60 mg til hunder pa 20,5-34,0 kg, 1 tablett pa 100 mg til hunder pa 34,1-68,0 kg, 2 tabletter pa 100 mg til hunder pa 68,1-100,0 kg. Pakningsstorrelser:
Alle styrker finnes i pakning med 30 tabletter. Reseptbelagt, reseptgruppe C. Innehaver av markedsferingstillatelse: Elanco GmbH, Tyskland.
Se fullstendig produktinformasjon pa www.felleskatalogen.no.

Galliprant, Elanco og den diagonale logoen er varemerker tilhgrende Elanco eller deres datterselskap. © 2020 Elanco og deres datterselskaper.

Elanco

PM-NO-21-0015 01 2021
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SMADYRPRAKTISERENDE
VETERINZERERS FORENING

Da er 2021 godt i gang, og det er
arbeidet i SVF ogs3, selv om styre-
matene for det meste begrenses til
digital kontakt. Pa hgstkurset vart i
november 2020, som fikk gode tilbake-
meldinger fra bade kommuneoverlegen
og kursdeltakerne, ble arsmgtet og valg
pa nytt styre avholdt. Vi kan ikke pasta
at valgdeltakelsen var like stor som i
presidentvalget i USA samme uke, eller
at det var like spennende, men gledelig
var det at styremedlemmene fra 2020
fortsetter i sine verv, med Hilde Ressland
i spissen. Sigbjern Storli ble valgt som ny
desisor.

Viernaifull gang med & planlegge
kurs for 2021 og 2022. Vi haper a fa gjen-
nomfaert vare arlige gratiskurs for deg
som SVF-medlem, og pa agendaen i ar
star kurs om BOAS og forgiftninger. Tips

oss om det er flere emner du gnsker &
lzere mer om! Vi er bare én e-post unnal
| fior hadde vi en vellykket kampanje
om hold av kaniner som farte til en
god gkning i medlemstall og et stort
engasjement blant dere. | ar vil vi ha
to kampanjer, en om HMS for gravide i
smadyrpraksis og en om antibiotikabruk
og antibiotikaresistens. Dette er viktige
tema som vi haper og tror vil engasjere
mye. Falg med pa oppdateringer pa var
facebookside.
| en tid med teffe produksjons-
prioriteringer og bruk av ressurser i lege-
middelbransjen, har det veert vanskelig,
som de fleste antakelig har erfart, & fa
tak i enkelte legemidler til dyr.
Vi gnsker & minne om at VETLIS
(Veterinsermedisinsk Legemiddel-
informasjonssenter, vetlis.no) er en

Send gjerne tips og saker til meg.

Har du tips eller saker om smadyrstoff til
Veterinaertidsskriftet? Da vil jeg gjerne
here fra deg. Jeg heter Aina Holand

og er varamedlem i SVF-styret. Jeg har
fatt ansvaret for a skaffe smadyrstoff til
tidsskriftet.

Til daglig jobber jeg nd som
smadyrveterinaer ved EMPET Storo
etter a ha veert ansatt ved flere
smadyrklinikker pa @stlandet og
Vestlandet siden jeg ble uteksaminert
fra NMBU Veterinaerhggskolen (NVH) i
2011.

Send dine tips og tekster til Aina Holand
ainaholand@hotmail.com

verdifull, kostnadsfri ressurs du kan
benytte til & fa produsentnaytral
informasjon om bruk av legemidler til
dyr.

Hobbyhgns/hobbyfjorfe

Har du som smadyrveterineer fatt
spersmal om en syk eller skadet hobby-
hene, og kanskje stivnet litt i mangel pa
kunnskap og nummeret til neermeste
produksjonsdyrveterineer? Vi ser at
hobbyhgns faller litt mellom to stoler, og
at dette bidrar til dyrevelferdsmessige
utfordringer. De som har hobbyhens,
betrakter disse som sine kjeeledyr pa
samme mate som hund og katt, og har
antakelig ogsa et sterkere forhold til og
forventning om hjelp av en smadyr-
veterinzer enn en stordyrpraktiker.

Vi i SVF har blitt bedt om & se pa
saken, og vi sgker i den anledning etter
kolleger som kan bidra med kunnskap
om emnet, enten i form av skriftlig eller
muntlig materiale i en kampanije lik den
vi hadde om kaninen, eller som kontakt-
person som kan svare pa sparsmal.

Vi hédper & here fra deg.


mailto:ainaholand@hotmail.com

Organisasjonen International Cat Care har tildelt
Credelio prisen “easy to give" som gis for innovative
produkter som gjar det lettere @ medisinere katter

asy.
‘/to give

www.icatcare.org/vets

VELLYRRE |
 ADANSTRCRIG |

{FELTSTUDIENE BLE ALLE TABLETTER
b QUSESSFULLT ADGNISTRERT EN
b CANG FENEDEN T TRE MANEDER,

CREDELIOTIL RATT EREN (LI |EN SMASATT, MANEDLIG ”19 ”8':‘; Credelio

TYGGETABLETT MOT FLATT OGLOPPER. SPESIELT (Iotilaner)
UTVIRLETTIL RATT MED SAAAR AV VANILJE 0 GJAER TYGGETABLETT TIL KATTER

211 katter ble behandlet med Credelio av eierne sine: 100 % av tablettene ble vellykket administrert, hvorav 48 % ble spist frivillig fra handen eller en tom skal."
1. Cavalleri D et al. 2018. A randomized, controlled field study to assess the efficacy and safety of lotilaner (Credelio™) in controlling ticks in client-owned cats in Europe. Parasites & Vectors;11: 411.

Credelio tyggetabletter, 12 mg, 48 mg (katt), 56 mg, 112 mg, 225 mg, 450 mg, 900 mg (hund). Lotilaner. Indikasjoner: Til behandling av Loppe- og flitti joner. Dette prep: har umi 0g Je drepende effekt i 1 maned p Lopper (Ctenacephalides felis og C. canis) og flatt (Ixodes
ricinus)(katt)/{Rhipicephalus sanguineus, Ixodes ricinus, |. hexagonus og Dermacentor reticulatus/(hund). Lopper og flatt mé feste seg til verten og ta til seg neering for & bli eksponert for virkestoffet. Veterineerpreparatet kan brukes som en del av behandlingsstrategien mot dermatitt forarsaket av loppeallergi, «flea
allergy dermatitis» (FAD). Kontraindikasjoner: Skal ikke brukes ved kjent overfolsomhet for virkestoffet eller noen av hjelpestoffene. Bruk av dette veterineerpreparatet hos dyr yngre enn 8 uker eller med en kroppsvekt under 0,5 kg (katt)/1,3 kg (hund), skal vaere i samsvar med nyttefrisikovurdering gjort av
behandlende veterinéer. P4 grunn av utilstrekkelige effektdata mot flatt hos unge katter anbefales dette preparatet ikke til behandling av flatt hos kattunger som er 5 maneder eller yngre. Bivirkninger: Katt: Basert pa sikkerhetsdata etter markedsfaring er oppkast rapportert sveert sjeldent og oppharer oftest

Se fullstendi . jon pa wwnw felleskatal o

uten behandling. Hund: Milde og forbigéende gastrointestinale bivirkninger (oppkast, diaré, anoreksi) og letargi er rapportert svrt sjeldent. Disse symptomene oppharer oftest uten behandling. Nevrologiske lidelser som skjelving, ataksi etlerkramperkanfurekummeisvansjeldnetitfetler | de fleste tilfeller
er disse tegnene forbigdende. Sarlige forholdsregler: Ingen kjente interaksjoner. Veterinerpreparatets sikkerhet ved bruk hos dyr under drektighet og diegiving eller hos avishunder er ikke klarlagt. Skal bare brukes i samsvar med nytte/risi g gjort av behandlende veterinzer. Ingen bivirkninger ble
— observert etter oral administrering til kattunger i alderen 8 uker, som veide 0,5 kg og valper i alderen 8-9 uker, som veide 1,3-3,6 kg og som ble behandlet med over 5 ganger maksimum anbefalt dose (130 mg lotilaner/kg kmppsvekt][katt]/[hﬂ mg 129 mg ng 215 mg lotilaner/kg kroppsvekt)(hund) én gang
5] manedlig, i 8 maneder. Dosering: Katt: 1 tablett 12 mg til katter 0,5-2.0 kg, 1 tablett 48 mg til katter >2,0-8,0 kg, hensiktsmessig kombinasjon av tabletter til katter >8,0 kg. For katter med en kroppsvekt pa over 8 kg brukes en hensik av tilgjengelige tablettstyrker for & oppna den
= anbefalte dosen pa 6 - 24 mg/kg. Hund: 1 tablett 56 mg til hund 1,3-2.5 kg, 1 tablett 112 mg til hund >2,5-5.5 kg, 1 tablett 225 mg til hund >6,5-11,0 kg, 1 tablett 450 mg til hund >11,0-22,0 kg, 1 tablett 900 mg til hund >22,0-45,0 kg, hensiktsmessig
5 kombinasjon av tabletter til hunder >45 kg. Bruk en hen3|ktsmeSS|g komhmasmn avmgjengetlgetahlettstyrkerfnranppnadenanbefahe dosen pa 20 - 43 mg/kg. Veterinrpreparatet skal gis sammen med for eller etter foring (innen 30 minutter etter
= foring for katt). For optimal kontroll av flétt- og | festasjoner skal i med manedlige intervaller, og administreringen skal fortsette gjennom loppe- og/eller flattsesongen basert pa lokale epidemiologiske forhold.
= Pakningsstrrelser: Katt: 12 mg: pappeskemed}tabletter 48 mg: pappeske medbtahletter Hund: pappeske med 3 tabletter. Reseptbelag ptgruppe C. Innehaver av markedsfgringstillatelsen: Elanco GmbH, Tyskland.
=
=
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MINNEORD

Arnt Minsaas
Den 9. januar mottok vi det triste At Minsaas var et engasjert medlem av Den norske
budskapet om at var gode kollega veterinzerforening. Han satt som president fra 1981 til 1986
Arnt Minsaas hadde gatt bort. Arnt og som ordfgrer fra 1970 til 1980. Han er tildelt foreningens
har satt tydelige, gode spor etter fortjenestemedalje og er zeresmedlem.
seg, bade som veterinaer og som Jeg var sa heldig a fa mate Arnt Minsaas ved flere
menneske. Han vil bli husket som anledninger de senere arene. Der hvor han oppholdt seg,
en faglig sterk, oppdatert kollega, merket man en dyp respekt fra kollegene rundt ham. Under
som alltid var vennlig, hjelpsom Norsk Veterinzerhistorisk Selskaps kaffetreff i Oslo, pa Norges
og fremsynt. Arnt s& bade dyr og veterinaerhagskole i mars 2019, holdt han et sveert interessant
menneskene rundt seg. og imponerende innlegg om sitt eget liv som dyrlege.

Han var en viktig padriver for Det er med mange takknemlige tanker og stor respekt vi

arbeidet med & fa pa plass helsekort ~ minnes Amt Minsaas.

for ku, og han ledet Helsekortutvalget fra 1982 til 1989. Varme tanker gar til hans neermeste.

Dette arbeidet ma sies a veere grunnlaget for det nasjonale

sykdomsregisteret som na har sveert stor betydning for Torill Moseng

dyrehelse hos storfe i Norge. President i Den norske veterinzerforening
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Arnt Minsaas

Dyrlege Arnt Minsaas gikk bort 9. januar 2021. Han var fedt 22.
april 1927 i Verdal.

Han ble ferdig utdannet veterinzer i 1953. Arnt drev privat
praksis pa Meere i Sparbu. Arnt var virkelig en hedersmann
og en bauta i norsk veterinazermedisin. Han hadde en rekke
offentlige verv og var ordfgrer i DNVs representantskap fra
1970-80 og president i Den norske veterineerforening (DNV) fra
1981 til 1986. Arnt sitt virke som dyrlege kan kjennetegnes som
solid pa alle mater. Han viste at samarbeid med andre yrkes-
grupper var viktig. Allerede i 1966 papekte han behovet for a fa
innfert helsedata pa individniva hos storfe. Dokumentasjon ved
attester for oksemadre til NRF-Avlsforeningen for norsk redt
fe (NRF) var mangelfull. | desember 1967 pekte han skriftlig pa
denne mangelen.

Arnt sammen med andre kolleger og NRF laget et forslag
til Helsekort for storfe. NRF formaliserte dette arbeidet
sammen med DNV i 1969. Etter et preveprosjekt fra 1969 til
1975 ble det vedtatt at hver ku skulle ha sitt eget helsekort. Pa
dette kortet registrerte dyrlegene alle veterinaerbehandlinger
og data ble rapportert inn til et sentralt register.

Arnt Minsaas

Arnt Minsaas ble fadt 22. april 1927 i Verdal som nummer fire
i en sgskenflokk pa seks, pa en av Minsasgardene. Han fikk
sin ungdomstid sterkt preget av krig og okkupasjon under
fremmed styre.

«Jeg gikk i et to-delt bedehus» herte vi mange ganger
da han snakket om oppveksten. Bedehuset i nabolaget var
skolebygningen pa den tida.

Etter privat realskole ble det Steinkjer offentlige
landsgymnas fer han avtjente verneplikten. Han hadde sterk
bakgrunn i landbruk og bygdeneeringer, og sgkte seg inn pa
Veterinzaerhagskolen i Oslo. Han fikk sin autorisasjon i 1953,
og etter litt tenking begynte han i Sparbu og etter hvert pa
Sandvollan, med kontor pa Maere, som privatpraktiserende
veterinzer tidlig i 1954. Han ble trofast i arbeidet her fram til

1997. De farste arene helt alene, dag og natt, kvardag og helg.

Etter hvert i samarbeid med flere veterinaerer, men de forste
harde arene alene satt i han lenge.

| studietida matte han sjukepleiestudenten Liv fra Moi i
Rogaland. De giftet seg i 1954, fikk seks barn hvorav fem levde
opp. De levde et langt liv sammen, med sterk avhengighet av
hverandre. Liv gikk bort i 2019.

Arnt trivdes med folk og dyr. Og folk trivdes med han.
Lett i humgret, lett 8 omgas. En av hans tidligere assistenter
sa det slik: «<Han var ryddig, talefar og flink med folk — og
hadde enorm tillit hos sine husdyrkunder. Amnt har helt klart
veert et forbilde for meg». Han var en padriver for utvikling
i landbruket, seerlig i storfeholdet som nok 13 hans hjerte
neermest.

Et eksempel pa hans interesse for dyr og folk var at
han arrangerte arlig tur til Hallsteingarden oksestasjon for
interesserte gardbrukere. Full buss, faglig utbytte og mye
trivsel. Dette foregikk sikkert i 15 ar.

Amt var, i tillegg til en sterk fagmann, en viktig
organisasjonsmann. Han var meget aktiv i Den Norske
Veterinzerforening, bade i Trandelag og pa landsplan. Han var
ordfarer i foreningens representantskap i 10 ar, og satt som
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Det var ingen lett jobb a fa etablert et slikt system pa
70-tallet. Det var motstandere bade i DNV, blant de offentlige
myndigheter og ogsa i noen grad blant bgndene. Arnt var en
sentral kraft for & fa dette til pa en praktisk mate. Han var med
i Helsekortutvalget som ledet arbeidet fra 1970 og ble leder av
utvalget fra 1982 til 1989.

Arnts interesse var med a legge til rette for verdens mest
omfattende helseregistrering hos storfe. Det er grunnlaget for
den friske storfepopulasjonen vi har i Norge. De andre nordiske
land kom senere etter med slike helseregister. Ingen andre land
i verden har tilsvarende ordninger.

Det er sjelden at en person i privat dyrlegevirksomhet kan
vise til et slikt resultat. Han fikk Helge Baekkedals Fonds zeres-
pris for dette arbeidet i 1989 og H.M. Kongens fortjenstmedalje
i 1995. Vi minnes Arnt med stor respekt.

Olav @steras og Henrik Solbu

foreningens president i to perioder.

Han var skrivefar. | mange ar hadde han sin faste spalte
i «<Buskap og avdratt», medlemsbladet for NRF, senere
Geno. Vi minnes dette for sterk faglighet blandet med
anekdoter. Han ble tillagt ansvaret som hovedredakter for
Veterinzerforeningens 100 ars jubileumsberetning, og holdt
festtalen i Universitetets Aula ved selve markeringen.

At har mottatt Den norske veterinaerforenings
fortjenestemedalje, og er utnevnt til seresmedlem i DNV.

Mange vil huske han som padriver for helsekortordningen
for storfe. Et arbeid han drev fram til tross for sterk motstand
fra sentrale veterinaerhold. Dette arbeidet har i ettertid gitt
norsk storfeavl et stort fortrinn internasjonalt. Han ble glad
over a motta Baekkedals Zrespris for dette arbeidet.

Han var etterspurt fra produsentlag og organisasjoner som
foredragsholder i sparsmal knyttet til dyrehelse og velferd
for dyr, og holdt innlegg i flere sammenhenger, bade lokalt,
nasjonalt og internasjonalt.

Det gledde han a bli tildelt Kongens fortjenstmedalje,
dette etter initiativ fra Sparbu og Sandvollan bondelag.

Som pensjonist engasjerte han seg i lokalhistorisk arbeid.
Han var leder i Sparbu historielag i mange ar, og ikke minst
aktiv bidragsyter i historielagets arsskrift.

Som han selv sa det: «Jeg var tenkt til prest, ensket & bli
gardbruker, og ble dyrlege». Mange er glade for dette valget,
og savner na en dyktig og hyggelig kollega og venn. Og ikke
minst en god familiemann. Vare tanker gar na til hans barn,
svigerbarn, barnebarn og oldebarn.

Vi lyser fred over minnet til Arnt Minsaas.

Kristian Wibe
pa vegne av kolleger pa Meere
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Aktivitetskalender

Kontakt kursholder for informasjon om kurset fortsatt gar som planlagt.

10. mars

Webinar om dyrevelferd hos norske husdyr
Webinarene vil bli fordelt pa 7 datoer med
oppstart onsdag 10. mars 2021. Blant temaer
er: Dyrevelferdsbegrepet, hvordan evaluere
dyr-menneske-forholdet, morsatferd, metoder
for @ male velferd og temperaturregulering hos
dyr. Dessuten holder Mattilsynet et foredrag om
risikobasering, funn og virkemiddelbruk.
Naermere info inkl. mulighet for pamelding finnes
pa www.vetinst.no (kurstilbud).

13.-14. mars

Ultralyd hjerte, hund og katt, del |
Sted: Viul

Se: www.jfa.no

17.-18. april

Ultralyd abdomen, hund og katt, del |
Sted: Viul

Se: www.jfa.no

8.-9. mai

Grunnkurs i tannmedisin, hund/katt
Sted: Viul

Se: www.jfa.no

27.-28. mai

Veterinerdagene 2021

Sted: Clarion Hotel & Congress Trondheim
Se: www.vetnett.no

16.-17. juni

Fundamentals of Veterinary Equine dentystri
Sted: Viul

Se: www.jfa.no

17.-19. september
Blgtvevskirurgi
Sted: Viul

Se: www.jfa.no
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2.-3. oktober

Ultralyd hjerte, hund og katt, del Il
Sted: Viul

Se: www.jfa.no

29.-31. oktober

Grunnkurs i tannmedisin for veterinaerer
Sted: Viul

Se: www.jfa.no

2.-3. desember

Dental Restorations and vital pulpectomies
Sted: Viul

Se: www.jfa.no
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Seresto vet.

imidacleprid./flumetrin.

SERESTO® HALSBAND
HAR REPELLERENDE
EFFEKT MOT FLATT

MOT FLATT, LOPPER 06
VEKTORBARNE
SYKDOMMER'

LETTA BESKYTTERI REDUSERER VANN- SIKKERHETS-
BRUKE 7-8 MANEDER RISIKOEN FOR AVVISENDE MEKANISME
VEKTORBARNE

SYKDOMMER®

Seresto vet.

Halsband til katt og hund <8 kg (38cm)/til hund >8 kg (70 cm), inneh.: Imidakloprid 1,25 g/4,5 g, flumetrin 0,56 g/2,03 g, hjelpestoffer, fargestoff sort jernoksid og titandioksid. ATCvet-nr.: QP53A C55. Indikasjoner: Katt og hund: Til
behandling og forebygging av lopper (Ctenocephalides felis, C. canis) i 7-8 mnd, beskytter mot utvikling av loppelarver i omgivelsene i 10 uker hos katt og 8 mnd hos hund, kan brukes som del av behandling ved loppeallergi. Har en
vedvarende acaricid (dedelig) effekt (Ixodes ricinus, Rhipicephalus sanguineus, Dermacentor reticulatus, Rhipicephalus turanicus) og hindrer at flatt fester seg (antiblodsugende effekt) (Ixodes ricinus, Rhipicephalus sanguineus) i 8 mnd
mot larver, nymfer og voksne flatt. Hund: Gir indirekte beskyttelse mot overfering av patogenene Babesia canis vogeli og Ehrlichia canis via flattvektoren R. sanguineus, reduserer dermed risiko for babesiose og ehrlichiose i 7 mnd.
Reduserer risikoen for infeksjon med Leishmania infantum via overfering med sandfluer i opptil 8 mnd. Behandling av pelslus (Trichodectes canis). Katt og hund: Fjern flatt pa dyret nar bandet festes, flatt som allerede er pé dyret for
behandling vil nedvendigvis ikke de innen 48 t, forebyggende effekt inntrer 2 dg etter applisering, det beste er & sette béndet pa innen flatt- og loppesesong. Kontraindikasjoner: Katt <10 uker eller hund <7 uker. Overfalsomhet
for innholdsstoffene. Bivirkninger: | sjeldne tilfeller kan adferdsendringer, inkludert gjemmeadferd, vokalisering, hyperaktivitet, overdreven slikking og/eller pelsstell eller klge der bandet er festet, oppsta de forste dagene etter
applisering hos dyr uvant med halsband. | sveert sjeldne tilfeller er aggressiv adferd observert. I sjeldne tilfeller hos hund og i mindre vanlige tilfeller hos katt kan reaksjoner som pruritus, erytem og reyting oppsta ved béndet. Disse
reaksjonene vil vanligvis ga over innen 1-2 uker. | enkelte tilfeller anbefales midlertidig fierning av bandet inntil symptomerne er forsvunnet. | svaert sjeldne tilfeller hos hund og i sjeldne tilfeller hos katt kan reaksjoner som dermatitt,
inflammasjon, eksem, lesjoner eller bledninger oppsta ved bandet. I slike tilfeller anbefales det & fierne halsbéndet. | sjeldne tilfeller kan nevrologiske symptomer som ataksi, kramper og tremor forekomme hos hund. I slike tilfeller
anbefales det a fierne halsbandet. Hos hunder og katter kan det i starten av behandlingen i sjeldne tilfeller oppsta lett og forbigdende depresjon, endret matinntak, salivasjon, oppkast og diaré. Allergisk kontaktdermatitt kan
oppsta hos overfglsomme dyr. Spesielle advarsler for de enkelte malarter: Flatt blir som regel drept og faller av verten innen 24-48 t uten a ha sugd blod, enkelte kan likevel feste seg etter behandling, overfering av sykdom kan _,
ikke utelukkes ved suboptimale forhold. Selv om det er vist et signifikant redusert antall tilfeller av Leishmania infantum hos hunder, har preparatet vist en varierende repellerende (antiblodsugende) og insektdrepende effekt mot ¢
sandfluen Phlebotomus perniciosus. Som et resultat av dette kan bitt av sandfluer forekomme, og overfering av Leishmania infantum kan ikke helt utelukkes. Halsbandet bor settes pa like for perioden hvor sandfluevektorer blir aktive,
tilsvarende sesongen for overfering av Leishmania infantum, og halsbandet ber beeres kontinuerlig i hele risikoperioden. Royting kan medfere forbigdende lett nedsatt effekt, men full effekt gjenoppnas uten tilleggsbehandling
eller utskifting av band. | husholdninger med store loppeangrep kan det veere ngdvendig med behandling av omgivelser for best kontroll. Effekt vedvarer selv om dyret blir vatt, men langvarig, intens eksponering for vann eller
grundig sjampo-vask kan redusere varigheten. Manedlig vask med sjampo/bading forkorter ikke behandlingseffekten pa 8 mnd i szerlig grad mot flatt, mens effekten mot lopper gradvis avtar f.o.m. 5. mnd. Det er ikke undersgkt
hvordan vask med sjampo eller bading pavirker overfering av leishmaniose hos hund. Saerlige forholdsregler for personer som handterer veterinaerpreparatet: Smé barn skal ikke leke med béndet eller putte det i munnen.
Dyr med band ber ikke sove i samme seng som eiere, spesielt barn. Personer med kjent overfalsomhet overfor innholdsstoffene i halsbandet ber unnga kontakt med veterinzerlegemidlet. Preparatet kan i svaert sjeldne tilfeller
forérsake irritasjon i hud, eyne og luftveier hos noen personer. Overfladige deler eller avkapp av bénd kastes. Vask hender med kaldt vann etter applisering. Drektighet/Laktasjon: Ikke anbefalt, sikkerhet ikke klarlagt. Dosering: 1
band pr. dyr, festes rundt halsen. Til katter og sma hunder <8 kg brukes et 38 cm langt band. Til hunder >8 kg brukes et 70 cm langt band. Bandet ber brukes kontinuerlig i 8 mnd og deretter flernes. Kontroller av og til, og juster om
nedvendig, spesielt hos kattunger/valper som vokser raskt. En sikkerhetsmekanisme frigjer katten dersom den skulle bli hengende fast i badndet. Administrering: Kutan bruk. Se ogsa pakningsvedlegg. Overdosering/Forgiftning:
Lite sannsynlig pga. bandets egenskaper. Skulle dyret spise bandet, kan milde GI symptomer oppsta (f.eks. los avfering). Pakninger: 1 halsband, se «<Dosering» for str. Reseptgruppe: C. Innehaver av
markedfgringstillatelsen: Bayer Animal Health GmbH,, D-51368 Leverkusen, Tyskland. Forhandles av: Elanco Denmark ApS, Lautrupvang 12, 2750 Ballerup, Danmark. Sist endret: 20-10-2020. TEKSTEN ER

OMSKREVET OG FORKORTET | FORHOLD TIL PREPARATOMTALE GODKJENT AV SLV 07-01-2020. PREPARATOMTALEN KAN FAS KOSTNADSFRITT FRA ELANCO. NOmiQ1020

* Gir indirekte beskyttelse mot overfering av B. canis vogeli og Erlichia canis og reduserer risiko for infeksjon med Leishmania infantum hos hund
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Rotavec Corona

NO-BOV-210100001
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Na registrert og pa lager i Norge

ROTAVEC® CORONA =
Et verktay for bedre kalvehelse

* En dose gir bred beskyttelse mot kalvediaré.
Rotavirus, bovint koronavirus og E. coli F5 (K99) ~
Intramuskuleer bruk

* 10 ml hetteglass tilsvarer 5 doser. I

1x10ml

0

Rotavec Corona

C Rotavec Corona vet. «MSD AnimalHealth» Vaksine mot rotavirus, koronavirus og E. coliinfeksjon hos storfe. ATCvet-nr.: Q102A L01. INJEKSJONSVZASKE, emulsjon til storfe: 1 dose (2 ml) inneh.: Inaktivert
bovint rotavirus, stamme UK-Compton, serotype G6 P5 >7,7 log2/ml, inaktivert bovint koronavirus, stamme Mebus >3,41 log10/ml, E. coli F5 (K99) adhesin 20,64 ELISA antistoff 0D492 lett mineralolje, aluminiumhydroksid, tiomersal, form-
aldehyd, natriumtiosulfat, natriumklorid. E ' 1 Virk k : Stimulerer til aktivimmunitet for & gi passiv immunitet til avkommet mot rotavirus, koronavirus og E. coliinfeksjon. Indikasjoner: Aktiv immunisering av
drektige kyr og kviger for & ke mengden antistoff mot E coli adhesin F5 (K99) antigen, rotavirus og koronavirus. Nar kalver fores med kolostrum fra vaksinerte kyr i de farste 2-4 leveukene, reduseres alvorlighetsgraden av diaré forar-
saket av E. coli F5 (K99), forekomsten av diaré forarsaket av rotavirus og virusutskillelse fra kalver infisert med rota-/koronavirus. Immunitet er vist fra: Passiv beskyttelse mot alle de aktive smittestoffene starter straks etter faring med
kolostrum. Varighet av immunitet: Hos kalver som fores med kolostrum fra kolostrumbank varer beskyttelsen sa lenge det fores med kolostrum. Hos kalver som dier naturlig varer beskyttelsen mot rotavirus i minst 7 dager, og mot
koronavirus i minst 14 dager. Bivirkninger: Noen ganger sees en myk hevelse (opptil 1 cm) pa injeksjonsstedet, som vanligvis forsvinner innen 14-21 dager. Overfalsomhetsreaksjoner kan noen ganger sees, og passende behandling,
f.eks. adrenalin, ma da gis straks. Forsiktighetsregler: Vaksiner kun friske dyr. Unnga kontaminering. Les pakningsvedlegget far bruk. Saerlige forholdsregler for personer som administrerer preparatet: Inneholder mineralolje.
Utilsiktet egeninjeksjon kan gi sterk smerte og hevelse, spesielt ved injeksjon i ledd eller finger. Tap av affisert finger kan forekomme i sjeldne tilfeller dersom behandling ikke igangsettes omgaende. Ved utilsiktet egeninjeksjon, sak
straks legehjelp selv om bare en liten mengde er injisert. Vis pakningsvedlegget. Dersom smerte vedvarer i >12 timer etter undersgkelsen, ma lege kontaktes pa nytt. Interaksjoner: Ingen informasjon vedrarende sikkerhet og
effekt ved bruk sammen med andre preparater. Det mé derfor avgjeres i det enkelte tilfelle om vaksinen skal brukes fer eller etter andre preparater. Drektighet/Laktasjon: Kan brukes til drektige dyr. Dosering: 1 dose (2 ml)

gis ved hver drektighet 12-3 uker for forventet kalving. Kolostrumfdring: Beskyttelse av kalvene oppnas kun dersom det fysisk er antistoffer fra kolostrum (fra vaksinerte kyr) til stede i tarmen de farste 2-3 leveukene, inntil kalvene

selv utvikler immunitet. For & fa maks. ut av vaksinasjonen er det derfor avgjerende at kalvene far tilgang til tilstrekkelig med kolostrum i denne perioden. Alle kalvene ma motta tilstrekkelig med kolostrum fra mor innen 6 timer

etter fadsel. Diende kalver vil fortsette & f& antistoffer fra kolostrum sa lenge de dier vaksinerte kyr. I melkekyrbesetninger ber kolostrum/melk fra de forste 6-8 melkingene fra vaksinerte kyr blandes. Kolostrum kan oppbevares

<20°C, men ber brukes sa snart som mulig da |mmung|0bu||nn|vaet faller med opptil 50% etter 28 dager. Hvis mulig, anbefales oppbevaring ved 4°C. Kalvene fores med 2,5-35 liter pr. dag (iht. kroppsvekt) av kolostrumbanken i

lopet av de forste 2 leveukene. Optimalt resultat oppnas dersom vaksmasmnsprosedvren innfares for hele besetningen. Dette vil fore til at kalvenes infeksjonsniva og pafelgende virusutskillelse holdes pa et minimum, og dermed
Ristes godt far bruk. Sproyter og kanyler skal steriliseres far bruk. Administrering: Gis i.m. pa siden av halsen pa en ren og terr

at det totale smittepresset i besetningen holdes pa et mini Tilber
hudflate. Overdosering/Forgiftning: Ved i.m. injeksjon av opptil dobbel anbefalt dose er det ikke sett mer alvorlige reaksjoner enn etter admlnlstrenng av en enkelt dose. Tilbakeholdelsestider: 0 dogn. Oppbevaring
og holdbarhet: Oppbevares og transporteres kaldt (2-8°C). Skal ikke fryses. Beskyttes mot lys. Holdbarhet etter anbrudd: 8 timer. Pak jeksj ke: Til storfe: 10 ml (hettegl.) 524765. Sist endret: 08.01.2021.

Basert pa SPC godkjent av SLV/EMA: 17.07.2020.

A
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Kollegahjelpen

Befinner du deg i en vanskelig situasjon og trenger noen a
snakke med? Kollegahjelpen bestar av fem frivillige som stiller
opp som samtalepartnere enten det gjelder sykdom, dedsfall,
kollegiale problemer eller der det er opprettet tilsynssak.

Kollegahjelpen er i regi av Den norske veterinzerforening.

Anne-Barbro Warhuus Vatle
Telefon: 950 83 150

Kristine Marie Hestetun
Telefon: 926 64 475

Einar Rudi
Telefon: 917 95 521

Ingebjorg G. Fostad
Telefon: 900 78 580

Christine Rgnning Kvam
Telefon: 932 05 291

Faglige medarbeidere i Norsk veterinaertidsskrift

Professor Stein Istre Thoresen er Veterinaermedisinsk redakter Yngvild Wasteson er ansvarlig for fagartikler og for fagaktuelt om

og er ansvarlig for fagaktuelt om smadyr. Han er professor mattrygghet. Hun er professor ved Seksjon for mattrygghet, NMBU

og seksjonsleder for klinisk patologi og laboratoriesjef for Veterinaerhggskolen.

Sentrallaboratoriet ved Institutt for basalfag og akvamedisin ved

NMBU Veterinaerhggskolen. Carl Fredrik Ihler er ansvarlig for fagaktuelt om hest. Han var
tidligere forsteamanuensis ved Institutt for sports- og familiedyr-

Professor Trygve T. Poppe er ansvarlig for fagaktuelt om fisk. medisin ved NMBU Veterinaerhggskolen.

Han er ansatt ved Pharmaq Analytiq i Oslo og arbeider med

sykdomsoppklaring hos fisk. Cecilie Marie Mejdell er ansvarlig for dyrevelferd for alle husdyrarter,
samt vilt og oppdrettsfisk.

Forsker og veterineer Thea Blystad Klem er ansvarlig for fagaktuelt Hun er seniorforsker pa Veterinaerinstituttet, seksjon for

om produksjonsdyr, samt spalten Aktuelle diagnoser. Hun er ansatt husdyrhelse, vilt og velferd.

ved Veterineerinstituttet og er fagansvarlig drevtyggere, husdyr,
vilt og velferd.



A Vet XL

VETERIN/AR
- HELT

VetXL er en nyoppstartet veterinzrkjede som skal
kombinere hoy faglig kvalitet og profesjonell

behandling med en forenklet og forbedret kunde-
opplevelse.

I vare KklinikKer vil vi tilby nye
innovative lesninger for kunde-
kommunikasjon og digitalisering
av kundereisen, noe som vil
resultere i en forenklet hverdag
for vare klinikkansatte - og ikke
minst for vare kunder. Fokus vil
alltid veere a tilby best mulig
tjenester, god service og effektiv
behandling.

Vi har hoye ambisjoner og vokser
raskt, med flere nye dyreklinikker
ilopet av 2021.

VETXL ER EN DEL AV PETXL GROUP.
SE LEDIGE STILLINGER PA:
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Den norske veterinaerforening
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TIf. 22 99 46 00 (sentralbord)
Faks 22 99 46 01

E-post til Den norske veterinaerforening dnv@vetnett.no
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E-post kurspamelding kurs@vetnett.no
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15.9-14.5. 08.00-15.45
15.5.-14.9. 08.00-15.00
Telefontid fra kl. 9.00

Besgksadresse:
Keysers gt. 5
0165 OSLO

Bankgiro:
8601 56 02327

Sekretariatet

Marie Modal
Generalsekretaer
Mobil: 901 66 216
mm@vetnett.no

Mette Rod Fredriksen
Juridisk radgiver
Mobil: 911 93 050
mrf@vetnett.no

Ellef Blakstad
Fagsjef

Mobil: 922 80 315
eb@vetnett.no

Steinar Tessem
Redaktar

Mobil: 400 42 614
st@vetnett.no

Solveig Magnusson
@konomisjef

Mobil: 938 39 261
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Mona Pettersen
Redaksjonssekretaer
Mobil: 905 77 619
mp@vetnett.no

Aina Skaug Nilsen
Kurskoordinator
Mobil: 992 61 589
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Kristine Fosser
@konomimedarbeider
Mobil: 932 22 337
kf@vetnett.no
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Mobil: 952 32 535
ha.holm62@gmail.com

Christian Tengs

Organisasjons- og forhandlingssjef
Mobil: 469 28 595
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Mobil: 472 84 325
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Fagveterinaer
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Forste linje

i behandlingen av klge hos hunden

APOQUEL er et fleksibelt alternativ nar du raskt
ma lindre allergisk klge

a Den antipruritiske effekten begynner innen 4 timer’

d Kan brukes sammen med andre medisiner som antibiotika,
parasittmidler og NSAIDs?

Qa Pavirker ikke diagnostisk testing - du kan lindre kleen mens
du undersgker arsaken’

apoque) Zoetis

1. Gadeyne C, Little P, King VL, Edwards N, Davis K, Stegemann MR. Efficacy of oclacitinib (Apoguel®) compared with prednisolone for the control of pruritus and clinical signs
associated with allergic dermatitis in client-owned dogs in Australia. Vet Dermatol. 2014;25:512-e86. 2. SPC. 3. Aleo MM, Galvan EA, Fleck JT, et al. Effects of oclacitinib and
prednisolone on skin test sensitivity [abstract]. Vet Dermatol. 2013;24(3):297.

APOQUEL® tabletter 3,6 mg, 5,4 mg 0og 16 mg til hund. Dosering: Startdose er 0,4-0,6 mg/kg 2 x dagligiinntil 14 dager, deretter gis samme dose 1x daglig. Behovet for langtidsbe-
handling baseres pa nytte-/risikovurdering. Kan gis med eller uten mat. Kan deles (delestrek). Aktiv substans: Oklacitinib. Virkningsmekanisme: Hemming av JAK (januskinase),
hemmer funksjonen til en rekke proinflammatoriske cytokiner, samt cytokiner som er involvert i allergiske reaksjoner/kige. Indikasjoner: Kige forbundet med allergisk dermatitt
og kliniske manifestasjoner av atopisk dermatitt hos hund. Kontraindikasjoner : Overfglsomhet for innholdsstoffene. Alder <1ar eller kroppsvekt <3 kg. Immunsuppresjon, f.eks.
hyperadrenokortisisme. Mistanke om progressiv malign neoplasi. Bivirkninger: Sveert vanlige (21/10): Etter behandlingsdag 16: Pyoderma og uspesifiserte kuler i huden. Vanlige
(=1/100 til <1/10): Otitt, oppkast, diaré, histiocytom, cystitt, gjaersoppinfeksjoner i huden, pododermatitt, lipom, polydipsi, lymfadenopati, kvalme, gkt appetitt og aggresjon. Far
behandlingsdag 16: Diaré, oppkast, anoreksi, letargi, polydipsi og kutane eller subkutane kuler. Sveert sjeldne (<1/10 000), inkl. isolerte rapporter: Utvikling av papillomer er sett.
Anemi og lymfom. Forsiktighetsregler: Underliggende arsaker og kompliserende faktorer til klge forbundet med allergisk dermatitt skal utredes og behandles. Behandlede hun-
der ber fglges opp mhp. utvikling av infeksjoner og neoplasier. Regelmessige blodpraver, med fullt blodbilde og serumbiokjemi, anbefales ved langtidsbehandling. Drektighet/
Laktasjon: Ikke anbefalt. Basert pa SPC godkjent av EMA 15.5.19. Fullt SPC kan leses pa www.felleskatalogen.no eller bestilles pa nordics@zoetis.com MM-12463



