t?% . NORSK
VETERIN & R-
NR3.2023.135.ARGANG TI Dss KRI FT

En helse i @sterdalens
skoger

Smittepresskontroll og sykdomsforebygging hos atlantisk laks - side 150
Journal om «Cherry eye» — side 189
Halvor Paus - dyrlege, forfatter og kulturbaerer - side 178



Er du klar for
beitesesongen?

Utvalgte
sesongprodukter

lagerferesivare
lokale apotek

- Vibryross HAPOTEKI

Kontakt oss pa telefon: 21 61 10 28 eller kundesenter@apotek1.no. o
For flere produkter og mer informasjon, besek apotek1.no Var kunnskap - din trygghet



Norsk veterinzertidsskrift .
[ innhold ]

Besgks- og postadresse:

Kongens gate 11
0153 Oslo

Sentralbord 22 99 46 00
nvi@vetnett.no
www.vetnett.no

Redakter

Steinar Tessem

steinar.tessem@vetnett.no Leder

TIf. 400 42 614 138 Arbeidslivet er givende og krevende. Bente Akselsen
Veterinzermedisinsk redakter 140 Sovende bjgrner kan bidra til bedre folkehelse. Steinar Tessem
Professor Stein Istre Thoresen

Redaksjonssekretaer Nyheter

Mona Pettersen 142 \Veterineaerer i media. Red.

nvt@vetnett.no

144 Nytt fra Veterinzerforeningen. Red.
Veterinarfaglige medarbeidere

Forsker Annette Hegermann Kampen

Veterinaerpatolog Helene Wisloff Debatt

Professor Yngvild Wasteson 146 Hva kan vi laere av Statens vegvesen? Linas Hauge

Forsteamanuensis Eli Hendrickson . . . . . .
Seniorforsker Cecilie Marie Mejdell 148 Vindmglleparker aktualiserer Mattilsynets rolle for & overvake bisphenol A.

Geir Wemmestad-Haaland
Stillingsannonser

Redaksjonssekretaer .
Mona Pettersen Fagartikkel

%tgggt%eétlgo 150 Bruk av bakteriofagproduktet Custus®YRS til smittepresskontroll
' og sykdomsforebygging hos atlantisk laks. Jakob Mo, Hans Petter Kleppen,

Reklameannonser Cyril Frantzen, Eirik Bdrdsen, Ingrid Statvig og Bjern Gillund
HS Media

Kamilla D. Bye

kb@hsmedia.no Fagaktuelt

Mobil:4785 3007 158 Nytt fra Helsetjenestene. Redigert av Vibeke Tommerberg

Utgiver 160 Utvikling av nefrologi og IRIS. Reidun Heiene
D ke veterinzerforeni
lszr;wn(g;évflemae S 162 Aktuelle sykdomsutbrudd og diagnoser. Redigert av Annette H. Kampen

og Helene Wislaff

Trykkeri: XIDE AS
Haraldsvei 12, 1470 Lgrenskog
TIf. 996 96 370 Doktorgrader

he@xide. e ) )
e GRS 166 Khadeeja Siddique: Viser hvordan fiskens hypofyse
Norsk veterinaertidsskrift trykkes er organisert og regulert
pa svanemerket miljgpapir.
Yrke og organisasjon

e

g%///g 170 En helse i de dype skoger. Jon M. Arnemo, Alina L. Evans og Morten Tryland
b4 176 Temaserie: Hjelp til selvhjelp. Anne-Barbro Warhuus Vatle

Forsidebilde: Alina Evans, leder for forskergruppen 178 Han har betydd mye for veterinaerene. Stein Istre Thoresen og Steinar Tessem
En helse ved Hagskolen i Innlandet, med en 180 Sorte prins. Halvor Paus

immobilisert elg i Nikkaluokta, Sverige.

Foto: Jon M. Amemo 183 Rom for kraftigere regulering i oppdrettsnaeringen. Steinar Tessem

184 NINAtrenger veterinaerer tilimmobilisering. Steinar Tessem
186 \Veterinaert beerekraftforum. Thorbjern Refsum og Anita von Krogh

/ 189 Spesialistjournaler om hundens og kattens sykdommer. "Cherry eye”.
& . o
/ Redaktgransvar SivGrosas
Norsk veterinzertidsskrift redigeres etter 198 Bokomtale: Hvordan skal det g& med dyr og folk i Arktis?
redakterplakaten og alt som publiseres Marina Aspho/m og Yﬂg\///d Wasteson

representerer forfatterens synspunkter.
Disse samsvarer ikke ngdvendigvis med

redaksjonen eller Den norske veterinaer- 200 Navn
forenings offisielle synspunkter med mindre
dette kommer saerskilt til uttrykk. 202 Kurs og mater

203 stillingsannonser

Norsk veterinartidsskrift er
medlem av Fagpressen. Norsk veterineertidsskrift nr. 3 2023 /135 137



i veterinerer er kjent for 4 ha
et stort hjerte og engasjement
for yrket vart. Det er bade

givende og krevende. Arbeidet er
meningsfylt, vi dekker viktige behov
og vi har sentrale samfunnsoppgaver.
Markedet for veterinartjenester
er godt og ekende — var brede
kompetanse gjor oss relevante i mange
roller. Vi er for fa — visstnok i nesten
hele Europa. Det er ikke bare en
utfordring for Distrikes-Norge og
den kommunale vakten. Det péavirker
ogsd klinikksektoren og de fleste
veterinzrers arbeidsdag.
Arbeidsdagen, hvordan vi har det
pa jobb, er viktig. Gode kollegaer,
kompetanse, flyt og forutsigbarhet er
avgjerende i de krevende rollene vi har.
Enkelt er det ikke — klinikkhverdag og
produksjonsdyrpraksis er hektisk og
uforutsigbart, men beheover det & vare
det? Det kan vere verdt & sparre om
vi bor planlegge for det uforutsigbare
i storre grad, ta ekstra betalt for
akuttpraksis og bli mer bevisst pa
& skille hva som haster og hva som
er viktig. Slik kan vi fi en bedre
balanse mellom arbeid og privatliv.
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Bente Akselsen

President i Den norske veterinaerforening

Arbeidslivet er givende og krevende

Mange roller er krevende i seg selv

— som tilsyn og lederroller. Her har

vi mye & arbeide med sammen i hele
organisasjonen — bade for den enkeltes
mentale helse, som rddgivere for god
drift og for gode avtaler i arbeidslivet.

Tar vi som veterinarer for stort
ansvar? Det er kommunenes ansvar &
sorge for veterinzrdekning for alle dyr.
Allikevel strir vi med 4 finne lokale
lgsninger slik at kunder og ikke minst
dyrene skal fi hjelp — langt utover
det som er vanlig i andre bransjer.

Vi som forening er svert aktive med
4 lpse veterinzrkrisen. Det skal vi
fortsette med, og samtidig sorge for at
brukernes organisasjoner er pa banen.
Det er deres behov vi forsgker 4 lgse.

Vi liker & utvikle oss faglig.
Kurstilbudet er godt innenfor de
fleste sektorer, og vi har mulighet til
ulike spesialistlop. DyrelD bidrar
med stipender til mange veterinarer.
Fremover gnsker vi 4 arbeide
mélrettet mot etterutdanning som
gir formalkompetanse, og 4 etablere
karriereveier for & styrke veterinerenes
posisjoner.

Viren er her. Det betyr
frontfagsforhandlinger og grunnlag
for drets lonnsforhandlinger. I &r
danner uro i verden og usikkerhet
i okonomien bakteppet for
lennsoppgjeret. Vi arbeider for et
godt oppgjor for statsansatte som
fikk nedsatt kjopekraft i 2022, og
for mange av vire medlemmer som
ligger for lavt i forhold til tilsvarende
yrkesgrupper.

Vi er godt rigget i foreningen
med kursing av tillitsvalgte,
medlemsundersokelser og statte til
enkeltmedlemmer. Samtidig er det
viktig 4 ta initiativ til 4 forhandle
egen lonn, bade ved ansettelse og
i arbeidsforhold. Undersokelser
viser at lonningene ligger hoyere pa
arbeidsplasser med tillitsvalgte.

Lennsomhet i neringen er svert
viktig bade for eiere og ansatte. Vi
har hatt en gkning i antall ansatte
i aksjeselskap pé hele 330 prosent
de siste 12 drene, hovedsakelig i
klinikksektor. Omsetningsgkningen i
disse selskapene er nesten tilsvarende.
Enkeltmannsforetak er fremdeles
vanlig innenfor produksjonsdyr og
hestepraksis. Her ligger inntjeningen
pa rundt 70 prosent sammenlignet
med lennsinnteke i klinisk praksis
ellers. Her ma3 vi arbeide for bedre
lonnsomhet.

Mye tyder pa at unge arbeidstakere
gnsker ansettelse fremfor 4 opprette
egne foretak. Det ma vi ta innover
oss nar det legges planer for prising,
forhandlinger om skyss, inseminasjon
og vaktordninger!

Nettverk og samhold blant oss
veterinzrer er avgjerende for at vi
lykkes og har det godt i arbeid og
fritid. Det starter i studietiden og
varer livet ut. Takk til dere som
stotter opp om fadderordning,
kollegastotte og i student-, pensjonist-
og lokalforeningene — dere gjor en

forskjell!



Av veterinaerer, for veterinaerer

VESO Apotek er det apoteket i Norge med
flest veterinzerer i staben. Med over 35 ars

fartstid i bransjen star du som kunde trygt o
sammen med oss. 20 /o

rabatt
ut april!

Centaura beskytter mot et bredt
spekter av insekter, deriblant mygg,
flatt og fluer.

Sprayen egner seg til hund, hest og
menneske, og gir en langvarig effektiv
avvisende effekt mot insekter.

VESD

APOTEK

22 96 11 00 | vet.vesoapotek.no
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Sovende bjgrner kan bidra til

bedre folkehelse

ye tyder pa at vire brun-
bjerner sover pa hemmelig-
heter som kan gi okt

kunnskap om livsstilssykdommer. En
helse-perspektivet, som sammenfatter
helsemessige aspekter som angar

bide mennesker, dyr, planter og
gkosystemer, blir viktig i arbeidet med
4 avslore biologiske hemmeligheter.

Dypt inne i Osterdalens skoger,
ved Campus Evenstad, som er en del
av Hogskolen i Innlandet (HINN),
deltar forskere i prosjekter der
brunbjernen brukes som modellart
for humanmedisinske studier. Til tross
for at brunbjern har en tilsynelatende
usunn livsstil med heyt inntak av
sukker og ekstrem fettlagring om
hesten, etterfulgt av 6-7 maneders
inaktivitet under hiberneringen,
utvikler ikke brunbjernen moderne
menneskers livsstilsykdommer som
diabetes, hjerte- og karsykdommer og
tap av muskelmasse.

Kunnskap om brunbjernens
fysiologi kan derfor bidra til & forsta
hvordan slike sykdommer kan unngis
eller behandles hos mennesker.

Forskergruppen ved Campus
Evenstad bestér av veterinarer,
biologer og skologer med ulik
bakgrunn og kompetanse. De viktigste
satsingsomradene er gkofysiologi,
infeksjonsbiologi, anestesi,
gkotoksikologi, translasjonsmedisin
og sarballistikk hos mange arter og
grupper av dyr.

Viltforskning forutsetter ofte
innfanging av viltlevende dyr for
merking og prevetaking. Dette skjer
som oftest ved at dyrene immobiliseres
medikamentelt. Evenstad-gruppen
utvikler protokoller for anestesi av
ulike ville dyrearter. Her inngar

bruk av nye medikamenter eller
medikamentkombinasjoner, etablering
av best mulige doser, monitorering

av fysiologiske endringer under
anestesi og hvordan bivirkninger kan
motvirkes.

Brunbjern er modellart for
gruppens pagiende studier av
blybelastning hos viltlevende dyr.
Malet med forskningen pé dette
feltet er & kartlegge belastningen hos
brunbjern og andre utvalgte arter og &
identifisere sannsynlige blykilder.

Klimaendringer kan pavirke
utbredelsen av infeksigse agens og
vektorer som knott, mygg og flacc. Her
er forskergruppen spesielt opptatt av
infeksjonsbiologi relatert til hjortevilt,
tamrein, redrev fjellrev og smagnagere.

Innsatsen som legges ned ved
Glommas bredder pa Campus
Evenstad handler om En helse. For &
sikre god helse for mennesker og dyr,
ma vi ta hensyn til at de pévirkes av
miljefaktorer. Her har forskerne svart
viktige oppgaver foran seg, sammen
med sovende bjerner og andre gode
hjelpere.
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AniCura

Tonje er kirurg ved AniCura Jelgy Dyresykehus

Naert samarbeid
er hoyt prioritert

- Dynamikken mellom vart multidisiplinaere team og prosessene under behandling er dyreeiernes
garanti for best mulig ivaretakelse ved AniCura Jelay Dyresykehus. Bade eiere og henvisende
veterineerer er ofte bekymret for store operasjoner, men vi ser at smadyr som
hund og katt kommer seg raskt og kan fa veldig god livskvalitet

etter sterre inngrep, sier Tonje Trinterud.
A\ Y14 A\ Y14

Tonje er en av fa diplomater i smadyrkirurgi AniCura Jelgy Dyresykehus er et av Norges
i Norge. Hun er spesialisert innen blgtvevs- mest avanserte dyresykehus, og tar imot
kirurgi ved et av Norges mest velutstyrte henvisninger innenfor:
dyresykehus.

Blatvevs- og benkirurgi

- Jeg jobber utelukkende med kirurgi, og ut- Artroskopi
farer blant annet operasjoneri thorax og gvre
luftveier. Vi har ogsa et bredt tilbud innen
onkologi og lapraskopi. Kirurgi er ofte kurativ Oftalmologi
behandling, og bidrar til 4 fremme dyrehelse og
velferd, sier Tonje. Hun er utdannet ved et
spesialistsykehusi England, og besto diplomat- Kardiologi
eksamen i kirurgi (DipECVS)i2017.

Nevrologi

Dermatologi

Odontologi

- Det faglige teamet ved AniCura Jelgy Dyre- Onkologi

sykehus ma laftes frem. Avansert bilde- CT/MRI-undersgkeler
diagnostikk, laboratorier med diplomater,
neyaktig smertebehandling og oppstalling med
24 timers overvaking serger for best mulig be- Hemodialyse av akutt nyresvikt og forgiftninger
handling av pasienter som gjennomgar kirurgi.
Det gir trygghet for meg som kirurg, men ikke
minst for henvisende veterinzer og dyreeiere.

Ultralyd og cytologi

Diagnostisk prgveanalyse

Annen akutt innleggelse/observasjon

Dyresykehuset har 24 timers akuttvakt Telefon: 69 9110 90 www.anicura.no/jeloy-dyresykehus




[ Nyheter ]

Veterinaerer i media

Full veterinaerdekning i Rauma

Mens det snakkes om veterinaerkrise
pa nasjonalt niva, har veterinzerene |
Rauma kommune i Mgre og Romsdal
fylke full kontroll pd bade store og sma
dyr.

- Her har vi full dekning og god
kontroll og slik har vi hatt det lenge,
sier veterineer i Rauma, Jan Peter
Valle, n&r Andalsnes Avis spar om han
har merket noe til den mye omtalte
veterinaerkrisen.

Pa nasjonalt niva meldes det om
at veterineertjenesten naermer seg
full kollaps. Bade i lokalaviser og i
riksmedia har det veert oppslag det
siste dret om elendige arbeidsforhold,
lav lgnn, mangel pd samarbeid, lite
profesjonalitet, dérlige ordninger samt
ensomhet i vanskelige avgjorelser.

- Vi har heldigvis ikke veert bergrt
av dette. Vi er tre veterineerer her pa
Andalsnes i tillegg til én assistent og
vi har en vaktavtale med kommunen
nar det gjelder oppdrag rettet mot
landbruket, i tillegg leverer vi tjenester
for katter og hunder, forteller Valle.
Han legger til at veterineertjenesten
i Rauma har vaktsamarbeid med
nabokommunen Vestnes der det er
ansatt to veterinzerer.

God kontroll: Veterinaer Jan Peter Valle (t.v.), veterinaer Ida Haalien, med hunden Bastian, og
assistent Mari Aaaslie har full kontroll pa dyrehelsa i Rauma. (Veterinzer Marlen Langedal var
fravaerende da bildet ble tatt). Foto: Jarl G. Sandholm, Andalsnes Avis

Valle opplyser at de er sveert fornayde
med ordningen og at kommunen
virker & vaere det samme. Han sier de
har nok a gjare, spesielt i april og mai
under lammingen kan det veere ganske
hektisk, ellers er de daglig ute pa
gardsbruk. Rekruttering av veterinzerer
til omradet har gatt greit og det er et
godt fagmilja.

P& bakgrunn av den anstrengte
situasjonen for veterinezerer mange

Overvakning av bakterie bidrar til gkt mattrygghet

En ny rapport om overvakning av
bakterien Campylobacter spp. i
slaktekylling for 2022 viser en svak
nedgang i antall flokker som ble testet
positivt, sammenlignet med tidligere
ar. Totalt ble det tatt praver fra 2189
flokker fra 515 garder.
Veterineerinstituttet, Mattilsynet,
Animalia og figrfenzeringen
samarbeider hvert &r om overvakning
av Campylobacter spp. i slaktekylling,
som slaktes fgr de er 51 dager gamle.
Prevene ble tatt fra mai til oktober i
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2022, og overvakningen viste at totalt
106 flokker, eller 4,8 %, testet positivt
for denne bakterien. Det er noe lavere
sammenliknet med tidligere ar der det
12019, 2020 og 2021 var et resultat pa
henholdsvis 5,1 % 6,1 % 0g 5,8 % av
Campylobacter spp. i positive flokker.

Sammenlignet med de fleste
andre europeiske land er forekomsten
fortsatt sveert lav i Norge.

— Flokker som tester positivt
for Campylobacter spp. blir enten
varmebehandlet eller fryst i

andre steder i landet, nedsatte
Landbruks- og matdepartementet,

i fjor, ei arbeidsgruppe som né har
foretatt en grundig gjennomgang av
tilgangen pé veterineertjenester i Norge.
| rapporten listes det opp 21 ulike tiltak
som kan vurderes (se egen sak om
dette side 144).

Kilde: Andalsnes Avis, 18. mars 2023

minimum tre uker, noe som betydelig
reduserer antall av denne bakterien
som forbrukerne utsettes for.
Overvakningsprogrammet er dermed
et viktig bidrag til gkt mattrygghet i
den norske befolkningen, sier forsker
ved Veterinaerinstituttet, Kristin Seebg
Pettersen.

Kilde: Veterineerinstituttets nettside,
https.//www.vetinst.no/nyheter/overvakning-av-
bakterie-bidrar-til-okt-mattrygghet,

28. mars 2023



Foto: Bard Gudim

Nyutdannet?

GRADUATE ACADEMY - ETTERUTDANNING FOR FERSKE
VETERINARER

Som fersk veterinaer er det mye som skal laeres. Vi vet at utrygghet de forste
arene i yrket er en vanlig utfordring, og for noen ender det med at man slutter
i klinisk praksis. Dette tar vi pa alvor ved & tilby vart eget Graduate Academy.

Graduate Academy er et systematisert og omfattende etterutdanningslgp for
Evidensia-veterineerer med 0 eller 1 drs erfaring.

Programmet gar over to dr, og bestar av bdde kurssamlinger og kongress hvert
ar. Du mgter andre nyutdannede veterinarer fra IVC Evidensia i hele Europa.
Du fdr ogsa din egen kliniske coach pa arbeidsplassen, og tilgang til

en e-leringsplattform.

Kursene vil handle om alt fra sentrale fagomrader som tannbehandling og
kirurgi, til viktige ting som kommunikasjon og stressmestring. Like viktig som
selve kursinnholdet, er nettverksbyggingen og samvaeret med andre i samme

situasjon, og en tett oppfelging i hverdagen pa klinikken.

LES OM OSS EVIDENSIA.NO/VET EVIDENSIA
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Nytt fra Veterinaerforeningen

Rekordhegyt antall dede fisk i oppdrettsnaeringen

Fiskehelserapporten 2022, fremlagt av
Veterineerinstituttet 8. mars, viser en
dedelighet pa 92,3 millioner laks og 5,6
millioner regnbuegrret i 2022. Av dette
dede 35,6 millioner laks i settefiskfasen,
en gkning pa 3 millioner fra 2021. 58
millioner individer dgde i sjafasen, en
gkning pa 2,7 millioner fra 2021.

President Bente Akselsen i
Veterinzerforeningen sier det er sveert
bekymringsfullt at det fortsatt ikke er
noen kontroll pa dedeligheten. Hun
mener de i neeringen som gjgr det bra
ma loftes frem.

Rapporten dokumenterer at det
er relativt store forskjeller mellom
produksjonsomradene. Hgyeste
dedelighet i et produksjonsomrade er
23,7 prosent. Laveste dadelighet i et
omrade er 9,1 prosent.

— Dette viser at det er potensiale
for forbedring og Veterinaerforeningen
mener de som far ned dedeligheten ma
premieres, sier Aoife Westgard, leder i
Akvaveterinaerenes forening

- Veterinaerforeningen har lenge
ment at dgdelighet og fiskevelferd ma
veere vekstindikatorer, ikke bare antall
lakselus. Vekst i produksjon ma veere
myndighetenes viktigste virkemiddel
for a f& ned dedeligheten og forbedre
helse og velferd til fisken, sier Westgard.

Rapporten viser at skader relatert
til mekanisk avlusing fortsatt er
et stort velferdsproblem for bade
oppdrettsfisken og rensefisken.

Frauke Becher: Kilde Veterineerforeningens
nettside, www.vetnett.no, 8. mars 2023

Kjeeledyrrapport gir unik innsikt i dyrenes liv

DyrelD drifter
databasen for
kjeeledyr i Norge
og diagnose-
registeret
Pyramidion.
Kombinasjonen
gir et enestaende
grunnlag for
& overvake
sykdommer, gi bedre
helse og velferd og okt
sikkerhet. Noen av disse dataene
ernd publisert i Kjeeledyrrapporten
2022.
P4 slutten av 2022 var det
registrert omkring 900 000 hunder
og katter i kjeeledyrregisteret og 6,4
millioner diagnoser i Pyramidion.
—Jeg er stolt over at Norge er et
foregangsland og at vi nd begynner
a se nytten av & ha samlet mye data
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over mange ar. Dyr og mennesker
lever tett sammen, og disse dataene
kan f& betydning for vér helse,

sier president Bente Akselsen i
Veterinaerforeningen som eier DyrelD.

Overvaking av diagnoser gjor det
mulig d varsle dyreeiere ved utbrudd.
— 12019 samarbeidet DyrelD med
Mattilsynet og Veterinaerinstituttet i
forbindelse med en epidemi knyttet
til smittsom blodig diaré hos hunder,
sier daglig leder Gudbrand Vatn i
DyrelD.

DyrelD drifter den sentrale
europeiske ID-databasen Europetnet
med over 100 millioner registrerte
kjeeledyr. Mange land er interesserte
i lasningene utviklet av DyrelD.
Helseplattformen Pyramidion tas na i
bruk i Danmark og Frankrike.

Frauke Becher: Kilde: Veterinaerforeningens
nettside, www.vetnett.no, 17. mars 2023

- De dyktigste oppdretterne ma premieres.
Dette vil skape sterke insentiver for rask
forbedring av naeringen som helhet, sier Aoife
Westgard, leder i Akvaveterinaerenes forening.

Rapport om tilgang pa
veterinzertjenester

Pa oppdrag fra Landbruks- og mat-
departementet har en arbeidsgruppe
gjennomgatt tilgangen pa veterinaer-
tjenester i Norge.

Bakgrunnen er at flere kommuner de
siste drene har slitt med sitt
lovpalagte ansvar om & ha tilfreds-
stillende veterinaertjenester hele degnet
til alle dyreslag.

Arbeidsgruppen peker pa at det er
flere ulike faktorer som bidrar til den
krevende situasjonen. | rapporten listes
det opp 21 ulike tiltak som kan vurderes.

- Veterinaerforeningen har lenge
ment at noe av grunnen har veert for
ddrlige arbeidsvilkdr og naerings-
grunnlag for veterineerer og at de
ma sikres trygge rammevilkar til en
akseptabel pris samt et faglig fellesskap.
Dette ma vi gjare noe med og det koster
penger, sier president Bente Akselsen.
Frauke Becher: Kilde Veterinzerforeningens nettside,

www.vetnett.no, 10. mars 2023
27.mars 2023
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Pusse opp eller flytte pa landet?

Som kunde i Danske Bank far du personlig radgivning tilpasset dine individuelle
behov, planer og ambisjoner - na og i fremtiden. Du er alltid velkommen til & snakke
med en av vare dyktige radgivere.

Veterinzerforeningen har pa vegne av alle medlemmene forhandlet frem en av
Norges beste bankavtaler, som sikrer deg et godt tilbud i drene fremover.

Du far blant annet sveert gode betingelser pa |an og sparing, rabatt pa
kundeprogram og tilgang til eget VIP kundesenter.

Les mer pa danskebank.no/veterinaerforeningen BERE]C] Bank
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Hva kan vi laere av Statens

Linas Hauge
Veterinaerstudent

Dyrevelferdsloven har som formal
«a fremme god dyrevelferd og
respekt for dyr.» Definisjonen til
ordet «fremmen» lyder ifolge naob.
no slik: «drive, hjelpe frem;

gi fremgang».

Formalet med loven er & drive frem
god velferd og respekt, men ikke
nedvendigvis sorge for det. Det er opp
til oss, alle som har med dyr & gjore;
alt fra oppdrettere og veterinarer, og
spesielt eieren.

Vi er alle kjente med dyr som blir
dumpet fordi de endte opp med &
kreve for mye, dyr som blir forsgkt
avlivet fordi de ikke er sma og sote
lengre. Dyr som lider fordi eiere ikke
vet hva som er best for de, eller dyr
som ma slite seg gjennom sykdom
fordi behandling er for dyrt. Heldigvis
sd har de aller fleste det bra, men det
er fremdeles ikke godt nok. Er det ikke
pa tide & stille lict flere krav?

Etter 4 ha tenke litt p& hva vi kan
leere av bilbransjen, har jeg folgende
forslag & komme med:

Opprettelse av en statlig digital
plattform hvor eiere og dyr kan kobles
med elektronisk legitimasjon og
chipnummer. P4 denne plattformen
kan en ha oversikt over dyrene,
og ved salg eller omplassering
foregir overdragelsen her, slik at
id-nummeret til dyret alltid er knyttet
til et personnummer. Alle med
elekeronisk legitimasjon kan logge
inn og opprette en bruker, og finne
oppdatert og upartisk informasjon
om hundehold, veterinertjenester
og hva som ma skje for anskaffelse
av et nytt familiemedlem. Ved kjop,
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vegvesen?

omplassering eller salg vil det vere
mulig & tegne forsikring i forkant
eller sd kan plattformen levere

en enkel midlertidig forsikring i
overgangsperioden.

Innfering av obligatorisk
id-merking for hunder og katter, og
andre familiedyr hvor det ansees som
en fordel for dyrets velferd. Pa denne
miten vil alle dyrene ha en juridisk eier
som star ansvarlig for dyrets velferd og
helse. Det vil ogsa bli enklere & finne
eier om dyret blir mistet.

Innfering av en obligatorisk
oppleringsmodul som ma
gjennomferes og bli bestitt for en far
lov til & ta over ansvaret for et dyr. Slik
sikrer en at ferske eiere har tilegnet seg
basal kunnskap om behovene og helsen
til dyret de skal skaffe seg.

Innfering av obligatorisk
ansvarsforsikring samt en statlig
selskapsdyravgift som kommer i
tillegg. Denne avgiften skal komme
dyrene til gode, som for eksempel
drift av den digitale plattformen.
Ansvarsforsikringen kan dekke det
minimale som trengs for at dyr skal
slippe 4 lide, og eiere kan selv velge
4 forsikre dyrene sine for mer om de
onsker.

Mulighetene er uendelige ved
opprettelse av et slikt system, og
det er bare fantasien som setter
grenser. Her er det muligheter for &
fore sykdomsstatistikk, nd ut med
informasjon til eiere, samt sikre bedre
dyrevelferd blant selskapsdyr i Norge.
Om alt dette hores ut som for mye pes
for & fa seg en firbent venn, da burde
en revurdere om ansvaret det er 4 ha et
dyr kanskje ikke er noe for deg.

Det beste av alt er at en for
inspirasjon bare trenger & ta en titt pa
bilbransjen. Ved kjop av en bil som
skal pé veien, er man nedt til & tegne
en forsikring. Denne forsikringen er
knyttet il registreringsnummeret,
og er obligatorisk. Hvor omfattende
forsikring du gnsker er opp til deg,

og den enkleste, ansvarsforsikringen,
skal serge for at andre ikke blir sact i
gjeld pa grunn av deg. Omregistrering
av biler er enkelt, det gjores med
elekeronisk identifikasjon pé vegvesenet
sine nettsider.

Det er mye som ma skje for et
slike system kan komme pa plass,
men heldigvis stdr det ikke helt stille.
Veterinarforeningen sendte en liste
med innspill dl en ny stortingsmelding
om dyrevelferd na i hest, hvor de
blant annet foresldr «ID-merking og
obligatorisk forsikring av alle kjeledyr
bor forskriftsfestes» (1). I den nye
versjonen av hundeloven som ble
gjeldende fra 1. januar 2023, er det
innfort et kompetansekrav (paragraf
3a) til hundeeiere som innebarer at
eier skal ha kunnskap om blant annet
hundens behov og adferd (2) s her er
det grunnlag for 4 kunne innfere en
kunnskapssjekk for anskaffelse.

Dessverre gar ikke alt i rett retning,
og etter nyttdr konkluderte Mattilsynet
med & ikke anbefale obligatorisk
id-merking av katter, da det blant
annet ikke vil ha en effeke pa katter
som allerede er hjemlgse. Men ett sted
ma vi jo starte?

En oversikdlig plattform for
registrering av selskapsdyr, med
obligatorisk id-merking og forsikring,
vil serge for at farre dyr i Norge blir
satt i gjeld; en situasjon hvor de fleste
dessverre bare kan betale med livet.

Vi har fatt det til med biler. Sa det
er ingen ting i veien for 4 fA det til med
dyra vére.

OGBSO
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Baycoxine® vet.

BESKYTT DEM MOT KOKSIDIOSE

e Baycoxine® vet. til forebygging av kliniske symptomer pa
koksidiose hos lam, spedgris og kalver (fra bade melk-
0g kjottproduksjon).

e Det er nok med én metafylaktisk oral behandling.

e For a gjore administreringen lettere kan det bestilles
doseringspumper til Baycoxine® vet. fra apoteket.

Baycoxine® vet. 50 mg/ml mikstur, suspensjon til storfe, gris og sau. Koksidiemiddel: Hver ml inneh.: Toltrazuril 50 mg, natriumbenzoat (E211), natriumpropionat (E281), hjelpestoffer.
ATCvet-nr.: QP51AJ01. Malarter: Storfe (kalver: kalver i melkeproduserende besetninger, diekalver i kjottproduksjon, oksekalver i kjottproduksjon), gris (spedgris, 3-5 dager gamle), sau (lam).
Indikasjoner: Sau: Til forebygging av kliniske symptomer pa koksidiose og reduksjon av koksidiosespredning hos lam pa géarder med tidligere pavist koksidiose forarsaket av Eimeria crandallis
eller Eimeria ovinoidalis. Storfe: Til forebygging av kliniske symptomer pa koksidiose og reduksjon av koksidiosespredning hos kalver pa garder med tidligere pavist koksidiose forarsaket av Eimeria
bovis eller Eimeria zuernii. Gris: Til forebygging av kliniske symptomer pa koksidiose hos nyfedte grisunger (3-5 dager gamle) p& garder med tidligere pavist utbrudd av koksidiose forarsaket av
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dose administreres. Sau: Hvert dyr skal behandles med én oral enkeltdose pa 20 mg toltrazuril/kg kroppsvekt, tilsvarende 0,4 ml mikstur pr. kg kroppsvekt. Dersom dyrene skal behandles kollektivt
i stedet for individuelt, skal de grupperes etter kroppsvekt og doseres deretter for & unnga under- eller overdosering. Storfe: Hvert dyr skal behandles med én oral enkeltdose pa 15 mg toltrazuril/
kg kroppsvekt, tilsvarende 3,0 ml mikstur pr. 10 kg kroppsvekt. Ved behandling av en gruppe dyr av samme rase og med lik eller liknende alder bor doseringen beregnes ut fra det tyngste dyret i
gruppen. Gris: Hver enkelt gris behandles i perioden 3.-5. levedegn med én oral enkeltdose pé& 20 mg toltrazuril/kg kroppsvekt, tilsvarende 0,4 ml mikstur pr. kg kroppsvekt. Ved individuell behandling
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av hjelpestoffene. Interaksjoner: Ingen kjente. Bivirkninger: Ingen kjente. Spesielle advarsler: Som for alle antiparasitteere midler kan hyppig og gjentatt bruk av antiprotozomidler fra samme klasse
fore til resistensutvikling. Hvis resistens er tilstede, ber det vurderes & bruke et annet antiprotozoalt middel fra en annen klasse og med en annen virkningsmekanisme. Det anbefales & behandle alle dyr i
en innhegning. Det anbefales samtidig & forbedre de hygieniske forholdene. Seerlige forholdsregler for personer som handterer veterinaerpreparatet: Ved utilsiktet eksponering av hud eller ayne,
vask straks av med vann. Av miljehensyn: Hovedmetabolitten til toltrazuril, toltrazurilsulfon (ponazuril), har vist seg & veere bade meget stabil (halveringstid ca.1 &r) og mobil i jord og kan veere skadelig
for vegetasjonen inklusive nyttevekster. Av de nevnte miljgmessige grunner gjelder felgende bruksbegrensninger: Storfe: Skal ikke gis til kalver i melkeproduserende besetninger som veier over 80 kg.
Gjodsel fra behandlede kalver i melkeproduserende besetninger ma ikke spres pa dyrket mark uten & veere blandet med gjedsel fra ubehandlede dyr. Skal ikke gis til diekalver som veier over 150 kg.
Skal ikke anvendes til kalver til produksjon av hvitt kalvekjott som kun har fatt melkeféring. Skal ikke brukes til oksekalver i kjattproduksjon som er yngre enn 3 maneder. Lam som gjennom et intensivt
oppdrettssystem holdes innenders gjennom hele livet skal ikke behandles etter 6 ukers alder eller ved kroppsvekt over 20 kg. Gjedsel fra disse dyrene skal ikke spres pa samme jorde oftere enn hvert
tredje &r. Overdosering/Forgiftning: Det er ikke sett tegn pé intoleranse hos friske grisunger og kalver med en tredobbelt overdose. Det er ikke sett tegn pa overdosering hos lam i sikkerhetsstudier
ved én enkeltbehandling med tre ganger vanlig dose eller to ganger vanlig dose ved behandling pa 2 pafelgende dager. Tilbakeholdstider: Melk: Preparatet er ikke godkjent for storfe og sau som
produserer melk til konsum. Sau: Slakt: 42 degn. Storfe: Slakt: 63 degn. Gris: Slakt: 77 degn. Oppbevaring og holdbarhet: Holdbarhet i udpnet salgspakning: 5 &r. Brukes senest 6 maneder etter
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Vindmolleparker aktualiserer
Mattilsynets rolle for a overvake
bisphenol A

Det samme gjelder etablering av returordning for
brukte vindmglleblader.

Geir Wemmestad-Haaland
Veterineer

Mange kjemiske substanser
som mennesker og dyr utsettes
for kan fa dramatiske helse- og
miljemessige konsekvenser.
Ett slikt stoff som har fatt liten
oppmerksomhet er bisphenol A
(BPA).
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Dette stoffet har lenge blitt bruke

i mange vanlige forbruksvarer som

titeflasker, vannbeholdere, sportsutstyr,

CD-er og DVD-er, og i industriell

bruk som indre belegg i vannledninger.

Dette er et stoff vi er mer og mer blir

klar over har betydelige helseskadelige

effekter pa mennesker og dyr.
European Food Safety Authority

(EFSA) anbefalte i 2008 en grense

for forsvarlig daglig inntak (TDI)

for BPA pi 50 pg/kg kroppsvekt. I

april 2012 bekjentgjorde EFSA at

Bisfenol A ville bli vurdert pa nytt.

De nye anbefalingene ble publisert

12014, med et forslag om forsvarlig

daglig inntak redusert fra 50 pg/kg

kroppsveke til 5 pg/kg kroppsvekt

(1). Canada har helt forbudt bruk av

BPA i drikkeflasker og mange land har
som mél 4 komme pd Canadas niva
for regulering av BPA. Environment
Canada oppforte bisfenol A som et
giftig stoff ("toxic substance”) i 2010.
BPA er bade kreftfremkallende og
svart skadelig for reproduksjonen hos
mennesker. Nar vi nd vet at sedkvalitet
hos mennesker har sunket drastisk
siden 70-tallet, burde en kunne se en
sammenheng her og vifte med det rode
store flagget umiddelbart.
BPA er ogsa en stor bestanddel
i vindturbinblader. Politikerne og
ansatte i NVE er blitt lurt til 4 tro
at vindturbiner er miljevennlige,
noe de alts3 slettes ikke er. Fra hver
vindturbin flasser det kanskje av mer
enn 60 kilogram BPA i dret ifolge



mine kilder (2). Det er i hvert fall
stor dissens om antall kg avflasset
materiale fra vindmellene, og inntil vi
tir uavhengige svar si bor Mattilsynet
forholde seg til farligheten av BPA og
overvake vindmelleparker kontinuerlig
og utforme forskrifter for vedlikehold
og oppsamling av BPA-holdig
materiale fra sidanne, samt etablere
soner rundt vindmelleparkene ikke
tilgjengelig/avgrenset for beitedyr (2).
P4 en vindmellepark pa 25
vindmeller vil det kanskje si 25 x 60kg
= 1500 kg BPA i aret. Dette vil da
tilsige bakken og over tid forurense
jord og grunnvann. Det er heller
ikke etablert gjenvinningsprosedyrer
for vindturbinblad. De blir saget
opp og gravd ned lokalt. Utrolig,
men sant. Hvordan kan Mattilsynet
tillate denne praksis i Norge nar vi
vet at BPA forurensing lokalt kan/vil
tilsige grunnvann lokalt og forurense
i hundrevis av ar fremover? Her ma
Mattilsynet som har ansvar for vart
drikkevann pa banen umiddelbart.
Hvem vil med vitende og vilje
spise kjott fra dyr som har beitet
rundt vindmeller? Som dyrlege vil jeg
i hvert fall betakke meg for tilbudt
kjott fra slike dyr! Det er Mattilsynets
plike i henhold til lov & pase at det
som spises i Norge er innenfor
godkjente normer for innhold av
fremmede stoffer. Det er irrelevant
for saken om Mattilsynet har/ikke har
mélemetoder for BPA i kjgtt — det mé
bare anskaffes. Alternativt ma andre
offentlige organer opprettes som kan
gjenopprette tryggheten i bade kjotc
og vann ved 4 ha maleinstrumenter
for dette tilgjengelig og i bruk. Jeg
trekker bare en kort parallell til bruken

av Kloramfenikol eyesalve/draper
som automatisk utelukker et dyr fra a
bli bruke til konsum. Akkurat denne
sistnevnte problematikken er ut fra
mitt skjenn kjempestrengt vurdert,
og jeg kan ikke skjonne at BPA fra
1) avflasset materiale som opptas av
beitedyr eller rein eller (2) forurenset
drikkevann som folge av nedgravde
turbinblader skulle komme i noen
annen kategori.

Jeg vil sitere fra Motvind.
org (2): «Undervurdert risiko
for naturforurensning av Mads
Lekeland-Stai-4. juni 2021-Sist
oppdatert: 5. august 2021 :«/Nar
det gjelder omfanget av slitasje er det
Jorelopig giennomfort lite forskning,
men noe er gjort. Vi viser til University
of Strathclyde, som har giennomfort
Jforskning pa slitasjen av «leading
edger’3. Denne forskningen viser stor
slitasje pa de delene av turbinvingen som
er i front (leading edge), og som er utsatt
for hoy fart. Sporsmdlet er hvor stor
den totale slitasjen blir pd den aktuelle
delen av «leading edge», der farten er
stor. Med utgangspunkt i den britiske
Jforskningen er det i Norge gjort forsok pd
d regne ut hva dette vil medfore i total
slitasje pa den aktuelle delen av «leading
edger™. Vi har ikke satt oss inn i, og
vurdert disse beregningene, som antyder
20 kg plastpartikler/vinge pr ar. Men,
avstanden mellom 50 gram/ir (Vestas)
0g 20 kgldr er sd stor, at det dpenbart
er pd hoy tid at NVE tar ansvar som
Jfagansvarlig for vindkraft, og framskaffer
sikre, og ikke minst uavhengige tall, for
slitasje og spredning av mikroplast fra
vindturbiner.»

Har Mattilsynet forstict hvilken
stor fare BPA fra vindmelleparker

[ Debatt ]

er for vannkilder, beiteomrader og
fertiliteten til oss mennesker? Nar BPA
opptas av beitedyr og fisk, vil det hoyst
sannsynlig avstedkomme en overgang
til kjott og melk (3). Overvaker
Mattilsynet BPA-konsentrasjonen i
disse produktene mennesker inntar?
Det er betimelig 4 rette en svert stor
pekefinger i retning av Mattilsynets
rolle nar det gjelder en si alvorlig
forurensing av vér natur.

Jeg vil ogsa tilfoye at jeg har
vert aktivt medlem av avdeling
i Forsvaret som hadde ansvar for
ABC-vern tilbake pé sent 80-tall
og videre utover, og det var klare
retningslinjer 4 forholde seg til, og
malemetoder beskrevet, men her i
denne sammenheng med vindmeller
er alt takelagt og skjovet under teppet i
henhold til mine vurderinger.

Svar fra Mattilsynet nar det
gjelder overvakningen i Norge av
BPA generelt og i forbindelse med
vindmolleparker spesielt sees frem til.

OO
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Bruk av bakteriofagproduktet
Custus®YRS til smittepresskontroll
og sykdomsforebygging hos
atlantisk laks

Jakob Mo, veterinzer (1)

Forfatter har fylt ut ICMJE-skjemaet og oppgir
ingen interessekonflikter.

Hans Petter Kleppen,
molekylaerbiolog, forskningsdirektar (2)
hans.kleppen@acdpharma.com

Forfatter har fylt ut ICMJE-skjemaet og oppgir
folgende interessekonflikter: ACD Pharma

har utviklet og selger bakteriofagproduktet
Custus®YRS. Forfatter er ansatt og aksjeeier i

selskapet.

Cyril Frantzen, molekylaerbiolog,
operasjonsleder FoU (2)

Forfatter har fylt ut ICMJE-skjemaet og oppgir
folgende interessekonflikter: Forfatter er

ansatt i ACD Pharma.

Eirik Bardsen, mikrobiolog,
senioringenigr (2)

Forfatter har fylt ut ICMJE-skjemaet og oppgir
felgende interessekonflikter: Forfatter er

ansatt i ACD Pharma.

Ingrid Statvig, biomedisiner,
forskningsingeniar (2)

Forfatter har fylt ut ICMJE-skjemaet og oppgir
folgende interessekonflikter: Forfatter er
ansatt i ACD Pharma.

Bjern Gillund, veterinaer, konsernleder
fiskehelse og kvalitet (1)

Forfatter har fylt ut ICMJE-skjemaet og oppgir
ingen interessekonflikter.

(1) SinkabergHansen AS, Maraya, 7900 Rarvik
(2) ACD Pharma, Storeidaya 60, 8370 Leknes
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Handtering av atlantisk laks som har subklinisk infeksjon med Yersinia
ruckeri kan utlese sykdomsutbrudd med hey akutt dedelighet.
Handtering medferer gkt utskillelse av bakterien til vann og medferer
risiko for naiv fisk som handteres i det samme vannet. Denne artikkelen
beskriver hvordan bakteriofagproduktet Custus®YRS ble benyttet til a
kontrollere smittepressutviklingen i brennbatvann under handtering
og derigjennom forebygget sykdomsutbrudd i fiskepopulasjoner med

subklinisk yersiniose.

Key words: Atlantic salmon, yersiniosis, mortality, bacteriophage, disease control

Introduksjon

I forbindelse med utsett av
laksesmolt hasten 2021 (H21) pa

to lokaliteter (Lokalitet A og B) hos
SinkabergHansen AS oppstod det hoy
dedelighet og redusert fiskevelferd
hos flere fiskegrupper like etter utsett.
Bakteriesykdommen yersiniose ble
diagnostisert pd bakgrunn av kliniske
funn, bakeeriologiske undersokelser,
histologiske undersgkelser og PCR.
Diagnosen ble verifisert av Pharmagq
Analytic AS og Veterinarinstituttet
(VD).

Yersiniose er en bakteriell sykdom
som fordrsakes av virulente varianter
av bakterien Yersinia ruckeri, og
sykdommen er primert en utfordring
i oppdrett av laksefisk. Yersiniose
har tradisjonelt vert forbundet med
sykdomsutbrudd i settefiskfasen,
men har i de senere ar ogsa forarsaket
omfattende dedelighet i hele sjofasen

av lakseoppdrett (1). Det er vist at
bakterien kan opprette gi subklinisk
yersiniose i laks i settefiskfasen som
fortsetter gjennom sjofasen. Stress,
for eksempel gjennom héndtering,
utleser en kraftig forekt utskillelse
av Y. ruckeri fra smittebarende fisk
(2). Stress i kombinasjon med hayt
smittepress er sannsynlige utlgsende
faktorer for yersinioseutbrudd i
sjofasen. Akutt dedelighet opptrer
oftest 1-3 uker etter handtering
(smoltutsett, trenging, transport,
lusebehandling) av subklinisk
infisert fisk eller klinisk syk fisk.
Akucttfasen varer vanligvis i 1-3
uker. Akkumulert dedelighet etter
akuttfasen kan variere fra 1 % til over
30 %, hvoretter sykdommen enten
dar ut eller fortsetter som en latent
sykdomssituasjon (SinkabergHansen
AS, upubliserte data). Sykdommen
kjennetegnes ogséd ved redusert
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Figur 1: Oversikt over lokaliteter og prosessflyt i «<Bindalsmodellen» hgst 2021 til hast 2022. Fisk fra to settefiskanlegg («settefisk 1» og «settefisk
2») ble i juli 2021 overfart til sjg pa lokalitetene A og B som er lokaliteter med lav salinitet hvor fisken tilbringer de fgrste 8 mnd. i sj far de flyttes til
tilvekstlokalitetene C og D hvor de star frem til slakt. Transport 1 ble gjennomfgrt i januar 2022 og Transport 2 i mai 2022.

fiskevelferd, appetitt og tilvekst.

Bakteriofager er virus som har
spesialisert seg pd 4 infisere bakterier.
Denne spesialiseringen har pagitct
like lenge som bakterier har eksistert
péd jorden, om lag tre milliarder
ar. Den lange spesialiseringen har
gjort bakteriofagene vertsspesifikke
— de kan bare infisere et smalt
spekter av bakeerier, oftest innenfor
samme bakterieart. Alle bakterier
har spesifikke bakteriofager de
blir infisert av. Noen bakteriofager
dreper vertsbakterien som del av
infeksjonssyklusen (3, 4). Slike
bakteriofager kan benyttes til &
bekjempe uonskede bakterier.

Bakterier og bakteriofager finnes
alltid i de samme miljgene. De kan ha
en stabil sameksistens s lenge bade
bakteriofag og vertsbakterie finnes i
s lav konsentrasjon at hyppigheten
av meter mellom dem er for lav il &
pavirke bestanden av vertsbakeeriene.
Dette samspillet kan manipuleres i
bakteriofagenes faver og bakterienes
disfaver ved 4 dramatisk eke tettheten
av bakeeriofager som infiserer og
dreper en bestemt uensket bakterie.

I 1 L Custus®YRS er det 500 tusen
milliarder (5x10'%) bakteriofager som
helt spesifikt infiserer og dreper ¥
ruckeri serotype O1. Nar produktet
tilsettes i brennbatvann endres
styrkeforholdet mellom Y. ruckeri og
dens bakteriofager i vannets mikroflora

pd en slik méte at det spesifikke
smittepresset av Y. ruckeri i vannet
effektivt kontrolleres. Y. ruckeri lar seg
infisere med CUSTUS-bakteriofagene
bade i ferskvann og i saltvann (ACD
Pharma, upubliserte data).

I Bindalsfjorden praktiserer
SinkabergHansen AS produksjon
etter Bindalsmodellen, som gar ut pd
at smolten de forste atte ménedene
i sjo star pa lokaliteter med lav
salinitet (Figur 1, lokalitet A og
B) og dermed ogsa lavt paslag av
lakselus (Lepeophtheirus salmonis).
Deretter flyttes fisken til mer
eksponerte pavekstlokaliteter lenger
ut i fjordsystemet (Figur 1, lokalitet
C og D), hvor fisken star frem til
slakt. Redusert paslag av lus ved
lavsalinitetslokalitetene medforer
redusert behov for avlusingstiltak
bade for og etter flytting mellom
lokalitetstypene.

Figur 1 viser flyt av fisk fra
settefiskanlegg, via de to lavsalinitets-
lokalitetene (A og B) til pavekst-
lokalitetene (C og D). Grunnet lavt
paslag av lus pa lavsalinitetslokalitetene,
ble avlusing kun utfert ved péavekst-
lokalitetene, og under transport 2, som
ble gjennomfert med lusemiddelet
Ectosan® Vet (Benchmark® Animal
Health) i transportvannet.

I denne artikkelen beskrives
sykdomsutredningen av yersiniose
etter utsettet i 2021 og viser den

forebyggende effekten av & benytte
Custus”YRS til smittepresskontroll

i brennbétvann under transport og
avlusing. Dette er sd vide vi kjenner til,
forste gang effekedata for bakeeriofager
som risikoreduserende tiltak mot
yersinioseutbrudd etter flytting og
avlusing blir publisert.

Materialer, metoder og resultater

Yersinioseutbruddene som oppstod
like etter sjoutsettet i 2021 medforte
omfattende sykdomsutredning,
smittesporing og tilrettelegging av
driften for & minimere sykdoms-
belastningen pa fisken. Fisken ble
gitt s& mye ro som mulig. Nodvendig
transport i brennbét fra lokalitet B
til C og A til D ble gjennomfort med
bakteriofagproduktet Custus®YRS

i brennbatvannet for & hindre
smittepresset av Yersinia ruckeri i a
blomstre opp under handteringen.
Custus”YRS ble ogsd benyttet under
enkelte «Freshwell»-avlusinger pa
lokalitet C. I avsnittene under
beskrives punktvis de ulike tiltakene og
resultatene av disse.

Sykdomsutredning

Sykdomsutbruddene i de ulike
merdene pd lokalitet A og B hadde
like forlgp. Utbruddene startet med
foroket dedelighet og kliniske funn
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forenlig med bakteriell septikemi

1-3 uker etter utsett (Figur 2 og
Tabell 1). Dyrking fra hodenyre pd
blodskal i romtemperatur i 1-2 degn
(Blodagar med 2 % NaCl, Pharmaq
Analytic AS) ga fremvekst av typiske
kolonier av Y ruckeri (Figur 2).
Yersinia ruckeri ble bekreftet med
PCR (Pharmaq Analytic AS). Den
forokte dedeligheten varte fra 11 il
35 dager for enhetene pa lokalitet

A og B. De typiske patologiske
forandringene kan beskrives som
kraftige bledninger i oyne, blodninger
rundt gattdpningen og tydelig redbuk.
I tillegg hadde en stor andel av fisken
ogsd punktblodninger over thymus.
Bledninger i svemmeblere, bukhinne
og lever var framtredende funn i tillegg
til splenomegali. Disse funnene er
forenlige med systemisk bakeeriell
infeksjon (septikemi). Funn ved
histopatologisk vurdering stottet ogsa
mistanken om systemisk bakteriell
infeksjon.

Median opptreden av yersiniose
pa merdniva var 16 dager etter utsett
med tidligste pavisning fem dager etter
utsett og seneste pavisning 25 dager
etter utsett pa de to lokalitetene. Med
opptreden menes Yersinia-relatert
dedelighet. Klinikk og avvikende
adferd kan ha oppstatt i en periode for
dedelighet ble oppdaget i de aktuelle
enhetene. Utbruddene ble definert
som over nar dgdeligheten var tilbake
til normalutgang etter en periode
med hoy dedelighet. Varigheten av
utbruddene hadde en medianverdi
pa 31 dager, med korteste varighet
pa 11 dager og lengste varighet pa 35
dager. Den totale Yersinia-relaterte
dedeligheten pa de to lokalitetene ble
52 107 individer, noe som tilsvarer

Tabell 1: Omfang av yersinioseutbrudd etter smoltutsett ved lokalitet A og B.

Figur 2: Typisk kolonivekst av Yersinia ruckeri pa blodagar. Anhemolytiske gra kolonier med

sotlig duft.

5 % av fisken som ble satt ut i de
aktuelle merdene.

Smittesporing

Som et ledd i utbruddsoppklaringen

ble det iverksatt et omfattende
sporingsarbeid som blant annet

innebar MLVA-typing (Multi-Locus

Kun fiskegruppene (merdene) med pavist yersinioseutbrudd er oppgitt i tabellen.

Merd |/ fiske-
gruppe

A Lavsalinitet Al

Lokalitet | Lokalitetstype

B Lavsalinitet Bl
B2
B3
B4

B5
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Utbrudd (dager
etter utsett)

25
16
17

Varighet
(dager)

31
85
35
31
33
11

11

Dadelighet

(%)
15,30
2,55
0,74
5,13
3,38
3,61

5,03

Variable number of tandem repeat
Analysis) hos Veterinerinstituttet for &
se pé slektskap mellom bakterieisolater
(5) MLVA-profilene sammen med
kliniske og epidemiologiske
observasjoner indikerte at det forela to
smitteveier inn til de nevnte anleggene.
Den ene smitteveien var med brgnnbat
som smittevektor (Smittevei 1) og

den andre var direkte smitte fra et
settefiskanlegg (Smittevei 2).

Bronnbaten koblet til Smittevei 1
hadde kontakt med Yersinia-infisert
fisk i et pdgaende sykdomsutbrudd,

i forkant av transport av smolt

fra Settefisk 1 til lokalitet A og

B. Transporten fra Settefisk 1 til
Bindalsfjorden var lang (>25 timer) og
gikk store deler av strekningen med
lukkede brenner.

Smittevei 2 omfattet direkte
overfering av smittebarende fisk fra
Settefisk 2 til lokalitet A og B. Det
var for utsett ikke pévist yersiniose
ved Settefisk 2, men senere uttak og



sammenligning av Yersinia-isolater
fra settefiskanlegget og sjolokalitetene
viste at det dreide seg om den samme
stammen av Y, ruckeri.

I tillegg til MLVA, ble et utvalg
av isolatene fullgenomsekvensert
(Illumina). Genomsekvensene
viste 100 % identitet i kodede
regioner, hvilket indikerer at de ulike
MLVA-variantene sannsynligvis
har samme opphav eller at det
finnes en felles vektor i forkant av
begge smitteveier (data ikke vist).
Smittesporingsarbeidet er fremdeles
pagiende som del av et storre arbeid
med 4 identifisere smittekilder og
vektorer, og forbedre biosikkerheten
rundt fisken.

Smittepresskontroll med bakteriofager i
brennbdtvann under transport

Med bakgrunn i yersinioseutbrudd
utlgst av tidligere handteringer og at
Y. ruckeri danner (asymptomatisk)
infeksjon i smittet fisk og at bakterien
kan skilles ut i store mengder ved
stress, ble bakteriofagproduktet
Custus®YRS brukt som et

risikoreduserende tiltak ved flere av
brennbathidndteringene i sjofasen.

I januar 2022 ble all fisk fra
lokalitet B flyttet til lokalitet C, og i
mai 2022 ble all fisk fra lokalitet A
flyttet til D. Under begge transportene
ble det benyttet Custus®YRS i alt
transportvannet for 4 kontrollere
smittepresset av Y. ruckeri.

Transport 1 (Figur 1) bestod av
ni individuelle fisketransporter fra
lokalitet B til lokalitet C. Den samme
brennbéten ble benyttet til alle
transportene. Totalt ni fiskegrupper
(merder) ble flyttet, én merd per tur.
Til sammen utgjorde de ni gruppene
1,28 millioner individer med en
snittveke pd 1294 gram (657 gram -
2205 gram). Transporttiden fra B til
C var cirka seks timer, hvorav to timer
ble utfort med lukkede bronner for &
hindre uttynning av bakteriofagene
under transporten. Custus®YRS ble
tilsatt direkte i brennbatvannet etter
lukking av brennene. Det ble benyttet
1 L produkt per 200 m? vann, til en
sluttkonsentrasjon av aktive Yersinia-
bakteriofager pa > 2 x 10° pfu/L
(plakk-dannende enheter per liter).
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To timer holdetid med Custus”YRS
ble valgt pd bakgrunn av bakterio-
fagenes generasjonstid, som er om
lag 90 minutter. Forst etter cirka 90
minutter vil bakteriofagreplikasjonen
vere fullfort og de infiserte
bakteriene adelagt slik at eventuell
smittereduksjon er malbar.

Transport 2 (Figur 1) bestod
av syv individuelle fisketransporter
hvor én merd ble flyttet for hver
tur. Hver transport varte cirka seks
timer. De syv fiskegruppene som ble
flyttet utgjorde til sammen 880 000
individer med en snittveke pa 2127
gram (1549 gram - 3099 gram).
Under transport 2 ble lusemiddelet
Ectosan® Vet. (Imidakloprid, 1000
mg/g; Benchmark Animal Health)
benyttet i transportvannet i tillegg
til Custus®YRS. Dette for a sikre
lusefri fisk i dypvannsdriften pa
lokaliteten (Nautilus og Atlantis).
Siden Ectosan® Vet. ble benyttet gikk
hele transporten med lukkede brenner.
Behandlingsvannet ble behandlet med
CleanTreat™ for utslipp. Custus®YRS
ble benyttet i transportvannet under
hele transporttiden for hver tur.

Under begge transportene ble
det for en av transportene tatt ut
prover av transportvannet for og etter
tilsetting av Custus®YRS. Ved hvert
provetidspunkt ble 100 mL fra hver
av batenes tre brenner overfort til
rene flasker, kjolt ned og samlet opp.
En dag senere ble bakteriefraksjonen
i hver vannpreve hestet ved
filerering (membranfilter, 0,2 pm) og
resuspendert i lysisbuffer for DNA ble
isolert ved hjelp av QIAwave DNA
Blood and Tissue Kit (Qiagen) utfort

Figur 3: Bildene av fisk med bekreftet
yersiniose hos SinkabergHansen AS. Bildene
viser typiske patologiske forandringer

ved yersiniose hos laks i sjgfasen av
produksjonen. A: Tydelig risttap, erytemates
hud og blgdninger i omradet rundt gattet

B: «Blodgye» C: Postsmolt med blodgye,
risttap, erytemates hud i buken og bladninger
rundt gattet. D: Septikemisk bilde med et
hyperemisk preg i bukhulen, blek lever, vaeske
i bukhulen, tom gastrointestinaltraktus og
bladninger i fettvevet rundt blindsekkene.
Foto: SinkabergHansen AS.
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i henhold til tilvirkers instruksjon.
Smittepress (konsentrasjon) av ¥
ruckeri i vannprovene ble analysert ved
hjelp av kvantitativ real-time PCR,
med primere som spesifikt binder
genet EntC hos Y. ruckeri, serotype O1
(SsoAdvanced Universal SYBR Green
Supermix; Bio-Rad) utfort i henhold
til tilvirkers instruksjon (primere: fwd
5-GGTGCAGATTACCTTAGTGC-
ATTAC og rev 5-GGTATTTTC-
GATGGTGATTTT-GGGT). Hver
av de tre brennene ble behandlet som
uavhengige paralleller i analysene.
Resultat av smittepressmalingene er
gite i Figur 4.

I forbindelse med Transport 2, ble
det gjennomfort en interaksjonsstudie
mellom imidakloprid (Merck, produkt-
nummer 37894), aktivsubstansen i
Ectosan® Vet og Yersinia-bakterio-
fagene i Custus®YRS. Ingen endring i
bakteriofagaktivitet ble funnet etter to
timers eksponering med imidakloprid
20 mg/L ved 9 grader (data ikke vist).
Doseverifisering for Ectosan® Vet
utfert av Benchmark Animal Health
pa vannprever tatt ut etter endt
behandlingstid for alle 7 transporter
viste at alle provene var innenfor
anbefalt dosering (20 mg/L + 10 %)
for Ectosan® Vet. Gjennomsnittlig
malt konsentrasjon av Ectosan® Vet i
provene var 19,32 + 0,98 mg/L.

Til tross for betydelige
yersinioseutfordringer for transportene
(Tabell 1) ble det ikke observert
Yersinia-relatert klinikk eller
dedelighet i perioden etter flytting
med Custus®YRS i transportvannet,
verken pa lokalitet C eller D.

Forst 182 dager etter flytting til
lokalitet C ble det igjen observert
dadelighet relatert til yersiniose
pa denne fisken, etter andre gangs
behandling mot lakselus. Dette
oppstod 1,5-2 uker etter avlusing
med «Freshwell» (6) sommeren
2022. Det ble ikke observert akutt
dadelighet etter avlusingen, men
tre grupper (merd C1, C2 og C3)
viste forst avvikende adferd med
pafolgende eskalering til foraket
dadelighet i to av merdene (C1 og
C3). Sykdomsutbruddene i de to
merdene varte henholdsvis 20 og 17
dager, med en samlet dodelighet pa
5656 individer. Fisken i de tre affiserte
merdene hadde da snitevekeer fra 3,7
til 4,3 kg.
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Det ble ikke observert utbrudd
med yersiniose pa lokalitet D etter
flytting. Det ble observert enkeltfisk
med klinikk forenlig med yersiniose,
men bakeerien ble ikke pavist pa
lokaliteten. Lokalitet D er ny type
nedsenket driftsmodell (Adantis og
Nautilus; AkvaGroup ASA) som er
forebyggende mot péslag av lakselus,
og fiskegruppene pa lokaliteten ble
derfor ikke utsatt for hindteringsstress
som folge av behandlinger mot
lakselus.

Smittepresskontroll med bakteriofager i
brennbdt under avlusing med «Freshwell»

Sensommeren 2022 ble det pa nytt
behov for behandling mot lakselus pa
lokalitet C.

Degdeligheten i de to merdene (C1
og C3) hadde stabilisert seg pa et lavt
niva, men det var grunn til 4 forvente
at handteringsstress pd nytt skulle
utlose yersinioseutbrudd. Det er ikke
kjent om det er hdndteringsstress
alene, smittepress alene eller de to
faktorene i kombinasjon som utloser

utbrudd. For & evaluere dette og
samtidig bygge erfaring pa hvorvidt
bruk av bakteriofager kan redusere
risiko for yersiniosedgdelighet etter
avlusing i brennbat, ble Custus®YRS
benyttet under avlusing av merd
C1, mens merd C3 ble avluset uten
bakteriofager i vannet.

Merd C2 som ogsi hadde
pavisning av Y ruckeri ble pd dette
tidspunketet ikke behandlet mot
lakselus da fiskegruppen skulle slaktes
ut. De gvrige merdene pé lokaliteten
ble ikke tatt med i forsgket da de
ikke hadde vist tegn til dedelighet
forarsaket av yersiniose etter flytting
fra lokalitet B til C.

«Freshwell»-avlusingen ble
gjennomfert i en bronnbat med tre
like store bronner med samlet volum
3200 m?. For 4 holde fisketettheten
lav under avlusing, ble hver merd
behandlet i to laster, med gjenbruk av
ferskvannet mellom hver last. Under
avlusingen av merd C3, ble det tilsatt
5,4 L Custus®YRS per brenn like etter
lasting av forste last og etterdosert
2,7 L Custus’YRS per bronn etter

Figur 4: Smittepress av Yersinia ruckeri serotype O1 i brgnnbatkammere under transport av
smittebaerende fisk med Custus®YRS tilsatt i transportvannet. Bakteriofagene ble tilsatt ved

T=0. Transport 1 ble gjennomfart i januar 2022, fra lokalitet B til lokalitet C. Transport 2 ble
gjennomfgrt i mai 2022 fra lokalitet A til lokalitet D. Ct-verdiene som vises pa Y-aksen er tilnermet
log2-transformerte verdier av konsentrasjonen av DNA fra Y. ruckeri i prevematerialet. (En
differanse pa 2 Ct-verdier mellom to prever betyr at det var 4 ganger mer templat-DNA i prgven
med lavest Ct-verdi enn i preven som ga hgyest Ct-verdi.)



Figur 5: Daglig dedelighet per merd i perioden 8 dager for og 21 dager etter ferskvannsavlusing
(«Freshwell»). To merder med forutgdende yersinioseutfordringer (C1 og C3) ble avluset

uten (C1; red linje) og med (C3; bla linje) Custus®YRS som smittepresskontrollerende tiltak

i behandlingsvannet. Gra arealdiagram viser daglig dedelighet i 5 andre merder pa samme
lokalitet uten forutgaende yersinioseutfordringer og som ble avluset pa samme tid uten

bruk av Custus®YRS. X-aksen viser tid i dager far og etter avlusing gjennomfert ved T=0.
Akkumulert dedelighet i perioden 6-21 dager etter avlusing var 4482 individer i gruppe C1, 833
individer i gruppe C3 og i gjennomsnitt 969 individer i merdene som tidligere ikke hadde hatt

yersiniosedgdelighet (laveste 247, hoyeste 2225).

andre last. For gvrig ble avlusingen
gjennomfort likt som for merd C1
og de gvrige 5 merdene pa lokaliteten
som ble avluset i samme periode uten
Custus®YRS. Holdetid i ferskvann
var to timer for hver last i henhold til
standard prosedyre for «Freshwell».
Figur 5 viser daglig dedelighet
i gruppene C1 (kontroll uten
Custus”YRS) og C3 (avluset med
Custus®YRS i ferskvannet), samt
i de gvrige 5 merdene som ble
holdt utenfor forseket grunnet god
helsestatus og ingen mistanke om
pagiende yersiniainfeksjon. Alle
merdene viste normal dedelighet
relatert til hdndteringen de forste
3-4 dagene etter avlusing. Kun den
ubehandlede kontrollmerden, C1,
viste betydelig dedelighet forenlig med
et yersinioseutbrudd i perioden 6-21
dager etter avlusing (Figur 5).

Diskusjon

Etter utsett pa to lokaliteter i
Bindalsfjorden opplevde Sinkaberg-
Hansen AS sine forste utbrudd av
systemisk yersiniose hos postsmolt

i sjo. Det kliniske bildet sett i
sammenheng med obduksjonsfunn
og histologisk vurdering av vevssnitt
ga mistanke om systemisk bakteriell
sykdom. Bakteriedyrking fra
hodenyre pé blodagar ga fremvekst
av typiske Y. ruckeri-lignende
kolonier. Diagnosen ble verifisert
med PCR av Pharmaq Analytiq AS
og Veterinerinstituttet. Ingen andre
sykdommer ble diagnostisert under
denne sykdomsutredningen.

Fisken som fikk pavisning av
yersiniose pa lokalitet A og B kom
fra to forskjellige settefiskanlegg med
stor geografisk avstand. Resultat av
MLVA-typing av bakterieisolater fra de
ulike fiskegruppene, samt forskjeller
i sykdomsforlep mellom fisk fra
Settefisk 1 og Settefisk 2, indikerte
at det foreld to smitteveier inn til
lokalitet A og B. «Smittevei 2» var
direkte overfering av smitteberende
fisk fra settefiskanlegg til sjolokalitet.
Dette stemmer med tidligere funn
om subklinisk infeksjon av ¥ ruckeri
i laks og overfering fra settefisk til
sjolokaliteter (2).

Brennbéten koblet til «Smittevei
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1» hadde kontakt med Yersinia-syk
fisk i forkant av transport av smolt

fra Settefisk 1 til lokalitetene A

og B. Det er vist at Y. ruckeri er
sensitiv for kommersielt tilgjengelige
desinfeksjonsmidler, selv nar den
vokser som biofilm (7) , og det

ble ikke avdekket svike i vaske- og
desinfeksjonsrutinene til brennbéten.
Smolttransporten fra Settefisk 1 hvor
smittepéslaget mistenkes & ha hendt,
var lang (>25 timer) og gikk deler av
strekningen med lukkede bronner.
Under slike betingelser er det mulig
at en oppformering av ¥ ruckeri kan
ha funnet sted fra en i utgangspunkeet
lav kontaminering fra tidligere
transport. Den indirekte overforingen
via brennbit er ikke bekreftet, og
smittesporingsarbeidet runde driften i
Bindalsfjorden er fremdeles pagiende.
Resultatene s langt understreker
viktigheten av kontinuerlig fokus pa
hygiene og biosikkerhet gjennom
hele produksjonskjeden fra rogn

til slakt. Steder og situasjoner som

git Y. ruckeri og andre patogener
mulighet til 4 oppformeres ma i storre
grad hensyntas i sporingsarbeid og
pafolgende hygiene- og biosikkerhets-
planer.

Flytting av fisk fra lavsalinitets-
lokalitetene (A og B) il pavekst-
lokalitetene (C og D) i henhold til
Bindalsmodellen var operasjoner
hvor trenging, stress og opphold av
smittebarende fisk ble identifisert
som sannsynlige drsaker til anrikning
av Yersinia ruckeri i lukket brenn,
med stor fare for smittespredning
innad i og mellom fiskegruppene.
Gitt tdligere yersinioseutbrudd
utlest av handtering var det ogsa stor
risiko for at flytteoperasjonene skulle
utlose nye akutte yersinioseutbrudd.
For 4 redusere denne risikoen ble
bakteriofager som spesifikt infiserer
og dreper Y. ruckeri (Custus”YRS)
benyttet i transportvannet. Méling av
bakteriekonsentrasjon i vannprever
tatt ut under transporten viste at
bakteriofagene effektivt forhindret
oppformering av ¥ ruckeri i vannet.
Smittepressmalingene viste at
Yersinia-konsentrasjonen i vannet
fortsatte 4 stige den forste tiden
etter tilsetting av bakteriofager
for bakteriekonsentrasjonen falt.
Dette stemmer overens med at
redusert smittepress forst er mulig
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4 méle nar bakteriofagene har fatt

tid til 4 gjennomfere sin forste
replikasjonssyklus (cirka 90 minutter)
og bakteriene blir gdelagt.

Det ble vist at Custus®YRS kan
benyttes sammen med Ectosan® Vet.
Dette er et viktig funn siden bruk av
Ectosan® Vet krever lukkede brenner
og dermed storre risiko for at hoye
bakteriekonsentrasjoner oppnas i
vannet under prosedyren.

De forventede yersinioseutbruddene
etter transportene uteble. Farst etter
gjentatte avlusinger i bronnbat ble
det igjen observert akutt yersiniose-
dedelighet i to merder pa lokalitet C
(C1 og C3). En viktig medvirkende
arsak til at yersiniose ikke ble observert
pa lokalitet D var trolig at denne
opereres i nedsenkbare merder med
redusert behov for avlusing og
handteringsstress frem til slake.

Utvikling av klinisk yersiniose
i to enheter pa lokalitet C (C1 og
C3) i etterkant av behandlinger mot
lakselus viser at bakterien kan ligge
latent hos fisken i lang tid og utlese
sykdomsutbrudd etter hindtering
som medforer stress og forhayet
smittepress.

For 4 evaluere effekten av
Custus®YRS som risikoreduserende
tiltak under avlusing med ferskvann i
brennbat («Freshwell»), ble de to
merdene med tidligere yersiniose-
utfordringer avluset med (C3) og uten
(C1) bakeeriofager i avlusingsvannet.
En betydelig forskjell mellom de to
fiskegruppene ble observert. I enheten
som ble avluset uten Custus”YRS
i avlusingsvannet ble det pévist et
typisk akutt yersinioseutbrudd etter
handteringen, mens dette ikke ble
pavist i enheten som ble avluset med
Custus”YRS.

Konklusjon

Behandlingene og forsokene gjennom-
fort med bruk av Custus®YRS viser at
bakteriofager kan brukes til & redusere
smittepress i vann og derigjennom
forebygge sykdomsutvikling ved kjente
subkliniske bakterieinfeksjoner i en
fiskepopulasjon.

Utbruddene hos SinkabergHansen
AS viser bade bakteriens potensial til
4 forarsake alvorlige sykdomsutbrudd
i sjpanlegg og til 4 etablere smitte som
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er vanskelig & bli kvitt nar smitten forst
har blitt etablert i et produksjonsmilje.
Arbeidet som presenteres her viser at
bakteriofager kan benyttes til effektiv
smittepresskontroll og som verktoy

for & hindtere en slik vanskelig
smittesituasjon.

Etterskrift

Takk til Benchmark Animal Health for
deling av analysedata for Ectosan® Vet.

Sammendrag

To sjolokaliteter hos SinkabergHansen
AS fikk pavist bakteriesykdommen
yersiniose etter at det oppstod hey
dedelighet og redusert fiskevelferd hos
flere fiskegrupper like etter utsett av
laksesmolt hosten 2021. Det ble lagt
en omfattende plan for hindtering av
sykdomssituasjonen til beste for fisken.
Planen omfattet blant annet bruk av
bakteriofagproduktet Custus®YRS
for 4 kontrollere smittepress av
Yersinia-bakteriene under transport
og avlusing, hdndteringssituasjoner
som er kjente utlosende faktorer
for yersinioseutbrudd. Gjennom
analyser av vannprover tatt fra
brennbat under lukket handtering
(transport og avlusing) ble det vist
at bakteriofagene effektivt reduserte
smittepresset av Y. ruckeri i vannet.
Etter transporten ble det heller
ikke observert tegn pd yersiniose
eller yersiniose-relatert dedelighet i
noen av fiskegruppene. Det ble ogséd
gjennomfoert et forsek hvor effekten av
bakteriofagene pa dedelighet etter en
ferskvannsavlusing ble sammenlignet
med dedelighet etter avlusing uten
bruk av Custus®YRS. Det ble her
registrert betydelige forskjeller i
dedelighet etter behandlingen mellom
bakteriofag-behandlet fiskegruppe og
ikke behandlet fiskegruppe.
Behandlingene og forspkene
vi har gjennomfert med bruk av
Custus”YRS viser at bakteriofager
kan brukes for 4 redusere smittepress
og derigjennom forebygge sykdom
ved kjente bakterieinfeksjoner i en
fiskepopulasjon.

Summary

Use of the bacteriophage product
Custus”YRS for control of infection
pressure and disease prevention in
Adantic salmon.

After incidents of yersiniosis-induced
mortality and reduced fish welfare
shortly after sea transfer of Atlantic
salmon at two Sinkaberg-Hansen
locations, the bacteriophage product
Custus®YRS was included in an
extensive plan for disease control.
Custus”YRS was used to control the
infection pressure of Yersinia ruckeri
in well boat water during transport
and freshwater de-licing, operations
known to trigger yersiniosis outbreaks.
Water sample analyses showed that the
bacteriophages efficiently controlled
the infection pressure of Y. ruckeri
during the operations. No yersiniosis
related mortality was observed after
the operations. A comparison study
was performed, in which two fish
groups, both sub-clinical carriers of
Yersinia ruckeri, were de-liced with
the freshwater treatment “Freshwell”,
one group with Custus®YRS and the
other without. The one group de-liced
without Custus”YRS experienced

a typical yersiniosis outbreak. The
group de-liced with Custus”YRS-
bacteriophages present in the well
boat water had no signs of yersiniosis
outbreak and performed similar to
no-yersiniosis reference groups at the
same location.

This study show that bacterio-
phages can be used to control bacterial
infection pressure in fish holding
water, and through it prevent
triggering of disease outbreaks.
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Nytt fra Helsetjenestene

Redigert av Vibeke Toammerberg

Dyrevelferdsprogram for sau

Siv Svendsen, Helsetjenesten for sau — Animalia

Na er dyrevelferdsprogrammet for
sau under utarbeidelse. Planen er a
starte opp mot slutten av 2023.

For at nzringen skal folge opp et
kontinuerlig arbeid med dyrevelferd

i alle produksjoner, er det utarbeidet
dyrevelferdsprogrammer for de

fleste dyrearter. Programmene skal
bidra til 4 sikre at dyrevelferd er

et felles konkurransefortrinn for
husdyrneringa i Norge. Na har turen
kommet til et dyrevelferdsprogram for
sau. | forste omgang er alle som har
over 30 vinterf6ra sau ved telling 1.
mars aret for inkludert. Ambisjonen
er & fa med alle som leverer slakt og
soker om produksjonstilskudd for sau
fra 2028.

To elementer: Nettkurs for produ-
senter og veterinarbesok

Dyrevelferdsprogrammet for sau (DVP
sau) bestar av to elementer — kurs og
veterinerbesek. Kursdelen bestér av et
obligatorisk nettkurs for produsentene
om atferd og velferd for sau. Kurset
skal gi grunnleggende kunnskap om
sauens atferd og hvordan en kan oppna
god velferd i praksis gjennom aret.

Det vil ga inn pa hva dyrevelferd er,
sett bade fra dyrenes og samfunnets
side, og det vil inneholde nyttige tips
for 4 forbedre velferden hos dyrene.
Kurset er en god forberedelse til
veterinerbeseket som er den andre
delen av DVP sau.
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Veterinerbesgket skal gjennomfores
minst hver 18. mined. Dyreeier
gér inn i Velferdsportal sau og
sender foresporsel til godkjent
DVP-veteriner om at en ensker et
DVP-bespk gjennomfert. Lenke til
Velferdsportal sau vil man finne i
blant annet Sauekontrollen sé snart
dyrevelferdsprogrammet er lansert.

Obligatorisk veiledningsbesok

Under besgket gir dere som
veterinarer, sammen med dyreeier,
gjennom driften og ser bade pa
dyrebaserte indikatorer, ressursbaserte
indikatorer og det er noen spgrsmal
om rutiner som skal besvares. Besoket
blir pA mange mater likt det som

dere kjenner fra storfe, bare tilpasset
sau. Er bonden med i Sauekontrollen
eller har gode opptegnelser, si kan
gjennomgangen bli mer malrettet
mot de eventuelle utfordringene som
finnes.

Dette skal vare et veiledningsbesak
som er til hjelp for 4 forbedre
dyrevelferden. Men er det alvorlige
avvik pa viktige punkter, ma det
gis en frist til 4 ordne opp i dette
slik som hos storfe. Nar gardbruker
har gjennomfert kurs og besok og
eventuelle avvik er lukket, er status i
DVP sau godkjent.

Lansering

Planen er a starte opp DVP-sau

mot slutten av 2023, men det

vil komme nermere beskjed nar
oppstartstidspunkt er bestemt. Kurset
blir lansert forst, deretter blir alle
inkluderte sauebender puljevis tildelt
en frist for sitt forste veterinerbesek.
Man vil fa beskjed i god tid for fristen
for bade kurs og besok.

Utvikler flere kurs

Det jobbes ni med kurs og innholdet
i fjosbesoket. I tillegg til kurs for
sauebgnder, skal det ogsa lages et kurs
for dere veterinerer (Modul 3 sau).
Velferdsportal sau, som er den digitale
plattformen for programmet, er ogsd
under utvikling.

Kurset for produsenter som inngar
i dyrevelferdsprogrammet for sau er
en del av en kursserie, Sau 360, som
er under utarbeidelse. Disse kursene
tar for seg alle delene av sauearet og
blir utviklet som et digitalt tilbud med
forskjellige elementer som webinarer,
mikrokurs og andre virkemidler
for & stotte leringen. De andre
kursene er frivillige og ikke en del av
dyrevelferdsprogrammet for sau.



Nytt fra TINE

Marir Smistad, veterinar/spesialridgiver, TINE Ridgiving

12022 har det vert kommunisert mye
jurhelsefag ut til melkeprodusentene.
Jurhelseboka er oppdatert og finnes
na i en digital versjon pd medlem.tine.
no. I tillegg er det lagt ut opptak av et
nasjonalt digitalt fagmete rettet mot
bendene. Sek pi «digitalt fagmete om
jurhelse, desember 2022» dersom du
onsker 4 se opptaket.

Drektighetstest pa melk - PAG

TINE samarbeider med Geno
om drektighetstest for ku og geit.
Testen er et supplement til vanlig
drektighetskontroll utfert av veterineer
eller semintekniker. I 2022 ble cirka
13.000 drektighetstester utfort pa
melk ved Mastittlaboratoriet i Molde.
Analysen gjores pa melk. Testen
identifiserer et protein, pregnancy
associated glycoprotein (PAG), som
skilles ut fra embryoets fosterhinner

og kan pavises i blod og mjelk.
Proteinet er spesifikt for drektighet

og testen har en sikkerhet pa 97-98
prosent. Dyr kan testes fra dag 28 etter
inseminasjon/paring. Melkeprover

skal tas ut i vanlige speneproveglass,
rekvisisjon vedlegges og prevene sendes
med tankbilen.

Analyseresultatet rapporteres
direkte fra laboratoriet til Husdyr-
kontrollen. Resultat kan ventes senest
8-10 dager etter at proven er sendt
med tankbilen. Dersom svaret pd
PAG-testen er negativ, kan en med
stor sikkerhet si at kua ikke er drektig.
Ved positivt svar pa tidlig testing
(28-42 dager etter inseminasjon) ber
en imidlertid folge opp kua. Testen
er 97-98 prosent sikker, men det er
en risiko for at embryoet kan dg i en
tidlig fase. Forskning viser at cirka
20 prosent av embryoene der for dag
42. De aller fleste av disse (70-80

«Opplaeringsprogrammet Dyrevelferds-
programmer og veterinarens rolle»

Dyrevelferdsprogrammene

er viktig i husdyrnaeringens

arbeid med a dokumentere og
forbedre dyrevelferden til de
matproduserende dyra. Modulen
for storfe er na tilgjengelig, og
modulene for svin og fjorfe lanseres
for sommeren 2023.

Dyrevelferdsprogrammene er et av de
viktigste tiltakene husdyrnaringen har
tatt for 4 lofte dyrevelferden for alle
matproduserende dyr i Norge.
I dette arbeidet er du som veterinar
helt avgjorende.

Kurset som Animalia tilbyr gir
kunnskap om god samhandling
med produsenter og god dyrevelferd
hos produksjonsdyra. Sentralt
innhold er veterinzrens rolle og
ansvar i dyrevelferdsprogrammene,
kommunikasjon med produsent,

dokumentasjon i fagsystemer, tiltak,
avvik og oppfelging. Det vil ogsa
tydeliggjore avgrensingene mot
Mattilsynets oppgaver og KSL.

Oppleringen bestir av 3 moduler,
og alle modulene ma vere gjennomfert
og testene bestétt for at oppleringen
skal bli godkjent. Modul 1 er en
generell innfering i DVP, og modul 2
handler om veilederrollen. Modul 3
bestir av dyrespesifikke kurs som gir
nermere inn pa atferd og behov hos de
ulike dyreslagene. Kursdeltaker velger
her kurs for de dyreslag som er aktuelle
for egen praksis.

Modul 3 — storfe retter fokus mot
dyrevelferdsbeseket pa girden. Her vil
du fa kunnskap om status for DVP
storfe, om vurderinger og indikatorer
i dyrevelferdsbesoket, aktuelle
problemstillinger og registreringer i
fagsystemene.

Du kjoper kurset i Animalias
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prosent) tapes for dag 17, og kua vil da
lope om etter tre uker. Det er likevel
en liten risiko for embryotap helt

fram il seks uker etter inseminasjon.
Derfor er det en god regel & observere
dyr med positiv PAG-test noye fram

til dag 42. Ved mistanke om ny brunst
etter positiv test mé slike kyr derfor
testes med ny prove eller undersokes av
veterinzr.

Noen PAG-tester kan gi usikkert
resultat og disse kommer frem som
Vet ikke” i Husdyrkontrollen. I slike
tilfeller ber produsenten sende inn ny
prove eller fa veterinar eller tekniker
til & drektighetskontrollere kua. Husk
ogsd at dersom preva er tatt ut med
proveuttaker i robot er det risiko for
overforingsfeil.

nettbutikk pé animalia.no/kurs, og fir
tilgang til leringsplattformen med alle
moduler og tester.
Oppleringsprogrammet med alle
moduler for alle dyreslag koster
kr. 4200,- + mva. Hele opplerings-
programmet har et omfang pa tl
sammen cirka 4-5 timer.
Gjennomferingen er fleksibel og
gjores i eget tempo. Kursbevis blir
tilgjengelig i leringsplattformen nar
alle moduler er gjennomfort og bestat.
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Utvikling av nefrologi

Reidun Heiene
Veterineer, PhD

Styremedlem i IRIS og medlem av
WSAVA Renal Study group

Utvikling av nefrologi og IRIS

International Renal Interest Society
(IRIS; www.iris-kidney.com) ble
etablert i 1998 med Novartis som
sponsor, men er nd en uavhengig
«non-profit» organisasjon med
hovedfinansiering fra IRIS Renal
Week og the Hemodialysis Academy.
Undertegnede ble medlem av IRIS
Board i 2003 pd grunn av rollen
som president i European Society of
Veterinary Nephrology and Urology
(ESVNU).

Mange norske veterinarer horte
om IRIS tidlig pa 2000-tallet da
plansjer om «IRIS Staging of Chronic
Kidney Disease (CKD)» ble distribuert
til klinikkene. For hvert CKD stadium
utarbeidet IRIS rid om behandling
(IRIS Guidelines) som oppdateres
regelmessig. CKD stadiene ble
basert pé serum kreatinin-verdi med
videre understadier for proteinuri og
hypertensjon. I tidligere litteratur
var terminologien inkonsistent. For
eksempel ble «nyresykdom/nyresvike/
nyreinsuflisiens» brukt om hverandre,
uten entydige definisjoner, som gjorde
det vanskelig & vurdere forskning gjort
for 1998. IRIS CKD Staging System
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og IRIS

ble derfor raske tatt i bruk bade i
forskning og i klinisk arbeid selv om
IRIS’ hovedmal var informasjon til
klinisk praksis. CKD staging systemet
med konsensusbaserte guidelines bygde
lgselig pé en liknende storre prosess i
human nefrologi: The National Kidney
Foundation Kidney Disease Outcomes
Quality Initiative (NKF KDOQI)™
(hteps://www.kidney.org/professionals/
guidelines/guidelines_commentaries).

I tillegg il IRIS Staging System
for CKD ble det i 2016 publisert
«IRIS Grading of Acute Kidney Injury
(AKI)». IRIS Board har lagt ut en
rekke fagartikler pd nettsidene og
forstelinjepraktikere, spesialister og
forskere bruker na IRIS sine nettsider.

IRIS bidro til & etablere
WSAVA-Renal Standadrization
Group fra 2008. Dette forte til
etablering av to internasjonale
nyrelaboratorier som benyttet
mikroskopi, immunhistokjemi og
elektronmikroskopi til undersgkelse
av nyrebiopsier. Nyrebiopsier sendes
dit fra hele verden. Denne typen
biopsier gjorde det for forste gang
mulig & identifisere hunder med
immunkompleks-mediert glomeruler
sykdom. Man ser reversering av
klinisk sykdom ved immunmediert
glomerulonefritt, og kan unnga
immunsuppressiv behandling med
bivirkninger nar det ikke er indisert.
En undergruppe av IRIS bidro til
«consensus-guidelines» for diagnostikk
og behandling av hunder med
proteinuri/glomerulopati med eller
uten biopsi (Journal of Veterinary
Internal Medicine spesialnummer

desember 2013: https://onlinelibrary.
wiley.com/toc/19391676/2013/27/s1)

IRIS Early Career Award deles ut
annethvert ar til unge forskere som
har bidract vesentlig til ny kunnskap i
nefrologi. Mottaker av prisen i 2022
var Rebecca Geddes for sitt arbeid
med fosforbalansen hos pasienter med
CKD.

12022 ble det etablert tilknytning
til 7 IRIS Ambassadors fra land og
verdensdeler uten representasjon i
IRIS Board. Disse skal ha jevnlig
dialog med IRIS Board og hjelpe til
med spredning av informasjon og
oversettelse til andre sprak.

Vi ser na flere pasienter med CKD
enn AKI i klinisk smadyrpraksis,
men «Acute-on-Chronic Disease»
er ogsd vanlig. Fordi pasienter med
alvorlig AKI kan overleve med
hemodialyse, men ikke uten, har det
vart stor interesse for hemodialyse
blant veterinerer med fokus pé
nefrologi. Kongressen IRIS Renal
Week arrangeres annethvert r
med pifolgende prakrisk trening
(«bootcamp») i hemodialyse ved
University of California, Davis, neste
gang i mars 2023.

Nefrologi/urologi ble i 2022
anerkjent som en egen spesialitet
under American College of Veterinary
Medicine (ACVIM). Det utarbeides
na retningslinjer for egnet opplering
innen rammene av vanlige 1-arige
«internship» etterfulgt av 3-arige
«residency»-programmer, hvor det
legges inn gradvis mer nefrologi/
urologi i den 3-drige kliniske
utdanningen.



Natur... ...fag

Appetitt er et norskprodusert funksjonelt for
beriket med aktive ingredienser fra norsk natur.
De ulike variantene er utviklet for & dekke
ulike erneeringsbehov, slik at alle kan finne
et for spesielt tilpasset nettopp sin hund.
Det er derfor vi sier at Appetitt er en perfekt
kombinasjon av natur og fag.
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AKTUELLE SYKDOMSUTBRUDD OG DIAGNOSER

Redigert av Annette H. Kampen, Veterinarinstituttet og Helene Wislgff, Pharmag Analytig

Psoroptes ovis pavist pa geit i seks fylker i 2022/2023

B Annette H. Kampen, Sokratis Ptochos, Inger Sofie Hamnes — Veterineerinstituttet

B Bente Fjermestad-Eie, Anita H. Haaland, Elisabeth Schei-Berg — Mattilsynet

Etter flere pavisninger av Psoroptes
ovis pa geit i Midt-Norge 1 2021,
ble det startet et overvikings- og
kontrollprogram (OK-program)
med aktiv innsamling av prever
fra geitebesetninger i hele landet i
2022. Mattilsynet er ansvarlig for
programmet og stéir for provetaking,
mens provene underspkes ved
Veterinerinstituttet. Til sammen 69
geiteflokker ble undersgkt i dette
programmet i 2022. Midden ble
pavist i to besetninger i Agder og i
tre besetninger i henholdsvis More
og Romsdal, Viken og Rogaland.
Det er videre gjort pavisninger i
kontaktbesetninger i de nevnte
fylkene, samt i Trendelag og Vestland,
i januar/februar 2023.

Psoroptes ovis-infestasjon hos sau
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(saueskabb) er utbredt i store deler av

verden, blant annet i Storbritannia og

i flere andre land i Europa. Midden

kan ogsd finnes hos andre dyrearter,

blant annet geit og kameldyr.

Sykdommen kan gi alvorlige

symptomer hos sau, og folgene

for dyrevelferden og gkonomien i

sauenaringa vil veere omfattende

om sykdommen skulle etablere seg

i Norge. Pa grunn av de alvorlige

konsekvensene for sau, er funn av

Psoroptes ovis kategorisert som en

meldepliktig sykdom (Liste 2) som

det offentlige gnsker & bekjempe.
Diagnostikken bestar i at

materiale fra gregangene samles

med gas-kluter som undersgkes

ved hjelp av mikroskop, og midden

identifiseres basert pa typiske

morfologiske trekk ved arten.
Tidligere ble Psoroptes-midd angitt

4 veere flere ulike arter, som ofte

ble navngitt etter dyrearten de ble
funnet pa. Det er ikke mulig & skille
P ovis fra ulike arter av vertsdyr

ved mikroskopiske undersekelser,
og man har konkludert med at

det dreier seg om én art — P ovis.
Veterinerinstituttet er i ferd med

& etablere metoder for genetiske
undersokelser av de middene som er
isolert fra norske geiter og alpakkaer.

De fleste pavisningene i
OK-programmet er gjort i
besetninger uten kjent kontake il
andre positive besetninger. Dette kan
tyde pé at parasitten er videre utbredt
hos geit enn man tdligere har vert
klar over. Psoroptes ovis ble pavist
for ferste gang i nyere tid i prover
fra norske alpakkaer, en lama og
en dverggeit i 2015. I de fleste
geitebesetningene der midden er
pavist, er det funnet et lavt antall
midd og bare i prover fra ett
dyr. Geitene viser lite eller ingen
symptomer.

Sanering etter pavisning av P ovis
bestar av to gangers injeksjon med
makrosykliske laktoner etter nermere
palegg fra Mattilsynet. Mattilsynet
jobber med videre undersokelser og
provetaking i smittede besetninger og
kontaktbesetninger.



Finnesar i brystfinne hos atlantisk laks

B Liv Ostevik, veterinaerpatolog, PhD og europeisk spesialist i veterinaerpatologi

Pharmag Analytiq AS
liv.ostevik@zoetis.com

B Irja Sunde Roiha, PhD, Pharmaq Analytiq AS

irja.sunde.roiha@zoetis.com

W Sverri Strom, veterinaer, Stim AS
sverri.strom@stim.no

Finnesir og bakterieinfeksjon ble
diagnostisert hos oppdrettslaks fra
et matfiskanlegg med semilukkede
merder pé Vestlandet. Laksen ble
satt ut i sje i september 2022, og
det var ikke synlige ytre skader pa
fisken etter sjosetting. I lopet av

2-3 uker etter sjosetting ble det
pavist brystfinneskader hos en
betydelig andel av dedfisken. Det
var noe forgket dedelighet med opp
mot 0,1% daglig dedelighet. Ved
tidspunktet for provetaking fantes
uttalt brystfinneslitasje med sar i
bukvegg umiddelbart bak finnen og
bledning i huden foran finnen (Figur
1). Fiskene bledde fra finnene og var
generelt bleke, noe som ga mistanke
om anemi. Det var kun skader pa
brystfinner, og det var som oftest

en enkelt finne som var affisert. Ved
obduksjon av affisert fisk ble det ikke
funnet makroskopiske forandringer
i indre organer og det var ikke
mistanke om andre sykdommer.

Det ble tatt ut prover av skadde
finner og indre organer til histologi,
mens det ble sidd ut pa blodagar
med salt (BAS) fra nyre, finner og
sar i bukvegg. Dedeligheten ved
lokaliteten fortsatte 4 oke maneden
etter proveuttaket, men to méneder
senere var dedeligheten pa tilnzrmet
normalnivd. Ved oppfolgende besok
i desember var andelen fisk med
finnesar betrakeelig redusert, og
sarskader sd ikke lenger ut til & veere
en dominerende arsak til dedelighet
ved anlegget.

Ved histologisk undersekelse av
finnene fantes sar med tap av epitel
pa finnetuppen (Figur 2). Det var
nekrotiserende og fibrinopurulent
betennelse i tuppen av finnen, mens
det var betennelse og proliferasjon av
bindevev og blodkar (granulasjonsvev)
i underliggende vev. Det var frakcurer

[ Fagaktuelt ]

Figur 1. Finneskader i brystfinne med blgdning og sarskader fantes pa flere fisk.
Ingen skader ble sett pa hodet eller andre finner. Foto: Sverri Stram

og nekrose av beinvev i finnestraler
med resorpsjon av beinvev (Figur 3)
og stedvis dannelse av nytt beinvev.
Finnen var i varierende grad dekket av
hyperplastisk epitel. Rikelige mengder
stavbakeerier ble funnet overfladisk

i nekrotisk vev i finnesdrene i to av
fire fisk (Figur 4). Det ble ikke pévist
forandringer av vesentlig betydning

i gvrige vev. Ved bakteriologisk
undersekelse av finner innsendt til
histologi ble det pavist moderat til
rikelig vekst av Aliivibrio wodanis og
Vibrio sp., sparsom til moderat vekst
av Tenacibaculum sp. og sparsom
vekst av Moritella viscosa og ovrige
vibriobakterier. De samme bakteriene
ble dyrket fra sir i bukvegg fra en
eller flere fisk. I tillegg ble A. wodanis,
Vibrio splendidus og Vibrio tapetis
subsp. mpetis dyrket fra nyret fra to

fisk uten parallelle histologiprever.
Det var ingen vekst fra nyret fra fisk
provetatt il histologi.

Funnet av uttalt finnesér og
skader i brystfinne med samtidig
sar i bukveggen hos oppdrettslaks
er uvanlig. Finneskader er beskrevet
4 veere vanligere i ryggfinne og
halefinne enn brystfinner. Finnerate er
et samlebegrep for skader i finner som
omfatter finnesplitting, erosjoner,
nodulert fortykkede finner til storre
sardannelser og tap av finnevev.
Arsaken til skader i finnene kan vare
angrep fra andre fisk, mekaniske
skader i forbindelse med héndtering
eller kontakt med ujevne overflater
og primere baktericinfeksjoner.
Bakteriell infeksjon sekundert til
traumatiske skader er ogsé vanlig.

Sérskader i bukvegg og sikalt klassisk
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vintersar forirsaket av M. viscosa er
vanlig forekommende hos atlantisk
laks i sje. I disse tilfellene kan det ogsa
vere koinfeksjoner med Zenacibaculum
spp. og A. wodanis. Atypisk vintersar
som angar hodet (kjeve) og finner er
sett i sammenheng med Zenacibaculum
spp-infeksjon. I denne saken ble alle
disse bakteriene og ulike Vibrio-arter
dyrket fra finner og bukvegg, men

de patologiske forandringene lignet
ikke atypisk eller typisk vintersar.

En mulig arsak til betennelse og sar i
brystfinne kan vere skader oppstitt

i forbindelse med hindtering ved
transport til sjg. Slike skader i hud

og finner kan vare inngangsport for
bakterier, og dersom underliggende
vev (bletvev og finnestréler) far skader
kan dette ogsa fore til gunstige forhold
for bakterieinfeksjon. Bruddskader

og resorpsjon av finnestréiler kan

vere relatert til eventuell tidligere
traumatisk skade, men kan ogsd skyldes
bakterieinfeksjonen alene.

Figur 4. Histologisk snitt pa hey forstarrelse
viser stavbakterier (s), nekrose, fibrin og
betennelse i ulcerasjon i tuppen av finnen.
Foto: Liv @stevik.
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Figur 2. Histologisk snitt pa lav forsterrelse viser finne dekket av hyperplastisk epitel (e),
granulasjonsvev og betennelse (g) og finnestraler (f) som stedvis er eksponert (pil).
Foto: Liv @stevik.

Figur 3. Histologisk snitt pa hgy forsterrelse viser flerkjernede osteoklaster (piler) som
bryter ned beinvev som utgjer finnestralene (f). Det er fibrin og betennelse, proliferasjon
og sma blodkar mellom beinvevet og hyperplasi av overliggende epitel (e).

Foto: Liv @stevik.
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Khadeeja Siddique

Viser hvordan fiskens hypofyse er
organisert og regulert

Doktorgradsarbeidet til Khadeeja
Siddique viser hvordan de nyeste
enkeltcelle-genteknologiene

kan brukes i forskning pa
hormonproduksjonen hos fisk.

Dyr bruker hormoner til 4 koordinere
funksjonene til individuelle celler og
organer. Hormoner regulerer mange
viktige fysiologiske prosesser og
utviklingsprosesser, for eksempel stress
og reproduksjon.

— En av hovedkjertlene ved
hormonproduksjon er hypofysen,
som er lokalisert under hjernen. Den
oversetter hjernens respons pd eksterne
og interne forhold til hormoner som
utskilles i blodomlepet, forklarer
Khadeeja Siddique.

Kan pavise hvilke funksjoner
cellene har

I sin forskning har hun bruke de
nyeste molekylere teknologiene for
& forstd hvordan fiskens hypofyse er
organisert og regulert. Ved a bruke
enkeltcelletranskriptomikk har hun
pavist hvilke typer celler hypofysen
bestar av, og hvilke funksjoner de har.
Denne teknologien fungerer ved &
lgsne cellene fra vevet, og klargjore hver
enkelt celle for analyse ved hjelp av
neste generasjons DNA-sekvensering.
— Ved & male hvilke gener som er
aktivert i en celle, er det mulig & finne
ut hva en celle gjor i det oyeblikket.
For eksempel kan teknologien bli
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brukt il 4 male hvilke hormoner som
produseres i hver celle, sier Siddique.

15 celletyper i hypofysen

Hun har undersekt mer enn seks tusen
celler pa denne maten. Mange av dem
har de samme aktive genene, og er
derfor den samme celletypen.

— Det viser seg at det er omkring
15 celletyper i fiskens hypofyse, hver
med sine spesifikke funksjoner. Ti av
dem er involvert i hormonproduksjon.
De andre regulerer sannsynligvis
aktiviteten i de hormonproduserende
cellene.

Data fra studien gir et godt utgangs-
punkt for forskning pa mekanismene i
denne reguleringen.

Spesialiserte celler

Et av de store dpne spersmélene

om fiskens hypofyse har vart hvor
spesialiserte cellene er. Hos pattedyr
er det vanlig for en celle & produsere
flere ulike hormoner, for eksempel
veksthormon og prolaktin, hormonet
som styrer melkeproduksjon.

— Data fra enkeltceller viser at dette
er uvanlig i fisk og at celler vanligvis bare
skrur pa ett enkelt hormonproduserende
gen. Fa celler er involverte i flere
funksjoner, sier Siddique.

Nye oppdagelser

Enkeltcelletranskriptomikk er en
kraftig teknologi som for tiden er mye
bruke til 4 katalogisere celletyper, forstd

deres utvikling og underseke cellulere
mekanismer. Den gir ogsd muligheter
for nye oppdagelser.

— Jeg ble oppmerksom pd at det
er to ulike celletyper som produserer
prolaktin, noe som var uventet. I
fisken er dette hormonet ikke involvert
i melkeproduksjon, men i 4 tilpasse
kroppen til salt- eller ferskvann.
Andre studier av disse cellene i fisk fra
oppdrett i fersk-, brakk- eller saltvann
antyder at de to celletypene spiller en
rolle i 4 hjelpe fisken & hindtere disse

ulike forholdene.

Kunnskapen kan overfores til andre
fiskearter

Siddiques forskning ble gjort pi modell-
fisken medaka. Den er enkel 4 jobbe
med i laboratoriet og er ofte brukt som
en modellorganisme i biologi.
— P4 lang sikt kan kunnskapen
om medakaens hypofyse bli bruke til
4 forstd hvordan andre fiskearter, for
eksempel de i norsk oppdrettsnering,
regulerer vekst, stress, og reproduksjon.
Khadeeja Siddique forsvarte
sin avhandling “Characterization
of teleost pituitary cell types using
single-cell transcriptomics (scRNA-
seq)” 17. november 2022 ved NMBU
Veterinzrhegskolen, Institutt for
prekliniske fag og patologi.

Hovedveileder: Christiaan V. Henkel,
NMBU

Medveiledere: Eirill Ager-Wick,
NMBU og Finn-Arne Weltzien, NMBU



Simparica
(Sarolaner) tyggetabletter

Velg Simparica’
mot flatt og andre
ektoparasitter!”

* Manedlig tyggetablett med minst 5 ukers effekt mot flatt og lopper
* Godt tolerert av valper (>8 uker), sma raser (>1,3 kg) og collie-raser
* |Ingen risiko for miljget*

INDIKASJON!
Babesia canis
canis’
LOPPER SKABB HARSEKKMIDD OREMIDD

‘Simparica® tyggetabletter for hunder er na ogsa godkjent for a redusere risikoen for infeksjon med Babesia canis canis
overfgrt fra Dermacentor reticulatus. Effekten er indirekte pa grunn av Simparicas aktivitet mot vektoren.

SKANN OG KOM | OR&EID]  MELD PA FOR
KONTAKT MED DIN #1 A MOTTA ZOETIS FOLG 0SS PALINKEDIN
ZOETIS KONSULENT E NYHETSBREV https://dk.linkedin.com/company/zoetis-nordics

Nar du velger produkter fra Zoetis, statter du et firma som arbeider aktivt for & bli mer baerekraftig og minske CO,-avtrykket.
Vi streber mot a benytte mindre og fornybar energi under produksjonen av legemidlene og a gi tilbake til samfunnet!®

1. Produktsammendrag 2. Geurden T et al: Vet Parasitol. 2016;222: 33-6 3. Six RH et al: Vet Parasitol. 2016;222:23-7 4. https://www.ema.europa.eu/en/documents/assessment-report/simparica-epar-public-
assessment-report_en.pdf 5. https://www.zoetis.com/_assets/pdf/sustainability/2021-zoetis-sustainability-progress-update-report_final.pdf

Simparica® TYGGETABLETTER 5 mg, 10 mg, 20 mg, 40 mg, 80 mg og 120 mg til hund. Virkestoff: Sarolaner. Dosering: 2-4 mg/ kg. Manedlig behandling. Indikasjoner: Behandling av flatt, lopper, skabb, gremidd
og demodikose hos hund. For reduksjon av risikoen for infeksjon med Babesia canis canis via overfering av Dermacentor reticulatus i 28 dager etter behandling. Bivirkninger: Svaert sjeldne (<1/10 000): Forbigaende,
lette Gl-effekter (f.eks. oppkast og diaré), forbigdende nevrologiske forstyrrelser (f.eks. skjelvinger, ataksi og kramper) og systemiske lidelser (f.eks. letargi, anoreksi eller manglende appetitt). Forsiktighetsregler:
Behandling av valper <8 uker og hunder <1,3 kg kun etter nytte-/risikovurdering. Overfering av parasittbaren smitte kan ikke utelukkes. Interaksjoner: Ingen kjente. Drektighet/ laktasjon: ikke undersokt. Basert
pa SPC sist endret desember 2022. Komplett SPC kan finnes pa www.felleskatalogen.no eller rekvireres pa& nordics@zoetis.com Innehaver av markedsfgringstillatelse: Zoetis MM-23908
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Nobivac
fil katt

Inneholder en godt
utpravd calicistamme

> Ring oss om du har sparsmal om kattevaksiner fra Nobivac®.

Tonje Abrahamsen Sanden (911 59 325), Tommy Myran (468 43 204).

Finnes det vaksiner med mer oppdaterte calicistammer?
Nei, det finnes ikke noe slikt som en “oppdatert calicistamme”. Felint calici-
virus har en hgy mutasjonsrate og det sirkulerer til en hver tid et stort
antall ulike stammer. For best mulig beskyttelse ber en vaksine inneholde
en calicistamme med bredest mulig kryssimmunitet.

Beskytter calicistammen i kattevaksiner fra Nobivac® mot
navarende feltstammer?

En ny reviewartikkel publisert i “Viruses” april 2022' (190 referanser) med
ABCD-eksperter® fra 11 land, inkl. Sverige, bekrefter at calicistammen F9,
som finnes i Nobivac®, kryssngytraliserer sirkulerende feltstammer'2.
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www.msd-animal-health.no
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1. Hofmann-Lehmann et al. (2022),
Viruses, Calicivirus Infection in Cats, s. 19.

2. Afonso et al. (2017), Vaccine,

A multi-national European cross-
sectional study of feline calicivirus
epidemiology, diversity and vaccine
cross-reactivity, s. 2753-2760.

3. Advisory Board of Cat Diseases —
a European veterinary expert group
which sets up consensus guidelines
for the prevention and management
of infectious diseases in Europe,
www.abcdcatsvets.org.

€9 MSD

Animal Health



C NOBIVAC DUCAT «MSD Animal Health» Vaksine mot calicivirus og rhinotrakeittvirus hos katt. ATCvet-nr.: QI06A D03. LYOFILISAT OG VASKE TIL INJEK-
SJONSVASKE, suspensjon til katt: Hvert sett inneh.: ) Hetteglass: Felint rhinotrakeittvirus, levende svekket stamme G2620A, minst 10*¢ TCIDso, felint calici-
virus, levende svekket stamme F9, minst 10%¢ PFU. Il) Hetteglass: Fosfatbufret sterilt vann. Egenskaper: Virkningsmekanisme: Stimulerer til aktiv immunitet
mot felint rhinotrakeittvirus og felint calicivirus. Begynnende immunitet: 4 uker. Varighet av immunitet: 1 ar. Indikasjoner: Aktiv immunisering av katter mot
infeksjoner forarsaket av felint rhinotrakeittvirus (felint herpesvirus type 1) og felint calicivirus. Vaksinering reduserer kliniske symptomer forarsaket av disse
virusinfeksjonene. Kontraindikasjoner: Se Drektighet/Laktasjon. Bivirkninger: Liten, forbigdende og av og til smertefull hevelse (<5 mm) kan sees pa injek-
sjonsstedet i 1 dag. Lett, forbigdende stigning i rektaltemperatur kan forekomme. Forbigdende letargi er av og til observert den fgrste dagen etter vaksinering.
I sjeldne tilfeller kan vaksinen forarsake overfglsomhetsreaksjoner (klge, dyspné, oppkast, diaré og kollaps). Forsiktighetsregler: Kun friske dyr skal vaksineres.
Forsiktighet ma utvises slik at aerosoler ikke blir dannet under vaksinering, da nasal eller oral eksponering kan fgre til kliniske symptomer pa sykdom i
respirasjonstractus, inkl. letargi og utilpasshet. Av samme grunn bgr katten hindres fra a slikke pa injeksjonsstedet. Interaksjoner: Ingen informasjon er til-
gjengelig vedrgrende sikkerhet og effekt ved samtidig bruk av andre vaksiner enn Intervets vaksine som inneholder rabiesantigen stamme Pasteur RIV, der
denne og kombinert bruk er tillatt. Det ma derfor avgjgres i det enkelte tilfelle om Nobivac Ducat skal brukes fgr eller etter et annet veterinaerpreparat.
Drektighet/Laktasjon: Skal ikke brukes under drektighet og laktasjon, da preparatet ikke er testet pa drektige eller lakterende katter. Dosering: 1 dose tilsvarer
1 ml av den opplgste vaksinen. Gis subkutant. Grunnimmunisering: 2 vaksineringer, hver med 1 enkelt dose, gis med 3-4 ukers mellomrom. Kattene kan
vaksineres fra 8 ukers alder. Revaksinering: 1 enkelt dose hvert ar. Overdosering/Forgiftning: Forbigaende hevelse (<5 mm) pa injeksjonsstedet kan forekomme
i 4-10 dager. Forbigaende temperaturstigning (<40,8°C) kan forekomme. Letargi er av og til observert 1 dag etter vaksinering. Oppbevaring og holdbarhet:
Lyofilisat: Oppbevares i kjgleskap (2-8°C). Skal ikke fryses. Beskyttes mot lys. Opplgsningsvaeske: Oppbevares <25°C dersom den oppbevares atskilt fra
vaksinen. Pakninger: Lyofilisat og vaeske til injeksjonsvaeske: Til katt: 25 sett (hettegl.) 011092. 2010-09-28

C NOBIVAC TRICAT TRIO «Intervet/MSD Animal Health» Vaksine mot calicivirus, herpesvirus og panleukopenivirus til katt. ATCvet-nr.: QI06A D04. LYOFILI-
SAT OG VASKE TIL INJEKSJONSVASKE, suspensjon til katt: Hvert sett inneh.: 1) Hetteglass: Felint calicivirus, levende svekket stamme F9, minst 10 PFU,
felint herpesvirus, levende svekket stamme G2620A, minst 1052 PFU, felint panleukopenivirus, levende svekket stamme MW-1, minst 10*3 CCIDs. Il) Hette-
glass: Fosfat-bufret sterilt vann. Egenskaper: Virkningsmekanisme: Stimulerer til aktivimmunitet mot felint calicivirus, felint herpesvirus type 1 (felint rhino-
trakeittvirus) og felint panleukopenivirus hos katter. Begynnende immunitet: For FCV og FHV: 4 uker. For FPLV: 3 uker. Varighet avimmunitet for FCV og FHV:
1 ar. For FPLV: 3 ar. Indikasjoner: Aktivimmunisering av katter for a redusere kliniske symptomer forarsaket av infeksjon med felint calicivirus (FCV) og felint
herpesvirus type 1 (FHV). For a forebygge kliniske symptomer (leukopeni) og virusutskillelse forarsaket av infeksjon med felint panleukopenivirus (FPLV).
Kontraindikasjoner: Se Drektighet/Laktasjon. Bivirkninger: En moderat, smertefull hevelse kan observeres pa injeksjonsstedet i 1-2 dager. En liten forbigaende
temperaturgkning (opp til 40°C) kan forekomme i 1-2 dager. Nysing, hosting, neseflod og lett slgvhet eller nedsatt matlyst, kan i noen tilfeller sees i opptil
2 dager etter vaksinering. | sveert sjeldne tilfeller kan vaksinen fgre til hypersensitivitetsreaksjoner (pruritus, dyspné, oppkast, diaré eller kollaps). Forsiktig-
hetsregler: Kun friske dyr skal vaksineres. Ved utilsiktet egeninjeksjon, sgk straks legehjelp. Interaksjoner: Ingen informasjon er tilgjengelig vedrgrende
sikkerhet og effekt ved bruk sammen med andre veterineerpreparater. Drektighet/Laktasjon: Skal ikke brukes under drektighet eller laktasjon, da preparatet
ikke er testet pa drektige eller lakterende katter. Levende FPLV-vaksiner gitt til drektige katter kan gi problemer under drektigheten eller medfgdte defekter pa
avkommet. Dosering: 1 dose tilsv. 1 ml av opplgst vaksine. Gis s.c. Grunnimmunisering: 2 enkeltdoser gis med 3-4 ukers mellomrom. Den 1. injeksjonen kan
gis fra 8-9 ukers alder, og den 2. injeksjonen fra 12 ukers alder. Revaksinering: En enkelt dose (1 ml) iht. fglgende skjema: Mot FCV og FHV hvert ar (med
vaksiner som inneholder stammene F9 og G2620A), mot FPLV hvert 3. ar (med stamme MW-1 som i NobivacTricatTrio). Overdosering/Forgiftning: Ved 10 ganger
overdose kan en moderat, smertefull hevelse pa injeksjonsstedet observeres i 4-10 dager. En liten forbigaende temperaturstigning (opp til 40,8°C) kan fore-
komme i 1-2 dager. | noen tilfeller er det sett generell utilpasshet, hoste, nysing, forbigdende apati og nedsatt matlyst i noen fa dager. Oppbevaring og
holdbarhet: Oppbevares i kjsleskap (2-8°C). Beskyttes mot lys. Skal ikke fryses. Pakninger: Lyofilisat og vaeske til injeksjonsvaeske: Til katt: 25 sett (hettegl.)
048528. Sist endret: 21.08.2012
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[ Yrke og organisasjon ]

En helseide

dype skoger

Ved Glommas bredder pa Evenstad i @sterdalen har Hegskolen i
Innlandet (HINN) et institutt for skog- og utmarksfag. Instituttet har
cirka 220 studenter pa bachelor-, master- og PhD-niva. Pa Campus
Evenstad er det de senere arene blitt etablert en forskergruppe
innen En helse. Gruppen bestar i dag av 12 forskere, hvorav ni er

veterinarer.

Jon M. Arnemo (jon.arnemo@inn.no)
Alina L. Evans
Morten Tryland

Hegskolen i Innlandet

Innledning

Verdens helseorganisasjon (WHO)
har definert helse hos mennesker
som en tilstand av fullstendig fysisk,
psykisk og sosialt velvare og ikke bare
fraver av sykdom eller lidelser. En
slik tankegang har ogsé pavirket vart
syn pa dyrehelse. Dyrevelferdsloven
inneholder derfor bestemmelser om
hvordan vi skal behandle dyr og ta
hensyn til deres naturlige behov.
Begrepet En helse (One Health)
betegner en forstaelse av at man ikke
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kan sikre god helse for mennesker
eller dyr alene, uten & ta hensyn til at
de pavirkes av miljofaktorer. En helse
er dermed en syntese av helsemessige
aspekter som angir bide mennesker,
dyr, planter og okosystemer.
Forskergruppen ved Campus
Evenstad bestar av veterinrer, biologer
og okologer med ulik bakgrunn
og kompetanse. Gruppen har et
omfattende samarbeid med andre
fagmiljeer og fagdisipliner. Primere
satsingsomrader er gkofysiologi,
infeksjonsbiologi, anestesi,
okotoksikologi, translasjonsmedisin
og sarballistikk relatert til hjortevilt,
tamrein, store rovdyr, smignagere
og en del andre arter/grupper av
dyr. Gruppen legger stor vekt pa
publisering, med flere boker, en
rekke bokkapitler og nermere 70
fagfellevurderte artikler publisert

i internasjonale vitenskapelige
tidsskrifter i femarsperioden
2018-2022. Utvalgte arbeider er angitt
i publikasjonslisten.

Forskningstema

Okofysiologi er en disiplin innen
biologien der man studerer
organismers fysiologiske respons

pa miljefaktorer. Et viktig verktoy i
gruppens arbeid er biologgere, sma
sensorer som registrerer for eksempel
kroppstemperatur og hjerteaktivitet.
Forskningen omfatter blant annet
etablering av referanseverdier for
aktuelle arter og studier av fysiologiske
tilpasninger til og effekter av
klimaendringer, hibernering, stress,
menneskelige forstyrrelser og sykdom.
Dyrearter som har vert eller blir
studert inkluderer elg, svalbardrein,



brunbjern, jerv, bever og storfe (i
relasjon til store rovdyr).
Infeksjonsbiologi er studiet
av infeksiose agens og parasitter
som forarsaker eller kan forarsake
sykdom hos mennesker og dyr og
hvordan disse opptrer i individet og
i populasjoner. En viktig gruppe er
zoonotiske agens. Forskergruppen
fokuserer primert pd infeksjonsbiologi
relatert til hjortevilt, tamrein, redrey,
fellrev og smagnagere. Av spesiell
interesse er hvordan klimaendringer
kan pavirke utbredelsen av infeksigse
agens og vektorer som knott, mygg
og flate. I dillegg inngar undersokelser
pa antibiotikaresistens for a kartlegge
hvilke resistensgener som er
representert hos tarmbakterier hos
ville dyr og tamrein som ikke har
vart eksponert for antibiotika. Et
nytt prosjeke fra Norges forskningsrad
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Figur 1. Flyfoto av Campus Evenstad. Foto: Hagskolen i Innlandet

(NER), Animal welfare, behaviour,
health, and sustainability — the effects of

Jfeeding on reindeer and reindeer herding
(WelFed), startet i 2022.

Okotoksikologi omfatter studier
av miljegifter og deres effekt pa
biologiske organismer. Mange av
disse giftstoffene spres i gkosystem og
gjennom neringskjeder. De kan derfor
vere spesielt skadelige for mennesker,
rovdyr og rovfugler. Bly er et giftig
metall som er spredt over hele kloden
som folge av menneskelig aktivitet.
Gruppen har pigiende studier av
blybelastning hos viltlevende dyr med
bruk av brunbjernen som modellart.
Forskningen tar sikte pa 4 kartlegge
belastningen hos brunbjern og andre
utvalgte arter samt 4 identifisere
sannsynlige blykilder ved bruk av
blyisotoper. Et nytt REF-prosjekt,

EcoToxINN, som maler kvikkselv hos
mink og skarv, ble igangsatt i 2022.

Anestesi: Viltforskning forutsetter
ofte innfangning av vildevende
dyr for merking og prevetaking. I
de fleste tilfeller skjer dette ved at
dyrene immobiliseres medikamentelt.
Gruppen utvikler protokoller for
anestesi av ulike ville dyrearter. I dette
inngar bruk av nye medikamenter
eller medikamentkombinasjoner,
etablering av optimale doser,
monitorering av fysiologiske endringer
under anestesi og hvordan man kan
motvirke bivirkninger. Vi studerer
ogsd om dyrenes aktivitet og atferd
endres i perioden etter anestesi og
merking. Gruppen utforer oppdrag for
forsknings- og forvaltningsinstitusjoner
og har omfattende erfaring og
kompetanse innen dette fagomradet.
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Figur 2. Ung hannbjgrn immobilisert

i Rendalen kommune. Brunbjgrnen
studeres innen fagfeltene gkofysiologi,
infeksjonsbiologi, translasjonsmedisin,
okotoksikologi, anestesi og sarballistikk.
Foto: Jon M. Arnemo

Translasjonsmedisin: Begrepet
translasjonsmedisin beskriver
interdisiplinar forskning og
grunnleggende kunnskaper om
biomedisinske fenomener pa tvers

av fagdisipliner og arter. Gruppen

er involvert i prosjekter der
brunbjernen brukes som modellart
for humanmedisinske studier. Til tross
for at brunbjern har en tilsynelatende
usunn livsstil med heoyt inntak av
sukker og ekstrem fettlagring om
hesten, etterfulgt av 6-7 maneders
inaktivitet under hiberneringen,
utvikler ikke brunbjernen moderne
menneskers livsstilsykdommer som
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Figur 3. Tamrein i gjerde i Finnmark. Infeksjonsbiologi, generell helsestatus og kalveoverlevelse
studeres i ulike tamreinflokker i Norge og Sverige. Foto: Carlos das Neves

diabetes, hjerte- og karsykdommer

og tap av muskelmasse. Kunnskap

om brunbjernens fysiologi kan

derfor bidra til 4 forstd hvordan slike
sykdommer kan unngis eller behandles
hos mennesker.

Sarballistikk er studiet av
interaksjoner mellom prosjektiler og
levende vev. Gruppen har primert
forsket pa ekspanderende jaktkuler
som brukes til storvilt. I dette arbeidet
inngir ogsd utvikling av en modell for
objektiv kvantifisering av skadeskyting.

Kontakt

Gruppen far svert mange henvendelser
fra studenter og veterinarer som er
interessert i viltrelaterte tema. Master-
og PhD-programmene ved HINN er
engelskspriklige.

Nettsted: https://onehealth-
andecophysiology.weebly.com/




En helse

En helse eren integrert, forenende
tilneerming som tar sikte pa & balansere
og optimalisere helsen til mennesker,
dyr og gkosystemer pd en beerekraftig
mate. Den anerkjenner at helsen til
mennesker, husdyr og ville dyr, planter
og det utvidede miljget (inkludert
gkosystemer) er neert knyttet og
avhengig av hverandre. Tilnaermingen
mobiliserer ulike sektorer, disipliner
og samfunn pa ulike nivaer til 4 jobbe
sammen for & fremme velvaere og takle
trusler mot helse og gkosystemer,
samtidig som den adresserer det
kollektive behovet for rent vann, energi
og luft, trygg og neeringsrik mat, og
griper inn mot klimaendringer, og
bidrar til beerekraftig utvikling.

Verdens helseorganisasjon (WHO), FNs
organisasjon for ernzering og landbruk
(FAO), Verdens dyrehelseorganisasjon
(WHOA, tidligere OIE) og FNs
miljgprogram (UNEP) er enige om en
felles definisjon av En helse

(se ovenfor).
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Presentasjon av forskergruppen

Alina L. Evans: Forsteamanuensis og leder av forskergruppa. Veterinzr
med Master of Public Health fra University of Minnesota og PhD fra
HINN. Forskningstema er okofysiologi, viltmedisin, translasjonsmedisin,
medikamentell immobilisering og anestesi. Pigiende prosjekter: Elg i
endring, Grevling i Norge, Okofysiologi hos bjorn og elg. Navngitt veteriner
(forseksdyr) ved Universitetet i Serest-Norge.

Jon M. Arnemo: Professor. Veteriner med dr.med.vet. fra Norges
veterinerhggskole. Forskningstema er anestesi, okotoksikologi, sirballistikk
og translasjonsmedisin. Pégaende prosjekt: Blyeksponering hos skandinavisk
brunbjorn. Forseksdyransvarlig ved HINN og professor/forsoksdyrveterinzr
ved Sveriges lantbruksuniversitet, Umed.

Stine Bull Aurbakken: PhD-student. Veterinar fra Norges
veterinzrhegskole. Forskningstema er infeksjonsbiologi hos rein (WelFed).

Kayla Bubler: Post doc. Biolog med PhD fra University of Saskatchewan.
Forskningstema er infeksjonsbiologi hos rein (WelFed).

Boris Fuchs: PhD-student og forskningstekniker. Master of Science fra
HINN. Forskningstema er gkofysiologi og ekotoksikologi (Lead exposure in
Scandinavian scavengers).

Anne Randi Grasli: Stipendiat. Veteriner fra Kgbenhavns Universitet
med PhD fra HINN. Forskningstema er gkofysiologi, anestesi og
okotoksikologi. Deltar i klinisk veterinarvake.

Lucie Lemiére: PhD-student. Veteriner fra Vetagro Sup (Frankrike) med
Master of Science fra University of Strasbourg (Frankrike). Forskningstema
er gkofysiologi (Reproductive ecophysiology and phenology of the moose and the

brown bear in a changing climate).

Marianne Lian: Forsteamanuensis. Veterinar fra Kebenhavns

Universitet, Master of Science fra HINN og PhD fra University of

Alaska. Forskningstema er anestesi og okotoksikologi. Pigiende prosjekt:
Miljggifter hos mink og skarv (EcoZoxINN), selenkonsentrasjoner hos ulike
pattedyr, forbedring av anestesiprotokoller hos ulike viltarter. Navngitt
veterinar (forspksdyr) ved HINN og Universitetet i Oslo.

Ester Malmstrim: PhD-student. Veteriner fra Estonian University of Life
Sciences med Master of Science fra College of Veterinary Medicine, Auburn
University. Diplomatkandidat, American College of Veterinary Internal
Medicine (ACVIM). Forskningstema er infeksjonsbiologi hos rein (We/Fed).

Andrea Miller: Forsteamanuensis. Veterinar fra University of Missouri og
PhD fra Sveriges lantbruksuniversitet. Forskningstema er infeksjonsbiologi
hos rein (WelFed), redrey, fjellrev og smignagere, med vekt pd parasitter.

Alexandra Thiel: PhD-student og forskningstekniker ved HINN. Master of
Science fra University of Natural Resources and Life Sciences (Dsterrike).
Forskningsstema er gkofysiologi (Effects of capture and environmental
conditions on the Scandinavian brown bear).

Morten Tryland: Professor, One Health/Infeksjonsbiologi. Veterinzr med
dr.scient. fra UiT Norges arktiske universitet (virologi). Forskningstema er
infeksjonsbiologi hos ville dyr og tamrein. Prosjektleder for WelFed (NFR)
og CIDIMOH (NORAD; Uganda og Sor-Sudan) som begge omhandler
tilpasninger til klimaendringer. Professor-II og navngitt veterinzr
(forseksdyr) ved UiT, medlem av VKM og norsk redakter for Acta
Veterinaria Scandinavica.

Norsk veterinaertidsskrift nr. 3 2023 / 135

]

173



[ Yrke og organisasjon ]

r  etablere fysiologiske referanseverdier hos elg og for a studere elgens stressreaksjon pa jakt med
ciVisuals.com

ks nationalpark, Sverige.
iologi, skotoksikologi og

(Pb) fra jaktammunisjon forgifter
er og dyr. Temaet inngar i fagfeltet
okotoksikologi.

: Juliana D. Spahr, SciVisuals.com




Figur 7. Genetisk viktig innvandrerulv i Sverige. Gruppen har hatt det veterinzermedisinske
ansvaret for alle merkinger og flyttinger av ulver i Skandinavia. Foto: Jon M. Arnemo
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Figur 8. Immobilisert moskus som tilfares
oksygen. Medikamentell immobilisering

er ofte en forutsetning for forskning

pa og forvaltning av viltlevende dyr.
Medlemmer av forskergruppen har utviklet
anestesiprotokoller for et 20-talls dyrearter
i en rekke land. Protokollene er publiserte i
vitenskapelige tidsskrifter og internasjonale
leerebgker. Foto: Jon M. Arnemo
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:: TEMASERIE HJELP TIL SELVHJELP

AV KOLLEGAHJELPEN | REGI AV DEN NORSKE VETERINARFORENING

Kollegahjelpen deler kompetanse

om psykisk helse

Selv om Kollegahjelpen er et sted a3 henvende seg tili kriser eller nar
problemene tarner seg opp, ser vi verdien av ogsa a jobbe fore-
byggende. Derfor gnsker vi a dele var kunnskap om psykisk helse
med leserne av NVT. Vi haper at temaserien Hjelp til selvhjelp bidrar
til refleksjoner og samtaler pa jobb og hjemme.

Hovedmalet med Kollegahjelpen
opprettet av Den norske
veterineerforening i 2008 er

a tilby en samtalepartner til
veterineerkolleger eller pargrende
som sgker hjelp.

Kollegahjelpen kan gi med-
menneskelig stotte. Kollega-
hjelperen har taushetsplikt og
kontakter ikke arbeidsgivere eller
myndigheter, men kan rettlede
og vise til andre funksjoner og
instanser som tillitsvalgte, NAV,
fastlege, psykolog og jurist.

Den som ansker hjelp, avgjar selv
hvem av kollegahjelperne som
skal kontaktes. Samtaler foregar
vanligvis via telefon. Det er opp til
den hjelpesgkende & avgjare nar
kontakten skal avsluttes.

Kollegahjelpens mandat:

https://www.vetnett.no/
kollegahjelpen/
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Kompetanseheving i
Kollegahjelpen de siste arene:

2021, 2022: Psykolog Wibeke
Hansteensen har holdt tre seminarer
med temaer om selvmord,
depresjon, utbrenthet, falelser
falelsesregulering, samtaleteknikk.
2020: Anne-Barbro W.

Vatle. Gjennomgang av
transaksjonsanalyse, et
kommunikasjonsverktay.

2017: Anne-Barbro W. Vatle.
Fagsamling (1/2 dag) med tema
kommunikasjon: «Den gode
samtalen. Hva vi bar vaere bevisst pa
som kollegahjelpere.»

2016: Psykolog Jan Atle Andersen.
Fagsamling (1/2 dag) med tema
«Folkeskikk og uskikk pa jobbens».

Temaserien Hjelp til selvhjelp
bygger pa seminarene over.

NVT nr. 1/2023: Om fglelser

NVT nr. 2/2023: Om & regulere
folelser

NVT nr. 3/2023: Om kommunikasjon
og folelser

Anne-Barbro Warhuus Vatle
Pa vegne av Kollegahjelpen

Tema 3:
Kommunikasjon
og folelser

Mennesket kommuniserer
naermest uavbrutt, i vaken og

i dremmende tilstand. Alt hva
vi er og gjor, handler dypest
sett om kommunikasjon.
Menneskets tenkning og atferd
er som en sammenhengende
kjede av formidlingbrokker. Vi
kommuniserer med ord og gester,
gjennom holdninger, sanser og
folelser i hap om a forsta og bli
forstatt.

Kommunikasjon skal gjere tankegodset
felles. A forsta og bli forstitt er
livsnedvendig for mennesket:
Spebarnet for & overleve, barnet for

d kjenne seg elsket, ungdommen for

i fole seg inkludert, foreldre for 4
sikre at avkommet vokser opp og blir
selvstendig. Veterinzrer som utever
yrket, samhandler eller driver en
virksomhet er ingen unntak. Uten
kommunikasjon kan verken ledelse,
samarbeid eller oppdragelse finne sted.
Ingen er uten kommunikasjon. Det &
forholde seg taus forteller ogsd noe.

Forsta seg selv

Vi forstir oss selv ikke fullt ut: Vart
sinn og folelsesliv har omrader som er
skjult for bade oss selv og andre, fordi
mye befinner seg i vir underbevissthet.
Vi har omrader som vi selv er blinde
for, men dpenbare for andre. Noe



skjuler vi. S& nar vi mener & kjenne
andre, er det ut ifra var «mangelfulle»
kunnskap om oss selv. Vi lever i
sosiale kontekster. Bade oppveksten
og erfaringer pavirker hvordan vi
kommuniserer. Bevisst og ubevisst.
Hva som bergrer deg og hvor sterkt,
sier noe om dine tidligere opplevelser,

ditt verdigrunnlag og dine forhapninger.

Forsta hverandre

A forsti og bli forstatt er komplisert. Vi
klarer aldri 4 gjore tankegodset helt
felles. I en samtale registrerer du, velger
ut, fortolker og lagrer informasjon ut
ifra din unike bakgrunn og ditt
verdensbilde. Noe utelates, forenkles,
legges til eller trekkes fra, og noe
tilpasses tilhorerne eller egen livs-
situasjon. Filteret gjor budskapet
subjektivt, slik ogsd hos din samtale-
partner. Ut ifra dette trekker begge sine
slutninger. Siden vi er sd forskjellige og
ser verden gjennom ulike briller, er det
underlig at det som oftest gar bra a dele
tanker og opplevelser.

Hva gjor kommunikasjonen god?

At vi har gode intensjoner, stiller
med et dpent sinn og en positiv
holdning. At vi respekterer hverandre
som likeverdige. At vi legger makt

og prestisje til side. At vi lytter aktivt
og stiller spersmal for & sjekke ut om

forstdelsen er rett. Da er det enklere

4 se hverandres perspektiv, oppné en
dypere innsikt og komme fram til noe
felles sammen.

Ord vekker folelser

Ord gjor mennesket spesielt. Valg av
ord er viktig. Ord sies & kunne krenke,
skade, drepe. Ifolge psykolog Jan Atle
Andersen blir det feil. For ordene i
seg selv er fullstendig harmlgse. Det
er hva vi legger i bade ordene og
uttrykksmdten som gir ordene verdi.
Vi gir dem den meningen vi selv
«gnsker», basert pa egne erfaringer og
antakelser.

Kroppssprak vekker folelser

Mens det verbale spriket har regional
utbredelse, er folelsenes sprak universelt.
Du trenger ingen ord for 4 forklare
et smil. Mennesker i andre kulturer
kan relatere seg til det. Hvis det ikke
er samsvar mellom ord og oppfersel,
trumfer atferden. Den er mer troverdig.
Stemmebruk, gester, mimikk,
symboler, utseende og framferd vekker
folelser. Igjen er det hva vi tillegger den
non-verbale kommunikasjonen som
trigger vér reaksjon. Blikk og nerhet
kan utlgse fryke, men ogsé glede og
kjerlighet. Varme gyne kan lgsne opp i
vonde folelsesknuter. En klem kan fore
til forsoning,.

[ Yrke og organisasjon ]

Illustrater: Terje Warhuus Vatle

Folelsesspriket kommer i ulike
kanaler og valerer. Gréter du, kan du
vere lei deg, lettet eller beveget. Det
er maten graten uttrykkes pa som gir
svaret pa hva som ligger bak affekeen.

TIPS: | mote med en person i affekt

1. Ta deg tid. La den andre uttrykke
sine folelser. Reguler egne folelser.

2. Lytt aktivt. Hva ligger bak ordene,
kroppsspraket og folelsene?

3. Sjekk ut med apne spersmal. Har
du forstdtt rete? Var mentalt til stede
for den andre. Vis at du ensker 4
forsta. Tal og hindter stillhet.

4. Organiser historien. Hjelp
den andre med 4 rydde og lage
et helhetlig forstdelig narrativ.
Overblikk gir ro.

5. Oppmuntre til & komme videre.
Sper hva den andre vil. Unng 4 tilby
losninger. Sper om tillatelse for du
gir innspill. Respekter andres valg.

6. Trekk frem lyspunkter fra
historien. Noe av betydning for
resultatet. Gi anerkjennelse for den
andres mot, engasjement, @rlighet...

Forslag til lesing

Jan Atle Andersen (2004/2015)
Folkeskikk og uskikk p4 jobben.
Konfliktbehandling pa arbeidsplassen.

Peggy Simcic Bronn, Jan Ketil Arnulf (red)
(2014/2022). Kommunikasjon for ledere og

organisasjoner.
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Om Halvor Paus (1923-2003):

- Han har betydd mye
for veterinaerene

Av Stein Istre Thoresen og
Steinar Tessem

Norsk veterinaertidsskrift

Halvor Paus i regnvaershabitt. Foto: Privat

De seks bakene Halvor Paus utga
om sitt livsom dyrlege er:

« Dyrlegen forteller. Om folk og fe i
norske daler (1983)

« Dyrlege pd landeveien (1985)

« NG kommer dyrlegen (1988)

« Folk og dyr i barndomslandet.
(1990)

« En mann fra skogene.
Fortellinger fra Rendalen (1992)

« Kongen av Selen sjo. Fortellinger
(1994)
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I ar er det 100 ar siden Halvor Paus ble fodt og 20 ar siden han gikk bort.
Paus markerte seg bade som forfatter, dyrlege og kulturbzerer. For a
minnes Paus, inviterte Paul Helmen en gruppe veterinzrkolleger til
«Halvor Paus-treff» pa Granavollen pa Hadeland 5. august 2022.

«Det ma komme noe ut av dette», var Helmens klare melding.

Utsagnene fra deltagerne pi Grana-
vollen-metet viser med all tydelighet
at Halvor Paus er en veteriner som
har satt dype spor etter seg. Derfor
vil Veterinartidsskriftet i lopet av aret
gjengi noen av historiene som gjorde
ham til en kjent og kjer forfatter og
en dyrlege som hadde en helt spesiell
status blant sine kolleger.

Halvor Paus var fodt og oppvokst
pa Ulefoss i Nome kommune i
Vestfold og Telemark fylke og
utdannet seg til veterinar ved Norges
veterinzrhegskole i 1950. Fra 1952
til han nadde pensjonsalderen i 1993
var han dyrlege i Rendalen kommune
i Osterdalen i Innlandet fylke. Han
skrev seks bgker som inneholder
mange selvopplevde historier fra et
langt liv som dyrlege, i tillegg skrev
han om lokalhistorie. «Historien om
Rendalsrenen» er et illustrert prakeverk
utgitt i 2001.

Ingen av disse bekene er lenger i
vanlig salg. Nasjonalbiblioteket har
imidlertid skannet alle bekene som er
frite tilgjengelige for lesing pa: hetps://
www.nb.no/search?q=Halvor%20
paus&mediatype=b%C3%B8ker
Dette gjelder ogsd jubileumsutgivelsen

fra 1993: «Regnbuen og det gylne
multeberet: Halvor Paus 70 dr:

en jubileumsutgivelse». Disse
bokene vil presenteres i 2023

pa Universitetsbiblioteket i
Veterinarbygningen NMBU pa
As for 4 synliggjore forfatterskapet
og dyrlegelivet til Halvor Paus for
studenter og ansatte der.

I tillegg til & veere bokforfacter var
Halvor Paus en flittig bidragsyter i
Veterinertidsskriftet der han under
pseudonymet C.C. Holmengraa
publiserte 15 fortellinger i perioden
1969 til 1982 knyteet il dyrlegelivet.
Han publiserte elleve faglige innlegg
under eget navn i perioden 1965 til
1984 som viser noe av hans brede
engasjement innenfor mange omrider
som jaket, parasictbehandling, tap av
sau pé fjellbeite og desinfeksjon av
sportsfiskeredskaper for & nevne noe.

Paus mottok en rekke @res-
bevisninger, fra Nordenfjeldske
Veterinerforening, og i Hedmark
Veterinarforening ble han @resmedlem
etter en formannsperiode pé hele 21 4r.
Han ble tidlig tildelt Veterinerfondets
pris. Den norske veterinerforening
utnevnte ham til zresmedlem,



«Halvor Paus-treff» i Gregerstua pa Granavolden Gjaestgiveri: F.h: Paul Helmen, Espen Paus, sgnn
av Halvor Paus, Bjgrn Lutnaes, Per Gillund, Stein Istre Thoresen og Steinar Tessem. Knut Karlberg

var fraveerende da bildet ble tatt. Foto: Privat

og han mottok H.M. Kongens
fortjenstmedalje i gull da han fratrddte
stillingen som distriktsveterinzr i
1993.

«Halvor Paus-treffet» pa Grana-
vollen ble til som et resultat av den
betydningen Rendals-dyrlegen har hatt
og fortsatt har for norske veterinerer.
All zre til Paul og Reidun Marie
Helmen som tok initiativet til og
gjennomfprte et minnerikt mote.

Sagt om Halvor Paus pa
Granavollen-mgtet:

«Det var en snert i det han skrev som
fikk oss til 4 vakne.» Paul Helmen

«Han ble nesten en reservefar for meg.»
Bjorn Lutnes

«Han var glad i folk, kolleger og yrket
sitt.» Per Gillund

«Han er Norges svar pa James
Herriott*.» Knut Karlberg

«Han elsket alt det veterinaere.»
Espen Paus

«Han bevisstgjor oss pa veterinzrenes
rotter.» Stein Istre Thoresen

*James Herriot var en britisk forfatter. Han
var dyrlege og praktiserte i Yorkshire. Bokene
hans ble salgssuksesser og er oversatt til mange
sprik. I 2020 lanserte Channel 5 PBS en
nyinnspilling av serien om dyrlegene basert pa
hans beker. Serien er vist i Norge.

[ Yrke og organisasjon

«Dyrlegen forteller. Om folk og fe i norske
daler» (1983) er den farste boken skrevet av
Halvor Paus.

]

Grunnla «Fjgsfesten» og ble slatt
til ridder og kommander

Halvor Paus markerte seg under
studiet (Cand.med.vet. 1950),

som initiativtaker til etablering

av den arlige «Fjosfesten» pa
Veterinzrhagskolen. For dette ble
han som «Halvor Lattlogjeskald»
den 13. juni 1953 «slegen til Riddar
av HIPPI Sylvsko» med denne
begrunnelsen:

«Dette er Halvor Paus som skapa
Festivitas Fjoesialis og Smedjeknektenes
Midnattskollegium. Framifri
versemakar er han, og uredd tala han
som ung svein «Romay» midt imot.»

Devise: «Midnatismesse er ditt eige
verk, kvasst du kvad medan hine gjekk
berserk.»

«PRO EO, QUOD STUDIOSUS
COMMUNITATE ET
INTEGRITATE SUA MERUIT»

Utnevnelsen til Riddar av HIPPI
Sylvsko er signert Weiert Welle,
Gunnar Thorud, Sverre Tollersrud,
Harald Kjus og Arnt Minsaas.

I desember 1977 ble
distrikesveteriner, Riddar av Hippi
Sylvsko, «Halvor Lattlegjeskald»
(Halvor Paus), «slegen til
Kommander av Hippi Sylvsko» som
er den nest hoyeste utmerkelsen

forbundet med Hippi
Sylvsko:

«Dette er
RENDALSKONGEN,
HALVOR SKALD,
han som dei kallar
den ORDHAGE.» So
seier soga: «Tungt kvilde alvoret
over Lerdomssaztet HIPPUS bygde
attom Favitsbakken. Vismann og
vitskapsmann, trassig og tungsam,
rodde med sitt. Gratkjovd i takksemd
over eigen storleik. Litt fanst ikkje,
gaman fanst ikkje, i Sottehalli, i
Skrottskjerarbui eller i Barselstova.
D4 var det han kom, Halvor fra vest
om fjorden. Ordkvass og mjedglad,
mji og mager. Sig han seg kring i
husa rundt, hja Gamalbjennen og
Follingsguten, hja Per pd Hemsen og
Hedemarksfuten.

Kvad han so denne djerve dripa:
«Ikkje skal lenger tungsinnet rade,
fyll mjeden i staupa, set maten pé
bord, her skal bli veitsle for Odin og
Tor.

Utnevnelsen til Kommander av
HIPPI Sylvsko er signert Jorunn
Vormeland, Jan Bjerkas, Olav
Ulleren, Mona Torp og Odd Jerund
Gullbrekken.
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Sorte prins

Historien om dyrlegebilen, «Sorte
prins», er fra «Dyrlegen forteller»,
den forste boken Halvor Paus
skrev. Det sterke forholdet
mellom praksisbilen og dyrlegen
kommer godt frem i denne
beretningen.

Dyrlegebilen ”Sorte prins” lignet trolig pa
denne som er en folkevogn modell 1952.
Illustrasjonsfoto.

Sorte prins var en folkevogn modell
1952. At den fikk dette nermest
adelige navn, hadde flere grunner.
For det forste var bilen sort som en
ravn. For det annet var den kjopt

pa et tidspunkt da biler i Norge var
rasjonert og derfor gull verdt. I tillegg
kommer det faktum at Ola Nordmann
elsker bilen sin. Han har romantiske
forestillinger om kjoretoyet og setter
det gjerne hoyere enn bade kone og
svigermor.

En praktiserende dyrlege er
fullstendig avhengig av bilen. Den
bringer ham hver dag milevis av sted
til kranke dyr i gard og grend. Den
er en betingelse for det daglige bred.
Til tross for dette kan en trygt si
at en dyrlegebil er noe av det mest
vanskjottede pa denne jord. Den blir
sjelden pusset og stelt, og den lukeer
stramt av en underlig blanding av fjes,
kreolin og eter, en duft som barn og
byfolk ofte imponeres over. Denne
bilen gir over stokk og stein til alle
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arstider, i stov og sele, snoslaps og
pa halkefore dagen lang og stundom
nattetider.

Dyrlegebilen er en trofast tjener
fra den dag den stir flunkende ny pa
gardsplassen og til den selges, varbitt
og bulket med motorbank etter et
slitsomt liv.

Det som szrpreget Sorte prins var
dens trofasthet. Jeg kan aldri huske
at den feilte noe, og den tok seg
frem som en islandshest uansett hvor
umulige veiene var. Serlig pa hilkefore
la den for dagen stor munterhet. For
30 ér siden cksisterte ikke piggdekk og
de dekkene vi brukte var ikke alltid sa
festlige nar veiene var sapeglacte. Nar
vi skulle i sykebesok oppe i dalsidene,
la vi pa kjettinger. Det gikk utmerket
oppover, men det hjalp ikke alltid
nar vi skulle ned igjen pa de tilisede
skogsveiene. Sorte prins slingret i
lgypa. Den la seg pé tvers, skumpet
bort i breytekanten med bakenden,
rettet seg opp igjen og moret seg

kongelig ned over bakkene. En gang
dreiet den 180 grader, slik at vi braste
baklengs det siste stykket, for tvers
over riksveien og ble stéende pa en
liten sandstripe to cm fra kanten av
Storsjoens belgende dybder.

Denne enkle og uanselige bilen
hadde sm4 krav. Det eneste den
bad om var noen liter bensin og en
oljeskvett i ny og ne. Sorte prins
elsket vann. Oppe ved Hanestad
flot Glomma stor og majestetisk. P&
vestsiden bodde mine smertens barn.
De hadde ingen bro over til den andre
siden. Om vinteren var det ingen sak.
Da fres Glomma til, og vi tok oss over

Det som seerpreget
"Sorte prins” var
dens trofasthet.



Jeg er sikker p& at dersom "Sorte
prins” ikke hadde veert bil, s& hadde
den veert alle tiders bét.

med fart og humer. Men ettersom
viren kom, og det ble mildere i varet,
meldte problemene seg. Forst ble det
overvanning pa isen. Det kunne std 40
cm vann over isdekket. Da var bilen i
sitt ess. Det fosset rundt hjula, nér vi
tok oss over. Fremfor alt gjaldt det &
ha god fart, - 4 bli stdende ute i dette
havet, var lite fristende. Bilen tok aldri
inn vann pd disse sjoreisene. Den var i
storform og brummet muntert nér vi
nadde den andre bredden.

Det ble verre nar vérsola begynte
4 ta for alvor, og isen slo sprekker.
Pi Hanestad het det seg at isen pd
Glomma ikke var farlig for smabruker
Omar Bakke hadde gatt gjennom
to ganger! Somme ganger var det
sméaskummelt nar vi snek oss over
i lusefart og med bildera dpen. Det
gynget iblant — men over kom vi.

Varflommen nede i dalen bad ogsi
pa problemer. Nar sneen smeltet i
fiellet og elver og bekker kom for alvor,
stod slettene nede i dal bunnen snart
under vann. Enkelte steder ble veien
borte nir flomvannet herjet som verst.

En dag i varflommen hadde jeg
vert ost i dalsiden og skulle hjem. Da
jeg kom ned pa sletta, oppherte veien
plutselig & eksistere. Foran meg 13 det
en stor sjo. Jeg mente & vite hvor veien
egentlig gikk, og tok fart. For jeg visste
ordet av det, flot bilen. Vi var i rom
sjo. Vannet begynte 4 sige inn. «Jassd,»
sa jeg til min sorte venn, «du har tenkt
& forsoke deg som ubdt nal» Jeg kom
meg ut gjennom vinduet og vasset i
land til midt pd livet. Bilen flot som en
fullrigger. Etter en tid ble den stdende
pa bunnen med flomvannet belgende
til midt opp pa frontruta. Folk i
stagrenna hadde sett oss og kom
lepende. Vi fikk slact et tau om snuten
pa bilen og ved hjelp av en traktor og
et par batshaker ble den halt pd land.
Det sd ikke serlig bra ut. Inne i bilen

flot medisinflasker og gasbind om
hverandre. Det var vann overal, til og
med i motoren. Jeg var pa graten og
tenkee at dette er slutten. Men nei, da.
Folkevogna startet ved forste forsek.
Etter et raskt opphold pé bilverkstedet
og et par dagers tork var bilen i sin
gamle form. Den hostet riktignok litt i
motbakkene de forste dagene, men det
var vel ikke s& meget & undres over. Jeg
er sikker pa at dersom Sorte prins ikke
hadde vert bil, si hadde den vert alle
tiders bat!

Om bilen min var en god venn
og en varm og felsom natur, si var
den i fysisk forstand kald som is.
De forste folkevognene var rullende
kjoleskap. Varmeapparatets effekt var
sd beskjedent at det nermest var av
symbolsk karakter. I verste vinterkulda
iset rutene til. Varmeapparatet greide
4 holde rimet borte fra frontruta pa et
felt stort som skyggen av ei esterdalslue.
Det var alt. Fordi jeg stadig dro med
meg sne inn i bilen, ble det liggende
et fem cm tykt isdekke fremme ved
fottene. Dette isdekket tinet aldri.
Det holdt seg i frossen tilstand helt til
varsola og varmegradene omsider fikk
overtaket.

Etter hvert fikk bilen min preg
av det robuste liv den levde. Den ble
rispet i skinnet og fikk bulker bade
her og der. Venstre bakskjerm hadde
en stygg skramme. Det skyldtes grov
vold. I en dyrevernsak kastet en rasende
tommerkjorer en flaske hjemmebrent
mot bilen. Det foregikk pd denne
miten: I lengre tid hadde jeg sett meg
arg pd en temmerkjorer som behandlet
hestene sine darlig. Han drev dem alt
for hardt, og jeg observerte at en av
hestene var mager og halt og hadde
trykkskader etter seletoyet. Jeg bestemte
meg for 4 oppseke mannen i koja hans
i skogen. Det var skogsbilvei dit, og jeg

kom frem uten vansker. Mannen var
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hjemme. Han var stor og sterk og ikke
helt edru.

«Den svarte hesten din er halt og
mad tas ut av kjeringa,» sa jeg. «Det
har ikke du noe med 4 bestille,» sa
mannen. Han var arg. Dyrevernsaker
er ofte kontroversielle og folk blir lett
fornazrmet, nar de blir kritisert for
darlig behandling av dyr. «Jeg kommer
igjen om dtte dager,» sa jeg. «Dersom
ikke hesten din da er tatt ut av
kjoringa, blir du meldt il dyrevernet.»
Temmerkjoreren ble helt rebelsk. I fulle
sinne tok han det som var nzrmest -
det var en flaske av uedelt merke — og
slengte den etter meg. Flasken traff
venstre bakskjerm pa bilen og gikk i
knas. Det lukeet darlig hjemmebrent.

Jeg innfant meg pa astedet etter de
forskrevne atte dager. Da var hesten tatt
ut av kjeringa og mannen from som
et lam. Hesten kom seg etter noen tid.
Men bakskjermen pa bilen min kom
seg ikke. Den hadde fatt varig mén.
Intet varer evig. Det gjelder ogsa biler.
En dag matte jeg se den kjensgjerning
i synene at min svarte venn var for
nedadggende. Det var ingen vei forbi.
Den micte skiftes ut i en ny. Avskjedens
time ble tung. Denne bilen hadde fulgt
meg i tykt og tynt. Den hadde hjulpet
meg opp de forste tunge kneikene og
satt meg i stand til & betale renter og
avdrag, skatt og husleie. Nar humeret
var pa null fordi pasientene mine dede
pa basen, provde den 4 muntre meg
opp med sine ilske kvin.

Da jeg la hinden min pé den til
farvel, folte jeg at det ikke var noen
alminnelig bil som stod der. Nei, det
var en landeveiens ridder, en ekte svart
prins av blodet. Det sies at biler ikke
har sjel og at de hverken kan tenke eller
fole. En fir godta det. Men en ting er
sikkert.

Det er galt 4 selge sine beste venner
pa markedet. De burde hauglegges.
Slik Bergljot gjorde med Einar
Tambarskjelve.

En dyrlegebil er noe av
det mest vanskjottede
p& denne jord.
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Tenk hvis bonden din kunne ...

> behandle alle griser med samme > Forebygge kliniske
dosering! symptomer pa anemi og
(1,5 ml til 0,9-3 kg gris) koksidiose OG redusere
oocysteutskillelse
> Unnga behandling i helgene
(behandlingsvindu:
24-96 timer etter fodsel)

NO/SWI1/2304/L0056

...Med én enkelt dosering!

Forceris, 30 mg/ml toltrazuril + 133 mg/ml gleptoferron injeksjonsvaske, suspensjon til spedgriser. Innehaver av markedsforingstillatelse: Ceva Santé Animale, 10 av. De La Ballastiére, 33500 Libourne,
Frankrike. Dyreslag: Svin (spedgris 24 til 96 timer etter fodsel). Terapeutiske indikasjoner: Til forebygging av jernmangelanemi og kliniske symptomer pa koksidiose (diaré), samt reduksjon av oocyst-utskillelse
hos spedgris. Kontraindikasjoner: Bor ikke brukes pa spedgris ved mistanke om E-vitamin- og/eller selen-mangel. Bivirkninger: Det er meget sjeldent rapportert dedsfall hos spedgriser etter parenteral
injeksjon med jern. Overfelsomhetsreaksjoner kan forekomme. Dosering og administrasjon: Intramuskular bruk. Ristes grun-dig (i 20 sekunder) for bruk. Anbefalt dose er 45 mg toltrazuril og 200 mg jern pr.
spedgris, dvs. 1,5 ml Forceris suspensjon pr. spedgris gitt som en enkelt intramuskulaer injeksjon bak gret 24 til 96 timer etter fodsel. Anbefaling: produktet er anbefalt til spedgriser som veier mellom 0,9 og 3
kg. Tilbakeholdelsestid: Slakting: 70 dager. Spesielle oppbevaringsforhold: Ingen. Pakningsstgrrelse: Ampuller 4 100 ml og ampuller 4 250 ml. Udl.: BP

Teksten er forkortet. Fullstendig produktresymé kan vederlagsfritt rekvireres fra fra Ceva Animal Health eller downloades fra www.ceva.dk

Ceva Animal Health A/S Porschevej 12, 7100 Vejle DK - 0045 7020 0283 - nordic.service@ceva.com - www.ceva.nu
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- Rom for kraftigere
regulering i oppdrettsnaringen

Tekst og foto:
Steinar Tessem

[ Yrke og organisasjon ]

Slik oppsummerte prosjektleder Oddbjern Grenvik i Menon Economics
rapporten «Virkemidler for redusert fiskedodelighet i oppdretts-
nzringen.» Den ble lansert pa et seminar 14. februar i ar i regi av
Dyrevernalliansen som hadde bestilt rapporten.

To offentlige virkemidler som gir
oppdretterne klare insentiver til &
redusere dedeligheten er droftet i
rapporten. Det ene virkemiddelet er et
«trafikklys» pd hver produksjonssyklus.
Det andre er en avgift pa
fiskededelighet.
— Insentiver virker, det er rom
for malrettet virkemiddelbruk og
trafikklysregulering fremstir som en
god kandidat, sa Oddbjern Grenvik
da han overleverte rapporten til
statssekreteer Vidar Ulriksen i Nerings-
og fiskeridepartementet.
Deretter fikk et panel bestdende
av tre veterinerer: Edgar Brun,
avdelingsdirektor fiskehelse og
fiskevelferd ved Veterinerinstituttet,
Karoline Skaar Amthor, fagsjef miljo
og helse i SjgmatNorge og
professor i fiskesykdommer
Trygve T. Poppe, fire
minutter hver il &
kommentere rapporten.
Brun sa at mulighetene
kommer godt frem i
rapporten. Han péapekte
at dodeligheten ikke har
gatt ned og at vi derfor

Paneldeltagere: F.v.: Trygve T.
Poppe, Karoline Skaar Amthor og
Edgar Brun.

ma3 snu oss rundt. Amthor savnet en
tydelig definisjon pd hva dyrevelferd

er i sjpmatproduksjonen. Hun sa at
innsatsen neringen legger ned gir
resultater. Poppe fastslo at mange

fisk der pé grunn av kroniske
hjertesykdommer og at fisken er

for darlig il 4 tile hindtering. Han
etterlyste en mentalitetsendring nér det
gjelder dyrevelferd.

Sporsmal fra salen etter
panelinnspillene og meningsutveksling
blant tilhgrerne i etterkant viste at
fiskedgdelighet opptar mange. Et
viktig poeng, som ble tatt opp av
Edgar Brun, er at ded fisk ikke bare
er et gkonomisk tap, men og et etisk
sporsmél. Det vil si hvordan vi bor
handle.

Menneskers holdning til og
folelser for fisk er interessant i denne
sammenheng. Dette temaet vil bli
belyst pa Veterinerdagene i Trondheim
7.-9. juni i ar. Her vil antropologer
ved Universitetet i Oslo fortelle om en
kartlegging av tanker og praksis hos
ansatte i havbruksneringen.

Velferd som produksjonsstyring
er et annet tema. Velferdsindikatorer
er tatt i bruk i havbruksneringen.
Aktuelle spersmal som tas opp et
hvilke indikatorer er nyttige og hvor
gar grensen for akseptabel drift.
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NINA sgker veterinaerer med
immobiliseringskurs

Steinar Tessem
Kilde: Norsk institutt for naturforskning

Immobilisering av gauper krever at veterinzer er til stede. Foto: Shutterstock

Veterinzrer som gnsker a bista under immobilisering av gaupe og
villsvin kan kontakte Norsk institutt for naturforskning (NINA).
Kontaktperson er veterinaer Marianne W. Furnes. *

* Marianne W. Furnes,
e-post: marianne.furnes(at)nina.no
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Behovet for veterinarhjelp skyldes at
NINA er i gang med to prosjekter for
gaupe og villsvin pd Ostlandet. I disse
prosjektene méd dyrene immobiliseres.
Da ma en veterinaer med
immobiliseringskurs vere til stede,
for 4 ta ansvaret for dyrene under den
medikamentelle immobiliseringen.
NINA har godt innarbeidede regler
og rutiner for dette arbeidet og
feltpersonell med lang erfaring.
Veteriner Marianne W. Furnes i
NINA har bestilt medikamenter til
bruk ved immobilisering av gaupe
og villsvin. Dermed slipper lokale
veterinerer som gnsker a bistd ved
immobilisering & bestille selv og
bli sittende med medikamenter
som vanligvis ikke brukes i klinisk
veterinerpraksis. Ved bruk av
medikamentene signeres det
en avtale mellom rekvirerende
veterinzr og veteriner som bistar
under immobiliseringen. Det fores
immobiliseringsprotokoll for hvert dyr
som blir immobilisert ute i felt.
Forskningen som NINA
utferer pd rovdyr, hjortevilt og
villsvin er viktig i forvaltningen
av artene. A folge individer med
satellittnavigasjonssystemet GPS
og GPS-sendere er en del av dette
arbeidet. Det krever innfanging og
immobilisering av dyrene. Det er kun
veterinzrer med immobiliseringskurs
som kan ha ansvar for dyrene under
den medikamentelle immobiliseringen.
Denne typen forsgk er godkjent av
forsgksdyrforvaltningen i Mattilsynet.
Innfanging av dyr godkjennes av
Miljgdireketoratet.



HURRA FOR
- IRIK KVALE

som har bestatt eksamen
og fatt tittelen

EBVS® EUROPEISK
SPESIALIST
| SMADYRKIRURGI

Eirik er utdannet fra NMBU Veterinaerh@gskolen i 2011. Han har fullfert et 3-arig europeisk
spesialistutdanningsprogram i smadyrkirurgi ved Fitzpatrick Referrals (UK) i samarbeid med Fredrikstad
Dyrehospital. Vi er stolte av Eirik som nylig har bestatt sin eksamen og na kan kalle seg Europeisk spesialist
(Diplomat) i smadyrkirurgi. Han tar imot henvisninger av ortopediske og blatvevskirurgiske kasus fra fiern og naer.

For a sende pasienter til Eirik, send e-post pa henvisning@f-d.no. Fredrikstad Dyrehospital har ogsa degnvakt for
alle andre pasienter pa samme e-post.

FREDRIKSTAD

% DYREHOSPITAL

Wilbergjordet 2 | 1605 Fredrikstad TIf: 69 30 48 30 | www.f-d.no |




186

[ Yrke og organisasjon ]

Thorbjern Refsum og
Anita von Krogh

P4 vegne av Veterinaert baerekraftforum

Klima- og naturkrise

Truslene mot klima og naturmangfold
angdr livsgrunnlaget og helsa

for bide mennesker og dyr.
Dyrehelsepersonelloven slar fast at vi
har et ansvar for 4 ivareta miljghensyn.
Vi mé fokusere mer pd barekraft

og uteve virt yrke pi en mite som

tar slike hensyn. Men kunnskap

om hvordan vi gjer det kan vare
utfordrende 4 finne.

VetKraft

Veterinart barekraftforum — i kortform
VetKraft - skal vare et forum der vi
utveksler informasjon og meninger om
forhold som pavirker klima og natur,
sett fra et veterinermedisinsk stésted.
Formalet er 4 fa loftet frem hvordan vi
som fagfolk og samfunnsborgere kan
bidra med holdninger og tiltak for 4
mote klima- og naturutfordringene.
Forumet er dpent for alle
med veterinarfaglig tilknytning:
fiskehelsebiologer, dyrepleiere,
veterinzrer innen forvaltning og
andre yrker, forskere og alle andre som
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Fra VetKlima til VetKraft:

Veterinaert
barekraftforum

12021 overleverte Veterinaerenes klimaaksjon opprop for klima- og
naturtiltak med signaturer til Storting og regjering. Over 20 % av
landets veterinzerer og 10 % av dyrepleierne signerte aksjonen! Na
har vi redefinert oss fra Veterinaerenes klimaaksjon til Veterinaert
barekraftforum. Vi vil veere en synlig samfunnsakter og en ressurs for
dyrehelsepersonell. Vi gnsker a vaere lgsningsorienterte.

arbeider innenfor veterinermedisinske
omrader.

Fokuset vért er de utfordringene vi
star overfor og 4 foresla lgsninger. Pa
den ene siden onsker vi 4 informere
og pavirke politikere og opinion. Pa
den andre siden oke bevisstheten blant
dyrehelsepersonell. Hva er utfordrende
i vare virker og hva kan vi gjere noe
med?

Nye nettsider

Vi er stolte av na 4 lansere vére nye
nettsider: hteps://vetkraft.no.

Ta en kikk! Vir ambisjon er & gi
samfunnet og aktorer tilknyttet
veterinermedisinen et sted 4 hente
kunnskap og inspirasjon.

Konkret handling

Vi vil bidra med konkrete forslag til
handling. Inspirert av VetSustain, var
sosterorganisasjon i Storbritannia,
har vi laget vér egen sjekkliste for
barekraftig veterinarvirksomhet —
versjon 1.0. Den kan forhipentligvis

vere til hjelp, gi ideer og inspirere til
ulike tiltak, i den arbeidshverdagen
som du og din virksomhet har.

Den har vert sendt til horing hos
serforeningene, men kan trolig bli

enda bedre hvis flere bidrar.

Bidra!

Vi er forelopig en loselig sammensatt
gruppe som ensker oss flere pa laget.
Vi har si langt ikke funnet det
formalstjenlig 4 etablere noen
organisasjon, men heller vare et
nettverk av interesserte kolleger med
kontakter mot Veterinarforeningen,
fagmiljeene pA NMBU Veterinar-
hogskolen og Veterinerinstituttet,
med flere.

Vi ensker at vare nettsider skal
vere en nyttig kilde med pekere til
nasjonale og internasjonale nettsteder,
barekraftstrategier, publikasjoner,
rapporter, regelverk, veiledninger,
seminarer, webinarer, med mer.

Vi trenger hjelp til & gjore nettsidene
sd gode som mulig og ensker
kommentarer og bidrag velkommen.
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Ta direkte kontakt med oss ved 4 sende

e-post til post@vetkraft.no.

e Send oss tips om nyttige nettsteder,
publikasjoner og rapporter som vi
bor ha med.

* Har din matproduksjon- eller
veterinzrrelaterte virksomhet
barekraftstrategier som burde ha
en plass pa vire nettsteder, sa ta
kontakt med oss.

Innsatsen blir ikke bedre enn
summen av de som deltar! Vi er
ingen medlemsorganisasjon, men
om du gjer din lille bit, forsterker
du kraften i bidraget fra vare

Dette er nettsiden til Vetkraft.
yrkesgrupper!

FDR ES Til Veterinaer bruk FUJF'LM

Bildebehandling

uten kompromiss

md_ffnr@fujifilm.com | 08-525 237 00 | www.fujifilm.com/no
FUJIFILM Nordic AB Hantverkargatan 25 SE-112 21 Stockholm
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MANEDLIG TABLETTBEHANDLING MOT
FLATT0G LOPPER

ETPRODUKT TiL BADE

HUND 0G RATT

-
CREDELIOEREN (LITEN) 06 HURTIGViRKENDE

ANEDI 12 ‘S
MANEDLIG TYGGETABLETT MED SMAR ; Cred?

100 % suksessfull administrering av hunde- og katteeiere®* % (lotilaner)

1. Cavalleri D. et al (2017) Parasites & Vectors. 10:529. Assessment of the speed of flea kill of Lotilaner (Credelio™) throughout the month following oral administration to dogs.2. Murphy M. et al (2017) Parasites & Vectors. 10:541. Laboratory evaluation of the speed of kill of lotilaner (Credelio™) against Ixodes ricinus ticks
on dogs. 3 Cavalleri D et al. 2018. A randomized, controlled field study to assess the efficacy and safety of lotilaner (Credelio™) in controlling ticks in client-owned cats in Europe. Parasites & Vectors;11: 411. 4 Cavalleri D. et al. 2018. A randomised, controlled field study to assess the efficacy and safety of lotilaner
(Credetio™) in controlling fleas in client-owned cats in Europe. Parasites & Vectors; 11: 410.

Credelio tyggetabletter, 12 mg, 48 mg (katt), 56 mg, 112 mg, 225 mg, 450 mg, 900 mg (hund). Lotilaner Indikasjoner: Til behandling av Loppe- og flétti joner. Dette veterinrp har 0g fe drepende effekt i 1 méned pa lopper (Ctenocephalides felis og C. canis) og flatt
Ixades ricinus)(katt)/ (Rhipicephalus sanguineus, Ixodes ricinus, I. hexagonus og Dermacentor reticulatus)(hund). For behandling av jon med ha

id (Demadex canis) Lopper og latt ma feste seg til verten og ta til seg neering for & bli eksponert for virkestoffet. Veterinrpreparatet kan brukes som
en del av behandlingsstrategien mot dermatitt fordrsaket av loppeallergi, «flea allergy dermatitis» (FAD). Kontraindikasjoner: Skal ikke brukes ved kjent overfalsomhet for virkestoffet eller noen av hjelpestoffene. Bruk av dette veterinrpreparatet hos dyr yngre enn 8 uker eller med en kroppsvekt
under 0,5 kg (katt)/1,3 kg (hund), skal veere i samsvar med nytte/risi ing gjort av behandlende veterinr. Pa grunn av ut\lstrekkel\geeffektdata mot flatt hos unge katter anbefales dette preparatet ikke til behandling av flatt hos kattunger som er 5 maneder eller yngre. Bivirkninger: Katt: Basert
pa sikkerhetsdata etter markedsfaring er oppkast rapportert svert sjeldent og oppharer oftest uten behandling. Hund: Milde og forbigaende g inale bivirkninger (oppkast, diaré, anoreksi) og letargi er rapportert sveert sjeldent. Disse symptomene oppharer oftest uten behandling. Nevrologiske
lidelser som skjelving, ataksi eller kramper kan forekomme i svaert sjeldne tilfeller. | de fleste tilfeller er disse tegnene forbigdende. Sarlige forh Ingen kjente interaksjoner. Veterinrprep: sikkerhet ved bruk hos dyr under drektighet og diegiving eller hos avishunder er ikke klarlagt.
Skal bare brukes i samsvar med nytte/risi ing gjort av veterinr. Ingen bivirkninger ble observert etter oral administrering til kattunger i alderen 8 uker, som veide 0,5 kg og valper i alderen 8- uker, som veide 1,3-3,6 kg og som ble behandlet med over 5 ganger maksimum anbefalt
dose (130 mg lotilaner/kg kmppsvekt]lkaﬁ]/[ﬂ mg, 129 mgog’ 215 mg mmaner/kg kroppsvektl[hund] én gang manedlig, i 8 maneder. Dosering: Katt: 1 tablett 12 mg til katter 05-2,0 kg, 1 tablett 48 mg til katter >2,0-8,0 kg, hensiktsmessig kombinasjon av tabletter til katter >80 kg. For katter
med en kroppsvekt pa over 8 kg brukes en hensik av bl ker for & oppnd den anbefalte dosen pa 6 - 24 mg/kg. Hund: 1 tablett 56 mg til hund 1 3- 25kg 1 tablett 112 mg til hund >2,5-5,5 kg, 1 tablett 225 mg til
hund >5,5-11,0 kg, 1 tablett 450 mg til hund >11,0-22,0 kg, 1 tablett 900 mg nl hund >ZZD -45,0 kg, hensiktsmessig kombinasjon av tabletter til hunder >45 kg. Bruken i av tilgjengelige tablettstyrker for & oppnd den anbefalte
dosen pé 20 - 43 m/kg. Veterinrpreparatet skal gis sammen med for eller etter foring (innen 30 minutter etter foring for katt). Furupnmat kontroll av flatt- og | joner skal veterinrprey ini med ménedlige intervaller, og
administreringen skal fortsette gjennom loppe- og/eller flattsesongen basert pa lokale epidemiologiske forhold. Til behandling av d (ford avl]emodex is)(hund): Manedlig administrering av produktet i to pafal maneder er effektivt
og farer til en markant forbedring av de kliniske symptomene. Behandlingen bar fortsettes til to negative hudskrap er bekreftet med en maneds mellomrom. Alvorlige tilfeller kan kreve flere manedlige behandlinger. Pakningssterrelser: Katt: 12 mg:

pappeske med 3 tabletter, 48 mg: pappeske med 6 tabletter. Hund: pappeske med 3 tabletter. Reseptbelagt, reseptgruppe C. Innehaver av markedsfaringstillatelsen: Elanco GmbH, Tyskland. Se igp informasjon pa www. no.
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NYTT FRA

SMADYRPRAKTISERENDE
VETERINZERERS FORENING

Spesialistjournaler om hundens og
kattens sykdommer

]

En viktig del av utdannelseslgpet for spesialisering i hundens og kattens sykdommer er arbeidet med 20 dyptgaende
journaler, der kandidaten beskriver diagnostikk, behandling og oppfelging av egne kasus.

Smadyrpraktiserende veterineerers forening ensker a presentere et utvalg av disse journalene i Norsk veterinzertidsskrift,
da de er en viktig kilde til kunnskap om forskjellige tilstander veterinzerer i smadyrpraksis meter pa.

Journal om «Cherry eye»

Journalen er skrevet av Siv Grosas. Hun er utdannet veterinaer ved NMBU
Veterinzerhggskolen (2010). 1 tillegg til & veere spesialist i smadyrsykdommer
hos hund og katt, er hun autorisert gyelyser, «Nordic Eye scheme examiner»
og diplomat i oftalmologi, "Diplomate European College of Veterinary
Ophthalmology». Grosas jobber med eyepasienter og gyekirurgi. Her inngar
operasjoner av gyelokk, hornhinnekirurgi og gra steer.

Hvorfor begynte du pa spesialiseringen?

- Jeg ensket a utvikle en god grunnplattform pa tvers av fagfelt.

Vil du anbefale spesialisering til dine kolleger?

-Ja

Har det veert nyttig for deg i hverdagen i klinisk praksis?

- Ja, jeg opplever spesielt at smadyrspesialiseringen har veert nyttig for &

se problemstillinger pa tvers av fagfelt og i et helhetlig perspektiv. Dette er Siv Grosss anbefaler

viktig for & kunne tilby eier de behandlingsalternativene som finnes og hjelpe spesialisering til sine kolleger.
pasienter pa en best mulig mate. Foto: Privat
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«Cherry eye», fremfall av
tredje oyelokks tarekjertel

Oftalmologi, kirurgi

Signalement:

Art: Hund

Rase: Tibetansk spaniel
Kjgnn:Hann

Alder: 3 maneder

Vekt: 25kg

Anamnese:

Hunden hadde veert hos lokal veterineer og fatt Fucithalmic
vet (fusidinsyre) gyesalve for ca. 7 dager siden med
beskjed om a ta kontakt med klinikk dersom den ikke ble
bra. Grunnen til at eier oppsgkte veterinzer, var en redlig
hevelse i hgyre gye. Det hadde veert en red klump, og den
hadde blitt litt sterre. Det andre gyet hadde vaert normalt
hele tiden. Det ble ikke laget noen papirer / journal ved
undersgkelsen hos lokal veterinzer, men eier hadde med
gyesalven. Hunden hadde ikke veert syk eller fatt medisiner
for noe for i livet i felge eier. Hunden hadde fatt anbefalte
valpevaksiner og ormekurer.

Klinisk undersgkelse:

Allmenntilstanden ble oppfattet som normal. Valpen var
kvikk og aktiv ved undersgkelsen. Valpen var tidkrevende &
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«Cherry eye», prolabert tredje gyelokkskjertel. Illustrasjonsfoto

undersgke, ettersom den var motvillig til a sitte i ro og til a
bli fiksert.

Erneeringsstatus, muskulatur og beinbygning var uten
awik fra det som ble oppfattet som normalt. Valpen hadde
normal starrelse og kondisjon i forhold til alder.

Slimhinner og kapilleerfylningstid (kft): Valpen hadde rosa
farge pa munnslimhinnen med normal fuktighet og kft. < 2 sek.

Auskultasjon thorax og palpasjon femoralispuls:
Hjertefrekvensen var samsvarende med den perifere
pulsfrekvensen, det kunne ikke tas ut rytmeavvik eller
noen pulsdeficit. Det var ingen detekterbare bilyder og
hjertefrekvensen/pulsfrekvensen var ca 130/min.

Respirasjonen var costoabdominal med frekvens pa 32/
min. Temperatur: 38,1 grader.

Hud og @reganger: Det var ingen forandringer i huden
elleri grene.

Lymfeknuter: Palperbare lymfeknuter ble oppfattet som
normale.



Palpasjon av abdomen: Det kunne
ikke tas ut unormale forhold ved
palpasjon av abdomen.

Kjgnnsorganer: Hunden hadde to
palperbare testikler i normal posisjon.

@yne: Det var en noduleer
prominerende masse medialt i hgyre
@ye som |a i omrade for tredje ayelokk.
Det ble oppfattet som massen la pa
caudalflaten av tredje gyelokk. Massen
malte ca. 1,5 cm i diameter, hadde lys
rosa farge og glatt overflate. Det var
betydelig mucopurulent sekresjon
i hayre oye, og tilsvarende sekret i
mindre mengder i venstre gye.

Begge oyne hadde normal
starrelse. Palpebralrefleksen var
normal pa begge sider, og hunden
hadde normal truerespons. Pupillene
hadde normal starrelse, direkte og
indirekte pupillreflekser var intakte
og fullstendige. Dazzle refleks var
positiv i begge gyne. Det var mild
blefarospasme i hayre aye, ingen
blefarospasme i venstre gye. Det ble
oppfattet som valpen hadde normal
blunkefrekvens.

Valpen utviste normal oppfersel
og mentalstatus ved undersgkelsen.
Det var etter opptak av anamnese og
den innledende undersgkelsen ingen
mistanke om nevrologiske problemer
hos valpen.

Videre undersokelse av gyne:

Ettersom det umiddelbart ble klart
at valpen hadde et lokalt problem
knyttet til aynene, ble en fullstendig
undersgkelse av gynene gjennomfart.
Det ble malt tareproduksjon og
intraokuleert trykk, fer gynene ble
undersgkt ved hjelp av spaltelampe-
biomikroskop og indirekte
oftalmoskop.

Tareproduksjonen ble malt ved
hjelp av Schirmer taretest. Denne ble
malt til 25 mm/min i heyre aye og 18
mm/min i venstre gye. (Normalverdier
15-25 mm pa 1 minutt). Intraokulsert
trykk (IOP) ble malt ved hjelp av
Tonovet. IOP ble malt til 15 0g 16
hayre og venstre gye henholdsvis.
(Normalomrade 15-25 mmHg).

Det kunne ikke tas ut feilstilte
har eller andre unormale forhold
ved gyelokkene, og det var normalt
utviklede tarepunkter. Det var tydelig

overflatisk karinjeksjon i konjunktiva

i hayre gye. Det var ingen dypere
karinjeksjon i episklera eller cornea.

| venstre gye var det mild overflatisk
karinjeksjon, og det var ogsa i dette
oyet fraveer av dypere karinjeksjon. |
heyre gye var det i tillegg betydelig
chemose, hvilket ikke var tilfellet i
venstre gye. Det var tydelig follikulzer
reaksjon i konjunktivas ventrale fornix i
begge @yne, og denne var mest uttalt
i hayre gye.

Tyndall var negativ og forkammeret
hadde normal dybde og var uten
andre funn i begge @yne. Cornea var
Fluorescein-Na negativ i begge oyne.

Valpen ble ikke dilatert da
det ikke var mistanke om funn
i bakre segmenter i forhold til
problemet valpen var inne for, og
da det var begrenset talmodighet
for undersgkelse i vaken tilstand.
Synsaksen var klar og nervus
opticus med retinale kar, tapetum
og non-tapetum var i fokus ved
inspeksjon med 30 D linse og indirekte
oftalmoskop pa udilatert hund.

Problemliste:

e Mild blefarospasme i hayre gye.

® Mucopurulent sekresjon fra begge
gyne HO > V@ (=hayre aye mer
uttalt enn venstre gye).

e Konjunktivitt i begge gyne H > VQ.

e Follikulzer reaksjon og konjunktival
reaksjon i begge gyne HO > VQ.

e Sterk mistanke om fremfall av
tredje wyelokkskjertel med fare for
skade pa denne og permanent
nedsatt tareproduksjon.

e Mulighet for blinkhinneknekk.

® Fare for corneasar pa grunn av okt
risiko for selvtraume i forbindelse
med irritasjon fra noduleer masse i
tilknytning til tredje ayelokk i hayre
oye.

e Fare for corneasar som falge av
noduleer masse som ligger i kontakt
med cornea.

Kommentarer til problemlisten:

Blefarospasmen i hayre haye indikerte
at tilstanden der medferte smerte og/
eller var til irritasjon for hunden.
Sekresjon fra gynene kan skyldes
okt produksjon av sekret med eller

[ Yrke og organisasjon

uten samtidig redusert drenasje av
tarevaeske fra @ynene via tarekanalene.
@kt produksjon av sekret pa grunn

av irritasjon av cornea og konjunktiva
ble vurdert som hovedarsaken i

dette tilfellet. Den nodulzere massen

i hayre gye ble vurdert som en
plausibel forklaring pa kraftigere
irritasjon der, samtidig som massens
plassokkuperende effekt sannsynligvis
interfererte med normal drenasje av
tarevaeske fra gyet.

Konjunktivitter hos hund er
i hovedsak sekundeere, og det
var ingen mistanke om primaer
infeksjonsbetinget sykdom hos valpen.
En allergisk konjunktivitt ble vurdert
som sannsynlig basert pa alder og den
follikulzere reaksjonen i begge @yne.

Irritasjon fra massen i hayre aye,
ble vurdert som en plausibel forklaring
pa mer uttalt reaksjon i konjunktiva i
dette gyet.

Konjunktivitten ble vurdert som
underordnet og differensialdiagnose-
listen ble laget med hensyn pa den
noduleere massen som skapte ubehag
for valpen i hayre gye.

Differensialdiagnoser:

e Prolabert tredje ayelokkskjertel

e Blinkhinneknekk

e En kombinasjon av prolabert tredje
gyelokkskjertel og blinkhinneknekk

e Konjunktival cyste

e Neoplasi

Affiserte systemer/ hovedproblem:

@ynene, fremre segment. Valpens
hovedproblem ble etter de innledende
undersgkelsene lokalisert til
konjunktiva og adnexa (tredje gyelokk
og tilhgrende tarekjertel) i hayre oye.

Videre underseokelsesplan:

¢ Lokalbedgvelse av gynene for a
kunne utfere:
— Naermere inspeksjon av omrade
for den noduleere massen i hayre
oye
— Inspeksjon bak blinkhinnen i
begge oyne

e Ultralyd for a kartlegge utbredelsen
av en eventuell konjunktivalcyste
dersom det var hovedmistanken
etter den naermere inspeksjonen.
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e Sedasjon dersom dette ble
nedvendig for adekvat evaluering
av problemet.

Infeksjonskomponenten ble vurdert
som sekundaer og moderat til
lavgradig. Det var en ung hund, som
angivelig ikke hadde veert behandlet
for @yeproblemer forut for denne
episoden.

Basert pa dette ble det ikke utfert
bakteriologisk dyrkning fra hayre aye.

Videre undersgkelser:

1 drape oxybuprocain 0,4 %
(Oksybuprokainhydroklorid) ble gitt
topicalt i begge syne. Blinkhinnen

og omradet bak denne ble inspisert
ved hjelp av assistent (for holdehjelp
til hunden) og blinkhinnepeang i
begge wyne. Undersokelsen bekreftet
prolabert tredje tarekjertel i hayre
aye. Denne reprolapset omgaende
ved forsiktig manipulering av kjertelen
til normal posisjon ved hjelp av
bomullspinne. Kjertelen la pa plass i
venstre gye. Ingen blinkhinneknekk
kunne avdekkes. Det ble pavist kraftig
follikulzer reaksjon pa bulbzersiden

av tredje oyelokk i hayre gye, samt
moderat follikulzer reaksjon i samme
omradet i venstre gye.

Ultralyd for & utelukke konjunktival-
cyste ble ikke gjennomfert da det utfra
den noduleere massens posisjon og
utseende ikke var tvil om at det var
tredje tarekjertel som var prolabert i
hayre gye etter neermere inspeksjon.
Valpen ble heller ikke sedert, da det
ikke ble behov for dette for adekvat
inspeksjon.

Illustrasjonsfoto av blinkhinneknekk
hos hund.
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Funn ved tilleggsundersekelser og
vurdering av disse:

Det ble bekreftet prolabert tredje
oyelokkskjertel «Cherry eye» i hayre
gye og follikuleer konjunktivitt i begge
ayne.

En prolabert tredje yelokkskjertel,
utever en masseeffekt i ayet som
forstyrrer gyets normale anatomiske
forhold og kan veere til irritasjon for
hunden. Prolaps av tarekjertelen
forstyrrer interfasen mellom
cornea og tarefilm, samt normal
fordeling og drenasje av tarefilmen.
Tilstanden disponerer saledes for
sekundeerinfeksjoner i gyet.

| prolabert posisjon er kjertelen
disponert for skade og utterring,
og dersom kjertelen skades, kan
dette medfere permanent nedsatt
tareproduksjon og kronisk keratitt
med fare for ulcusdannelse og
sekundeerinfeksjoner resten av
hundens liv.

Den prolaberte tarekjertelen ble
vurdert som en medvirkende arsak
til at det var kraftigere inflammasjon
i hgyre gye enn venstre. Ung hund
og mulighet for underliggende
reaksjon pa allergener i miljzet, ble
vurdert som den mest sannsynlige
arsaken til den follikulzere reaksjonen
i konjunktiva som ble pavist i
begge syne. Konjunktivitten ble
vurdert som sa uttalt at behandling
var indisert. Konjunktivitten ble
vurdert som et bilateralt problem
av underordnet betydning, men det
kunne ikke utelukkes at moderat
follikuleer reaksjon og konjunktivitt
hadde bidratt til a trigge prolaps
av tredje gyelokkskjertel i hayre
gye. Anatomiske forhold i omradet
for tredje @yelokkskjertel knyttet til
hundens rasetrekk, ble vurdert som
den viktigste arsaken til prolaps av
tarekjertlen.

Diagnose:

«Cherry eye», prolabert tredje
ayelokkskjertel i hgyre aye. Follikuleer
konjunktivitt bilateralt.

Videre plan:

Kirurgisk reponering av den
prolaberte tarekjertelen i hayre gye,

og behandling av valpens follikulzere
konjunktivitt ble planlagt gjennomfert.

Preoperative blodpraver ble
diskutert, men med hensyn til hundens
lave alder, fraveer av awvik ved grundig
klinisk undersgkelse og fraveer av
tidligere sykdomshistorikk, ble dette
ikke utfert.

Ettersom valpen allerede
hadde gatt 1 uke med prolabert
tarekjertel, og kjertelen pa
undersgkelsestidspunktet var
konstant prolabert, ble det vurdert
som gunstig a operere valpen i
lzpet av de neermeste dagene.
Det ble diskutert a sette valpen
pa antiinflammatorisk og videre
antibakteriell behandling topicalt 2-4
dager for operasjonen for a redusere
chemosen og reaksjonen i omrade
for den prolaberte kjertelen i hayre
oye. Eier hadde betydelig reisevei og
gnsket operasjon samme dag dersom
dette var mulig og forsvarlig. Dette ble
vurdert som akseptabelt i forhold til
inflammasjonen som forela, og hunden
ble derfor satt opp for operasjon
samme dag.

Behandling:

Valpen ble sedert med 0,01 ml
Calmivet inj. 5 mg/ml (acepromazine)
fortynnet i 0,1 ml sterilt fysiologisk
saltvann (0,9 % Nacl), og 0,1 ml
vetergesic 0,3 mg/ml (buprenorfin-
hydroklorid) sc. Det ble altsa gitt
acepromazine i dosen 0,02 mg/kg og
buprenorfin i dosen 0,01 mg/kg.

Det ble gitt Onsior 20 mg/ml
(robenakoksib) injeksjon i dosen 2 mg/
kg sc. preoperativt for analgetisk og
antiinflammatorisk effekt.

Narkose ble gjennomfert etter
standard protokoll pa klinikken med
intubering ved hjelp av propofol
multidose 10 mg/ml (propofol) til
effekt, totalt 1 ml, dvs. 4 mg/kg, og
sevofluran inhalasjonsanestesi.

(Narkoseskjema vedlegges
originaljournal pa vetnett.no).

Operasjonsbeskrivelse:

@vre og nedre gyelokk, samt
konjunktivalsekken og eyet ble
rengjort med jod i 1:50 fortynning og
videre spylt med sterilt fysiologisk
saltvann far inngrepet. Sistnevnte ble



0gsa benyttet som skyllevaeske under
inngrepet.

Det ble dekket opp sterilt og brukt
operasjonsmikroskop. Hunden 3 i
brytsleie under operasjonsmikroskopet
og hodet ble posisjonert ved hjelp av
sandsekker. Tredje ayelokk ble evertert
ved hjelp av en blinkhinnepeang.
Kjertelen ble reponert og fiksert i
normal posisjon ved hjelp av «pocket-
teknikk» i form av modifisert ad
modum Morgan.

Det ble lagt et snitt i konjunktival-
slimhinnen cranialt og caudalt for den
prolaberte kjertelen. Incisjonene ble
videre fordypet vha konjunktivalsaks,
slik at det ble dannet en lomme
kjertelen kunne reponeres i og dekkes
av. Kjertelen ble reponert og det ble
suturert fortlgpende med start og
avslutning cranialt i 3.@yelokk ca. 5 mm
distalt for blinkhinnens frie rand. Det
ble ikke lukket fullstendig i mediale
og laterale del av snittene for a unnga
cystedannelse.

Det ble benyttet vicryl 5-0 som
suturmateriale.

Post operativt ble det foreskrevet
Onsior (robenakoksib) tabletter 5 mg
i dosen 2 mg/kg 1 gang dagligi 4
dager.

Topicalt ble valpen satt pa
Maxitrol gyedraper (deksametason,
neomycinsulfat og polymyksin
B-sulfat) 4 x daglig i begge oyne
i 5 dager/frem til farste kontroll.
Lubrithal taresubstitutt (aqua, sorbitol,
carbomer, sodium hydroxid, cetrimide,
disodium EDTA) ble brukt i samme
periode 2-3 ganger daglig.

Det ble gitt beskjed om at
halskrage skulle benyttes frem til
kontrollen, og at eier skulle skylle
eynene med fysiologisk saltvann daglig
for ferste drypping for a fierne sekret
fra gynene.

Videre forlep og utfall:

Farste kontroll, 5 dager post op.:

Ved kontroll var valpen bekvem og
holdt begge @yne normalt oppe.
Chemosen i hayre aye var gatt
tilbake og suturen satt fint pa plass.
Den mucopurulente sekresjonen
som tidligere var observert, var na

borte. Det var lavgradig seromukas
sekresjon i begge @yne, og denne

var noe mer pafallende i hayre aye.
Dette ble oppfattet som innenfor
normalen mht tidsaspektet fra
operasjonen. Det var fremdeles noe
overflatisk karinjeksjon i begge @yne.
Den follikulzere reaksjonen i begge
gynene var mindre. Fluorescein-Na test
var negativ i begge gyne. Siden det
fremdeles var noe follikulzer reaksjon,
fikk eier beskjed om a bruke Maxitrol
og Lubrithal videre frem til ny kontroll 7
dager senere.

2. kontroll, 15 dager post op.:

Hunden var fremdeles bekvem og
holdt begge ayne normalt oppe.

Det var ingen pafallende sekresjon
eller karinjeksjon, og den follikulzere
reaksjonen var tilneermet borte.
Schirmer taretest var 20 mm/min og

19 mm/min i heyre og venstre gye

hhv. Fluorescein-Na test var negativ

i begge syne. Hunden ble oppfattet
som symptomfri, og behandlingen
med Maxitrol (deksametason,
neomycinsulfat og polymyksin B-sulfat)
ble avsluttet. Eier fikk beskjed om & ta
kontakt igjen dersom hunden skulle
begynne a renne eller knipe med
gynene igjen ved en senere anledning.
Det ble opplyst om mulighet for
residiv, slik eier ogsa hadde fatt
beskjed om fer operasjonen.

Det ble ogsa opplyst om at det
med hensyn til follikulzer reaksjon i
konjunktiva pa en ung hund ville veere
gunstig om gynene ble rengjort daglig

[ Yrke og organisasjon

med fysiologisk saltvann fra apotek, og
at Lubrithal med fordel kunne legges
pa 2-3 ganger daglig for a beskytte
slimhinnen mot allergener og smuss
fra miljzet.

Diskusjon:

Tredje ayelokkskjertel ligger normalt
ved basis av tredje ayelokk og
produserer ca. 1/3 av tareveesken i
gyet. De resterende 2/3 av tarevaesken
produseres hovedsakelig av
tarekjertelen dorsalt for ayet, mens
de aksessoriske tarekjertlene bare
produserer sparsomme mengder
tareveeske. Ved prolaps av kjertelen,
ses den typisk som er rosa hevelse
med variert grad av follikuleer reaksjon
som hvelver seg opp over kanten av
blinkhinnen (1).

Prolaps av tredje ayelokkskjertel
kan forekomme sporadisk hos alle
hunderaser, men brachiocephale
raser, amerikansk cocker spaniel
og store selskapshunder som
Great Dane er predisponert (2, 3).
Tilstanden ses hyppigere hos valper
og unge hunder enn voksne hunder
(1, 3). Etiologien bak tilstanden er
ikke fullstendig klarlagt og trolig
multifaktoriell. Blatvevssvakhet i
omradet, chondrodystrofi og skt
laxity i retinaculumet som skal
holde tredje ayelokk pa plass i
periorbita er beskrevet som mulige
forklaringer pa rasedisposisjonene
(2). Lymfoid hyperplasi i respons pa
antigeneksponering fra miljget er en
forklaringsmodell for overhyppigheten
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sett hos valper og unge hunder (3).
Hos pasienten i denne oppgaven
var det trolig en kombinasjon av
disponerende bygningstrekk og
lymfoid reaksjon pa antigener fra
miljget som utlgste tilstanden.

Behandling gar ut pa a raskest
mulig reponere kjertelen for a bevare
normal tarevaeskeproduksjon og hindre
kronisk irritasjon og konjunktivitt.
Kjertelen kan forsgksvis reponeres
manuelt med en bomullspinne etter
topical anestesi, men i de aller fleste
tilfeller vil kjertelen reprolabere dersom
den ikke fikseres kirurgisk (2).

Det er beskrevet en rekke ulike
kirurgisk metoder og modifiseringer
av disse for hvordan kjertelen
kan reponeres pa en best mulig
mate. Metoden kan deles i de to
gruppene forankringsteknikker og
«pocket»-teknikker (3). «Episkleral
og skleral tacking» var de ferste
forankningsteknikken som ble
beskrevet av Blogg og Bross hhv
(4). Teknikkene gar ut pa at tredje
oyelokkskjertel friprepareres og
sutureres til episklera eller sklera
(hhv.) sa langt distalt for corneas
ventrale avgrensning som mulig.

En annen aktuell forankringsteknikk
som benyttes, gar ut pa at kjertelen
festes til periost i den ventrale kanten
pa orbita. Dette gir noe begrenset
bevegelighet i tredje ayelokk, og
«pocket»-teknikkene kan generelt
anses som mer fysiologiske enn
forankringsteknikkene (3).

En av de eldste «pocket»
teknikkene som er beskrevet som
velfungerende er ad modum Morgan,
som er utfert i modifisert variant pa
pasienten i denne oppgaven. Metoden
gar ut pa at det legges et snitt pa
hver side av den prolaberte kjertelen
i bulbare konjunktiva, ca. 4-5 mm fra
den frie randen av tredje gyelokk
og ventrale limbus for det craniale
og caudale snittet henholdsvis. De
to konjunktivalkantene sutureres
sa sammen med en fortlapende
resorberbar sutur (for eksempel
vicryl 5-0 eller 6-0) med start og
avslutning cranialt pa tredje ayelokk.
Modifiseringer av metoden omfatter
blant annet a lage konjunktival-
lommene kjertelen begraves i dypere,
og i at man ikke lar snittene motes
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medialt og lateralt. Effekten av dette
med hensyn til & unnga henholdsvis
residiv og cystedannelse varierer
med ulike lzereverk og forfattere, og
litteraturen er ikke konklusiv.

| alle tilfeller er det viktig at det
under prosedyren utvises tilstrekkelig
skansomhet ved handtering av vevet
i omradet under reponeringen, at
det brukes egnede mikrokirurgiske
instrumenter og adekvat forsterrelse
eller operasjonsmikroskop og en
lyskilde. Blinkhinnen skal ogsa
eksamineres med forsterrelse for
blinkhinneknekk, da dette kan
foreligge samtidig og da eventuelt ma
korrigeres samtidig for & unnga residiv
).

Det er anbefalt & gi post-operativ
behandling i form av NSAIDs systemisk
for analgesi i tillegg til topical
antibiotika de ferste 7-10 dagene (2).
Varigheten av behandlingen avpasses
i enkelttilfellet. Det er angitt at bruk av
topicale kombinasjonspreparater med
bade antibiotika og corticosterioder
kan veere fordelaktig i en post-
operativ periode pa 2-3 uker for &
redusere eventuelle reaksjoner pa den
resorberbare suturen (2). Dette er ogsa
angitt som gunstig for a forebygge
residiv, og prolaps av tarekjertelen i
det uopererte ayet i unilaterale tilfeller
med bilateral follikulaer konjunktivitt.
(5). Dersom det er kraftig inflammasjon
eller infeksjon innledningsvis,
anbefales det at topical behandling
startes noen dager far operasjon (3).

Taresubstitutt/eyegel er angitt
a ha en positiv effekt ved allergisk
betingede konjunktivitter som falge av
en «coating» og vehikkel-effekt, som
dermed beskytter konjunktiva mot
ubikviteere allergener (5).

Pasienten i denne oppgaven
fikk taresubstitutt i form av Lubrithal
(aqua, sorbitol, carbomer, sodium
hydroxid, cetrimide, disodium EDTA)
for & beskytte reaktiv konjunktiva fra
antigeneksponering. Grunnlaget
for dette var at det var en valp med
follikulzer konjunktivitt. Det ble i tillegg
valgt et kombinasjonspreparat med
antibiotika og corticosteroider.

Dette ble blant annet gjort som
felge av konjunktivitten, og protrahert
forlep med manglende diagnostisering

av hundens primaerproblem farste
gang eier oppsgkte veterineer.

Valp som var vanskelig & dryppe,
begrenset evne til a handtere

flere topicale medikamenter

hos eier og tilgjengelige
kombinasjonsformuleringer, var
bidragsgivende i forhold til at Maxitrol
(deksametason, neomycinsulfat

og polymyksin B- sulfat) ble valgt
istedenfor et mer smalspektret rent
antibiotikapreparat i kombinasjon med
et rent corticosteroidpreparat.
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ANIMAL CLINICAL SCIENCE
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onsior

(robenacoxib)

To nye pakninger
tidsbehandling av s

www.icatcare.org/vets

* Onsiors vevsselektivitet sikrer effektive konsentrasjoner
av virkestoffet pa inflammasjonsstedet

e Kort halveringstid og dermed
kort systemisk tilstedevcerelse

¢ Nér konsentrasjonen i blodet synker,
forblir Onsior lengre pd inflammasjonsstedet
og virker der det skal

Onsior. Injeksjonsvaeske, opplasning til katt og hund 20 mg/ml. Tabletter til hund 5 mg, 10 mg, 20 mg og 40 mg. Tabletter til katt 6 mg. til katt og hund: Behandling av smerter og inflammasjon forbundet med ortopedisk kirurgi eller blotdelskirurgi. Tabletter til
hund Behandhng av smerter og inflammasjon forbundet med kromsk osteoarthritis. Til behandling av smerter og i jon forbundet med irurgi. Tabletter til katt: Behandling av smerter og i jon forbundet med akutte eller kroniske muskel- og skjelensykdommer Reduksjon av modeva(esmerter
fl iforbindel med orlopedlsk lnmrm i ji kal |kke brukes !II dyr med séri mage-tarmkanalen eller leversykdom (hund). Ska\ ikke brukes samtidig med glukokortikoider eller andre NSAIDs. Skal ikke brukes til dyr med kjent Isomhet for e\Iernoen av hjel Skal
\kke brukes til drektige og diegivende dyr. jeksj I Gl bivirkninger, smerter pa injeksj fet. Tabletter hund: Gl bivirkni Stigning i var vanlig i kliniske forsek over lengre tid. | de fleste tilfeller var det ingen Kliniske Stigning i forbundet
med Kliniske symptomer som anoreksi, apati eller oppkast var mindre vanlig. | svzert sjeldne tilfeller kan letargi forekomme. Tabletter katt: Mild og forbigaende diaré, blat fzeces eller oppkast var vanlig rapportert i kliniske studier med behandling i opptil 6 dager. Letargi kan forekomme i svaert sjeldne tilfeller. | tillegg har
okede nyreparametre (kreatinin, BUN og SDMA) og nyreswk( blitt rapponert i svaert sjeldne tilfeller i etterkant av markedsforing, oftere i eldre katter og ved samtidig bruk av eller sedativa. Forsiktigk ler: Hund: Skal ikke gis til hunder <2 maneder/3 méneder for tabletter eller <2,5 kg kroppsvekt.
Ved behandling over lengre tid skal handli skal seponeres hvis nivaet av leverenzymer stiger markant, eller hvis hunden viser kliniske tegn som anoreksi, apati eller oppkast i kombinasjon med forhayede leverenzymer. Bruk til hunder med nedsatt hjerte- eller nyrefunksjon
eller il hunder som er dehydrerte, h ellert ive kan innebaere okt risiko. Hvis bruk ikke kan unngés skal disse hundene momtoreres nmye Ved bruk il hunder med risiko for magesér, eller til hunder som tidligere har vist intoleranse for andre NSAID's, er naye monitorering pakrevet. Katt: Skal ikke gis til
katter <4 maneder eller <2,5 kg kroppsvekt. Bruk til katter med nedsatt hjerte-, nyre- eller leverfunksjon eller til katter som er dehyd kan innebzere ytterligere risiko. Hvis slik bruk ikke kan unngas mé disse kattene monitoreres naye. Ved bruk til katter med risiko for magesar, eller til
katter som tidligere har vist i for andre NSAIDs, er naye monitorering pakrevet. Vask hendene etter bruk av preparatet. Ved utilsiktet inntak, sok straks legehjelp og vis legen pakningsvedlegget eller etiketten. Ved utilsiktet inntag hos sma barn er det en okt risiko for bivirkninger som folge av NSAID. Ved utilsiktet
\njEkSJOn bor legehjelp sokes straks. For gravide kvinner og spesielt gravide kvinner som er nzer termin, eker utilsiktet injeksjon og langvarig hudkontakt risikoen for prematur lukking av ductus arteriosus hos fosteret. j Onsior ma ikke admini samtidig med andre NSA\Ds eller glukokortikosteroider.
e behandling med andre antii iske preparater kan resultere i flere eller okte bivirkninger. Derfor ber det vaere en behandlingsfri periode pa minst 24 timer for behandling med Onsior starter. Dn behandlingsfrie periode skal imidlertid ta hensyn til de i kaper av de produk
som er brukt tidligere. Samtidig behandling med legemidler som pavirker nyreg}ennomstmmmmgen feks. diuretika eller ACE-hemmere, bor overvakes klinisk. Hos friske hunder som ble behandlet med eller uten diuretikum (furosemid), var samtidig administrering av Onsior og ACE-hemmeren benazepril i 7 dager,
ikke forbundet med noen negative effekter pé uri j av aldosteron, i til renin eller gl Det finnes i ingens ikkerhetsdata hos mélpopulasj; eller i generelt, for kombinert behandling med robenakoksib og benazepril. Samtidig behandling med
potensielt nyretoksiske substanser bor unngés. Samtidig bruk av andre aktive stoffer med hoy inding kan konk d robenakoksib om binding og s& til toksiske effek jeksj ke og tabletter til katt: Da anestetika kan ha en effekt pa den renale perfusjon bor det overveies & bruke parenteral
vaesketerapi under operasjon for a redusere nyrekomplikasjoner nar NSAIDs brukesi tilknytning til operasjonen. Dosering: Injeksjonsvaeske: Gis subkutant i en dose pa 1 ml pr. 10 kg kroppsvekt (2 mg/kg) ca. 30 minutter for operasjonen skal begynne, f.eks. omkring tidspunktet for induksjon av generell anestesi. Tabletter
til hund: Osteoartritt: 1 mg/kg 1 gang daglig pa samme tid. Bor gis uten for eller minst 30 minutter for eller etter et maltid. Klinisk respons vil normalt ses innen en uke. Behandllng ber stoppes etter 10 dager hvis en kllnlskforbednng ikke er tydelig. Ved langtidsbehandling kan dosen, etter en Klinisk respons er observert,
reduseres til den laveste effektive dose, som avspeiler at graden av smerte og inflammasjon assosiert med kronisk osteoartritt kan variere over tid. Regel ing ber utferes av veteri drurgi: 2 mg/kg. Gis som en enkeltdose uten for minst 30 minutter for bltdelskirurgi. Etter inngrepet kan
behandling fortsettes én gang daglig i opptil 2 dager til. Tabletter til katt: Gis enten uten for eller med en liten mengde for. Anbefalt dose er 1 mg/kg kroppsvekt. Gis 1 gang daglig til samme tid hver dag. Akutte muskel- og skjelettsykdommer: Behandling opp til 6 dager. Kroniske
muskel- og skjelettsykdommer: Behandlingens varighet ma avgjores pé individuell basis. Ortopedisk kirurgi: Gis som én oral enkeltbehandling fer ortopedisk kirurgi. Premedisinering ber kun brukes i kombinasjon med butorfanol-analgesi. Tabletten br admini uten for
‘minst 30 minutter for j Etter j kan behandling én gang daglig fortsette i opp til to pafolgende dager Hvis nedvendlg, anbefa\es supplerende smertebehandling med opioider. Hos hunder og katter kan Onsior tabletter og injeksjonsvaeske, opplasning kan
brukesvekselwsl samsvar med indikasjonene og bruksanvisningen som er godkjent for hver av i il borikk k d ten tablett eller injeksjon) per dagn. Vaer opmaerksom pa deanbefalte dosene erforskjellig for de to formuleringene.
losning til katt og hund: 20 ml. Tabletter til hund: 5 mg: 7 stk. og 28 stk. 10 mg, 20 mg og 40 mg: 7 stk,, 28 stk. og 70 stk. Tabletter til katt: 6, 30 og 60 stk. C. Innehaver av i Elanco GmbH, Tyskland.
Forhandles av: Elanco Denmark Aps, Lautrupvang 12 1. th, DK-2750 Ballerup. (Informasjonene er forkortet i forhold til den godkjente preparatomtalen. Denne kan vederlagsfritt rekvireres fra Elanco). Teknisk support i Norge tif. 22881800.
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Lasningen nar
ramelka uteblir

Pluss Ramelkserstatning til lam og kje bar
finnes i alle figs hvis ramelka uteblir, ved lite
eller darlig kvalitet pa ramelka.

Gi kopp-
lamma en
god start

Produktet er fremstilt av
tarket ramelk fra ku, fra
farste utmelking, og
inneholder livsngdvendige
antistoffer (IgG).

Felleskjopet

Ta vare pa jorda, dyra og framtida
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:: BOKOMTALE

Hvordan skal det ga med
dyr og folk i Arktis?

Redakter: Morten Tryland

“Arctic One Health - Challenges for Northern Animals

and People”

573 sider, illustrert.

Springer Nature, en pdf kan lastes ned fra: https://link.springer.

com/book/10.1007/978-3-030-87853-5
ISBN 978-3-030-87854-2

One Health/En helse er etter hvert
blitt et anerkjent begrep som brukes
for & uttrykke og anerkjenne den tette
sammenhengen og avhengigheten
mellom folkehelse, dyrehelse og
miljgets helsetilstand. En En helse
tilnerming til flere av var tids

sterste utfordringer innebearer ikke
minst en tverrfaglig innfallsvinkel

og forstielse av samhandling og
samarbeid pa tvers av tradisjonelle
fagdisipliner og fagomrader for 4 bryte
etablerte faglige barrierer. Selv om de
zoonotiske infeksjonssykdommene
og antimikrobiell resistens fortsatt

er kjerneomrader for En helse,

har En helse perspektivet etter

hvert ogsd blitt bruke for  se

pa overordnede sammenhenger
mellom klimaendringer, naturkriser
og helseutfordringer. Mange En
helse eksempler og historier er
beskrevet fra afrikanske, asiatiske

og ser-amerikanske land som

ogsd er blant de mest sarbare for
klimaendringer. Mye mindre er
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beskrevet fra de arktiske omridene
og om menneskene og dyra som lever
der. Disse menneskene og dyra er

pa tilsvarende vis svert sarbare for
bade klimaendringer og naturkriser,
ettersom de lever i tett avhengighet
til miljget rundt seg i de omréder pa
jorden der klimaendringene er mest
merkbare. Derfor er Morten Trylands
bok et viktig og kjerkomment tilskudd
til En helse-litteraturen.

Og det er blite litt av et verk! En
stor bukett av 53 medforfattere fra
inn- og utland har i tillegg til Tryland
selv bidrate til 25 kapiter, som alle
igjen er utfyllende referert. Det ligger
med andre ord et omfattende arbeid
i redaktgrjobben som er gjort, med
planlegging, koordinering, sikkert
purringer i forhold til tidsfrister og
ikke minst samkjering for 4 f3 alt
sammen til en hel bok.

Boka er inndelt i fem hoveddeler.
Forste del bestir av en introduksjon
til Arktis og menneskene som lever
der, hvordan denne delen av verden

Arctic
One Health

Challenges for Northern
Animals and People

@ Springer

preges av dyras migrasjonsmenster og
hvordan En helse tilnzrmingen kan
brukes for & se Arktis i et helhetlig
perspektiv. Del to gjennomgar

de viktigste helsetruslene dyr og
mennesker i Arktis stir overfor, for
del tre (som er den mest omfattende
delen) tar for seg en lang rekke
zoonotiske infeksjoner fordrsaket av
bade virus, bakterier og parasitter.
Del fire beskriver bade nyere og

eldre fangstmetoder og tradisjoner
for lagring og bearbeiding av mat

og hvordan disse kan utgjore ulike
helserisikoer i dagens samfunn preget
av globalisering, klimaendringer og
forurensing fra den industrialiserte
delen av verden. Del fem forteller
hvordan det kan vere & jobbe

bide med og i arktiske samfunn.
Menneskene i Arktis er for eksempel
svert avhengige av sine hunder.
Hvordan kan det vere mulig 4 yte
veterinzrtjenester overfor mange smé
og fjerntliggende samfunn? Morten
Tryland selv avslutter boka med et



kapittel om reinsdyrdrift og om helse
og velferd for reinsdyra.

Bokas tittel er som nevnt
“Arctic One Health — Challenges
for Northern Animals and People”.
Er det en tilfeldighet at dyra
nevnes for menneskene? Neppe. Et
gjennomgdende perspektiv i boka
virker & veere hvordan tilstedeverelse
og helsestatus for Arktis’ ville dyr
har innflytelse pé bade natur og
mennesker rundt seg, og vise hvordan
alle disse faktorene og elementene
henger sammen og pavirker hverandre.
Tryland skriver selv i sitt forord at han
riktignok har med seg sin bakgrunn
som veterinar og sin erfaring fra &
ha jobbet med infeksjonssykdommer
hos ville dyr i nord i mesteparten
av sin karriere, men at arbeidet
med 4 lage denne boka utviklet
seg til «an attempt to introduce
multidisciplinarity». Det synes vi
han har lykkes med. Det er en svart
rikholdig bok, med mye informasjon
pa et solid og internasjonalt faglig
niva. Det er neppe en bok man leser
ved 4 starte pa side én og avslutter
pa side 573, men likevel en bok som
kan brukes til lesing og lering. Boka
inneholder figurer, tabeller og noen
bilder i sort/hvitt. Det er sikkert et
kostnadsspersmal, men her kunne
det har vert mange muligheter til
hyppigere bruk av mer bildemateriale
i farger.

Marina Aspholm

Professor

NMBU Veterinzrhegskolen
Institutt for parakliniske fag
Faggruppe mattrygghet

Yngvild Wasteson

Professor

NMBU Veterinazrhagskolen

Institutt for parakliniske fag

Faggruppe mattrygghet

Ansvarlig for fagaktuelt om mattrygghet
Norsk veterinertidsskrift

[ Yrke og organisasjon

VETERINARJOBBER —
DE FINNER DU PA VETNETT.NO
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75 AR
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Yngve Flaskjer
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70 AR
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Marianne Jensen Mandelin

Linda Bakken Boe
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6.4
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75 AR
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Elisabeth Bjgrnestad
Odd Magnus Knaevelsrud
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60 AR

Hege Meldal

Ketil Rykhus

Solveig Ingeborg Gaaso
Lars Petter Bjerke

Leif Harald Njglstad
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Torild Agnalt @stmo
Pal Audun Skagseth
Asgeir @stvik

Helga Fossum

50 AR
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Anne Nordstoga

Kristin Ottesen
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7.5
16.5
30.5
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255
26.5
28.5
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9.5
10.5
12.5
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235

Gunvor Elise Nagel-Alne Gravning30.5

Nye medlemmer

Lina Hedman Borg

Signe Erlandsen

Eqgil Greve

Kristine Hagen

Rose Marie Helland

Thea Benedicte Blystad Klem
Randi Ingebjorg Krontveit
Ingri Kristine Lande
Solveig Lind Paulsen

Silje Rosenberg

Eidbjorg Sereide

Maria Tysnes

Hanne Christine @verli

TIPS REDAKSJONEN

Vil du bidra med en vitenskapelig artikkel eller har du en
spennende historie a fortelle?

Kontakt oss i redaksjonen: nvt@vetnett.no
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% MINNEORD

Hans Olav Djupvik

Vir kjere kullkamerat Hans Olav Djupvik
dode 14. januar hjemme pa girden i Fusa med
de aller nzermeste rundt seg. Hans Olav var fodt
8. februar 1951 i Fusa kommune, i dag en del
av Bjornafjorden kommune i Vestland fylke.

Vi begynte pi Veterinerhegskolen i Oslo
hesten 1970, sammen med om lag 30 studenter
fra hele landet. Vi ble kull 70.

Samfunnet var i stor endring, det var en
brytningstid og det kom til & prege oss.

Ute i verden var det studentopprer,
Vietnam-krigen og manelanding. Her hjemme
var det EF-kamp, kvinnefrigjoring og milje
pa dagsorden. Sgkelyset ble satt pA matmangel
i verden, og vi fikk en ny landbruks- og
distriktspo%itikk.

Vi folte at veterinaerstudiet var
framtidsrettet og at vi skulle bli viktige aktorer
i norsk matprofuksjon over hele landet, med
preventiv veterinermedisin som ledetrad.
Mange var engasjerte i politikk, si ogsa Hans
Olav. Det var sterke meninger pd ku%let,
serlig i forkant av EF-avstemningen i 1972.
Hans Olav var kunnskapsrik og med sitt lune
og blide vesen var han overbevisende i sin
argumentasjon og ble lyttet til.

Han var en av flere pa kullet som kom fra
gérd og blant de eksklusive med odelsrett.

Hans Olav framhevet ofte Fusa som et av
de vakreste stedene i landet, det var ingen tvil
om hvor han skulle reise etter endt studie. Han
gikk da ogsa under navnet Fusa i studietiden.

For mange var det langt 4 reise hjem i
helgene. Det ble derfor utviklet et sterke sosialt
samhold p4 kullet. Om du var vestlending,
dol, trender eller fra bynere strok pd @stlandet
spilte liten rolle, ogsd tysklandsstudentene som
dukket opp i 72 fant seg godt til rette.

Studenthytta pa Krokskogen ble en
viktig moteplass. Hans Olav gjorde seg
serlig bemerket i grenen fuglelokk med sterk
innlevelse av orrhanens spill og kurtise.

Med sitt gode humer og inkluderende vesen
ble han en god medspiller for alle pd kullet.

Da Kull 70 stilte eget fotballag, tok Hans
Olav plass i forsvarsrekka - det gikk som regel
godt.

I tillegg var det et veletablert festmiljo pa
Veterinerhegskolen med dans og inviterte
jenter fra andre studiesteder. Hans Olav fant
tidlig sin Elisabeth fra Lambertseter i Oslo.

1 1976 reiste familien Djupvik til Fusa, der
jobb som kommuneveterinar ventet. Hans
Olav var nok litt usikker p4 om Elisabeth ville
trives pd Vestlandet for i et innlegg i kullavisa
skriver han: Trass i dystre spadommar har
Elisabeth enno forblitt ved min side her borte pi
svartaste indremisjonslandet, og det synes me éigge

i seks ar. Vi kunne derfor metes privat og i
Vestenfjeldske veterinzrforening til fest og
alvor. Det var en fin tid.

Fiskeoppdrett var ei nering i vekst pd denne
tida. Hans Olav begynte tidlig & interessere seg
for fiskesykdommer. Han tok videreutdanning
i faget og arbeidet en kort periode ved
veterinerlaboratoriet i Bergen. 1 1983 ble
han distriktsveterinar i Fusa med ansvar for
bekjempelse av smittssomme sykdommer og
dyrevelferd, med hovedveke pd fisk. Under
pionertiden i oppdrettsnzringen var Hans Olav
en av de fremste veterinzrene pa dette fagfeltet.
Han bidro flere ganger til sjukdomsoppklaring
og kontroll nér nye utfordringer dukket opp.

Hans Olav begynte i Mattilsynet 2004, men
det opplevde han som et tilbakesteg.

Det ble for lite kontakt med det praktiske
arbeidet og som ren byrakrat likte han seg
darlig.

Han folte ofte at regelverket kunne virke
mot sin hensikt og han gikk derfor tidlig av
med pensjon.

Imidlertid kunne han som kérkall og
bestefar ta del i arbeidet pa girden, og heste fra
naturen omkring, det ble mer tid til fiske pd
fjorden og jakt i utmarka.

Kullavisa ble etablert allerede i 1976, da
vi var nyutdannet, og har kommet ut hvert ar
siden. Her blir vi oppdatert om familie, yrke o
hverdagstankene til den enkelte. Slik har kull
70 opprettholdt det gode vennskapet og blitt en
sammensveiset gjeng. Hans Olav og Elisabeth
har vert gode bidragsytere i alle ir. De har vart
flinke til & oppseke kullinger pa sine feriereiser,
og mange av oss har hatt gleden av den store
gjestfriheten i Juvikjo.

Vi fikk besok av Hans Olav og Elisabeth
i Lerdal i 2020 med campingvogn og godt
humer. Da var Hans Olav nyoperert og
optimistisk, og inviterte oss til cider-tur i
Hardanger. Dessverre ble det ikke slik. For
kullsamlingen pé Reros sist hast, fikk vi beskjed
om at Hans Olav og Elisabeth métte melde
avbud pé grunn av tilstanden til Hans Olav.
Han sendte meg en melding der han skriver:
Kull 70 har vore ein viktig del av den ytre flokken
til Elisabeth og meg. Alltid like fasinerande i sji
kor lett vi finn tonen ndr vi motes.

Vi takker deg, Hans Olay, for et godt
vennskap og at du var slik en god bidragsyter
pa kull 70. Vire tanker gir til deg, Elisa%eth,
som mé gi veien videre alene og pé barna Jon,
?irik og Bjern som har mistet en omsorgsfull

ar.

Vi lyser fred over Hans Olav sitt minne.

er ganske bra gjort. Pi vegne av Kull 70
Samtidig som Hans Olav og Elisabeth R H
fyttet til Eiielandsosen, flyttet Torunn og e

jeg til Hyllestad i Ytre Sogn hvor vi bodde
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[ Kurs og mater ]

Aktivitetskalender

2023

21. februar - 2. juni

Nurses certificate in dentistry

Sted: Fredrikstad Dyrehospital

Se: https://improveinternational.com/no/

2. mars - 6. september

General practitioner certificate in dentistry and
oral surgery

Sted: Fredrikstad Dyrehospital

Se: https://improveinternational.com/no/

9. mars 2023 - 20. september 2024

General practitioner certificate in small animal
surgery - blended learning

Sted: Online/Fredrikstad Dyrehospital

Se: https://improveinternational.com/no/

12. april

Arsmgte 2022 i Oslo og Akershus
veterinaerforening

Sted: Kommer senere

Se: www.vetnett.no

18.-19. april
Webinar om helse og velferd hos kalv
Se: vetinst.no

3.-4. mai

Tillitsvalgtkurs for ansatte i Evidensia
Sted: Legenes hus, Oslo

Se: www.vetnett.no

9. mai 2023 - 10. april 2024

General practitioner certificate in ultrasound
Sted: Fredrikstad Dyrehospital

Se: https://improveinternational.com/no/

= Hardu kurs eller mater som er aktuelle for Aktivitetskalenderen, send

informasjon til Mona Pettersen pd e-post: mp@vetnett.no

11.-12. mai

Ekstraksjonsteknikk pa hund/katt
Sted: Viul kurssenter

Se: https://jfa.no

7.-9. juni
Veterinardagene
Sted: Trondheim
Se: www.vetnett.no

12. juni - 13. desember

Nurses certificate in anaesthesia

Sted: Online/Fredrikstad Dyrehospital

Se: https://improveinternational.com/no/

13.-16. juni

The impact of global change on the
environment, human and animal health
Sted: Kosice, Slovakia

Se: https://igc.uvlif.sk/

25.-29. juli
Europeisk veterinaeranatomisk kongress
Sted: Sundvolden Hotel

Se: https://www.eava.eu.com/ (her ligger det

lenke til mgtet)

12.-13. september

Dental Restorations and vital pulpectomies

Sted: Viul kurssenter
Se: https://jfa.no

14.-15. september

Advanced Surgical dental extractions
Sted: Viul kurssenter

Se: https://jfa.no

Chondrosyl Forte

Et nytt ernzeringstilskudd utviklet for leddene. Inneholder
naeringsstoffer som er viktige for oppbygging, vedlikehold
og funksjon i ledd og brusk. Ved belastninger og skader
gker behovet for slike naringstoffer.

Naeringsstoffer i riktige mengder har ingen bivirkninger.
Chondrosyl inneholder kun kroppens egne stoffer i riktige,
tilpassede mengder, og har ingen ugnskede bivirkninger.

15.-16. september

Kurs og arsmgte for Opplandene
Veterinaerforening 2023

Sted: Kommer senere

Se: www.vetnett.no

29. september - 1. oktober
Blgtvevskirurgi

Sted: Viul kurssenter

Se: https://jfa.no

14.-15. oktober

Ultralyd abdomen hund/katt del Il
Sted: Viul kurssenter

Se: https://jfa.no

26.-27. oktober

Kurs i gyesykdommer hos hund og katt
Sted: Clarion Collection Hotel Gabelshus,
Gabelsgate 16, Oslo

Se: https://ivcevidensiaacademy.com/se/
courses/oftalmologi-hos-hund-och-katt/

1.-3. desember

Grunnkurs i tannmedisin hund/
katt for veterinaerer

Sted: Viul kurssenter

Se: https://jfa.no

For mer informasjon om Chondrosyl: 22 07 19 40 post@lifeline.no www.lifeline.no
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[ Stillingsannonser ]

Andebuveien 3, 3170 Sem, E-post: post@dyretannklinikken.no — www.dyretannklinikken.no

Dyretannklinikken AS ble etablert i 2018. Vi er landets eneste spesialklinikk for odontologi og oralkirurgi for selskapsdyr og vi sysselsetter landets
eneste to EBVS® godkjente veterineerspesialist i veterinaer odontologi i tillegg til tre autoriserte Dyrepleiere.

I tillegg til primeaerpasienter, mottar vi henvisninger fra mer enn 200 klinikker fra hele landet inkludert Svalbard. Vi holder til i romslige og moderne
lokaler pa Sem i Tensberg. Vi er meget godt utstyrt slik at vi kan tilby sikker diagnostikk og behandling av de fleste tilstander i munnhulen. Vi har
bl.a. topp moderne dentaluniter, cone-beam computed tomography (CBCT), piezoelektrisk kirurgi, titanplater for maxillofacial trauma/fraktur kirurgi,

0g mye mer.

Ingeling Bull var ferste veterinaer som gjennomferte et fulltids residency-program ved var klinikk og besto EVDC Diplomat eksamen i 2022.
Dyretannklinikken er dermed den ferste privatklinikken i Norge som har utdannet en Europeisk veterinaerspesialist

(EBVS® Veterinary specialist).

Vi er eneste European Veterinary Dental College (EVDC) godkjente oppleeringssted (Approved specialist training centre) i Norge.

Vi har hatt kontinuerlig vekst siden oppstart og vi eker na bemanningen.

| den forbindelse seker vi nye medarbeidere:

Residency in Veterinary Dentistry,
100 %

Dyretannklinikken tilbyr et heltids Residency in Veterinary
Dentistry til en motivert kandidat.

Residency programmet er en tredrig utdanningsstilling med
oppstart 1. januar 2024 og avsluttes 31. desember 2026.

Vi tilbyr grundig praktisk og teoretisk veiledning i alle disipliner
innen veterineer odontologi og oralkirurgi hvilket er en
forutsetning for & lykkes med utdannelsen.

Ved gjennomfert og godkjent utdanningsprogram
(Credentials), vil kandidaten kunne ga opp til Diplomat
eksamen (Entry examination) i regi av European Veterinary
Dental College (EVDC) i 2027. Ved bestatt eksamen er
kandidaten kvalifisert til & bli utnevnt som EVDC Diplomate og
EBVS® Veterinary Specialist in Veterinary Dentistry.

Vi sgker en dedikert og motivert veterinaer med minimum

tre ars arbeidserfaring fra smadyrpraksis eller som har
gjennomfert ett rs roterende internship ved en godkjent
oppleeringsinstitusjon. | tillegg til gode skriftlige og muntlige
sprakegenskaper i norsk og engelsk, kreves at du er
strukturert, malbevisst og har stor arbeidskapasitet og gode
samarbeidsegenskaper. Du ma veere villig til a legge ned
betydelig innsats utover normal arbeidstid for a kunne oppfylle
studiekravene (EVDC Credentials).

Les mer om EVDC studiekrav: https://www.evdc.org/residents_

and_training/how_to_become_a_resident/veterinary_dentistry_

For mer informasjon om stillingen kontakt:
Sigbjern H. Storli, Dipl. EVDC
E-post: shs@dyretannklinikken.no

Soknadsfrist: 15. mai 2023

Ledig stilling for autorisert dyrepleier/
klinikkassistent, 100 %

Onsker du a jobbe i et trivelig arbeidsmiljg med landets
ledende eksperter innen dyretannhelse?

Vi seker deg som er interessert i odontologi og anestesi, og som
gnsker bade faglig og personlig utvikling. Du er en positiv person
med stort engasjement for faget og som er vant til & handtere en
hektisk hverdag. Du ma ha et sterkt gnske om 4 tilby den beste
mulig omsorg og behandling for vare pasienter og yte den beste
service for dyreeiere i tillegg til & veere en god kollega.

Kvalifikasjoner

Du er autorisert dyrepleier, eller klinikkassistent med erfaring fra
smadyrklinikk. Erfaring og interesse for odontologi og anestesi
er en fordel, men om du trives bedre med resepsjonsarbeid og
kundebehandling kan stillingen tilpasses dette.

Vi tilbyr

et sosialt og meget godt arbeidsmilje. Alle ansatte far mulighet til
a delta pa kurs og etterutdanning. Vi gir konkurransedyktig lenn
som ligger over minstelgnnssatsene i tariffavtalen. Vi inngar ikke i
vakt og klinikken har fire dagers arbeidsuke. Vi har tre uker felles
sommerferie (juli/august) og stengt hele julen og pasken.

Stillingsprosent 100%, 37,5 t/uke. Tiltredelse 1. juni eller
etter avtale. Seknadsfrist 30. april, men sgknader vurderes
fortlopende.

For mer informasjon kontakt Dyrepleier Karine Simonsen
(tel 9757 3000) eller veterineer Dipl. EVDC Ingeling Bull,
(e-post: ib@dyretannklinikken.no)

Skriftlig seknad med CV, attester og referanser for
begge stillinger sendes elektronisk:

Sigbjern H. Storli, Dyretannklinikken AS,
Andebuveien 3, 3170 Sem

E-post: shs@dyretannklinikken.no

Norsk veterinaertidsskrift nr. 3 2023 / 135

203



204

Kollegahjelpen

Befinner du deg i en vanskelig situasjon og trenger noen a snakke med? Kollegahjelpen bestar av
fem frivillige som stiller opp som samtalepartnere enten det gjelder sykdom, dedsfall, kollegiale

problemer eller der det er opprettet tilsynssak.

Kollegahjelpen er i regi av Den norske veterinaerforening.

Anne-Barbro Warhuus Vatle
Telefon: 950 83 150

Kristine Marie Bjerkestrand
Telefon: 926 64 475

Einar Rudi
Telefon: 917 95 521

Ingebjorg G. Fostad
Telefon: 900 78 580

Christine Rgnning Kvam
Telefon: 932 05 291

Norsk veterinaertidsskrifts redaksjonskomite

Redaksjonskomiteen bestdr av seks veterinzerer:

Stein Istre Thoresen. Professor emeritus, Veterinaerhegskolen NMBU.
Veterinaermedisinsk redakter med hovedansvar for fagartikler.
Faglig ansvarlig for hund og katt. Ansvarlig for «<Fagaktuelt» om
hund og katt.

Helene Wisloff. Patolog, Pharmaq Analytiq.
Faglig ansvarlig for fisk. Ansvarlig for «<Fagaktuelt» om fisk.
Medansvarlig for «Aktuelle sykdomsutbrudd og diagnoser».

Annette Hegermann Kampen. Forsker, Veterinaerinstituttet.
Faglig ansvarlig for produksjonsdyr og vilt. Ansvarlig for
«Fagaktuelt» om produksjonsdyr og vilt. Medansvarlig for
«Aktuelle sykdomsutbrudd og diagnoser».

Norsk veterinaertidsskrift nr. 3 2023 / 135

Yngvild Wasteson. Professor, Veterinaerhggskolen NMBU.
Faglig ansvarlig for mattrygghet. Ansvarlig for «Fagaktuelt» om
mattrygghet.

Eli Hendrickson. Fgrsteamanuensis, Veterinzerhggskolen NMBU.
Faglig ansvarlig for hest. Ansvarlig for «<Fagaktuelt» om hest.

Cecilie Marie Mejdell. Seniorforsker, Veterinaerinstituttet.
Faglig ansvarlig for dyrevelferd, alle dyrearter. Ansvarlig for
«Fagaktuelt» om dyrevelferd.



Den norske veterinaerforening

Besgks- og postadresse:
Kongens gate 11
0153 Oslo

TIf. 22 99 46 00 (sentralbord)

E-post til Den norske veterinaerforening dnv@vetnett.no
E-post til Norsk veterinaertidsskrift nvt@vetnett.no
E-post kurspamelding kurs@vetnett.no

Kontortid:

15.9-14.5. 08.00-15.45
15.5.-14.9. 08.00-15.00
Telefontid fra kl. 9.00

Bankgiro:
8601 56 02327

Sekretariatet

Camilla Larsen
Fagsjef

Mobil: 911 46 490
cml@vetnett.no

Marie Modal
Generalsekretzer
Mobil: 901 66 216
mm@vetnett.no

Steinar Tessem
Redakter

Mobil: 40042 614
st@vetnett.no

Mette Rad Fredriksen
Juridisk radgiver
Mobil: 911 93 050
mrf@vetnett.no

Ellen Bongard
@konomisjef
Mobil: 911 99 777
ellen@vetnett.no

Andreas Haland
Juridisk radgiver
Mobil: 900 46 250
ah@vetnett.no

Ellef Blakstad
Spesialradgiver
Mobil: 922 80 315
eb@vetnett.no

Mona Pettersen
Redaksjonssekretaer
Mobil: 905 77 619
mp@vetnett.no

President

Bente Akselsen
Mobil: 911 93 991
ba@vetnett.no

Visepresident

David Persson
Mobil: 474 85 908
david.persson@nmbu.no

Sentralstyremedlemmer

Jo Bruheim
Mobil: 450 00 545
jo.bruheim.vet@gmail.com

Annie Haavemoen
Mobil: 411 23 670
annie_haavemoen@hotmail.com

Guro Myhrene
Mobil: 957 58 696
guro.myhrene@mattilsynet.no

Aina Skaug Nilsen
Kurskoordinator
Mobil: 992 61 589
asn@vetnett.no

Kristine Fosser
@konomimedarbeider
Mobil: 932 22 337
kf@vetnett.no

Christian Tengs

Organisasjons- og forhandlingssjef
Mobil: 469 28 595

ct@vetnett.no

Frauke Becher
Kommunikasjonssjef
Mobil: 472 84 325
fb@vetnett.no

DEN NORSKE

VETERINZERFORENING

Pia Fagernes
Fagveterinaer
Mobil: 922 60 336
pf@vetnett.no

Rita Ramberg
Organisasjonssekretaer
Mobil: 479 08 648
rr@vetnett.no

Anette Tegard Bjerke
Rédgiver i fagavdelingen
Mobil: 474 19 787
atb@vetnett.no
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% Den norske veterinerforening
Returadresse: Kongens gate 11, 0153 Oslo
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HYPER PREMIUM FOR
FANTASTISK KUNDESERVICE

TRENGER VI A S| MER?

Book et mgte med en av vare
konsulenter og oppdag hvordan
VETERINARY HPM® kan bidra til
a gi klinikken et lite Ioft.
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