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Steinar Tessem

Redaktar i Norsk veterinaertidsskrift

Beredskap handler om a veere forberedt

Vintergvelsen i regi av Forsvaret
som en gruppe veterinerstudenter
gjennomforte i januar i ar er et
cksempel pa hva som trengs for at
veterinzrer skal bidra best mulig il
totalberedskapen i landet.

Morgendagens veterinarer fikk
oppleve en helt ny side av veterinar-
yrket. Her ble kunnskap og ferdig-
heter satt pa prove i en militer
kontekst, med sokelys p overlevelse i
kulde og sne.

Mye har vert sagt og skrevet om
beredskap de siste drene. For hver dag
som gar vokser erkjennelsen om at
mye ma gjores for 4 mote hendelser
som kan komme.

Hovedtemaet pa drets Veterinar-
dager nylig var derfor beredskap.
Veterinarens rolle i totalberedskapen
ble belyst gjennom debatter, innlegg
og diskusjoner blant medlemmene.
Hva kan veterinzrene bidra med og
hvordan?

Ingen kan med sikkerhet fastsla
neyaktig hvordan morgendagen blir.
Det eneste som er sikkert er at den
blir annerledes enn garsdagen.

— Mine erfaringer fra denne uka
har styrket min forstaelse av hvordan
veterinzrer kan bidra til samfunnet
pa uventede mater. Slik oppsummerer
en av deltagerne vinterevelsen hun
var med pa.

Resultatet av gvelsen er at
deltagerne har fitt et nytt perspektiv
pa veterinaryrket. Muligheten til

4 utfordre seg selv faglig, mentalt
og fysisk i en ny sammenheng er
bevisstgjorende.

Innsikt, erfaring og kunnskap vil
avgjore hvordan veterinarer loser nye
og uventede hendelser. I metet med
det uventede, er det godt 4 ha noe &
lene seg pa. Her er to eksempler:

Temanummeret «Beredskap
mot matbirne sykdommer», Norsk
veterinartidsskrift nr. 4/2012 handler
om at god beredskap er viktig for
oppklaring av matbarne sykdommer.

Malgruppen for temanummeret
«Beredskap mot alvorlige sykdoms-
utbrudd hos husdyr og oppdrettsfisk,
Norsk veterinertidsskrift nr. 1/2009,
er personer og institusjoner som er
sentrale i beredskapssammenheng.
Vel 60 forfattere deltok i arbeidet.

Uvanlig mange beredskapssaker
her hjemme den siste tiden som
infeksigs lakseanemi, fugleinfluensa,
tuberkulose, ringorm, blitunge og
salmonellautbrudd viser at beredskap
blir stadig viktigere. Slovakia har
nettopp erklert unntakstilstand pa
grunn av munn- og klovsyke.

A sorge for at veterinzrenes
bidrag til totalberedskapen i Norge
blir best mulig er en felles oppgave.
Veterinarstudentene har vist vei
gjennom & delta pa vinterovelse i
Forsvaret.

Alt handler om & forberede seg
pa morgendagen.
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Arbeidsmarked i endring

I lengre tid har deler av smadyr-
sektoren slitt med et sviktende
kundegrunnlag. Inflasjon og generell
prisstigning har fort til okte drifts-
kostnader for klinikkene, samtidig
som dyreeiernes gkonomi har blitt
strammere. Dette rammer klinikkene
dobbelt. For & opprettholde balansen
i skonomien ma de enten justere
prisene eller kutte kostnader. Nar
prisekning ikke lenger er et alternativ,
blir kostnadskutt eneste losning.
Mange klinikker har derfor sett
seg nedt tl & redusere utgiftene, og
konsekvensene begynner né for alvor
4 ramme veterinerene. Flere har
faktisk mistet jobben som folge av
kostnadskutt. Det er forste gang pa
mange &r at vi ser en slik utvikling i
vér yrkesgruppe. Foreningen gjor det
vi kan for 4 bisti enkeltmedlemmer,
og jeg oppfordrer alle som star overfor
oppsigelse eller tilbud om sluttavtale
til 4 kontakte oss for 4 sikre sine
rettigheter. Vi har ogsé tett dialog
med de tillitsvalgte for 4 hjelpe dem i
deres rolle pd berorte arbeidsplasser.
Det & miste jobben er en stor
belastning, bide gkonomisk og
mentalt. I slike situasjoner er
fellesskapet i foreningen ekstra viktig.
Vi mé bli flinkere til 4 se hverandre,
spesielt pa de tyngste dagene. Noen
ganger kan en telefonsamtale eller &
invitere til en kaffepause bety mye.
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Vi har alle et ansvar for 4 stotte
hverandre.

Fellesskapet og foreningens
betydning har bundet veterinarer
sammen i over 100 Ar. I slutten av
mars deltok jeg pa 125-drsjubileet
til Trondelag veterinzrforening,
beherig feiret pd Britannia Hotel.

I den anledning fant jeg frem

en tekst fra stiftelsesmotet til
”Nordenfjeldske Veterinzrforening”

i Norsk veterinertidsskrift, skrevet av
foreningens forste leder, dyrlege A.

Dstby:

"... at de [nordenfjeldske dyrleger]
ved at danne en sidan forening havde
et organ, gjennem hvilke udtalelser fra
dem kunde komme til offentlighedens
kundskab; kort sagt varetage standens
interesser udad, fremme den faglige
udvikling og udvikle det kollegiale
sammenhold; hvorfor ikke ogsa tilfoie,
at en festlig sammenkomst mellem
kolleger horte med og vilde vare en
bebagelig afvexling i det daglige strev.”

Det dyrlege Ostby uttrykte for 125 &r
siden, gjelder fortsatt i dag. Behovet
for kunnskapsdeling, faglig utvikling
og kollegialt samhold gér aldri ut

pa dato, men ma pleies for a forbli
relevant i et samfunn i stadig endring.
Dette ble tydelig demonstrert under
drets Veterinardager i mars, hvor

PRESIDENTENS

INIGIMH

"4 48
David Persson

President
Den norske veterinaerforening

beredskap var et sentralt tema.
Endringer i samfunnet kan komme
raske, og veterinarer mi vare
forberedt. Mange gode innlegg og
diskusjoner bidro til kunnskapsdeling
og faglig utvikling. Takk til alle som
deltok!

Det er tydelig for meg at vi
trenger foreningen like mye i 2025
som da de nordenfjeldske dyrlegene
stiftet sin lokalforening tidlig pa
1900-tallet. Samholdet er spesielt
viktig nd, nar bdde samfunnet og
arbeidsmarkedet er i endring.
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Veterinaerer i media

Munn og klauvsjuke er pavist i Europa

1 2025 er det pavist munn- og klauv-
sjuke hos storfe i Slovakia og Ungarn
og hos vannbgfler i Tyskland. Siste
kjente tilfelle i Norge var i 1952.
Sykdommen er svaert smittsom og
rammer klauvdyr som sau, geit, storfe,
svin og tamme og ville hjortedyr,
skriver Mattilsynet pa sin hjemmeside.

Symptomene er blaerer og sar i
munnen, i klauvomradet og pa jur og
spener. Dyrene far symptomer som
nedsatt allmenntilstand, gkt spytt-
sekresjon og halthet. Dgdeligheten er
vanligvis lav, men smitten spres sveert
lett, ogsa via luft.

Myndighetene i Ungarn, Slovakia
og Tyskland har innfert tiltak for a
begrense spredningen av sykdommen.
Det er ogsa innfert tiltak i deler av
@sterrike, siden det ene utbruddet i
Ungarn er nzer grensen mot @sterrike.
Alle dyr i anlegg med pavist smitte vil
bli avlivet. Det er opprettet restriksjons-
soner rundt dyrehold med pavist
smitte. | restriksjonssonene er det
innfart en rekke forbud, inkludert jakt-
forbud.

Oppdatert informasjon om MKS
i Europa, informasjon om tiltak og

restriksjonssoner finnes pa Europa-
kommisjonens nettsider: Foot-and-
mouth disease - European
Commission (food.ec.europa.eu)

Munn- og klauvsjuke i Europa
krever arvakenhet i Norge. Det
er budskapet fra sjefveterinaer
Ole-Herman Tronerud i Mattilsynet og
svinehelseansvarlig ved Veterinaer-
instituttet, Carl Andreas Grgntvedst, i
en nyhetssak pa Veterinaerinstituttets
nyhetsside.

- Vi kan ikke hvile pa laurbaerene
selv om vi ikke har hatt sykdommen
her til lands siden 1952, sier Tronerud.
Alle land i Europa har lenge veert fri for
sykdommen, men den forekommer
stadig i andre deler av verden.

- Det er alarmerende at de nye
tilfellende av munn- og klauvsjuke er
pavist i land langt unna der smitten er
kjent a eksistere. Sykdommen er veldig
utbredt globalt og na spres den til land
som har hatt fristatus for den pa grunn
av omfattende bekjempelsestiltak og
aktiv forebygging, forteller Grgntvedt.

Mattilsynet og Veterinaerforeningen
ber veterinaerstudenter som studerer
ute, eller har praksis i utlandet, om a

Hoypatogen fugleinfluensa er konstatert hos sau

Illustrasjonsbilde av sau i Storbritannia.
Foto: Shutterstock
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Britiske veterinaeermyndigheter meldte
24. mars om hgypatogent fugle-
influensavirus H5N1 pé en sau i
Storbritannia. Dette er forste gang hay-
patogen fugleinfluensa er pavist hos
sau, og det er den fgrste pavisningen
hos drevtyggere i Europa.

Funnet ble gjort hos en sau med
jurbetennelse som trolig ble smittet
i forbindelse med et utbrudd hos
fugli fangenskap. Viruset ble pavist
i melken. Det har siden varen 2024
pagatt et utbrudd av hgypatogen
fugleinfluensa hos melkekyr i USA,

Storfe med en dag gammel nylig rupturert
vesikkel pa tunga.
Kilde: Defra/Crown copyright.

sette seg inn i reglene for smittefore-
bygging. Dyr i mange andre land har
en annen smittestatus enn norske dyr.
For & hindre introduksjon av smitte

til norske husdyrhold, finnes det flere
regler om smitteforebygging.

Kilder: Mattilsynets nettside 31. mars. 2025,
Veterineerinstituttets hjemmeside 28. mars 2025
og Veterinaerforeningens hjemmeside 26. mars
2025.

men disse dyrene har vaert smittet
med en annen variant av viruset enn
de som sirkulerer i Europa.

- Utviklingen vi har sett de siste
arene gjor at vi ma veere mer arvakne
for smitte til pattedyr, inkludert
drevtyggere. Bortsett fra sauen som
na har fatt pavist viruset i
Storbritannia, er det ikke pavist smitte
til andre drgvtyggere i Europa, sier
virolog og seniorforsker ved
Veterinaerinstituttet Ragnhild
Tonnessen.

Kilde: Veterinaerinstituttets hiemmeside, 25. mars 2025
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Nytt fra Veterinaerforeningen

Nye seminsatser gjelder fra 1. januar 2025

Arets forhandlinger mellom
avlsselskapet Geno og Den norske
veterinaerforening ga en generell
gkning i insemineringssatsene pa 4,84
prosent.

- Vi har tatt med oss tilbake-
meldinger fra medlemmene vére, og
har lagt vekt pa a gke satsen for
1. semininnlegg i arets forhandlinger.
Vi vet at dette er viktig for mange
veterinzerer der ute, og vi hari ar
fatt til en gkning pa 12,5 % pa 1.
semininnlegg, sier Natalie Omuvik.
Hun har deltatt i forhandlingene
pa vegne av Veterinaerforeningen

sammen med Trond Braseth og
Christian Tengs.

Omvik sier at semin er en stor
del av naeringsgrunnlaget for mange

medlemmer, og gnsker at honorarene

for semininnlegg skal komme opp pa
et betydelig hayere niva enn i dag.
Dette er en prosess som tar tid,

og Veterinaerforeningen vil fortsette a

jobbe for en gkning i honorarene og
for at veterinaer semin skal veere det
foretrukne valget.

Kilde: Veterinaerforeningens nettside, www. vetnett.
no, 23. mars 2025

Enklere a fa godkjenningsfritak for legemidler til dyr

G 4

Illustrasjonsfoto: Adobe Stock

Na blir det enklere for veterinaerer
a sgke om godkjenningsfritak for
legemidler til dyr. Direktoratet

for medisinske produkter (DMP)
har en ny, sgkbar oversikt over
legemidler det tidligere er blitt
sgkt godkjenningsfritak for, og
oppdaterte veiledningstekster pa
sine hjemmesider. Dette gjor det
lettere for veterinaerer d navigere i

Norsk veterinaertidsskrift nr. 3 2025 / 137

regelverket og sikrer riktig bruk av
legemidler.

Veterinzerforeningen takker DMP
for god samhandling rundt
godkjenningsfritak og regelverks-
tilpasninger i forbindelse med
veterinzerforordningen.

Foreningen har over tid arbeidet

for en mer brukervennlig
godkjenningsfritaksordning og bedre
veiledning for medlemmene.

I januari ar deltok foreningen
i et mgte med DMP ved enhet for
riktig legemiddelbruk hvor flere
innspill og forslag ble diskutert.
Veterinaerforeningen gnsker a
rette en spesiell takk til Ingrid Aas
for initiativet til motet og for gode
dialoger bade i forkant og etterkant.

Veterinaerforeningen vil sammen

med Direktoratet for medisinske
produkter fortsette a jobbe for
lesninger som forenkler veteri-
naerenes hverdag og sikrer best
mulig dyrehelse.

Kilde: Veterineaerforeningens nettside,
www.vetnett.no, 19. mars 2025

Inseminering er en viktig del av naerings-
grunnlaget for mange veterinaerer.

Vektlegging av veterinar
beredskap er nedvendig

Veterinzer beredskap ma prioriteres
i statsbudsjettet for 2026, skriver
Veterinaerforeningen i sine hgrings-
innspill til Landbruks- og mat-
departementet og Kunnskaps-
departementet.

Siden beredskap vil veere et
gjennomgangstema i neste ars stats-
budsjett, har Veterinaerforeningen
vektlagt dette i sitt innspill til budsjett-
arbeidet.

Veterinzerforeningen understreker
at veterinzerene spiller en kritisk rolle
for dyrehelse og dyrevelferd, og for
mattrygghet, folkehelse og milje. A styrke
veterinaertjenesten over hele landet er
derfor en viktig del av beredskapen.

Satsing pa hgyere utdanning og
forskning er en av grunnpilarene i
beredskapssatsingen, mener Veterinaer-
foreningen. Utdanning av et tilstrekkelig
antall veterinaerer og forskning innen
veterinaermedisin er ngdvendig for a sikre
trygg matproduksjon og matberedskap,
og bidra til & kontrollere smittsomme
sykdommer som kan true menneskers
helse.

Kilde: Veterinaerforeningens nettside,
www.vetnett.no, 11. mars 2025
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En dyrevelferd i
verdenstoppen?

Cecilie M. Mejdell

Medlem av redaksjonskomiteen
Seniorforsker ved Veterinaerinstituttet

Regjeringen la fram Stortingsmelding
nr. 8 (2024-2025) om dyrevelferd

(1) fredagen for jul i 2024, og

den skal opp i Stortinget 8. april.
Regjeringen slar fast at «dyrevelferden
i Norge er god» og den vil arbeide

for at «dyrevelferden i enda storre
grad blir ivaretatt i norsk dyrehold».
Regjeringen har heye ambisjoner,
nemlig at «dyrevelferden i norsk
landbruk er verdensledende.

Det vedgis samtidig at man mé
«opprettholde og videreutvikle et godt
og strengt regelverk for dyrevelferd,
om Norge ikke skal sakke akterut i
utviklingeny.

Et overordnet mal for Regjeringen
er et berekraftig landbruk, havbruk
og fiskeri som ivaretar god matbered-
skap og har god dyrevelferd.
Regjeringen sier at den vil vektlegge
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Regjeringens dyrevelferdsmelding gir en god oversikt over status i
norsk dyrehold og beskriver viktige velferdsutfordringer. Imidlertid
skuffer meldingen nar det kommer til de foreslatte tiltakene.

forutsigbarhet (for neringa) og
prioritere tiltak med storst mulig
effekt innenfor akseptable skonomiske
rammer. Det er myndigheters
oppgave 4 prioritere mellom ulike
hensyn. Men det savnes en prinsipiell
gjennomgang av dyrevelferd og
ikke minst ut fra hensynet il dyrs
egenverdi. Ordet egenverdi benyttes
16 ganger i meldingen, men de aller
fleste av disse er under omtalen av
forrige dyrevelferdsmelding og nar
det refereres til dyrevelferdsloven. Det
er ingen diskusjon om hva egenverdi
skal bety i praksis. I et avsnitt som
omhandler viltlevende dyr star det
riktignok hva egenverdi ikke betyr,
nemlig at det «ikke gir dyr rete ¢l &
leve», men at det skal tas hensyn til
at dyr har egeninteresse i a leve. P4
«Filosofisk aften» (referert i NVT nr.
1, 2025) diskuterte filosof Arne Johan
Vetlesen rundt begrepet egenverdi og
mente at det ma innebere at dyr far
anledning til & utfolde sin egenart.
Regjeringen er s vidt inne pa dette
nar den skriver at mange av dagens
driftssystemer og levemiljeer for dyr
i landbruket setter begrensninger
for naturlige atferd og pé den méten
begrenser deres egenverdi, men
meldingen gir ingen retningslinjer
for hvordan dyrs egenverdi skal
vurderes og vekees i forhold til ulike
menneskers interesser, for eksempel i
billige animalske produkter.
Meldingen varsler om seks

strategier for arbeidet med dyrevelferd
framover:

1. Bedre oversikt over status og
utvikling for dyrevelferden

2. Arbeide for at alle dyr har god
fysisk funksjon, og for at dyr
som holdes i intensive systemer
i storre grad far ivaretatt sine
atferdsbehov

3. Vekdegge dyreholders ansvar og
kompetanse

4. Fremme reduksjon og forbedring
av dyreforsok

5. Et hensiktsmessig regelverk og
kompetent forvaltning

6. Divirke internasjonale rammer for

dyrevelferd

Forste punkt om oversike er av stor
betydning for 4 kunne folge utvik-
lingen, og er dermed et fundament
for 4 kunne iverksette malrettede
tiltak. Dette krever palitelige og
standardiserte data og ikke minst et
krav om at dataene gjores tilgjengelig.
Punktene 2-6 er svert like de som ble
fremmet i forrige stortingsmelding
(Stortingsmelding nr. 12 om dyrehold
og dyrevelferd (2002-2003) (2), men
det gjor dem selvilgelig ikke mindre
viktige. Det er eksempelvis positivt

at Regjeringen tydelig anerkjenner
dyrs atferdsmessige behov. Imidlertid
handler dyrevelferd ogsi om et

tredje aspeke, ved siden av fysisk
funksjon og atferdsmessige behov,



nemlig deres folelser og emosjoner.
P4 dette omréidet har det kommet
mye kunnskap de siste 20 arene.

Det er likevel nir man kommer til
tiltakskapittelet at forskjellen mellom
teori og praksis tydelig kommer
fram. Stortingsmeldingen gir en

god situasjonsbeskrivelse av norsk
dyrehold og velferdsutfordringer som
finnes, men de skisserte tiltakene er
etter min vurdering utilstrekkelige
for & na den politiske malsettingen
om at «Norge skal ha en dyrevelferd

i verdenstoppen». Det blir for langt &
kommentere alle forslag til tiltak eller
mangel pé sidanne, s i det videre
kommer noen punkter for noen
utvalgte arter.

Storfe

For storfeholdet lanseres som viktigste
gladnyhet at Regjeringen ikke foreslir
en reversering av losdriftskravet
for alt storfe, som skal tre i kraft i
2034. Fremskrittspartiet har derimot
lagt fram et dokument 8-forslag,
der lpsdriftskravet innskrenkes til
kun 4 gjelde nybygg. Forslaget skal
opp i Stortinget 8. april, samme
dag som stortingsmeldingen.
Losdriftskravet kom med forrige
dyrevelferdsmelding. Det ble gjort
gjeldende for nybygg og sterre
ominnredninger fra 2004 og for alle
bygg fra 2024, en frist som seinere
ble forlenget med 10 &r. Det er i dag
ingen tvil om at lgsdrift har best
potensial for god dyrevelferd (3), idet
dyra gis valgmuligheter og kan bevege
seg rundt. To tiltak kunne imidlertid
gjort mye for kuas velferd i basfjos i
overgangsperioden: daglig opphold
i luftegird og forbud mot kutrener.
De fleste kyr leerer nok 4 unngd stet
ved defekering/urinering ved 4 ta
noen steg tilbake, slik hensikten er,
men kutreneren innskrenker kuas
bevegelsesrom i hoyden og begrenser
blant annet kuas mulighet for egen
kroppspleie. Siden kutreneren henger
over bdsen der kua er bundet, kan
hun ikke velge 4 holde seg unna
denne stressfaktoren. Kutrener har
vert forbude i drtier i Sverige, som
fortsact har en del basfjes.

Det foreslas at oppstalling av
kalver i enkeltbinge begrenses til
to uker etter fodsel, noe som vil
ivareta kalvens sosiale behov og

gi mer plass til fysisk utfoldelse.
Kravet foreslds innfort samtidig med
lgsdriftskravet. En lett gjennomferbar
overgangsordning kunne vere 4 stille
krav om at to og to enkeltbinger

slis sammen. En annen stor
velferdsutfordring er restriktiv
melkefdring av kalv, en utbredt
praksis som forer til sultne kalver (4).
Dette har ikke Regjeringen funnet
viktig nok til engang 4 omtale i
tiltakskapitlet. For ungdyr, som i dag
ofte oppstalles med hoy dyretetthet i
binger med fullspaltegolv, varsles det
kun en utredning av areal, arealtyper
og mykere liggeunderlag. I og med
at forskrift om hold av storfe allerede
krever et komfortabelt liggeunderlag
for alt storfe, synes det underlig at
gummibelegg over betongspaltene,
ikke allerede er innfortolket.

Smafe

Regjeringen fokuserer pa & redusere
tap pa utmarksbeite og vil fore en
restriktiv rovdyrpolitikk. Dette
gjelder ogsa tamreindriften. Nar

det gjelder arealkrav, som ikke

er fastsatt i forskrift om hold av
smafe, foreslar meldingen 4 utrede
hvordan «arealet og kvaliteten pé
areal til sméfe kan gkes og utvikles
for & sikre dyrene naturlig bevegelse,
nok hvile og ivaretakelse av viktige
atferdsbehow». Jeg vil pasta at

det allerede finnes tilstrekkelig
biovitenskapelig kunnskap om
arealbehov og innredning i relasjon
til atferdsbehovene, ogsa forskning i
Norge. Man vet for eksempel at det
gir en velferdsgevinst 4 ke arealet

tl 1,5 m*/sgye, men ikke yteerligere
til 2,25 m?, og at de foretrekker &
ligge langsmed en skillevegg (se for
eksempel 5, 6). Sauer som har tilgang
til uteareal om vinteren, uttrykker
en mer positiv sinnsstemning enn de
som bare er inne (7). Det er mest den
pkonomiske siden av mer areal som
m3 utredes.

Regjeringen foreslar ingen tiltak
for & endre praksisen med 4 sla i hjel
nyfedte bukkekje, slik den gjor for
daggamle kyllinger.

Svin
Norsk regelverk for hold av svin er
blant de strengeste i verden. Det

[ Debatt ]

har vert stor offentlig debatt om
tilstanden i svineholdet i kjglvannet
av «under cover»-filming av svart
kritikkverdige forhold og ikke

minst Mattilsynets landsdekkende
tilsynskampanje som fant mange

og til dels store avvik. Dette gjaldt
spesielt for lite stre- og rotemateriale
og manglende ivaretakelse av syke og
skadde griser. Dette vitner ikke bare
om sviktende regelverksetterlevelse,
men ogsd dérlige holdninger.
Regjeringens svar pa dette er «a
klargjore regelverket slik at det blir
lettere & forstd og etterlever. Et klart
regelverk er vel og bra, men det er
neppe der hovedproblemet ligger. Det
md jobbes aktivt med holdninger til
dyr.

Et av regjeringens varslede tiltak
er & forby fiksering av urolige purker
ved fodsel, med en overgangsperiode
pa 10 ar. Det har imidlertid vert
forbudt siden 2003 4 fiksere purker
ved fodsel, med unntak for «spesielt
urolige purker» som kan fikseres
i inntil sju dager etter fodsel. At
noen bryter denne bestemmelsen
rutinemessig 20 ar etter at den ble
innfort, kanskje fordi de har smé
fodebinger, rettferdiggjor ikke at
praksisen «alminneliggjores» og at det
gis 10 ir pa 4 gjore endringer.

Regjeringen vil utrede hvordan
areal og kvaliteten pa arealet kan
okes og utvikles for griser. @kt plass
og miljeberikelser er to forhold som
vil forbedre dyrevelferden hos nar
sagt alle husdyr. For slaktegriser,
som er unge og svert aktive dyr, er
dette spesielt viktig. Mye kunnskap
finnes allerede om grisenes behov.
De vil nyte godt av bade gkning av
areal per dyr (i dag minimum 1,0
m?/gris over 110 kg) og ikke minst
okt totalareal, som gir bedre plass
til miljoberikelser og for fysisk lek,
samtidig som det blir lettere & hvile
uforstyrret. I en ny norsk studie
gjort ute i besetningene fant man
ferre bittmerker hos slaktegrisene
ved storre gruppesterrelse (totalareal)
og sterre areal per gris (tecthet) (8).
Det er helst gkonomiske forhold
som beheves utredet. Regjeringen er
forsiktig nar det gjelder omtalen av
utemulighet for griser, selv om dette
vil stimulere til naturlig atferd i form
av fri bevegelse og utforsking, og ogséd
kan redusere investeringsbehovet i
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bygninger. Der vil man i dialog med
partene i jordbruksavtalen vurdere
ordninger for 4 holde svin utenders.

Slaktekylling

Det har skjedd mye positivt nar det
gjelder velferd hos slaktekylling de
siste drene, og flere av regjeringens
foreslétte tiltak er mer eller mindre
gjennomfert av neringa allerede.
Dette gjelder eksempelvis kravet om
miljeberikelser. Det er skuffende

at Regjeringen ikke slir til med

en tidsfrist for utfasing av de mest
hurtigvoksende kyllinghybridene.
Norsk Kylling AS har lagt om hele
produksjonen til Hubbard JA787,
en hybrid som ikke vokser like raske
som «standardkyllingen» Ross 308.
Doktorgradsarbeidet til Merete
Forseth, fagsjef i Norsk Kylling, fra
2024 dokumenterte bedre fothelse
og lavere dedelighet pd gardene,
lavere transportdedelighet og
mindre kassasjoner pd slakteriet

for Hubbard (9). Erfaringene viser
ogsd at en omlegging kan ga raske.
Foreldrehgnene til hurtigvoksende
slaktekyllinger har betydelige
velferdsutfordringer i form av
sultfolelse og frustrasjon. De ma
nemlig fores svert restriktivt for
ikke 4 vokse seg syke. En overgang
til kyllinger som vokser sakeere vil
redusere dette problemet.

Det er trangt om plassen i
kyllinghuset de siste dagene for
slakting. Norge har i dag en gvre
lovlig tetthet pi 36 kg/m?, mot
44 kg/m? i EU, mens en rapport fra
EUs vitenskapskomite, EFSA, mener
at denne ber senkes ned til 11 kg/m?
for & ivareta dyras atferdsmessige
behov (10). Stortingsmeldingen
angir at rundt 40 % av kyllingene
i dag holdes pa lavere tettheter enn
minimumskravet. Er dette fordi
Norsk Kylling AS har innfert 30
kg/m?som standard? Regjeringen
synes & mene at kravet til god
fothelse (triputescore) som ligger i
dyrevelferdsprogrammet/forskriften,
som er en forutsetning for 4 ha
maksimal tetthet, er tilstrekkelig.
Den gnsker ikke gjore noen med
plasskravet, men vil imidlertid
utrede inkludering av flere
velferdsindikatorer enn triputescore.
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Verpehons

EU vedtok et forbud mot nakne bur
for verpehens fra 2012, et krav Norge
var forplikeet til 4 implementere. Flere
europeiske land har siden vedtatt
nasjonale forbud ogsé mot innredete
bur (miljebur), og utviklingen

har lenge gatt i retning av lgsdrift.
Det er bra, men pi ingen méte
revolusjonerende, at Regjeringen
foreslar et forbud mot 4 installere

nye miljgbur. Det er nd bare 4,5 %
av produsentene som har miljebur.
Disse gis en relativt kort frist, fem

ar, pa 4 fase ut burene. Regjeringen
vil innfere krav om at alle dyr i
verdikjeden for konsumegg skal fa
tilgang til miljeberikelser form av
stimulerende innredning og spiselige
eller manipulerbare elementer, noe

de i realiteten har allerede. EFSA
anbefaler en tetthetsbegrensning pé
fire hens/m?, mot dagens ni i Norge
og 111 EU, for 4 tlfredsstille fuglenes
naturlig atferd (11).

Avliving av nyklekte hanekyllinger
er en etisk utfordring. Landets storste
klekkeri har anskaffet teknologi som
sorterer ut egg med hanekyllinger,
slik at disse eggene kan destrueres for
kyllingen blir bevisst. Regjeringen
vil arbeide for et europeisk forbud
mot kverning/gassing av nyklekte
kyllinger.

Fisk og fiskeoppdrett

Regjeringen setter et mél om 4 fa
dedeligheten i oppdrettsnaringen
ned mot 5 % for alle arter. Det

er et meget ambisiest mil, gitt at
dedeligheten for laks bare i sjefasen
har ligget pd over 15 % de siste
drene, som dokumentert i flere
drganger av fiskehelserapporten

fra Veterinerinstituttet og
risikorapport norsk oppdrett fra
Havforskningsinstituttet. Andelen
slaktet fisk som er nedklassifisert pa
grunn av sar, har vert rekordhgy.
Spredningen i dedelighetsprosent
mellom anlegg viser imidlertid at det
er fullt mulig & produsere med lav
dedelighet. Det er sveert viktig for
Norges renommé innen dyrevelferd at
myndighetene tar virkningsfulle grep
i var viktigste animalieproduksjon.
Ikke minst er forbruket av rensefisk
vanskelig & forsvare. Kritikken gjelder

ogsd andre tiltak mot lakselus, som
smertefull avlusing i varmt vann. Mer
konkrete dyrevelferdstiltak forventes
4 komme i Havbruksmeldingen.
Det er uansett ingen tvil om at
bedre og mer uniform registrering
av data, og deling av informasjon,
er nedvendig for & kunne arbeide
effektive mot et slikt mél. Dyrevelferd
handler om langt mer enn 4 redusere
dedeligheten, og meldingen papeker
viktige utfordringer. Det henvises til
Veterinarinstituttets fiskehelserapport
2024 (12) for en utfyllende omtale av
dyrevelferdsmeldingen.

Dyrevelferd i fiskeriene omtales
i meldingen, og det er nytt siden
forrige dyrevelferdsmelding. Blant
tiltakene er & fremme kunnskap
om sammenhengene mellom
produktkvalitet og velferd, utvikle
mer skinsomme fangst- og avlivings-
metoder og fiskeredskap som er
biologisk nedbrytbare. Dette er vel
og bra. Men nar det kommer il
fritidsfiske og meldingens omtale av
fang og slipp, savnes virkelig at dyrs
egenverdi far praktiske konsekvenser
og for en gangs skyld gis forrang.
Fang og slipp er og blir en lek for
sportsfiskere pa fiskens bekostning.
Fiskeren har det spennende og goy,
men fisken utmattes og opplever
stress, frykt og smerte. Da er det ikke
tilstrekkelig at den som fisker sorger
for 4 handtere fisken skinsomt slik at
den overlever 4 bli satt ut igjen. Hyvis
fiskebestanden ikke tiler beskatning,
bor tiltaket vare fredning,.

Sports- og familiedyr
Regjeringen foreslar obligatorisk ID-
merking av hunder, som er bra. Det
er imidlertid uforstelig at dette ikke
ogsd skal omfatte katter. Merking av
katt fikk sin tilslutning i Stortinget
allerede under behandlingen av
forrige dyrevelferdsmeldingen for
22 ar siden. Mattilsynet, som den
gang var skeptisk, har snudd og gar
inn for obligatorisk merking. Under
heringen i Stortingets neringskomite
i februar framforte Dyrebeskyttelsen
Norge mange overbevisende grunner
til at et slikt pdbud ber innferes, ut
over det dpenbare om lettere 4 kunne
gjenforene bortkommen katt med sin
eier (13).

For hest foreslis et forbud mot



oppstalling pa spiltau (bas), men bare
i nybygg og ved ominnredning. Det
vil dermed ta flere tidr for dette er
gjennomfort. I mellomtiden burde
det kreves avhjelpende tiltak som
vesentlig utvidet tid i luftegird (i
dag 2 timer). Meldingen foreslir
kun & utrede krav som utvidet utetid
for oppstallede hester, en minste
avvenningsalder pd 6 maneder, og
full fysisk kontakt for hester de
forste to levearene. Sosial kontakt

er sers viktig for hester, og selskap
med artsfrender burde vare regelen
gjennom hele livet. Meldingen burde
her gict lenger. Andelen stallanlegg
med losdrift/gruppehold er gkende,
men like fullt stdr mange hester
oppstallet enkeltvis inne og er ute
alene pd dagtid i en inngjerding som
ofte er for liten til 4 tillate bevegelse i
fart (14).

Regjeringen foreslar 4 fjerne listen
over 19 arter reptiler og amfibier
som er lov 4 holde i private hjem.
Dette betyr at hold av slanger, agler
og skilpadder igjen blir forbudt, men
eierne kan beholde dyra de allerede
har. Innferingen av positivlisten
var i sin tid meget omdiskutert, og
ankepunktene som nd angis for 4
gjeninnfore et forbud var godt kjent
den gang. Derimot vil regjeringen
innfere en forskrift om hold av store
eksotiske fugler. Hvorfor denne
begrenses til de storste burfuglene,
er heller ikke helc klart. Ogséd her
savnes en henvisning til egenverdi og
artsspesifikk atferd, for eksempel er
prinsipp om at flyvende fugler skal
kunne fly.

Forsoksdyr

Norge har et hoyt forbruk av
forseksdyr, forst og fremst fisk.

Det var knyttet stor spenning

til om Regjeringen ville gi inn

for et 3R-senter i Norge, noe

som vare naboland for lengst

har etablert. De tre R-ene stir

for «Replacement» (erstatning),
Reduction (reduksjon) og Refinement
(forbedring), som er viktige strategier
for dyrevelferdsarbeid innen
forseksdyrsdyrsektoren. Regjeringen
velger her 4 ikke gd serlig lenger enn
for 20 ar siden. Den vil kun utrede et
mulig 3R-senter, uten noen tidslinje
for arbeidet.

Sluttord

Det er lite & utsette pa meldingens
faktabeskrivelse, bade det som er
oppnédd og dagens utfordringer.
Meldingen gir slike sett et godt
fundament for diskusjoner om
gradvise forbedringer i norsk
dyrehold og annen bruk av dyr
framover. Det savnes imidlertid en
prinsipiell diskusjon rundt etiske
forhold, og spesielt hvilket innhold
lovbestemmelsen om dyrs egenverdi
skal ha i praksis. Dette er ngdvendig
for & gi en tydelig retning for gnsket
utvikling.

Vire politiske ledere skal se
saker i sammenheng og balansere
eventuelle motstridende interesser,
men meldingen er overraskende lite
ambisigs nar det gjelder tiltak. De
fa konkrete tiltakene som foreslds er
ofte allerede nddd eller i ferd med &
nas. For eksempel anslar Dyre-ID
at rundt 95 % av valpene blir ID-
merket, og Macttilsynet har i flere &r
jobbet med en forskrift om hundeavl.
Fjerning av halsmuskulatur for &
hindre krybbebiting hos hest er det
vel ingen veterinerer som gjor i
dag? Flere eksempler er gitt i teksten
over. Mesteparten av de foresldtte
tiltakene er & utrede og vurdere og
er politisk uforpliktende. Det pekes
pa kunnskapshull, noe som er godt
nytt for forskerne, men kanskje ikke
for dyra. Det naturvitenskapelige
kunnskapsgrunnlaget er ikke perfeke,
men pa mange omrader godt nok til &
begynne & handle. Vi vet cksempelvis
allerede at miljoberikelser og mer
plass gagner dyrevelferden, og at okser
ikke gnsker 4 ligge rett pa betongen.

Dyrevelferdsmeldingen er etter
mitt syn altfor lite offensiv til 4 kunne
sikre regjeringens uttrykte mal om
en «dyrevelferd i verdenstoppen»
i drene framover. Regjeringsskiftet
gjor imidlertid at konstellasjonen
pa Stortinget er annerledes enn i
2024, s& det er & hipe at Stortinget
prioriterer dyrevelferd og vedtar flere
tydelige og forpliktende tiltak under
behandlingen av meldingen i april.

[ Debatt ]
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Denne artikkelen beskriver en kasuistikk og tar for seg tilgjengelig
litteratur for a belyse etiologi, patofysiologi og kliniske funn ved
jakthundedem. Kasuistikken beskriver kardiovaskulzere og
hemodynamiske forandringer ved jakthundedem ved hjelp av
ekkokardiografi, rentgen og biokjemiske analyser. Formalet er a
formidle kunnskap om arsak, diagnostikk og behandlingsmuligheter

for pasienter med «jakthundedemn».

Key words: hunting dog, canine, pulmonary edema, neurogenic, catecholamines,

troponine, rhabdomyolysis

Innledning

«Jakthundedem» er en tilstand der
hunden utvikler akutt lungegdem
under eller like etter at den har vert
med pa jake. Disse pasientene har
dyspné og darlig allmenntilstand

og fraktes derfor ofte til veterinaer
grunnet behov for eyeblikkelig hjelp.
Tilstanden kan fore til at hundens
mulighet il & delta pé jake senere vil
vare begrenset, noe som kan g ut
over livskvaliteten til mange av disse
individene. Gjentakende problemer
med jakthundedem vil dessuten fore
til at hundens bruksverdi blir nedsatt,
noe som kan vere av betydning for
eier. I klinisk praksis er det derfor
viktig 4 kjenne til denne tilstanden,
serlig i distrikter med en hey andel
jakthunder.

Tilstanden er lite kjent utenfor
Sverige og Norge (1). Arsaken kan
vere at det er raser som er sjeldnere,
eller ikke brukes til jake i andre
land enn Sverige og Norge. Drever
er en rase som stammer fra Sverige
og et lite utbredt utenfor Norden.
Arvbarheten for «jakthundedem»
ble undersgkt hos denne rasen i en

studie. Studien var basert pé sporre-
skjema sendt til eiere av avkom etter
affiserte og friske foreldreindivider

i Sverige. Det ble funnet en okt
risiko for «jakthundedem» dersom
et av individets foreldre hadde hatt
sykdommen. Totalt 23,3 % av
avkom fra syke foreldre og 6,7 % av
avkom fra friske foreldredyr utviklet
lungeedem knyttet il deltagelse pa
jake (2).

I en annen studie ble 16 hunder
med «jakthundgdem» underseke (1).
Fire av hundene ble avlivet grunnet
dyspné, og det ble utfort postmortal
undersekelse av disse. Det var ingen
makroskopiske endringer i hjertet til
hundene, men mikroskopisk ble det
funnet multdple foci med subendo-
kardial nekrose i venstre ventrikkels
myokard. Lungene ble underseke hos
tre av fire hunder. Alle hadde forand-
ringer forenlig med akuctt, alvorlig
lungeedem. En hund hadde ogsa
fibrese fortykkelser i alveolene, noe
som kan tyde pd ¢dem over en lengre
periode.



Patofysiologi

Lungeodem defineres som en
unormal akkumulering av ekstra-
vaskuler veske i lungeparenkymet
(2). Hjertesvike er den vanligste
arsaken til lungepdem. Svikt oppstir
ndr patologi i hjertet forer til
opphopning av blod i den pulmonale
sitkulasjonen. @kt vaskulert
hydrostatisk trykk i de pulmonale
kapilleerene forer til at vaske siver ut
i det interstitielle vevet og lungesdem
utvikles (3).

Det identifiseres sjeldent primer
kardiologisk patologi hos hunder
som fir «jakthundedem». De fleste
studiene gir imidlertid holdepunkter
for at edemet kan ha en nevrogen
opprinnelse (1,4,5). Under jakt er
det antatt at lungeademet utlgses av
spenningen og stresset som hunden
opplever. Dette forer til et hoyt niva
av katekolaminer. Det er ikke sikkert
kartlagt hvordan okte katekolaminer
forer til dannelsen av lungegdem,
men humant er det foreslate flere
teorier som belyses nedenfor (1,5,6).

Det er ogsé foreslatt at fysisk
utmattelse med hypoglykemi kan
bidra til 4 utlgse lungeademet ved
& stimulere frigjoring av katekola-
miner (1,5,7). Det kan heller ikke
utelukkes at «jakthundgdem» er et
post-obstruktivt lungesdem. Denne
teorien anses imidlertid som mindre
sannsynlig, da den blant annet ikke
forklarer funn av subendokardial
nekrose post mortem (1,5,8).

En teori forklarer mekanismen
bak edemet ved at hjertets muskel-
celler skades direkte av katekola-
minene. Takotsubo kardiomyopati
(TK) hos humane pasienter er et
eksempel pd denne patologiske
mekanismen. TK er en reversibel
hjertelidelse som er antatt & bli utlest
av emosjonelle eller fysisk stressende
hendelser (6,9). En hypotese forklarer
odemet ved at katekolaminene gker
bide det systemiske og pulmonale
trykket. Venstre ventrikkel klarer
ikke & pumpe effektive mot den okte
systemiske motstanden. Dette forer
tl eke trykk i lungesirkulasjonen og
lungesdem grunnet gkt hydrostatisk
trykk (6,10). @kt hydrostatisk trykk
kan imidlertid ikke alene forklare
sammensetning til edemvasken i
lungene i mange dilfeller. En tredje

teori forklarer derfor at det oppstir
skade pa den alveolere membranen
i lungekapillerene grunnet det okee
hydrostatiske trykket i lungesirku-
lasjonen. @dem er da et resultat

av bade okt hydrostatisk trykk og
vaskular skade (6,11).

De hemodynamiske endringene
beskrevet ovenfor blir imidlertid ikke
alltid pavist ved «jakthundedemy.

En fjerde hypotese forklarer derfor
mekanismen bak e¢demet ved at den
sympatiske aktiviteten i CNS pévirker
den pulmonale vaskulaturen i lungene
direkte. @demet utvikles dermed
uavhengig av ovrige systemiske
endringer (6,12).

Kasuistikk
Signalement og anamnese

Ei 10 &r gammel intake drevertispe
hadde jaktet i omtrent tre timer i
ulendt terreng da eier ved hjelp av
GPS oppdaget at hunden hadde
stoppet opp. Eier fant raske frem til
hunden og kunne konstatere at den
var nedstemt og pustet raskt og tungt,
men hostet ikke. Tispa hadde hatt
tilsvarende episoder tidligere ar. De
kliniske tegnene hadde da gitt over
uten medisinsk behandling. Denne
gangen vurderte eier de kliniske
tegnene mer uttalte og oppsekte
derfor dyrlege. Eier opplyste at
hunden tidligere pa dagen hadde spist
og drukket, urinert og defekert som
vanlig. Hunden var vaksinert arlig og
hadde fatt ormekur ved behov.

Triage

Ved ankomst til klinikken hadde
hunden uttalt dyspné, var nedstemt,
men responsiv og ambulant. Tispa
ville helst ligge i brystleie med utstrake
hode. Hunden ble vurdert som
Manchester Triage System Score 3

av 5 (potensielt livstruende) (13,14).
Score 3 betyr at det haster med 4 fa
undersgkt og behandlet pasienten.
Hunden fikk derfor tilfert oksygen
ved hjelp av en maske straks den kom
inn i klinikken. Butorfanol ble ikke
administrert pa dette tidspunktet da
hunden var svert rolig.

Klinisk undersokelse

Hundens kapillerfylningstid var < 2

[ Fagartikkel ]

sekunder, og slimhinnene var lys rosa
og fuktige. Pulsen var 140/minutt.
Kvaliteten var sterk, og det var god
korrelasjon mellom hjertestotene ved
hjertebasis og i arteria femoralis. Det
ble ikke observert distensjon eller
pulsering i vena jugularis. Respira-
sjonen var kostoabdominal med en
respirasjonsfrekvens pd 56/minutt.
Det var ingen hvesing, stertor eller
stridor. Ved auskultasjon var det
knitring over kaudodorsale lungefelt
pa begge sider. Buken hadde ikke
okt omfang, og var myk og indolent
ved palpasjon. Hunden hadde ingen
nevrologiske avvik, og muskulaturen
var ikke gm eller svullen. Tempe-
raturen rekealt var 38,5 °C. Det

ble ikke pévist andre avvik ved den
kliniske undersokelsen.

Grunnet hundens kliniske tegn
og resultat av den kliniske under-
sokelse, var det naturlig & starte med 4
underseke blodprever, urinprover og
rontgenundersekelser av thorax.

Blodpraver

Blodprevene ble analysert pa
klinikkens Idexx Procyte, Catalyst
One og VetStat maskiner. En standard
biokjemisk og hematologisk analyse
ble utfoert, i tillegg til at CRP, kortisol,
laktat, T4/TSH og blodgass ble malt.
Frossent serum og EDTA-plasma

ble sendt til Laboklin laboratoriet i
Tyskland for analyse av muskel-
enzymer, hjertemarkerene ProBNDP
og Troponin I og katekolaminene
metanefrin og normetanefrin.

Det ble pavist en mild non-rege-
nerativ anemi, metabolsk acidose med
kompensatorisk respiratorisk alkalose,
mildt ekt laktat, moderat gkt CRP
og et stressleukogram. Nyreverdiene
var normale. Bdde muskelenzymene
og Troponin I var markert forhgyet.
Normetanefrin var mildt gkt, mens
metanefrin var normalt (Tabell 1).

Urinpraver

Urinprevene ble analysert ved
klinikkens Idexx VetLab UA og
Sedivue maskiner. Hundens eier
hadde med seg en urinpreve som
ble tatt like etter at han fant hunden
i en forkommen tilstand (Figur 1).
Urinen hadde brunlig misfarging,
var isostenurisk med mildt forhayet
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Tabell 1: Kliniske parametere og blodanalyseresultater hos jakthunden med akutt oppstatt lungeadem. Avvik er markert i redt.

Kliniske parametere
Blodtrykk (mmHg)
Puls (pr. min)

Respirasjon (pr. min)
Allmenntilstand

Hematologi

RBC (10%/L)

HCT (%)

HGB (g/dL)

WBC (10°%/L)
Neutrofile (10°/L)
Lymfocytter (10°/L)
Monocytter (10°/L)
Eosinofile (10°/L)
Blodgass

pH

HCO, (mmol/L)
pCO, (mmHg)

S.0, (%)

tCO, (mmol/L)

pO, (mmHg)
AnionGap (mmol/L)

Klinisk kjemi og endokrinologi

ALT (U/L)
ALP (U/L)
CK (U/L

AST (U/L)

LDH (U/L)

Kreatinin (umol/L)
Laktat (mmol/L)

CRP (mg/L)

Kalsium (mmol/L)
Magnesium (mmol/L)
Natrium (mmol/L)
Kalium (mmol/L)
ProBNP (mmol/L)
a-HBDH (U/L)
Troponin | (ng/mL)
Metanefrin (ng/L)
Normetanefrin (ng/L)

Kortisol (nmol/L)

T4 (nmol/L)
TSH (ug/L)

113/67
140

56, abdominal

Nedstemt, sternalt leie
med utstrakt hode

5,44
34,0
11,8
17,7
15,8
1,32
0,52
0,02

7,2
11,7
30,0

60
18,3
39,0
>30

190
9132
798

410
75
2,9
62
2,1

0,60
146
4,4

462
243

>25
247

1140
76

Innenfor
referanseintervallene

110/89
100
12, kostal

Kvikk, alert,
responsiv

6,16
39,4
13,1
6,79
4,87
1,51
0,31
0,10

73
17,2
39,0

90
12,6
68,0

210
343
148

34

89
66
253

2,3
0,7
147
5,0

40
0,12
157
700

115/85
90
12, kostal

Kvikk, alert,
responsiv

6,17
39,0
13,3
4,54
2,28
1,79
0,25
0,00

82
143

120/80
70-120
12-30

5,65-8,87
37,3-61,7
13,1-20,5
5,05 - 16,76
2,95-11,64
1,05-5,10
0,16-1,12
0,06 -1,23

7,3-74
20,0-29,0
32,0-49,0

94-100
21,0-31,0
32,0-49,0

10-20

10-125
23-212
<200

<51

<91
44-159
0,5-2,5
0-10
2,3-3,0
0,6-1,3
140-155
3,5-5,1
<500
<65
<0,08
<827
<1010
14-138

ALT: Alkalisk transaminase, ALP: Alkalisk fosfatase, RBC: Erytrocytter, HCT: Hematokrit, HGB: Hemoglobin, WBC: Leukocytter, CRP: C-reaktivt protein, HCO3-: Bikarbonat,
PCo2: Partielt trykk karbondioksid, sO2: Oksygenmetning, tCO2, totalt karbondioksid, PO2: partielt oksygentrykk, T4: Tyroksin, TSH: Thyreoideastimulerende hormon,
a-HBDH: a-Hydroxybutyrate dehydrogenase, CK: Kreatinin kinase, AST: Aspartat animnotransferase, LDH: Laktat dehydrogenase, ProBnP: pro-B-type natriuretisk peptid.
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Tabell 2: Urinanalyser hos jakthunden med akutt oppstatt lungegdem.
Avvik er markert i redt.

Farge

Klarhet
Spesifikk vekt
pH

Proteiner (g/L)
Glukose
Ketoner
Urobilinogen
Bilirubin

Blod (RBC/L)
WBC (/HPF)
RBC (/HPF)

Stavbakterier

Kokkoide bakterier
Plateepitelceller (/HPF)

Andre-epitelceller (/HPF)

Hyalinsylindre

Ikke-hyalinsylindre

Krystaller

Resultater
jaktdagen

Brunlig
Opak
1,024

7,0
5,0

Negativ

Negativ

Normal

Negativ

250
29
3
Ingen
Ingen
<1
<1
Ingen
Ingen

Ingen

e e

1 time senere pa

jaktdagen
Mark gul
Klar
1,010
6,0
6,0
Negativ
Negativ
Normal
Negativ
259
>50
<1
Til stede
Mistenkt til stede
Ingen
1-2
Ingen
>1/HPF

Ingen

WBC: Leukocytter, RBC: Erytrocytter, HPF: Mikroskopisk hgyopplaselig felt

Figur 1. Urinprever fra jakthund med akutt oppstatt lungeadem. Praven til hgyre pa bildet er
tatt like etter at eier fant hunden i skogen og preven til venstre er tatt ved ankomst klinikken 1

14 dager senere

Stragul
Klar
1,021
5,0
Negativ
Negativ
Negativ
Normal
Negativ
10
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pH (Tabell 2). Supernatanten forble
brunlig etter sentrifugering. For &
differensiere mellom hemoglobinuri
og myoglobinuri ble plasmafargen
vurdert. Denne var klar, noe som
indikerte at brunfargen pa urinen
var forarsaket av myoglobin. Ved
underspkelse av urinsedimentet
ble det funnet bade rede og hvite
blodceller.

En time senere ble det tatt
en ny urinpregve som var gul og
hadde lavere spesifikk vekt og
pH. Leukocytose og hematuri var
imidlertid fortsatt til stede.

Rantgen

Etter innledende stabilisering av
hunden ble en rentgenundersokelse
av thorax utfert med klinikkens
rentgenapparat Examion X-R Static
Classic. Bildene ble tatt med hunden
liggende i hayre og venstre sideleie,
samt i brystleie. Det ble pavist
osteofyttdannelser ved kraniale
tuber olecrani, ellers var der ingen
avvik pa skjelettet. Diafragma var
intake, ventrikkelen var fylt med
innhold forenlig med mat, og synlig
del av lever hadde normal opasitet
og storrelse. Oesophagus var ikke
synlig, mediastinum hadde normal
bredde, trachea var ikke innsnevret,
og det var ikke redusert trakeo-
vertebral vinkel. Hjertesilhuetten
hadde en vertebral hjertescore pa
10,5 (ref. 10 +/- 0,5) og ingen
forstprrelse av venstre forkammer.
Arteria og vena pulmonalis var ikke
dilaterte, men bade aorta og vena
cava caudalis var mindre synlige pa
grunn av gkt opasitet i interstitiet

i kaudodorsale lungefelt bilateralt
(«knust glass utseende»). I dorsoven-
tralplanet kunne det observeres en
normal hjertesilhuett uten forstorret
venstre forkammer, men med okt
opasitet i lungenes interstitium.
Dette er forenlig med et interstitielt
lungeodem (Figur 2 og 3). Etter
funn av lungegdem var det naturlig
4 ta ultralyd av hjertet, undersoke
om det var vaeske i buken, thorax
eller perikardet og male blodtrykket.

Blodtrykk

Blodtrykket ble undersgkt med en
HDO blodtrykksmaler fra Eicke-
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Figur 2. Rentgenbilde i hgyre lateral posisjon av thorax. Begge albuer har osteofytter pa
processus olecrani (rede piler) forenlig med artrose. Bade aorta og vena cava er lite synlige

pa grunn av gkt opasitet i lungeparenkymet (sort sirkel). Bildet har et sakalt «knust glass»
utseende, som er forenlig med lungeadem i hele kaudale del (sort sirkel). Diafragma er intakt,
og hjertesilhuetten er i avre normale grenseverdi. (Vertebral hjertescore =10,5), Hverken
venstre forkammer (LA) (grenn pil), eller v. pulmonalis er dilatert (bla pil). Foto: Kirsti Bjgrndal

’ LTy
W S

Figur 3. Rentgenbilde av thorax i dorsoventralt plan. Hjertesilhuetten fyller cirka
2/3 av thorax. Venstre forkammer er ikke forstarret (grenn sirkel), og det er okt
interstitiell opasitet i det kaudale lungefeltet bilateralt (sorte piler).

Foto: Kirsti Bjgrndal
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meyer. Det ble tatt fem mélinger som
viste et gjennomsnitt pa 113/67 som
er et normalt bloderykk.

EKG

EKG ble utfort ved bruk av Televet
100. Hunden hadde en sinusrytme
med P for hver QRS. Det ble ikke

pavist noen rytmeforstyrrelse.

Ekkokardiografi

To timer etter at eier hadde hentet
hunden ut av skogen, ble hundens
hjerte underspkt med ultralyd. Den
ekkokardiografiske undersokelsen
ble utfort med en Philips Equip Elite
ultralydmaskin og S9-2 lydhode.
Hunden 14 forst i hgyre sideleie, og
deretter i venstre sideleie pa et spesial-
bord for hjerteundersgkelser. Det ble
barbert et lite felt pa hoyre og venstre
side av brystet ved armhulene, i
tillegg til ved processus xiphoideus.
Ultralydmaskinens EKG-ledninger
ble festet pa hayre og venstre
frambein og pé ett bakbein.
Ekkokardiografisk undersokelse
viste mildt forsterret hgyre hjerte-
kammer (RV), mildt dilatert pulmonal-
arterie (PA), og en avflating av ventri-
kulert septum. Det var ingen andre
avvik pa hverken venstre hjerte-
kammer (LV) eller venstre forkammer
(LA). Det var ingen pulmonal
stenose eller trikuspidalinsuffisiens
som kunne forklare mildt forstarret
RV. Det var heller ikke hypertrofi av
veggen eller septum i RV. Hjertets
diastoliske (E/A, E/IVRT, E/E’) og
systoliske funksjon (FS og EF) var
normal (Tabell 3, Figur 4 og 5).

Ultralyd av urinveier inkludert vesica

Det ble ikke pévist noen avvik i noen
deler av urinveiene.

POCUS (Point Of Care Ultrasound)

Fri veske ble ikke observert i noen av
de fire abdominale feltene, i pleura
eller i perikardet.

Diagnose

P4 bakgrunn av anamnese, kliniske
tegn og de diagnostiske under-
sokelsene fikk hunden diagnosen



akutt lungegdem relatert til over-
anstrengelse pa jake, «Jakthundgdemy.

Behandling

Hunden ble innledningsvis behandlet
med oksygen og ro. Med diagnosen
akutt lungegdem ble hunden
behandlet med furosemid injeksjon
(Furix 10 mg/mL) 2 mg/kg intra-
vengst, totalt 29 mg. Den fikk ogsa
butorfanol injeksjon (10 mg/mlL) 0,2
mg/kg intramuskulert, totalt 0,3 mL.

Puls, respirasjonsfrekvens, blodtrykk,
temperatur, CRT og mental status
ble monitorert jevnlig. Pulsen gikk
ned til 110/minutt etter innledende
bolus. Hunden métte imidlertid ha
til ssmmen 3 boli med tilsvarende
mengde furosemid, gitt med 45
minutters mellomrom, for respira-
sjonsfrekvensen gikk ned til under
40/min. Etter stabilisering ble hunden
sendt hjem med oppfordring om 4 gi
hunden ro, og serge for at hunden
fikk nok vann og mat med hoyt
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neringsinnhold som for eksempel
Hills a/d. Furosemid ble forskrevet i
yteetligere 3 dager, 1 mg/kg morgen
og kveld.

Kontroll

Fire dager senere kom hunden til
kontroll. Alle kliniske parametere
hadde normalisert seg, og hunden
var kvikk, alert og responsiv ved
ankomst. Blodverdiene og urin-
underspkelsen var ni tilnermet

Tabell 3. Ekkokardiografiske analyser hos jakthunden med akutt oppstatt lungeadem. Avvik er markert med red skrift.

Parameter ettt ______ Referanseintervaller

IVSd (mm)

IVSs (mm)

LVIDd (mm)

LVIDs (mm)

LVPWd (mm)

LVPWs (mm)

FS LV (%)

EPSS (mm)

LVIDdN

Morfologi mitralklaff
Rupturert cordae tendineae
LA diameter (cm)

Ao diameter (cm)

LA/Ao (Hanssons metode)
RVOT Vmax (m/s)

RVOT insuffisiens Vmax
Avflating av interventrikuleert septum
PA/Ao

LVOT Vmax (m/s)

Mitral E velositet (m/s)

Mitral A velositet (m/s)

Mitral E/A

E/IVRT

E/Ey

Mitral regurgitasjon (MR)
Tricuspid regurgitasjon (m/s)
Mitralinsuffisens intensitet
Mitralinsufissiens omrade
Pulmonalvene blodstrgm
LVEDVolume (Simpson) mL/kg
LVESVolume (Simpson) mL/kg
EF

RV EDA (cm?)

RV ESA (cm?)

90,0
14,0
30,0
21,0
78,0
10,0
35,2
0,48
1,65
Seil-lignende
Nei
0,19
0,19
1,0
1,2
Ingen
Ja
1,2
1,2
0,7
0,5
1,4
1,8
©)
Ingen
Ingen
Ingen
Ingen
Systolisk dominerende
2,0
1,0
73
8,0
4,6

IVSd: Intraventricular Septum in diastole, IVSs: Intraventricular Septum in systole,

LVIDd: Left Ventricular Internal Diameter in diastole, LVIDs: Left Ventricular Internal Diameter in
systole, LVPWd: Left Ventricular Posterior Wall thickness in diastole, LVPWs: Left Ventricular
Posterior Wall thickness in systole, FS: Fractional Shortening, EPSS: End Point Septal Separation,
LVIDdN: Left Ventricular Inner Diameter in diastole Normalized, LA: Left Atrium, Ao: Aorta,

RVOT: Right Ventricular Outflow Tract, PA: Pulmonary Artery, LVOT: Left Ventricular Outflow Tract,
IVRT: Isovolumetric Relaxation Time, MR: Mitral Regurgitation, LVED: Left Ventricular End Diastole,

LVES: Left Ventricular End Systole, EF Ejection Fraction.

81-91
12-14
30-32
18-20
65-74
11-12
33,7-45,9
<0,6
<1,85
Seil-lignende
Nei
0,18-0,20
0,19-0,20
<16
<18
Ingen
Nei
<1,0
<2,0
<12
0,3-0,6
0,9-1,5
<1,9-2,5
<9-12
Ingen
0-3
Ingen
Ingen
Systolisk dominerende
1,3-33
0,3-1,6
>42
3,8-8,8
1,8-5,6
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Figur 4. Hoyresidig parasternalt fire-kammers lengdeaksebilde i
endediastole, som viser at hgyre hovedkammer (RV) (bla pil) var
dilatert (red linje) sammenlignet med venstre hovedkammer (LV)
(grenn pil og gul linje) i henhold til Johnsons referanse (18), men ikke i

110 bpm

henhold til Feldhutters referanseverdier (16). Det var ingen hypertrofi
av ventrikkelveggen pa hgyre side. Foto: Kirsti Bjgrndal

normale, med unntak av at det
fortsatt var en mild metabolsk
acidose, og mildt forhgyet Troponin I
(Tabell 1). Ekkokardiografisk under-
sokelse viste en normalisering av RV
kammer og PA dilatasjon, og rentgen
thorax var uten funn av lungegdem.
Oppfolgende kontroll av blod og urin
10 dager senere viste at alle para-
meterne var innenfor referanse-
intervallene.

Diskusjon

Hunden i denne kasuistikken ble
utredet for mistanke om «jakchund-
odem» grunnet signalement, anamnese
og kliniske tegn. Rontgenbilder av
thorax viste forandringer forenlig
med lungegdem (Figur 2 og 3) mens
ultralydundersekelsen viste at hjertets
venstre side ikke var dilatert. Den
systoliske og diastoliske funksjonen
var ogsd normal (Figur 4 og 5, Tabell
3). Pasientens niva av ProBNP
var innenfor referanseintervallet.
Disse funnene gir grunnlag for 4
konkludere med at det ikke forel
noen form for strekk av hjertets
myokard (15). Hundens lungegdem
kunne derfor ikke vare forirsaket av
venstresidig hjertesvikt, men heller av
en ikke-kardiogen érsak.

Funnet av myoglobinuri viste at
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det foreld en skade pa skjelettmuskula-
turen hos denne pasienten (Figur 1,
Tabell 2) (16). I tillegg var bio-
markgren Troponin I (cTnl) 300
ganger hgyere enn gvre referanse-
grense (21). Hoye nivéer av Troponin
reflekterer myocyttskade. En vanlig
arsak til myocyttskade er hjerte-
sykdommer. Dette ble ikke pavist
hos denne pasienten. Myocyttskade
kan ogsd oppsté ved ikke-kardiogen
sykdom, serlig hos kritisk syke
pasienter med inflammatoriske
sykdommer eller sjokktilstander. Det
kraftig forhoyede nivaet av ¢Tnl ved
innledende klinisk presentasjon viste
at hjertet til denne pasienten var
svert pakjent (17,18). Post mortem
undersgkelser av hjerter hos hunder
med lungegdem oppstétt under

jake i Sverige, viste subendokardiale
nekroser (1). Det er mulig at den
kraftig forhgyde verdien av cTnl hos
pasienten i den kasuistikken reflek-
terte en subendokardial nekrose som
ble observert (1). cTnl ble imidlertid
ikke malt i denne studien. Siden ¢Tnl
falt raske fra >25 ng/mlL il 0,12 ng/
mL i lopet av fire dager hos pasienten
beskrevet i denne kasuistikken var
myocyttskaden trolig reversibel, og
resulterte derfor ikke i en permanent
skade med utvikling av nekroser

(18,19). Kliniske tegn og forlepet

“— 117 bpm

Figur 5. Hayresidig parasternalt kortaksebilde. LA/Ao (Left Atrium/
Aorta) viser at venstre forkammer (rad strek) ikke er forstarret,
Pulmonalarterien (PA) (gul strek) var dilatert sammenlignet med
aortadiameteren (Ao) (bla strek). Foto: Kirsti Bjgrndal

stotter ogsd at myocyttskaden var
reversibel.

Siden pasienten i denne kasuis-
tikken urinerte brunlig misfarget
urin like etter at eier hadde funnet
hunden i en forkommen tilstand, ga
dette ga mistanke om rabdomyolyse
grunnet muskelskade og frigjering
av myoglobin. Heye verdier av
muskelenzymene alfa-hydroxybu-
tyrat dehydrogenase (alfa-HBDH),
kreatinin kinase (CK), aspartat
aminotransferase (AST) og laktat
dehydrogenase (LDH) sammen
med et hayt nivd av laktat bekreftet
dette (26). Sledehunder som deltar i
lengre konkurranselop uwvikler av og
til ogsd rabdomyolyse. Det er vist at
flere av disse hundene fikk markert
gkning i CK og fosfat, i tillegg il
gkt ALT og AST (22). Dette skjedde
imidlertid forst 2-4 dager ut i lopet, i
motsetning til hos pasienten i denne
kasuistikken der muskelskaden
oppstod allerede etter f3 timers
intens losing. En undersekelse fra
2008 gjennomgikk dedsarsak til 23
hunder som dede i lopet av hunde-
lopet Iditarod over en periode pa
12 &r. Det ble pavist rabdomyolyse
hos 15 av disse hundene. Flere av
hundene hadde tilleggsdiagnoser som
magesar, aspirasjonspneumoni og
myokardiell degenerasjon og nekrose



(20). Funnene i kasuistikken viser

at det er flere likehetstrekk mellom
sledehunder som deltok i lange lop og
utviklet rabdomyolyse, og pasienten i
denne kasuistikken.

Det er mulig at samtidig losing og
leping gir raskere muskelskade hos
en jakthund (timer) sammenlignet
med en sledehund som kun lgper
(dager). Det kan ikke utelukkes at
hunder med jakthundedem ogsa kan
de av den metabolske pavirkningen,
og ikke bare av det ikke-kardiogene
lungegdemet, pa lik linje med slede-
hunder. Det er derfor svert viktig
at jakthunder med kliniske tegn pa
respirasjonsproblemer avbryter jakten
og far tilstrekkelig med hvile i flere
dager.

Mild proteinuri, som ble pavist
hos pasienten i kasuistikken, er ofte
et tidlig tegn pa tubuler nyreskade.
Forekomsten av myoglobin kan vere
drsak til nyreskaden og pifelgende
proteinuri. Kasuistikken viste
imidlertid forbigiende proteinuri da
det ved kontroll etter 14 dager ikke
kunne pévises proteiner i urinen.
Myoglobinuri stoppet trolig opp
allerede etter fa timer (Tabell 2).

Undersekelse av venos blodgass
viste at pasienten i kasuistikken hadde
en metabolsk acidose med kompen-
satorisk respiratorisk alkalose (Tabell
1). Hunden hadde ogsa et hoyt niva
av laktat, og et stressleukogram.
Sannsynlig arsak dl disse funnene
var hypoxi og anaerob energi-
produksjon. Leping samtidig med
losing ga sannsynligvis redusert
inntak av oksygen. Hoyt nivd av
katekolamin forte til takykardi.

Dette medforte redusert pre-load

og slagvolum, som igjen ga redusert
minuttvolum (cardiac output).
Lungegdemet medforte yteerligere
redusert utveksling av oksygen fra
alveolene til de rede blodcellene.

Til sammen forte dette til nedsatt
perifer perfusjon, noe som resulterte i
hyperventilering og moderat forhayet
laktat.

Optimal behandling av ikke-
kardiogent lungegdem er 4 fjerne
underliggende drsak. I dette tilfellet
var derfor den viktigste behandlingen
av hunden 4 avslutte jakten og la
den fi ro. I dillegg ble hunden
behandlet med butorfanol som
virker angstdempende, og oksygen.

Pasienten i kasuistikken hadde tilsyne-
latende ogsa god effeke av diuretisk
behandling. Respirasjonsfrekvensen
gikk ned fra 56/minutt til under 40/
minutt i lepet av en drey time. Det
er imidlertid ingen studier som viser
god effeke av diuretika ved ikke-kar-
diogent lungeadem. Behandlingen
av pasienten forte til at bade puls

og respirasjonsfrekvens gikk ned.
Hunden fikk okt oksygenopptak,

og okt pre-load med pafolgende okt
minuttvolum. Ved 4 tilfore oksygen
ble ogsa oksygeninntaket per inspi-
rasjonssyklus ekt. Dette bedret den
kliniske tilstanden til pasienten.

Det ble pavist moderat til hoy
forekomst av katekolaminet norme-
tanefrin i vengst blod. Sannsynligvis
var nivdet i utgangspunktet betydelig
heyere da blodpreve forst ble tatt 2
timer etter at hunden stoppet opp
under jakt. Humant er hoye nivéer av
katekolaminer funnet ved nevrogent
forarsaket lungeadem (1,5,6). Hos
denne pasienten er det derfor mulig
at det okte katekolaminet var en
medvirkende drsak til bade det paviste
lungeademet og myocyttskaden.

Det er uklart hvorfor noen
hunder utvikler jakthundedem» og
andre ikke. Det er ogsa uklart hvorfor
noen hunder kan jakte en dag uten
4 utvikle edem, for sa & ikke fungere
en annen dag. Flere aktive jegere
har meddelt artikkelforfatterne at
«jakthundedem>» i hovedsak oppstar
nir hunden loser samtidig som
den forfelger byttet. Sykdommen
forekommer oftere hos hunder som
klarer 4 folge byttet over lengre tid
og utlgses spesielt hos hunder som
er dérlig trent. Losens intensitet gker
ogsa sjansen for 4 utvikle lungeadem.
«Jakthundedem» er ikke beskrevet
hos jakthunder som ikke loser
samtidig, som for eksempel hos fugle-
hunder.

Ultralydundersokelsen viste
dilatasjon av heyre ventrikkel og
pulmonal arterien (Tabell 2, Figur
4 og 5). Dette indikerer gkt trykk i
den pulmonale sirkulasjonen. Disse
avvikene ses ogsd ved pulmonal
hypertensjon. Pulmonal hypertensjon
kunne likevel ikke verifiseres da flere
av kriteriene i henhold til ACVIM
konsensus ikke var oppfylt (21). Det
er sannsynlig at det intratorakale
trykket ble negativt som folge av at
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hunden béde loset og lop samtidig.
Redusert pulmonalt hydrostatisk
trykk medforte sannsynligvis en
endring i trykkgradienten mellom

de pulmonale karene og alveolene.
Vaske kan derfor ha forflyttet seg
inn i interstitiet. Negativt trykk kan
ogsé gi okt venes retur til hoyre side
av hjertet, og til lungene. Venstre side
kan fa redusert ventrikuler fylning og
okt after-load. Begge deler kan gi okt
trykk i lungesirkulasjonen (22).

Sannsynligvis er drsaken til
de kliniske tegnene hos denne
pasienten med «jakthundgdem»
to-delt: nevrogent og hydrostatisk.
Loping og samtidig losing gir et hayt
niva av katekolaminer. Losing gir
sannsynligvis en mekanisk senkning i
trykket intratorakalt. Begge deler kan
veare drsaken tl et ikke-kardiogent
lungesdem. Hypoksemi medforer
flere alvorlige metabolske forand-
ringer, og skade pa bade skjelett-
muskulatur og myokard.

Ikke alle distrikter har tilgang til
veterinzer med kompetanse innen
ekkokardiografi. Dersom henvisning
ikke er mulig, kan kombinasjonen
av rentgen, urinpreve og vurdering
av laktat, proBNP og Troponin I gi
praktikeren nyttig informasjon om
mulig drsak og prognose hos pasienter
med mistenkt «jakthundedemn.

Sammendrag

«Jakthundedem» er en relativt vanlig
diagnose i distrikter der andelen
losende jakthunder er hoy. Kasui-
stikken presenterer en pasient med
flere alvorlige, og potensielt fatale,
radiologiske og biokjemiske avvik.
Til tross for alvorlighetsgraden i
avvikene restituerte pasienten raske,
og avvikene var normalisert etter fa
dager.

Diagnosen er en utelukkelses-
diagnose, der underliggende kardio-
logisk patologi ansvarlig for lunge-
odem, ekskluderes. Behandling bestar
av ro, oksygen, diuretika og eventuelt
butorfanol. Hunder som har utviklet
jakthundedem har hoy risiko for &
utvikle sykdommen pé nytt i neste
slipp, og hvile mellom jake er svart
viktig.

Ikke alle distrikter har tilgang til
veterinzr med kompetanse innen
ekkokardiografi. Dersom henvisning
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ikke er mulig, kan kombinasjonen

av rentgen, urinpreve, og vurdering
av laktat, proBNP og Troponin I gi
praktikeren nyttig informasjon om
mulig drsak og prognose hos pasienter
med mistenke jaktodem.

Det er behov for videre studier
for 4 vurdere om dette kasuset er
representativt for alle pasienter med
jakthundedem. Per i dag er det ikke
utfert studier som dokumenterer
effekt av profylaktisk behandling
med eksempelvis diuretika, eller

beta-blokkere.

Summary

Pulmonary oedema in hunting dogs
is a relatively common diagnosis in
areas where there is a high number of
hunting dogs that bark at the same
time as they run after the pray. This
case presentation discusses a patient
with several severe and potentially
fatal radiological and biochemical
deviations. Despite the severity of
the deviations, the patient recovered
quickly within a few days.

The diagnosis is a diagnosis
of exclusion, where underlying
cardiovascular pathology leading
to pulmonary oedema is excluded.
Treatment consists of rest, oxygen,
diuretics, and butorphanol if
required. Hunting dogs that develop
pulmonary oedema have a high risk
of developing the syndrome next
time they hunt. Hence, rest between
hunting days is extremely important.

Not all districts have access to a
veterinarian with echocardiography
knowledge. If referral is not possible,
a combination of radiology, urine
sample, measurement of lactate,
ProBNP and Troponin I can lead to
important information regarding the
cause and prognosis in patients with
suspected hunting dog oedema.

Further studies are required to
evaluate if this case description is
representative for hunting dogs with
pulmonary oedema. No studies
have been done where there is a
documented effect of prophylactic
treatment with drugs like diuretics or
beta-blockers.
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Kutant lymfom er en sjeldent forekommende kreftform hos katt.

De kliniske tegnene ligner mange andre hudlidelser, og det er derfor
antatt at lidelsen er underdiagnostisert. Det er fa studier som
beskriver tilstanden hos katt. Eksisterende litteratur blir diskutert
for a belyse etiologi, patofysiologi, kliniske funn og behandling ved
kutant lymfom hos katt. | artikkelen beskrives en katt med den non-
epiteliotrope varianten av kutant lymfom med hovedvekt pa kliniske

tegn, diagnostikk og behandling.

Key words: Lymphoma, cutaneous, cat, feline, non-epitheliotropic, lomustine

Innledning

Huden er det enkeltorganet hvor
katter oftest utvikler neoplasi.
Neoplasi i huden utgjor 27-
35 % av alle nydannelsene hos
denne arten (1-3) og 65-68 %
av disse er maligne (1, 2). De
vanligste maligne nydannelsene
i huden er basalcelletumorer,
fibrosarkomer, platecellekarsinomer
og mastcellecumorer. Disse fire utgjor
til sammen 60-77 % av alle maligne
hudsvulster hos katt (3,4). Andre
aktuelle kutane neoplasier hos katt
er hemangiosarkom, udifferensiert
karsinom og lymfom.

Kutane lymfomer er sjeldent
hos katt, og er angitt & utgjore
2,8 % av alle kutane neoplasier
(5). Kutane lymfomer er angitt &
utgjore 0,2-3,0 % av alle lymfomer
hos katt (6-8). Sykdommen sees
hovedsakelig hos eldre katter,
med en gjennomsnittsalder pa 11
ar (3,7,9,10). Det er ikke vist at
rase eller kjonn har betydning for
prevalensen (9,10).

Kutane lymfomer kategoriseres
som epiteliotrope eller non-
epiteliotrope. Ved den epiteliotrope

formen finnes maligne T-lymfocytter
i epidermis og adneksalt epitel.
Lidelsen kan videre subklassifiseres
som mycosis fungoides eller Sézarys
syndrom som ogsa har en leukemisk
komponent. Sézarys syndrom er
rapportert kun et ficall ganger hos
katt (5,11,12).

Ved den non-epiteliotrope
formen vil dermis og dypere lag i
subkutis vare affisert, mens epidermis
ikke er involvert (6,10,13,14).
Kutane non-epiteliotrofe lymfomer
kan forekomme som T- eller
B-cellecumorer, der T-celletumorer
er vanligst (7, 15). Hos katt angir
de fleste kilder at non-epiteliotrope
lymfomer er vanligst, mens den
epiteliotrope varianten regnes som
svert sjelden (6-8,13,16). De fleste
studier innbefatter imidlertid et si
lavt antall katter at det er usikkerhet
rundt denne fordelingen (17,18).
Hos hund er epiteliotropt lymfom
den vanligst forekommende typen
lymfom lokalisert til huden (6,18).

I en nyere studie er det beskrevet
subkutan pannikulitt-lignende
T-cellelymfom hos 6 katter. Dette
er tidligere beskrevet hos hund og



mennesker som en type kutant
non-epiteliotropt T-cellelymfom,
karakterisert med ngytrofil- og
makrofagrik inflammasjon subkutant
(8). Denne varianten antas 3 vaere
vanskelig & oppdage pd grunn av den
kraftige inflammasjonen.

I litteraturen brukes ofte
begrepet kutan lymfocytose om en
lymfoproliferativ lidelse som kan
vare vanskelig 4 skille fra kutant
lymfom (19,20). Dette er en sjelden
benign proliferasjon av T- eller
B-lymfocytter i huden, med et klinisk
bilde som overlapper kutant lymfom.
I disse dilfellene viser histologien
veldifferensierte lymfocytter uten
mitotisk aketivitet. Differensiering fra
et tidlig stadium kutant lymfom vil
ofte ikke vaere mulig (20), og lidelsen
omtales ogsd som en variant av kutant
lymfom, sikalt indolent lymfom,
pseudolymfom eller en preneoplastisk
tilstand (19-21).

Etiologien bak kutant lymfom
er uklar (5,18). Det er antatt at
kronisk inflammasjon kan ha en
betydning for vekst og utvikling
(7,18,22). Ulterafiolett straling kan
ogsd vere av betydning (16). De fleste
katter med kutant lymfom er FeL'V-
negative, men det er antatt at FeLV
kan ha betydning hos enkelttilfeller
(9,16,23). Det er beskrevet flere
tilfeller der kutant lymfom har
oppstétt ved injeksjonsstedet etter
vaksinering (7). Det er ogsa beskrevet
ett tilfelle med kutant lymfom ved et
tidligere frakcursted (22).

Ulike behandlingsalternativer er
forsgkt ved kutant lymfom hos katt.
Kirurgi kan vere kurative ved solitere
masser (18). Annen behandling

som er forseke er stralebehandling,
topikal administrering av klormetin,
fibronektin lokalt og intravenest,
og systemisk behandling med ulike
kjemoterapeutika (prednisolon,
vinkristin, cyklofosfamid, metotreksat
og asparaginase). Det har vist seg at
resultatet av de ulike behandlingene
er generelt darlig (9,24,25).
Det er imidlertid vist at peroral
administrering med lomustin kan
ha god effeket pa katt med non-
epiteliotropt T-cellelymfom, da en
kasusrapport beskriver hvordan
kliniske tegn forsvant fullstendig etter
3 méneders behandling (26).
Prognosen ved kutant lymfom
hos katt regnes for & vere avventende
grunnet lokal innvekst, hoyt metas-
tatisk potensiale og darlig respons pa
behandlingsalternativene som eksis-
terer i dag (13,21,25,26). I en studie
hadde 56 % av de affiserte kattene
metastaser ved siste oppfolging eller
pa avlivningstidspunktet (17). En
annen retrospektiv studie fra 2022
(10) viste at immunofenotype, celle-
storrelse eller epiteliotropisme ikke
hadde betydning for behandlings-
respons. Dette er i samsvar med funn
ved gastrointestinalt lymfom hos katt,
i motsetning til hos hund (27). Tall-
materialet er imidlertid veldig lave pa
grunn av lidelsens sparsomme fore-
komst. Det er antatt at ulike former
for kutant lymfom har ulike prog-
noser, men studier som viser respons
pa behandling ut fra ulik klassifisering
foreligger ikke (10). Overlevelse
etter at diagnosen er stilt er cirka 10
méneder for epiteliotropt lymfom
(9,28), og 4-8 mineder for non-
epiteliotropt lymfom (13).
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Denne artikkelen beskriver en
kasuistikk og diskuterer tilgjen-
gelig licceratur for & belyse etiologi,
patofysiologi, kliniske funn og
behandling ved kutant lymfom hos
katt. Kasuistikken beskriver kliniske
tegn, diagnostikk og behandling av
sykdommen.

Kasuistikk
Signalement og anamnese

En huskatt, kastrert hunnkatt, 11

ar, ble undersoke pé klinikken da
den hadde slikket seg pé halen til
den hadde blitt nesten harlgs. Dette
hadde pagatt i noen uker. Noen
maneder tidligere hadde katten hatt
en periode med slikking pa magen
til den ogsd ble nesten harles der.
Pelsen pa magen hadde nesten grodd
ut igjen. Ifplge eier slikket katten

seg ingen andre steder enn pa halen
ved forste konsultasjon. Eier mente
at katten generelt var ved god helse.
Den hadde ingen kjente sykdommer,
og var ikke tidligere blict behandlet
med medikamenter. Katten var i
hovedsak en innekatt, og ble fulgt
opp med érlige vaksiner. Det var én
annen katt i husholdningen, som

ifelge eier ikke hadde hudproblemer.

Klinisk undersokelse

Klinisk undersgkelse viste en katt
med god allmenntilstand. Halen var
nesten harles, fra halebasis og i en
lengde pé cirka 100 mm. Huden pa
halen var intakt, og viste ingen tegn
til redme (Figur 1). Ved undersgkelse
av andre hudomrider ble det funnet
yteerligere tre steder med héravfall.

Figur 1. Halen til katten var tynt beharet ved ferste konsultasjon. Foto: Elin G. Torg
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Figur 2. Kattens venstre aksille ved forste konsultasjon.
Omradet var tynt beharet og viste redme og mild
flassing. Foto: Elin G. Torg

Ved kattens venstre aksille var det et
omrade pd 80 x 40 mm, hvor huden
hadde moderat alopesi, redme og
mild flassing (Figur 2). Huden i
dette omradet var ikke fortykket.
Begge bakbeina hadde symmetriske
hudforandringer plantart pa
metatarsus. Det var mild alopesi og
roedme i de affiserte omridene, som
pa begge beina hadde en storrelse
pa 30 x 10 mm (Figur 3). Resten
av kattens hud og pels var jevnt
beharet og uten redme eller flassing.
Alle palperbare lymfeknutene hadde
normal sterrelse og konsistens. De
aksilleere lymfeknutene kunne ikke
palperes.

Diagnostiske undersgkelser

Det ble forst utfort en mikroskopisk
undersokelse av harspissene
(trikogram) fra de fire affiserte
omradene. Hér fra omradet pa halen
viste at hérspissene var brukket
av. Dette bekreftet mistanken om
at alopesien skyldtes overdreven
pelspleie i dette omradet. Hér fra
aksiller og fra ossa metatarsi hadde
normale harspisser.

Det ble deretter tatt overfladiske
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- og dype hudskrap av alle de fire

~ affiserte omridene: hale, aksille og

- begge ossa metatarsi. Utstrykene

- ble farget med Hemocolor® (Merck
- Life Science AS) og vurdert i

- mikroskop. Preparatet fra halen

- viste sparsomt med erytrocytter

- og moderate mengder med delvis

- forhornede epitelceller. Utstryket fra
- venstre aksille viste sparsomt med

- erytrocytter og et moderat til rikelig
- antall ensartede mononukleare

- rundceller med lymfoid utseende

(Figur 4). Undersgkelsen av

preparatene fra ossa metatarsi viste

- sparsomt med erytrocytter og

- sparsomt med lymfoide celler som ble
- funnet ved aksillen. Det ble ikke sett

- bakterier, sopphyfer eller parasitter i

. noen av utstrykene.

P4 bakgrunn av funn av

- ensartede lymfoide celler i utstryket
- fra aksillen, ble det besluttet 4 ta

- hudbiopsier. I forkant av dette ble

- det tatt blodprever, for & utelukke

- annen sykdom. Hematologisk

- analyse (IDEXX Procyte Dx) viste

- basofili (0,41x10°/L, R1 0,01-

- 0,26). Biokjemisk blodanalyse

(IDEXX Catalyst One) viste en mild

hyperkalsemi (2,92 mmol/L, RI 1,95-

Figur 3. Det var mild alopesi og radme pa plantare deler av begge kattens metatarsi
ved forste konsultasjon. Foto: Elin G. Tore

2,83). Tonisert kalsium ble ikke malt.
- FIV- og FelV-testene (IDEXX SNAP
- Combo Plus FIV/FeLV) var negative.

Katten ble sedert for uttak av to

- 6 mm punchbiopsier av den affiserte
. huden i venstre aksille. Provene

. ble konservert i 10 % formalin og

- sendt til eksternt laboratorium for

~ histologisk undersokelse (PatLab

- Digital Veterinzrpatologisk

- diagnostikk).

Den histologiske undersgkelsen

- viste fokalt ekstensive til konfluerende
- soner av ensartede rundceller med

- lymfoid utseende i dermis, som

~ infiltrerte helt opp til, men ikke

. inn i epidermis (Figur 5). Lymfoide

- rundceller ble ogsé funnet rundt

- harfollikler, talg- og svettekjertler

- samt blodkar. De fantes ogsa

- multifokalt og i mindre omfang

- isubcutis. Cellene var runde og

- mononuklezre med moderat N/C-

- ratio. Mitosetallet var cirka 1-3 per

- 2,37 mm? vevsareal (standard areal

- for telling av mitoser i tumorvev). Ut
.~ fra dette ble non-epiteliotropt kutant
- lymfom tentativ diagnose. Aktuelle

- differensialdiagnoser var andre

- rundcelletumorer og lymfohistiocyter
- dermatitt av ukjent arsak.
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Epidermis
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Figur 4. Hudskrap fra venstre aksille viste sparsomt med Figur 5. Histologisk undersgkelse fra kattens aksille. Tumorcellene vokste
erytrocytter og rikelig med ensartede mononukleaere diffust i dermis, men infiltrerte ikke epitelet i epidermis eller harfolliklene.

rundceller med lymfoid utseende. Hemocolor®, 100x objektiv. = Hematoksylin-eosin (HE-farging), 40x objektiv. Foto: PatLab Digital
Foto: Elin G. Tore

Biopsipreparatene ble undersgkt | analysen (utfort av Laboklin) viste - funnene ble det utfort videre
videre for 4 verifisere diagnosen non-  en monoklonal proliferasjon av ~ stadiebestemmelse. Rontgenbilder
epiteliotropt kutant lymfom. Detble = T-lymfocytter, mens populasjonen - av thorax og abdomen ble tatt i
ordinert immunhistokjemi (IHC) - av B-lymfocytter viste et normalt - tre plan, uten funn av neoplasier
mot lymfocytter (CD3 og CD79) - polyklonalt reaksjonsmenster. Bide ~ eller andre lesjoner. En abdominal
og PARR-analyse (PCR for Antigen | IHC og PARR skal tolkes med - ultralydundersgkelse ble utfore,
Receptor Rearrangements). IHC - forsiktighet alene, men i dette tilfellet  ogsd denne undersgkelsen uten
(utfort av PatLab Digital) viste atet stottet begge analysemetodene - funn av neoplasier eller forstorrede
stort flertall av cellene var positive - diagnosen kutant non-epiteliotropt | lymfeknuter. Det ble ikke tatt
for CD3, som er en T-cellemarkor. - T-cellelymfom. - finndlsbiopsi (FNB) av lymfeknuter
Det var fa positive B-celler. PARR- P4 bakgrunn av de histologiske ~ eller organer i buken.

Tabell 1: Hematologiske analyseparametere fra oppstart av behandling med lomustin (dag 0) til og med dag 342.

Dag Noytrofile Lymfocytter Monocytter Eosinofile Basofile Trombocytter Hematokrit

(10°/L) (10°/L) (10°/L) (10°/L) (10°/L) (K/pL) (%)
(RI1:2,30-10,29)  (RI: 0,92-6,88)  (RI:0,05-0,67)  (RI:0,17-1,57) (RI: 0,01-0,26) (RI: 151-600) (RI: 30,3-52,3)

0* 4,53 2,14 0,26 0,62 1,43 262 36,0
14 2,82 0,99 0,11 0,02 0,05 113 34,6
28* 3,65 1,00 0,17 0,06 0,15 318 34,7
42 6,42 0,92 0,12 0,01 0,01 76 32,2
55* 1,57 0,83 0,32 0,08 0,23 325 32,5
91* 10,95 1,32 0,30 0,07 0,15 346 35,4
119* 0,34 0,82 0,07 0,05 0,08 122 32,0
141* 3,16 0,71 0,07 0,23 0,55 111 35,1
170* 3,23 0,69 0,13 0,23 0,31 114 36,4
198* 2,14 0,51 0,06 0,22 0,29 168 41,9
224* 1,18 0,45 0,04 0,16 0,24 88 41,9
254 1,27 0,34 0,05 0,15 0,18 128 37,9
266 1,04 0,31 0,04 0,05 0,16 155 42,8
279 1,49 0,37 0,05 0,21 0,23 168 36,3
308 0,59 0,37 0,06 0,10 0,15 156 39,9
342 1,13 0,24 0,07 0,03 0,10 138 40,3

Verdier over referanseintervall (RI) er farget rade, og verdier under Rl er farget bla.
* Behandling med lomustin (10 mg kapsel per os).
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Diagnose

Med bakgrunn i de kliniske tegnene
og de cytologiske og histologiske
undersgkelsene ble diagnosen kutant
non-epiteliotropt T-cellelymfom.

Behandling og videre oppfalging

Behandling med anbefalt
cytostatikaprotokoll ved kutant
non-epiteliotropt T-cellelymfom

ble igangsatt, der lomustin og
prednisolon ble gitt i kombinasjon.
Prednisolon (Prednicortone® vet,
Dechra) 1 mg/kg PO SID ble gitt
hjemme. I tillegg kom katten inn til
klinikk hver fjerde uke, til sammen

9 ganger, for peroral administrering
med en 10 mg kapsel lomustin
(CeeNu’, Bristol-Myers Squibb).
Dette tilsvarer en dosering pa 36,6
mg/m?. Ved administrering av
lomustin ble retningslinjene fra
“ACVIM small animal consensus
statement on safe use of cytotoxic
chemotherapeutics in veterinary
practice” (29) fulgt. Behandlingen ble
utfort pd et eget rom og det ble bruke
egnet beskyttelsesutstyr for peroral
cytostatikabehandling, i form av
engangsfrakk, hansker og munnbind.
Det ble brukt en pilleapplikator ved
inngivelse av kapselen og kontrollert
at katten svelget. Katten ble oppstallet
for overvakning i en time etter hver
behandling for & pase at den ikke fikk
noen reaksjoner pa behandlingen
samt ikke kastet opp medisinen (30).
Engangsutstyr som ble bruke ble
behandlet som spesialavfall. Eieren
ble gitt beskjed om 4 ta spesielle
forholdsregler hjemme i forbindelse
med lomustinbehandlingen.

Katten skulle holdes innendors

i behandlingsperioden og skulle

ikke omgds barn, gravide eller
immunsupprimerte personer. Eier
skulle benytte hansker ved daglig
tomming av kattekassen, og det skulle
generelt utoves god handhygiene etter
handtering av katten.

Det ble tatt ny blodprove i
forkant av oppstart av medisinering
som viste at katten ikke lenger var
hyperkalsemisk. Hematologisk
undersgkelse ble ogsa utfort forut
for hver lomustinbehandling. I
tillegg ble det gjort en hemarologisk
undersokelse 2 uker etter hver

behandling med lomustin (Tabell 1).
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Figur 6. Dag 266 etter oppstartet behandling. Harlest omrade oppa hodet. Foto: Elin G. Torg

Etter 2 médneder ble intervallet for
hematologisk undersokelse trappet
ned til hver 4. uke. I lopet av de
forste 170 dagene etter igangsatt
behandling, ble neytropeni pavist
to ganger. Den forste gangen (Dag
55) var det ngytropeni grad I/V
(Gradering fra Veterinary Cooperative
Oncology Group — Common
Terminology Criteria for Adverse
Events (VCOG-CTCAEv2) following
investigational therapy in dogs and
cats) (31). Den andre gangen (Dag
119) var det grad IV/V, og det ble
vurdert & utsette behandlingen for
4 unnga yteerligere senkning og ekt
fare for infeksjon. Behandlingen
ble allikevel gjennomfert, og antall
neytrofile granulocytter var innenfor
referanseintervallet ved neste kontroll.
Katten var generelt ved god helse
og hadde normal mat- og drikkelyst
gjennom hele behandlingsperioden.
Den hadde sluttet 4 slikke seg pa
halen, og pelsen pa halen begynte 4
vokse ut igjen kort tid etter igangsatt
behandling. Pelsen pd ossa metatarsi
vokste ut, med unntak av et lite

omride pi 5x6 mm pé heyre hase.
Hudforandringene i venstre aksille
hadde hele tiden tilsvarende rodme
og moderat alopesi som for oppstart
av behandlingen, men det affiserte
omradet krympet fra 80x40 mm til
60x35 mm og det sluttet & flasse.
Omutrent tre méneder etter igangsatt
behandling, sluttet omradet & krympe
og utbredelsen vokste og ble mer
diffus. Dette gjorde det vanskelig a fa
et npyaktig mal.

Dag 198 etter igangsatt
behandling ble det igjen pavist
ngytropeni som denne gangen
vedvarte over tid. Det ble antatt at
neytropenien var en bivirkning av
lomustin, og selv om den var moderat
(Grad I1/V), ble behandlingen med
lomustin avsluttet. Det ble ogsé
tidvis pavist mild til moderat (Grad
I-11/V) trombocytopeni, men denne
var ikke vedvarende. Behandlingen
med prednisolon (Prednicortone®
vet., Dechra) 1 mg/kg PO SID ble
imidlertid fortsatt.

266 dager etter oppstart av
behandlingen, og 42 dager etter



siste lomustinbehandling viste
katten et nyte klinisk tegn. I lopet
av f dager hadde det utviklet seg et
harlgst omride oppa hodet med en
storrelse pa 40x15-25 mm (Figur
6), samt et nesten hirlpst omrade i
nakken med storrelse 12x18 mm.
Det var ingen klge, redme eller andre
tegn til hudirritasjon. Det ble tatt
hudbiopsier av begge omridene.
Histologirapporten (PatLAb Digital)
viste at det ikke var tegn til malignitet
i disse hudomradene, og det var
atrofiske harfollikler. Det ble antatt
at alopesien skyldtes bivirkning av
lomustinbehandlingen.

Ved konsultasjon 308 dager
etter behandlingoppstart (og 74
dager etter avsluctet lomustin
behandling) opplyste eier at katten
pustet raskere. Eier hadde mailt
respirasjonsfrekvensen ved hvile
til 47/minutt. Ved auskultasjon
kunne det hgres mildt forekede
respirasjonslyder. Katten var ellers
i god form. Pelsen fra de harlese
omradene pi hodet og i nakken var
vokst ut. Rentgenbilder av thorax
viste okt rentgentetthet ventralt i
brysthulen. Det ble med ultralyd
pavist intrapleural veeske som
ble aspirert fra brysthulen. Den
hadde en spesifikk veke pa 1,026,
og et proteininnhold pa 39 g/L.
Vasken hadde et rikelig innhold av
lymfoide celler. Etter ytrerligere 43
dager (351 dager etter oppstart av
lomustinbehandling og 127 dager
etter avsluttet lomustinbehandling)
hadde katten fatc mer uttalt anstrengt
respirasjon. Den hadde pa dette
tidspunktet ogsd fitt storre omrader
med alopesi pd ossa metatarsi,
og diffus alopesi pa framlabbene.
Katten ble avlivet av dyrevernmessige
hensyn 351 dager etter oppstart av
behandling pa grunn av kliniske tegn
fra luftveiene. Mediastinalt vev ble
sendt dl histologisk undersekelse,
og det ble sendr celleutstryk
av pleuravaske til cytologisk
undersekelse. Det ble ikke gjort sikre
funn som var forenlig med neoplasi

(PatLab Digital).

Diskusjon

Pasienten i kasuistikken hadde
alopesi, redme og mild flassing i
et hudomride i den ene aksillen.

Cytologisk og histologisk undersgkelse
viste at arsaken til disse forandringene
var kutant lymfom. Litteraturen angir
at de kliniske tegnene ved kutant
lymfom hos katt kan variere, og er i
stor grad uavhengig av om lidelsen
er epiteliotrop eller ikke. Lesjonene
kan vere solitere, multifokale eller
diffuse, med erytematose plakk eller
flekker, og flassete alopesi (5,9,10).
Hudulcuser som ikke vil gro
forekommer ogsa (9). Forandringene
hos pasienten i kasuistikken var i den
mildere enden av skalaen i forhold
til de mer ulcergse forandringene
beskrevet. Pruritus forekommer
sjelden ved kutant lymfom hos katt
(9,28). Hos hund vil derimot 40 %
ha moderat tl uttalt pruritus (21).
Ved kutan lymfocytose, som i
enkelte sammenhenger omrales
som et preneoplastiskt stadium il
kutant lymfom, angis pruritus a vere
vanlig (20). Ved non-epiteliotropt
lymfom er det ogsd beskrevet tilfeller
der lesjonene fremstar mer som
opdematose hevelser eller subkutane
masser. Tarsalregionen er antatt &
vere en vanlig lokasjon for disse
tilfellene (17). Pasienten som er
beskrevet i kasuistikken hadde alopesi
ogsé ved tarsi. Den cytologiske
undersokelsen viste funn av lymfoide
celler ogsd i dette omridet, men det
ble ikke verifisert histologisk. Katten
hadde tilsynelatende overfladiske
hudforandringer ved tarsi, mens
licteraturen beskriver kutant lymfom
i tarsalegionen mer som en subkutan
masse (17). Forandringene ved
tarsi var sipass milde hos denne
pasienten at det er mulig de ville blitt
oversett dersom det ikke var et kjent
predileksjonssted for kutant lymfom.

Ved epiteliotrope lymfomer er det
ingen predileksjonssteder, men én
studie viser at omtrent halvparten av
kattene hadde lesjoner i ansikeet (9).
Mukokutane lesjoner er vanlig hos
hund, men er vesentlig sjeldnere hos
katt (9,10,21).

Forlgpet ved kutant lymfom
kan variere sterkt. Det er beskrevet
tlfeller med svert rask ucvikling
av sykdommen der neoplasien
vokser raskt (16,28). Andre
rapporterer lidelsen som sakte
progredierende, der utviklingen
skjer over maneder til ar (25,26).
Hvor lenge hudforandringene hadde
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vert til stede hos pasienten i denne
kasuistikken for diagnosen ble stilt,
er uklart. Det skjedde tilsynelatende
ingen forverring av hudforandringene
i perioden fra forste konsultasjon og
til behandlingen ble iverksatt etter 77
dager.

Det er i liten grad beskrevet
vesentlige hematologiske eller
biokjemiske avvik hos katter med
kutant lymfom. Anemi forekommer
i noen tilfeller (16,17,32).
Paraneoplastisk hyperkalsemi er
mindre vanlig hos katt enn hos hund,
men det er blitt beskrevet ogsa hos
katt med kutant lymfom (16,33).
Katten i denne kasuistikken hadde
en mild hyperkalsemi ved forste
undersgkelse, men denne hadde gitt
ned til under gvre referansegrense ved
kontrollmaling allerede for det ble
igangsatt medisinering. Kalsiumnivaet
var ytterligere redusert pé dag 91 etter
igangsatt behandling (2,21 mmol/L,
RI 1,95-2,83 mmol/L). Det er
vanskelig 4 si om nedgangen skyldtes
respons pa behandlingen eller om det
var en tilfeldighet.

Involvering av lymfeknuter er
beskrevet i flere tilfeller med kutant
lymfom. Dette kan omfatte kun
forsterrede regionale lymfeknuter,
men det er ogsd beskrevet en
generalisert lymfadenopati
(17,22,28,32,34). Det finnes ogsd
eksempler i litteraturen der kutant
lymfom er oppdaget samtidig med
lymfom andre plasser i kroppen, som
urinblzre, ventrikkel, muskulatur,
lunger og oye (32,34). Kutant
lymfom hos katt er ogsd sett i
sammenheng med leukemi, men
dette er svert sjelden (12).

Kutant lymfom forekommer
hovedsakelig hos eldre katter. Det
er derfor ikke overraskende 4 finne
komorbiditeter. Bdde hypertyreose,
kronisk nyresvike, inflammatorisk
tarmsykdom (IBD), hypertrofisk
kardiomyopati, kolangiohepatitt,
eosinofilt granulom, pankreatitt,
mastcelletumor, diabetes mellitus
og cerebellar hypoplasi er sett ved
samtidig kutant lymfom hos katt.

En storre retrospektiv studie viste at
hyporeksi, urinering og defekering pa
uonskede plasser, overdrevent pelsstell
og halthet var vanlige anamnestiske
funn. Dette ble ogsa satt i
sammenheng med aldersgruppen

Norsk veterinaertidsskrift nr. 3 2025 /137 159



160

[ Fagartikkel ]

disse kattene representerer (10).

Hos katten i denne kasuistikken var
alopesi som folge av overdrevent
pelsstell pa halen drsaken til at
veteriner ble oppsekt. Det ble ikke
gjort funn av lymfoide celler ved
hudskrap i dette affiserte omridet,
og det ble derfor antatt at dette var
et tilfeldig funn. Det burde blitt tatt
biopsi ogsa av halen for 4 verifisere
dette funnet. Hirene pé halen vokste
ut igjen under behandlingen for
kutant lymfom. Dette indikerte at det
overdrevne pelsstellet hadde opphert.

Kutant lymfom kan ligne pa
mange andre hudlidelser, og har
mange differensialdiagnoser, som
parasittose, dermatofyttinfeksjon,
allergi og cosinofilt granulom
(5,9,10). En cytologisk undersgkelse
vil kunne gi mistanke om diagnose.
Funn av lymfoide rundceller vil
indikere hemolymfopoietisk neoplasi.
For 4 fi en definitiv diagnose, mé det
gjores en histologisk undersokelse
som vil kunne skille mellom
epiteliotrop og non-epiteliotrop
neoplasi. For & avgjore klonaliteten
md det gjores en immunhistokjemisk
underspkelse eller en PARR-
underspkelse. I dette tilfellet ble
begge disse undersgkelsene utfort,
noe som resulterte i at mistanken om
kutant lymfom ble bekreftet.

Hos denne pasienten ble det
valgt & igangsette behandling med
lomustin og prednisolon. Lomustin
er klassifisert som et antineoplastisk
alkylerende middel (27,35,36).
Humant er lomustin mye brukt med
god effekt ved Hodgkin lymfom
og ved hjernetumorer (36,37).
Lomustin har ogsa vist gode resultater
hos hund, blant annet ved kutant
lymfom (35,38). Antall studier er
mer begrenset pa katt, men lomustin
er ogsd bruke hos denne arten ved
lymfom, fibrosarkom, malignt
melanom, hepatocellulert karsinom,
platecellekarsinom, mastcellecumor
og histiocytose (30,39) med cil dels
gode resultater (26,39,40). Lomustin
er ogsd bruke som behandling ved
kutant lymfom hos katt, ofte i
kombinasjon med glukokortikoider
(26). Det finnes ingen fullstendig
enighet angdende dosering av
lomustin til katt, men det er angitt at
50-60 mg/m? hver 6. uke (39), eller
32-59 mg/m? hver 3. uke (30) kan
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brukes. I praksis doseres det ofte 10
mg per katt uansett storrelse, ut fra
tilgjengelig kapselstorrelse (26,30).
Hos denne pasienten ga det en
dosering pa 36,6 mg/m? hver 4. uke,
dvs i nedre del av angitt doseintervall.
En studie viste at dosering 45-59 mg/m?
hver 3. uke ga noe bedre resultat enn
ved 32-45 mg/m? hver 3. uke (30).

Det er, sd langt forfatterne er
kjent med, kun beskrevet ett tilfelle
der en katt har blicc hele fri for
hudlesjoner etter bruk av lomustin
som behandling ved kutant lymfom
(26). Den katten fikk 45,5 mg/kg
PO hver 21. dag, totalt 3 ganger, og
var fri for kliniske tegn pa kutant
lymfom etter 3 maneder. Den
dede imidlertid av andre arsaker 2
méneder etter avsluttet behandling.
Den kasuistikken refereres det til
i en rekke artikler, hvilket belyser
utfordringene med & finne resultater
for sjeldne lidelser. Andre kilder angir
at lomustin gir en flyktig respons
som er assosiert med en kortvarig
remisjonsperiode (16). Dette ser ut
til & veere svart forenlig med forlopet
til katten i denne kasuistikken, der
utbredelsen av hudforandringene
forst krympet etter en tids
behandling, for utbredelsen igjen okte
og ble mer diffus.

Humant er det registrert flere
bivirkninger relatert til bruk
av lomustin. Trombocytopeni,
leukopeni, kvalme, oppkast, og
nefrotoksikose er blant de vanligste.
Kumulativ myelotoksikose
er ogsd kjent ved langvarig
lomustinbehandling humant (36).
Lomustin er godt tolerert hos katt,
men det er ogsd hos katt registrert
lomustinrelaterte toksikoser med
ngytropeni og trombocytopeni
(27,30,39,40). De fleste studier pa
katt omfatter et relativt lavt antall
katter, og mange av disse har fact
et begrenset antall behandlinger
med lomustin. Det er derfor fa
studier som viser en eventuell
kumulativ toksisitet. En studie
viser en tendens til at katter kan
fa progressiv ngytropeni ved
langvarig lomustinbehandling. Det
samme ble ikke sett ndr det gjaldt
trombocytopeni, i motsetning
til humant (30). Det regnes som
sannsynlig at det var den kumulative
effekten som forte til ngytropeni

hos pasienten i denne kasuistikken,
og det kan ikke utelukkes at dette
kunne vert unngitt ved okt intervall
mellom behandlingene pi et tidligere
tidspunke.

Humant er héravfall en kjent
bivirkning av lomustinbehandling,
men det forekommer hovedsakelig
i en mild grad (41). Hos katt
er haravfall i forbindelse med
lomustinbehandling beskrevet,
men er i liten grad dokumentert.
Manglende dokumentasjon kan
skyldes at de fleste studiene er
retrospektive, og det er da kun
de bivirkningene som har fert til
endring av behandlingsregimet som
er registrert (27). Katten i denne
kasuistikken hadde markant lokal
alopesi pa hodet. Det ble ikke
funnet andre arsaker til dette enn
behandlingen med lomustin.

Nomustin er et annet
antineoplastisk middel, i samme
gruppe som lomustin. En nyere
studie viste at nomustin kan vare
et godt alternativ til lomustin ved
behandling av felint lymfom (42).
Studien viser at nomustin har like
god klinisk effekt som lomustin.
Nomustin har vist seg 4 kunne
gi de samme bivirkningene som
lomustin, men antall katter som fir
alvorlige bivirkninger angis & vare
lavere. I motsetning til lomustin er
nomustin vannleselig, og kan derfor
administreres intravenest (42). Dette
gir bedre mulighet for neyaktig
dosering, i motsetning til lomustin
der man er avhengig av tilgjengelige
kapselstorrelser (10 mg, 40 mg, 100
mg). Det ber tas med i vurderingen
at mange katter vil oppleve intravenos
behandling langt mer stressende, og
at mange katter derfor ma sederes for
behandlingen.

Studier viser at metastasering
ved kutant lymfom kan forekomme
til lokale og regionale lymfeknuter,
andre steder pd huden, omentum,
milt, lever og konjunktiva (17).
Katten i denne kasuistikken utviklet
pleural effusjon, men det lot seg
ikke gjore a bekrefte om det cellerike
transudatet inneholdt maligne eller
reaktive lymfocytter.

Funnene som ble gjort pa katten i
denne kasuistikken gir en pdminnelse
om kutant lymfom som en
differensialdiagnose hos katter med



diffuse dermatologiske forandringer
som ikke forsvinner. Det m4 antas

at lidelsen er underdiagnostisert,

ut ifra kliniske tegn som lett kan
overses eller feiltolkes (10). Cytologi
med funn av store mengder
lymfocytter ber gi en sterk mistanke
om kutant lymfom. Hudbiopsi og
immunhistokjemi mé utferes for &
bekrefte diagnosen. Det er forelgpig
forsket for lite p& behandling av
lidelsen, men kliniske studier har vist
at lomustin eller nomustin har bedret
de kliniske tegnene hos flere pasienter
(26,42). Pasienten bgr uansett
behandlingsform felges godt opp
med tanke pé eventuelle bivirkninger
av behandlingen og progresjon av
lidelsen.

Sammendrag

Kutant lymfom er en sjeldent
forekommende kreftform hos katt og
ses hovedsakelig hos eldre individer.
Etiologien bak sykdommen er

uklar, men det er antatt at kronisk
inflammasjon kan ha betydning for
vekst og utvikling av sykdommen.
Det er svert fi studier som beskriver
sykdommen hos katt. Pasienten som
er beskrevet i denne kasuistikken fikk
diagnosen non-epiteliotropt T-celle-
lymfom.

I denne artikkelen beskrives
kliniske tegn, utredning og
behandling av lidelsen. De kliniske
tegnene kan variere og er i stor
grad uavhengig av om lidelsen er
epiteliotrop eller ikke. Lesjonene
kan vere solitere, multifokale eller
diffuse, med erytematose plakk
eller flekker, og flassete alopesi. De
kliniske tegnene ligner derfor mange
andre hudlidelser. Klge forekommer
sjeldent hos katt med kutant lymfom
i motsetning til hos hund der nesten
halvparten angis  vise moderat til
uttalt klge.

Diagnosen stilles ved histo-
patologisk undersgkelse av hud-
biopsier. Immunhistokjemi og PARR
analyse brukes for 4 bestemme om det
er T- eller B-celle variant. Prognosen
er avventende.

Kutant lymfom behandles
vanligvis med lomustin, et antineo-
plastisk alkylerende middel, ofte i
kombinasjon med glukokortikoider.
Katten i denne artikkelen ble

behandlet i 198 dager. Vedvarende
neytropeni var arsaken til at
behandlingen ble avsluttet.

Katten ble avlivet 351 dager etter
oppstart av behandling pé grunn av
kliniske tegn fra luftveiene. Veske
fra brysthulen viste rikelig med

lymfocytter, men malignitet ble ikke
bekreftet.

Summary

Cutaneous lymphoma is a rare form
of cancer in cats and is mainly seen

in older cats. The disease etiology is
unclear, but it is assumed that chronic
inflammation may have an impact

on growth and development. There
are very few studies describing this
disease in cats.

The patient described in this
article was diagnosed with non-
epitheliotropic T-cell lymphoma.
This article describes clinical signs,
diagnostics and treatment of this
disorder. The clinical signs can
vary, and are to a large degree
independent of whether the disorder
is epitheliotropic or not. The
lesions can be solitary, multifocal or
diffuse, with erythematous plaques
or patches, and scaly alopecia.
Therefore, the clinical signs resemble
many other skin disorders. Itching
rarely occurs in cats with cutaneous
lymphoma, in contrast to dogs where
moderate to severe itching is more
common. The diagnosis is made by
histopathological examination of skin
biopsies. Immunohistochemistry and
PARR analysis are used to determine
whether it is a T- or B-cell type of
lymphoma. The prognosis is guarded.

Cutaneous lymphoma is
usually treated with lomustine, an
antineoplastic alkylating agent, often
in combination with glucocorticoids.
The cat in the present article was
treated for 198 days. Persistent
neutropenia was the reason why
the treatment was terminated. The
cat was euthanized 351 days after
the start of treatment due to severe
clinical signs from the respiratory
tract. Fluid from the chest cavity
showed abundant lymphocytes, but
malignancy was not confirmed.

[ Fagartikkel ]

Etterord

Vi vil gjerne rette en stor takk til
Marianne Jensen Mandelin ved
AniCura Jeloy Dyresykehus for
gjennomlesning og gode innspill til
artikkelen, og til Gjermund Gunnes
ved PatLab Digital for grundige
rapporter og gode innspill rundt bade
diagnostiseringen og histologiske
beskrivelser.

Referanser

1. Graf R, Griintzig K, Hissig M, Axhausen
KW, Fabrikant S, Welle M et al. Swiss feline
cancer registry: a retrospective study of the
occurrence of tumours in cats in Switzerland
from 1965 to 2008. ] Comp Pathol
2015;153:266-77.

2. Manuali E, Forte C, Vichi G, Genovese DA,
Mancini D, De Leo AAP et al. Tumours
in European Shorthair cats: a retrospective
study of 680 cases. ] Feline Med Surg
2020;22:1095-102.

3. Miller MA, Nelson SL, Turk JR, Pace
LW, Brown TP, Shaw D et al. Cutaneous
neoplasia in 340 cats. Vet Pathol
1991;28:389-95.

4. Ho NT, Smith KC, Dobromylskyj M]J.
Retrospective study of more than 9000 feline
cutaneous tumours in the UK: 2006-2013. ]
Feline Med Surg 2018;20:128-34.

5. Gross TL, Thrke PJ, Walder EJ, Affolter VK.
Lymphocytic tumors. I: Skin diseases of the
dog and cat: clinical and histopathologic
diagnosis. 2nd ed. Oxford: Wiley-Blackwell,
2005:866-93.

6. Moore PE, Olivry T. Cutaneous lymphomas
in companion animals. Clin Dermatol

1994;12:499-505.

7. Roccabianca P, Avallone G, Rodriguez
A, Crippa L, Lepri E, Giudice C et al.
Cutaneous lymphoma at injection sites:
pathological, immunophenotypical, and
molecular characterization in 17 cats. Vet
Pathol 2016;53:823-32.

8. Roccabianca P, Dell’Aere S, Avallone
G, Zamboni C, Bertazzolo W, Crippa
L et al. Subcutaneous panniculitis-
like T-cell lymphoma: morphological,
immunophenotypical and clonality
assessment in six cats. Vet Dermatol

2024;35:207-18.
9. Fontaine J, Heimann M, Day MJ.

Cutaneous epitheliotropic T-cell lymphoma
in the cat: a review of the literature and five
new cases. Vet Dermatol 2011;22:454-61.

10. Siewert J, Pellin MA, Husbands BD,
Curran KM, Scavelli D, Sampene E. Feline
cutaneous lymphoma: an evaluation of
disease presentation and factors affecting
response to treatment. ] Feline Med Surg
2022;24:389-97.

Norsk veterinaertidsskrift nr. 3 2025 / 137

161



.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

162

Fagartikkel ]

Rook KA. Canine and feline cutaneous
epitheliotropic lymphoma and cutaneous
lymphocytosis. Vet Clin North Am Small
Anim Pract 2019;49:67-81.

Schick RO, Murphy GE Goldschmidt MH.
Cutaneous lymphosarcoma and leukemia in
a cat. ] Am Vet Med Assoc 1993;203:1155-
8.

Miller WH, Griffin CE, Campbell KL.
Neoplastic and non-neoplastic tumors. I:
Muller & Kirk's small animal dermatology.
7th ed. St. Louis, Miss.: Saunders Elsevier,
2013:774-843.

Valli VE, Bienzle D, Meuten D], Linder
KE. Tumors of the hemolymphatic system.
I: Meuten DJ, ed. Tumors in domestic
animals. 5th ed. Hoboken: Wiley-Blackwell,
2017:203-321.

Day MJ. Immunophenotypic characterization
of cutaneous lymphoid neoplasia in the dog

and cat. ] Comp Pathol 1995;112:79-96.

Quintavalla E, Di Lecce R, Carlini D,
Zanfabro M, Cantoni AM. Multifocal
cutancous non-epitheliotropic B-cell
lymphoma in a cat. JEMS Open Rep
2020;6:2055116920972077.

Burr HD, Keating JH, Clifford CA, Burgess
KE. Cutaneous lymphoma of the tarsus in
cats: 23 cases (2000-2012). J Am Vet Med
2014;244:1429-34.

Vail DM, Pinkerton M, Young KM.
Hematopoietic tumors. I: Vail DM,
Thamm DH, Liptak JM, eds. Withrow and
MacEwen's small animal clinical oncology.
6th ed: St. Louis, Miss.: Elsevier, 2020:688-
772.

Albanese E Abramo F, Marino M, Massaro
M, Marconato L, Minoli L et al. Feline and
canine cutaneous lymphocytosis: reactive
process or indolent neoplastic disease? Vet

Sci 2022;9:26.

Gilbert S, Affolter VK, Gross TL, Moore

PE, Thrke PJ. Clinical, morphological and
immunohistochemical characterization of
cutaneous lymphocytosis in 23 cats. Vet

Dermatol 2004;15:3-12.

Fontaine J, Heimann M, Day M]. Canine
cutaneous epitheliotropic T-cell lymphoma:
a review of 30 cases. Vet Dermatol
2010;21:267-75.

Jegatheeson S, Wayne J, Brockley LK.
Cutaneous non-epitheliotropic T-cell
lymphoma associated with a fracture
site in a cat. JEMS Open Rep 2018;4:
2055116918760357.

Favrot C, Wilhelm S, Grest P, Meli ML,
Hofmann-Lehmann R, Kipar A. Two cases
of Fel V-associated dermatoses. Vet Dermatol
2005;16:407-12.

Chadsey LE, Cook MR, Green EE, Jennings
RN, Moore PF, Vernau W et al. Treatment
of indolent cutaneous T-cell lymphoma with
hypofractionated radiation therapy in three
cats. Vet Dermatol 2021;32:515-8.

Norsk veterinaertidsskrift nr. 3 2025 / 137

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Ryseff JK, Kamstock DA, Hissam KM,
Avery PR. Pathology in practice. Cutaneous,
nonepitheliotropic T-cell lymphoma. ] Am
Vet Med Assoc 2012;241:1035-7.

Komori S, Nakamura S, Takahashi K,
Tagawa M. Use of lomustine to treat
cutaneous nonepitheliotropic lymphoma in

a cat. ] Am Vet Med Assoc 2005;226:237-9.

Rau SE, Burgess KE. A retrospective
evaluation of lomustine (CeeNU) in 32
treatment naive cats with intermediate to
large cell gastrointestinal lymphoma (2006-
2013). Vet Comp Oncol 2017;15:1019-28.

Neta M, Naigamwalla D, Bienzle D.
Perforin expression in feline epitheliotropic
cutaneous lymphoma. ] Vet Diagn Invest

2008;20:831-5.

Smith AN, Klahn S, Phillips B, Parshley

L, Bennett B, Flory A et al. ACVIM small
animal consensus statement on safe use of
cytotoxic chemotherapeutics in veterinary

practice. ] Vet Intern Med 2018;32:904-13.

Fan TM, Kitchell BE, Dhaliwal RS,
Jones PD, Hintermeister JG, Paria BC.
Hematological toxicity and therapeutic
efficacy of lomustine in 20 tumor-bearing
cats: critical assessment of a practical
dosing regimen. ] Am Anim Hosp Assoc
2002;38:357-63.

LeBlanc AK, Atherton M, Bentley RT,
Boudreau CE, Burton JH, Curran KM et al.
Veterinary Cooperative Oncology Group -
Common Terminology Criteria for Adverse
Events (VCOG-CTCAE v2) following
investigational therapy in dogs and cats. Vet
Comp Oncol 2021;19:311-52.

Robveille C, Kim MW, Stayt ], Sharp
CR, Langner KFA. Disseminated T-cell
lymphoma with non-epitheliotropic
cutaneous involvement in a cat with
erythematous patches and regenerative

anemia. ] Vet Diagn Invest 2023;35:42-6.

Dust A, Norris AM, Valli VE. Cutaneous
lymphosarcoma with IgG monoclonal
gammopathy, serum hyperviscosity

and hypercalcemia in a cat. Can Vet |

1982;23:235-9.

Bacon R, Shivanna V, Gore M, Henningson
J, Ganta C. Angioinvasive lymphoma
(lymphomatoid granulomatosis) in a cat,
with cutaneous and ocular metastasis. ] Vet

Diagn Invest 2021;33:340-4.

Moore AS, London CA, Wood CA,
Williams LE, Cotter SM, U'Heureux DA et
al. Lomustine (CCNU) for the treatment
of resistant lymphoma in dogs. ] Vet Intern

Med 1999;13:395-8.

Weiss RB, Issell BE. The nitrosoureas:
carmustine (BCNU) and lomustine

(CCNU). Cancer Treat Rev 1982;9:313-30.

Rosenblum ML, Reynolds AE Smith KA,
Rumack BH, Walker MD. Chloroethyl-
cyclohexyl-nitrosourea (CCNU) in the
treatment of malignant brain tumors. J

Neurosurg 1973;39:306-14.

38.

39.

40.

41.

42.

Risbon RE, de Lorimier LB, Skorupski K,
Burgess KE, Bergman PJ, Carreras ] et al.
Response of canine cutaneous epitheliotropic
lymphoma to lomustine (CCNU): a
retrospective study of 46 cases (1999-2004).
J Vet Intern Med 2006;20:1389-97.

Rassnick KM, Gieger TL, Williams LE,
Ruslander DM, Northrup NC, Kristal O et
al. Phase I evaluation of CCNU (lomustine)
in tumor-bearing cats. ] Vet Intern Med
2001;15:196-9.

Dutelle AL, Bulman-Fleming JC, Lewis

CA, Rosenberg MP. Evaluation of lomustine
as a rescue agent for cats with resistant
lymphoma. ] Feline Med Surg 2012;14:694-
700.

Lomustin. I: Norsk legemiddelhindbok
https://www.legemiddelhandboka.no/
12.1.1.8/Lomustin (16.06.2024).

Sakai K, Hatoya S, Furuya M, Nabetani T,
Kanegi R, Shimamura S et al. Retrospective
evaluation of nimustine use in the treatment
of feline lymphoma. Vet Med Sci 2022;8:3-
8.



b Bli en del av CEVA VET - STORFE & GRIS

® [0+ SKANN QR-KODEN OG F@LG 0SS NAR VI DELER NY OG NYTTIG KUNNSKAP
CEVA -=VET

RFE & GRI

ketoprofen

BREAK THE PAIN —

\
- Bred indikasjon b
- @ker trivsel og dyrevelferd ¥ //\?A )m\/ﬁ\

- Betyr prisen noe?

Powerful Fast No milk < k% shock resistant
NSAID acting withdrawal | I plastic vial

ROMEFEN VET. (ketoprofen) injeksjonsvaeske, opplasning 100 mg/ml. Dyrearter: Storfe, gris og hest. Indikasjoner: Storfe:Akutte, smertefulle inflammatoriske tilstander. Gris: Inflammatoriske tilstander, f.eks. mastitt-metritt-agalak-
tisyndromet (MMA) og luftveislidelser, symptomatisk behandling av feber. Hest:Akutte, smertefulle inflammasjoner, spesielt lidelser i bevegelsesapparatet, kolikk, samt symptomatisk behandling av feber. Kontraindikasjoner: Alvorlig
nyresvikt, gastroduodenale sar, hemoragisk syndrom, kraftige bledninger, overfalsomhet for ketoprofen. Seerlige forholdsregler for dyret: Ved kolikk hos hest ma pasienten, for hver injeksjon, gjennomga en grundig klinisk
undersekelse for & utelukke ileustilstander. Bruk ikke til drektige hopper eller fgll <15 dager. Skal ikke blandes med andre substanser i samme sproyte. Bivirkninger: Ingen rapportert. Interaksjon: Ketoprofen kan motvirke den
diuretiske effekten av loop-diuretika, f.eks. furosemid. Bruk ikke sammen med andre NSAID-midler eller antikoagulantia. Dosering og administrasjonsvei: Storfe: 3 ml preparat/100 kg daglig i 1-3 dager i.m. eller i.v. Hest: 1 ml
preparat/45 kg daglig i 3-5 dager i.v. Gris: 3 ml preparat/100 kg i.m. Gummiproppen kan punkteres opptil 45 ganger. Ved behandling av store grupper av dyr samtidig, anbefales bruk av doseringssproyte. Tilbakeholdelsestid: Storfe,
gris og hest: Melk: 0, Slakt: 4 degn Pakning: Plasthetteglass 1 x 100 ml. Reseptgruppe.: C. Innehaver av markedsfgringstillatelse: Ceva Santé Animale, 33500 Libourne, Frankrike.

NO/RUM/2504/L0060

Basert pd spc oppdatert 10.2019. Full spc kan rekvireres hos innehaver av markedsfaringstillatelsen eller lastes ned fra www.legemiddelsok.no




090

Nytt fra Helsetjenestene

Redigert av Vibeke Tommerberg

Mye kunnskap i ny klauvbok #° ANIMALIA

HELSETJENESTEN FOR STORFE

Na har «Handbok om klauvskjering og klauvsjukdommer» skrevet av Terje

Fjeldaas, kommet i ny utgave — med detaljerte beskrivelser og bilder.

Boka gir informasjon om klauvskjering og de viktigste klauvsjukdommene, Andre utgave av HANDBOKA OM

med en praktisk vinkling.

Boka vil veere nyttig som oppslagsverk for alle som er interessert i klauvhelse
hos storfe, og vil dessuten vere nyttig i kommunikasjonen mellom dyreeier,

klauvskjerer, veteriner og radgiver.

Boka kan kjopes i nettbutikken pd animalia.no

" ANIMALIA

IR P T

KLAUVSKJARING
0G KLAUVSJUKDOMMER

TERJE FJELDAAS
P

164  Norsk veterineertidsskrift nr. 3 2025 / 137



MindVet introduserer
en serie tannenheter

fra YOULAN.

Youlan Medical er en hgyteknologisk bedrift som spesialiser-
er seg pa forskning og utvikling, produksjon og salg av dyre-

medisinsk utstyr og forbruksvarer. MindVet introduserer her
tre handplukkede kvalitetsapparater innen tannpleie for dyr.

YOULAN DT-100VET

Youlan DT-100VET er en multifunksjonell veterinaer tann-
enhet som kombinerer tannbehandling, LED lampe, digital
r@ntgen og brukervennlig skjerm i et brukervennlig format.
Enheten er spesialdesignet for & gi effektiv og ngyaktig tann-
behandling for dyr, med hay kvalitet pa alle enkeltkomponen-
tene innen diagnostikk og behandling.

Les mer pa mindvet.no

YOULAN ProDX

ProDx er en allsidig tannen-
het for tannbehandling av dyr.
Den er designet for & gi vet-
erinarer de verktgyene man
trenger for a utfgre en rekke
tannprosedyrer: Fjerning av
tannstein, sliping, polering,
kutting og behandling av rot-
kanaler. ProDx er ideell for
veterinaerer som gnsker en
brukervennlig Igsning med
hgy ytelse, som gir grundig og
profesjonell tannpleie.

Les mer pa mindvet.no

-

A (

i - |
' ] .\
S
3 . . .

YOULAN FC6

Med sine unike funks-
joner, hgye kvalitet og
brukervennlige design,
oppfyller FC6 VET alle
veterinaerenes behov for
tannbehandling av dyr.
Den gjgr det mulig for
veterinarer a tilby en
kostnadseffektiv Igsning
for tannpleie til dyr,
inkludert kutting, sliping,
avslutning, skalering og
polering mm.

Les mer pa mindvet.no

NB! MindVet vil veere tilstede som sponsor pa:
2025 European Veterinary Dental Forum (EVDF) 29-31 Mai, i Oslo.

Vivilianledning EVDF invitere til gratis kurs i tannpleie 28 Mai.
Send en mail til cecilie.andvord@mindvet.no for pAmelding og informasjon.

Se mindvet.no




oL ﬁ.&_ﬂmf

Paskekampanje fra Norengros

10% rabatt pad Sonoscape X3V og ProPet-ultralydapparat!
Kampanjen gjelder fra 11.04.25 til 30.04.25

Sonoscape Sonoscape Sonoscape
X3V ProPet70 ProPet60

Mgt oss p& VetFamilys Norengros tilbyr markedets beste kundeoppfglging og sveert gode
ultralydapparater dedikert til veterinaerer. Vare kunder far tilpasset

regionsmgter denne varen! _ :
produkt- og fagoppfglging, samt svaert god service og support.

Norengros er vertskap for
en rekke av VetFamilys
regionsmgter denne véren. For bestilling eller mer informasjon:

Vi hdper vi treffer dere der. post@norengroshx.no NorEng ros

www.norengroshx.no
TIf. 97 41 09 84 Norengros HX AS




Ingeborg og Helge Harritz' legat har som formal
4 statte Kreftforskning hos hund og katt, herunder

P& grunn av manglende avkastning pd legatets midler
ut over dekning av de lovpdlagte avgifter og krav til
regnskap og revisjon har det ikke blitt utdelt penger fra
legatet over flere ar.

Men i 2024 besluttet styret & utdele kr 200 000.

Etter utlysning av midlene kom det inn tre seknader
som ble kvalitetsvurdert av farsteamanuensene Heidi
Sjetne Lund og Randi Serby ved NMBU.

HARRITZ LEGAT HAR DELT UT
FORSKNINGSMIDLER TIL
KREFTFORSKNING HOS HUND | 2025

kreftregisterforskning hos hund p& Veterineerhegskolen.

A) Madlrettet immunterapi mot osteosarkom hos hund
ved Preben Boysen og medarbeidere.

B) Enkeltcellesekvensering av jursvulst hos hund,
mikromilje og karakterisering ved Monica Hongre
Solbakken og medarbeidere.

C) Uttak av formalinfiksert vev fra hunder med
osteosarkom for analyse av non-protein DNA ved
Charles Press og medarbeidere.

Alle tre prosjektene ble funnet statteverdige og fikk
tildeling p& henholdsvis kr. A) 100 000, B) 70 000,
og C) 30 000.

Vi h&per & kunne informere om resultatene av
forskningen i lzpet av 2026.

Lars Moe

Leder av legatstyret

MWI Animal Health’

cencora

Din partner for
bedre dyrehelse

Hos MWI Animal Health streber vi etter & veere en pdlitelig partner
for veterincerfagfolk ved 4 tilby omfattende lasninger som fremmer

dyrehelse og velferd.

Med global rekkevidde og dyp lokal ekspertise er vi unikt

posisjonert til & stette din virksomhet med et bredt utvalg av

veterincerprodukter, tjenester og innovative lgsninger.

Besak var nettbutikk www.mwiah.no.

Skann QR-koden for &
komme til var nettbutikk.

Norsk veterinaertidsskrift nr. 3 2025 /137 167



¢ AKTUELL PUBLIKASJON

Prevalens og risikofaktorer for
forfangenhet hos nordlandshest/

lyngshest

Linda Koldal Stenbakk
Veterinaer

Forus Hesteklinikk
linda@forushesteklinikk.no

Sigrid Lykkjen
Forsteamanuensis

Seksjon for hestesykdommer
Veterineerhagskolen NMBU

Ingrid Hunter Holmay
Farsteamanuensis

Seksjon for ambulatorisk klinikk
og besetningsmedisin
Veterinaerhggskolen NMBU

REFERANSE TIL PRIMAR-
PUBLIKASJON:

Lykkjen S, Stenbakk LK, Holmay,

I.H. Prevalence and risk factors for
laminitis within the Norwegian pony
breed Nordlandshest/Lyngshest. Acta
Vet Scand 2023;65:22
https://doi.org/10.1186/s13028-023-
00687-w

168  Norsk veterinaertidsskrift nr. 3 2025 / 137

Primaerpublikasjonen som er publisert i Acta Veterinaria
Scandinavica i 2023 (se faktaramme) beskriver en studie utfert ved
Veterinzerhogskolen NMBU som viser hgy prevalens av forfangenhet

i den norske hesterasen nordlandshest/lyngshest. Kan kunnskap om
risikofaktorer samt eierinformasjon bidra til 3 redusere forekomsten?

Bakgrunn

Forfangenhet er et klinisk syndrom
som medferer store smerter og struk-
turelle endringer i hestens hover,

og har dermed stor innvirkning pa
hestevelferden (1,2). Tilstanden anses
4 vare et resultat av tre hoved-
kategorier av sykdom; endokrin
sykdom med insulindysregulering,
sepsis og systemiske betennelses-
tilstander og som felge av alvorlig
langvarig halthet og unormal vekt-
baring. Ponnier er hyppig affiserte,
og observasjoner tyder pa at forfan-
genhet ogsa er vanlig hos norske
hesteraser. Formalet med denne
studien var 4 estimere prevalens og
risikofaktorer for forfangenhet hos
den norske ponnirasen nordlands-

hest/lyngshest.

Resultater

Studien var en tverrsnittsstudie basert
pa et sporreskjema som ble sendt til
medlemmer av raseorganisasjonen for
nordlandshest/lyngshest. Sporsmaélene
inkluderte generelle demografiske
data som fylke, alder og kjenn.

For den 3-drige studieperioden
(2017-2019) inkluderte sporsmalene

Studie viser at forfangenhet er et
velferdsproblem hos nordlandshest/
lyngshest. Foto: Emma Jensen

periodekarakeeristikker av
oppstalling, mosjon, rutiner for
hovstell og hovslaging, féring, beite,
hold, regionale fettdepoter, tilfeller av
forfangenhet og andre sykdommer.
Vi fikk svar for 504 hester, av
disse var 464 svarskjemaer gyldige



og ble inkludert i analysene.
Studiepopulasjonen besto av 71
hingster, 156 vallaker og 237
hopper, med alder mellom 1 og

40 ar (median og interkvartilomrade:

12 (6-18) ar). Den estimerte 3-ars
periodeprevalensen for forfangenhet
var 8,4 % (95 % konfidensintervall
(KL,,): 6,0-11,3 %), mens
livstidsprevalensen var 12,5 % (KI:
9,6-15,9 %).

Multivariable logistiske
regresjonsanalyser identifiserte
alder, kjonn og fettdepoter som
signifikant (P <0,05) assosiert med

3-arsperiodeutfallet for forfangenhet.

Kjenn

Selv om det ikke ble identifisert
noen hopper med forfangenhet
relatert til follingskomplikasjoner
som tilbakeholdt placenta eller
metritt i denne studien, hadde

hopper signifikant heyere periode- og

livstidsprevalens for forfangenhet
enn hanndyra. Dette er i trdd
med tidligere studier som har vist
at hopper har hayere risiko for
bide endokrine sykdommer og
forfangenhet (3-5). Hopper hadde
mer enn dobbelt si stor odds ratio
(OR=2,44, KI,_=1,17-5,12) for
forfangenhet sammenlignet med
hingster og vallaker.

Alder

Okt risiko for forfangenhet hos eldre

hester kan forklares av lengre tids
eksponering for risikofaktorene samt
assosiasjonen mellom forfangenhet
og endokrine sykdommer (6,7). I
denne studien hadde hester som var
10 ér eller eldre signifikant hoyere
prevalens enn yngre hester, men
forfangenhetsrisikoen var ogsa litt

lavere hos hester eldre enn 20 ir. Det

ble ikke undersekt videre hvorfor,

men det kan forklares med at kronisk

forfangne hester avlives tidligere
eller at eierne leerte 4 hindtere
risikofaktorene for forfangenhet.
Livstidsprevalensen for forfangenhet

var 3,2 % for hester som var 9 ar eller

yngre, mens den var 17,3-20,5 %

hos eldre hester. Hester som var eldre

enn 9 ar hadde 2,70-3,37 hoyere
OR for forfangenhet sammenlignet
med yngre hester ((OR =3,37

10-14 ar

KI,::1,19-9,50, OR , , . =3,06
KI,: 1,04-9,05 og OR , =2,70
KI,: 0,90-8,02).

Fettdepoter og endokrin sykdom

Fettdepoter ble rapportert hos 22,6 %
av hestene. Disse hadde forgket
OR=2,35 (KI,, = 1,15-4,82) for
forfangenhet sammenlignet med
hester uten fettdepoter. Ponnier
med endokrin sykdom hadde hoy
periodeprevalens av forfangenhet,
henholdsvis 66,7 % og 33,3 % for
ekvint metabolsk syndrom (EMS)
og hypofysar pars intermedia-
dysfunksjon (PPID), men siden kun
5 kasus ble identifisert, ble endokrin
sykdom ikke inkludert som en
risikofaktor.

EMS er en kjent risikofaktor for
hormonelt betinget forfangenhet,
med insulindysregulering som den
viktigste drsaken til lidelsen (8). I
Norge er det mindre vanlig 4 teste
ponnier for insulindysregulering,
og prevalensen av EMS blant
overvektige ponnier er derfor ikke
kjent. De identifiserte risikofaktorer
for forfangenhet hos nordlandshest/
lyngshest tilsvarer kjente risiko-
fakcorer for bade forfangenhet
og endokrin sykdom hos britiske
ponnier (3,6,9). Folgelig er det
sannsynlig at faktisk prevalens av
EMS i var studiepopulasjon er langt
heyere enn oppgitt, og muligens helt
oppimot populasjonens forekomst
av fettdepoter. Siden studien ikke
identifiserte forfangenhetskasus
relatert til systemisk sykdom
eller alvorlig halthet og unormal
vektbaring, er det rimelig 4 tenke seg
at EMS med insulindysregulering var
hovedérsaken til forfangenhet i denne
populasjonen. Funnet understreker
behovet for bedre diagnostisering
og overvakning av EMS for &
hjelpe til 4 identifisere ponnier med
risikofaktorer.

Konklusjon

Studien viser at forfangenhet er
vanlig forkommende og et betydelig
velferdsproblem hos den norske
ponnirasen nordlandshest/lyngshest.
De identifiserte risikofaktorene
alder, kjonn og regionale fettdepoter
fremhever behovet for gkt

[ Fagaktuelt ]

diagnostikk og overvikning av EMS
og insulin-dysregulering innen rasen.
Det er viktig at eiere informeres og
gjores oppmerksomme pd strategier
for 4 redusere risikoen for 3 utvikle
forfangenhet.
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AKTUELLE SYKDOMSUTBRUDD OG DIAGNOSER

Redigert av Annette H. Kampen, Veterineerinstituttet og Helene Wislgff, Pharmaqg Analytiq

Lymfocystis hos berggylt

Marta Alarcén og Alf Dalum

Veterinaerpatologer, Pharmag Analytig, Oslo

Silviya Spirova
Veterineer, Alsaker Fjordbruk

I februar 2025 mottok Pharmaq
Analytiq formalinfikserte
organprover fra fire berggylter
(Labrus bergylta L.) fra et landanlegg
i Vestland fylke. I sykehistorien

ble det rapportert om antydning
til sirutvikling og tynne fisk.
Fisken (200-300 gram) kom

til landanlegget fra en merd fra
samme selskap i slutten av 2023
for & brukes som stamfisk. Fisken
kom fra en fiskepopulasjon med
tidligere pavist bakeerieinfeksjon
og amebegjellesykdom. Ved
mottak ble fisken behandlet

med antibiotika- og brakkvann
(Terramycin prolongatum, 15
promille salinitet). Fra april 2024
okte dedeligheten pa fisk med sar

i haleomrédet, og Moritella viscosa
ble isolert fra fisker med sar. I juli
ble det pavist Costia, og fisken ble
behandlet med formalin to ganger.
Fisker med sar ble destruert, og
gjenlevende fisker ble overvaket
med PCR-undersgkelser av

gjelle- og hudsvaber for M. viscosa
gjennom vintersesongen uten noen
pavisninger. Dgdeligheten gjennom
hest og vinter var lav, men det ble
gjort pavisninger av forskjellige
parasitter i tynn og svak fisk. I
februar ble fisken flyttet til et annet
kar for 4 blandes med en annen
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gruppe fisk for & gyte. Under flytting
ble det observert 3-4 fisker (av cirka
190 berggylter) med smd cyster i
huden (figur 1A). En av fiskene var
tynn, en hadde smé cyster i hud
(ellers var den fin og rund), og en
hadde pibegynnende sér. Fire fisker
ble avlivet, og organprever ble sendt
til histologisk undersgkelse. Det

ble ogsa sendt parallelle prover for
bakeeriologisk undersgkelse, og det
ble isolert Photobacterium sp. fra
nyre hos to fisker.

Histopatologisk undersgkelse av
huden hos én av de fire innsendte
fiskene viste rikelig forekomst
av forstgrrede velavgrensede
celler fylt med tydelige basofile
inklusjoner i dermis (figur 1B-

D). Det ble ikke funnet bakterier
eller betennelsesceller i huden
omkring. Samme type forstorrede
celler ble pavist i stottevev i enkelte
filamenter i gjelle fra denne fisken.
De histopatologiske forandringene
er forenlig med lymfocystis, en
virussykdom som forarsakes av
ulike Lymphocystis disease virus

i genus Lymphocystisvirus (familie
Iridoviridae) (1, 2). 1 tillegg il
hudforandringer hos den ene
fisken var det fokal sparsom
forekomst av parasittcyster
(mikrosporidia xenomer) i gjeller

og skjelettmuskulatur hos to av de
undersokte fiskene, inklusive fisken
med lymfocystis.

Lymfocystis er en kronisk,
men sjelden dedelig, sykdom
som kan redusere velferd og
tilvekst og resultere i gkonomiske
tap. Sykdommen har en global
utbredelse og er rapportert hos
over 125 ulike fiskearter i sjg,
brakk- og ferskvann bade fra
villfisk, akvariefisk og oppdrettet
fisk (1, 2). Tilstanden ses imidlertid
oftest hos det som betraktes som
evolusjonsmessig mer utviklede
arter, og lymfocystis har sa langt ikke
blice pavist hos laksefisk. Fisk med
lymfocystis utvikler makroskopiske
knuter (0,3-2 mm eller mer i
diameter) som hovedsakelig
forekommer pd huden, men som
ogsd i sjeldne tilfeller kan utvikle
seg i indre organer. Knutene som
dannes er ofte hvite, men kan ogsd
ha ulik grad av pigmentering dersom
lesjonene dannes pa steder rike pa
pigmentceller (3). Lymfocystis-
viruset infiserer fibroblaster,
bindevevsdannende celler som finnes
blant annet i huden. Nar fibroblaster
er infisert av viruset stopper
celledelingen, og cellene vokser
seg unormalt store (hypertrofi).
Histologisk ses kraftig hypertrofierte



Figur 1: Lymfocystis hos berggylt (Labrus bergylta L.). A: Hvite til svakt pigmenterte, nodulzere utvekster pa distale deler av ryggfinne
(piler). B: Histologisk snitt av hud. Oversiktsbilde som viser hypertrofiske fibroblaster i dermis. Ep: epidermis, pilhoder peker mot skijell
(HE). C: Detaljer fra lymfocyster. Det ses hypertrofiske cellekjerner (piler), perifert basofilt materiale i form av intracytoplasmatiske
inklusjonslegemer (replikasjonssentra for viruspartikler): pilhoder), og en tydelig avgrensende hyalin kapsel (#) (HE). D: PAS-farging som
viser den tydelige avgrensende hyaline kapselen for hver lymfocyste.

fibroblaster (lymfocyster) med
basofilt cytoplasma og tydelig
kjerne med nucleoler, og etter
hvert dannes ofte en hyalin

kapsel i periferien av cellen. I den
degenerative fasen kondenserer
kjerne og nukleolier, den ytre
hyaline kapselen gar i opplesning,
og det ses ofte fagocyterende celler
rundt de degenererte cellene.
Virusspredning skjer i denne fasen
via lysis av lymfocystene. Det tar
en uke tl et ar eller mer & utvikle
klinisk sykdom, avhengig av fiskeart
og milje. I naturen ser det ut il at
virus overfores ved eksponering av
overflatesir ved direkee kontake eller
gjennom vannbdren smitte, og det
er ogsd kjent at smitte kan skje via
gastrointestinaltraktus ved inntak
av viruspartikler. Vertikal smitte
via egg, samt smitte via levende
for i form av rotatorier har ogsd
blite vist (3). Lymfocystis-virus er
veldig stabilt, og overvakning av
fiskepopulasjoner med eliminering

av syk fisk er den eneste kjente
forebyggingen. Hudforandringer
kan ofte reverseres spontant, men
fisk vil kunne forbli latent berer og
vil kunne utvikle klinisk sykdom i
forbindelse med perioder med stress

4).
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Nora Digranes

E-postadresse: nora.digranes@nmbu.no

Avdekker hvordan fentanyl forarsaker ugnsket

muskelaktivitet

Nora Digranes har med sin
doktorgrad vist en sammenheng
mellom motorisk aktivitet
forarsaket av opioidet fentanyl
og det serotonerge systemet i

en grisemodell.

Fentanyl er et syntetisk opioid som
brukes som smertestillende hos bade
mennesker og dyr.

— Fentanyl og lignende opioider
kan ogsa pavirke det motoriske
systemet. Det har man sett bade
hos gris, hest, katt, ville dyr og
mennesker, sier Nora Digranes.

Beveger seg under anestesi

Malet med hennes studie har vert 4
forstd hvordan fentanyl kan pavirke
det motoriske systemet pd denne
maten, og hun har brukt griser som
modell i sin forskning.

Studien viser at fentanyl vil eke
muskelaktivitet hos bade vikne og
anesteserte griser, og at disse effektene
er koblet til det serotonerge systemet,
som er den delen av nervesystemet
som er ansvarlig for 4 produsere og
regulere signalstoffet serotonin.

Digranes har blant annet studert
forseksgriser som er under anestesi.

— Det har vert kjent innenfor
fagmiljeet at forsgksgris kan fa
skjelvinger under anestesi. Det er et
fenomen som har blitt hindtert ved
& gi neuromuskulere blokkere eller
oke anestesidybden. Dette er tiltak
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som kan pavirke bade dyrevelferden
og forskningsdata negativt. Noksa
nylig har disse skjelvingene blitt sett
i ssmmenheng med at de har fatt
fentanyl, forklarer hun.

Kan bidra til gkt dedelighet hos
mennesker

Hos de vakne grisene viste studien at
griser kan reagere ved 4 bli eksiterte
nar de far fentanyl; de beveger seg
mer og viser repetitiv atypisk atferd.

— Det var tydelig for oss at dette
ikke var en ‘god rus’ for grisen, sier
Digranes.

Effektene ligner det som er
beskrevet hos katter og hester.

— Men om en hest pa 500 kilo
begynner & oppfore seg slik, kan
det veere farlig bade for hesten
og menneskene i nerheten, sier
Digranes.

Hos mennesker kan fentanyl pavirke
pustemuskulaturen og gi stivhet i

brystveggen og spasmer i strupehodet.

— Det er belyst at stivhet i
pustemuskulaturen kan vare en
medvirkende fakror til okt dedelighet
knyttet til opioid-misbruk.

Stopper skjelvingen ved a
blokkere en serotoninreseptor

Digranes sin forskning viser at det
er en kobling mellom fentanyl og
serotoninsystemet som forarsaker
disse muskeleffektene hos gris.

— Det vi fant ut er at vi kan
stoppe disse skjelvingene hos

grisen ved 4 bruke et stoff som
blokkerer en serotonin-reseptor
(5HT,,). Det er spennende ettersom
fentanyl er et opioid som binder

til opioid-reseptorer og dermed

gir smertelindring, mens disse
muskeleffektene ser i tillegg ut til &
vare koblet mot et annet system — det
serotonerge, forklarer hun.

Verdi for alle arter

Funnene fra doktorgradsarbeidet
bidrar til gkt forstielse av hvordan
fentanyl kan utlgse motorisk aktivitet.

— Funnene har verdi ikke bare med
hensyn til forseksgriser, som vi har
studert, men ogsd for de andre artene
der vi opplever motorisk aktivering
forarsaket av syntetiske opioider,
bide innen veterinermedisin og
humanmedisin.

Nora Digranes forsvarte sin
avhandling "Serotonergic modulation
of fentanyl-induced motor responses in
pigs” 10. desember 2024 ved NMBU
Veterinarhogskolen, Institutt for sports-
og familiedyrmedisin.

Hovedveileder: Henning Andreas
Haga, NMBU

Medveiledere: Janicke Nordgreen,
NMBU og Andreas Lervik, Evidensia
Oslo Dyresykehus
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Bakteriesamspill forverrer SRS hos laks

Doktorgradsarbeidet til Gabriela
Carril viser at samspillet

mellom to typer av bakterien
Piscirickettsia salmonis bidrar

til okt alvorlighetsgrad av
sykdommen SRS og okt
dadelighet hos laks.

Doktorgradsarbeidet til Gabriela
Carril viser at samspillet mellom

to typer av bakterien Piscirickettsia
salmonis bidrar til ekt alvorlighetsgrad
av sykdommen SRS og ekt
dedelighet hos laks.

Sykdommen lakserickettsial
septicemia (SRS), er en utfordring for
oppdrettsnaringa i flere land.

— Chile, hvor jeg kommer fra, er
den nest storste produsenten av laks
etter Norge, og der er SRS et stort
problem. Det gjelder i gkende grad
ogsé i andre land, slik som Irland,
Skottland, men ogsé i Norge har
vi sett flere tilfeller i det siste, sier
Gabriela Carril.

Trenger mer kunnskap om
bakterien

SRS er forarsaket av bakterien
Piscirickettsia salmonis, og Carril
mener en bedre forstielse av bakterien
er viktig.

— Det kan hjelpe oss med 4 finne
effektive metoder for 4 kontrollere
sykdommen, slik som diagnostiske
verktoy og vaksiner, noe som kan
bedre helsen til fisken og redusere
bruken av antibiotika, sier hun.

Gabriela Carril

E-postadresse: gabriela.paz.carril.leiva@nmbu.no

Ko-infeksjon gjer sykdommen
verre

Forskningen hennes dreier seg om
sameksistensen mellom to forskjellige
genotyper av P salmonis (LF-89 og
EM-90).

— Jeg ensket & finne ut hvordan en
ko-infeksjon kan pévirke alvorlighets-
graden av SRS hos laks, sier Carril.

Ved & bruke ko-infeksjon og
ko-kulturmodeller har hun sammen-
lignet hvilken effekt samspillet
mellom bakterietypene har pa
sykdomsprogresjon, bakteriell
patogenitet og vertens immunrespons.

— Resultatene viser at nar disse
to typene av P salmonis opptrer
sammen, gker uttrykket av molekyler
som gjor bakrerieinfeksjonen verre.
Det forer til redusert helse og velferd
og okt dedelighet.

Kan gi bedre sykdomshandtering

I dillegg til at forskningen bidrar til &
utvide var kunnskap om bakteriens
-biologi og interaksjon med verten,
gir studien verdifulle innsikter i
patogenens populasjonsdynamikk.

— Jeg mener arbeidet viser hvor
viktig det er 4 forske p& multi-
genotypeinfeksjoner. Vi trenger
okt forstdelse av slike infeksjoner
for & kunne utvikle spesifikke
forvaltningsstrategier innen lakse-
oppdrett, sier Carril.

Hun mener forskningen kan
bidra til bedre sykdomshandtering i
oppdrettsnaringa.

— I det store bildet kan
resultatene pa sike bidra til mer
barekraftig fiskeoppdrett og sunnere
matforsyning,.

Gabriela Carril forsvarte sin
avhandling "Cohabitation of
Piscirickettsia salmonis genogroups
LF-89 and EM-90: Effects on
growth dynamics and SRS infection
development in Atlantic salmon”
17. desember 2024 ved NMBU
Veterinzerhagskolen, Institutt for
parakliniske fag.

Hovedveileder: Henning Serum,
NMBU

Medveileder: Hanne Winther-Larsen,

Universitetet i Oslo og Marie Lavoll,
VESO Aqualab
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Veterinaer i uniform:

Vernepliktige akademikere

far verdifull innsikt

Av Victoria Kobbevik

Styremedlem utland, Den norske
veterineerforenings studentforening
(DNV-S)

Norsk veterinaertidsskrift nr. 3 2025 / 137

En annerledes hverdag

Som en veterinzrstudent som snart
skal starte sistedret pa studiet er man
veldig vant til en hverdag fylt med
teori, praksis og intense studier.
Men hva skjer ndr man bytter
ut den hvite lab frakken eller de
aquafargede arbeidsklerne med en
militeruniform?

Gjennom én uke fikk 5

veterinzrstudenter muligheten

Veterinaerstudenter pa
vintergvelse, fra venstre
Monica Brynildsen, Emilie
Isaksen, Victoria Kobbevik,
Martine Nordengen og Noor
Astrid Hindklev Hamoun.
Foto: Privat

til 4 delta pa ovelsen VinterVet til
Forsvaret i starten av januar. Der
fikk man jobbe sammen med de som
kalles vernepliktig akademiker (VA),
veterinzrer i Forsvaret som avtjener
forstegangstjeneste. Mange antar at
behandlingen av tjenestechunder er
en stor del av veterinerenes rolle i
Forsvaret, men dette utgjor faktisk
en liten del av arbeidsoppgavene.

Vi fikk oppleve en helt ny side av




Vintergvelsen viste hvordan veterinarer bidrar til Forsvarets beredskap. Foto: Forsvaret

veterinzryrket; hvor kunnskap og
ferdigheter ble satt pa prove i en
militer kontekst, med sekelys pd egen
overlevelse i kulde og sne.

Vinterovelse med veterinzerer i
Forsvaret

Under ovelsen fikk vi erfare hvordan
kulde, sng og tidspress kan pavirke
avgjorelser og overlevelse. Vi var delt
inn i lag og hadde en makkerpartner.
Det var vart ansvar og ta vare pa oss
selv og var makker. Vi gjennomforte
kontinuerlige oppfolgninger av
hvordan de hadde det, om de var
kalde, mat og drikke inntak og om
de hadde vert pa do. Laget besto av
soldater, VA og oss veterinarstudenter
som fikk kallenavnet «sivile».

Denne gvelsen ga innblikk
i hvordan veterinarer bidrar tl
Forsvarets beredskap, hovedsakelig
gjennom arbeid med mattrygghet,
matsikkerhet og hygiene gjennom
en rekke teoretiske leksjoner som
ble holdt innenders. De praktiske
leksjonene ble holdt utenders, og vi
leerte 4 blant annet fyre bl, bruk av
sng som trygt (drikke)vann, tilberede
egen mat av felt slake, kart og
kompass forstaelse med orientering,
sette opp leir og tilbringe natten ute.
For en veterinarstudent var dette en
uvurderlig mulighet til & kombinere
fagkunnskap med militer disiplin og
samarbeid.

Vi fikk et godt innblikk i

hvordan disse vernepliktige bidrar
med spesialistkompetanse. Vi
observerte hvordan VA-ene anvendte
lederegenskaper i ulike situasjoner,
alt fra ridgivning, organisering og
fordeling av arbeidsoppgaver i laget.

Tjenesten som VA handler
imidlertid ikke bare om fag og
spesialkompetanse. Den gir ogsa en
unik innsikt i Forsvarets struktur,
arbeid og kultur. Gjennom evelsen
demonstrerte VA-ene verdien av
samarbeid, disiplin og tilpasningsevne
— egenskaper som ogsd er uvurderlige
i en fremtidig veterinerkarriere, bade
med og uten uniform.

Veterinaerens rolle i Forsvaret

Veterinerer i Forsvaret har et bredt
spekter av oppgaver, men fokuset
ligger primeart pa mattrygghet,
matsikkerhet og hygiene. Deres
arbeid sikrer at matforsyningene
til soldatene holder hoy kvalitet
og opplyller kravene til lagring
og sikkerhet mot skadedyr, selv
under ekstreme forhold. Selv om
jenestehunder er en viktig ressurs,
er det faktisk kun en liten del av
veterinerenes arbeid som involverer
direkte behandling av dyr, og
veterinzrene spiller ogsa en viktig
rolle i krisechdndtering og sivil-
militert samarbeid.

Dette krever ikke bare faglig
innsikt, men ogséd evnen til 4 tilpasse
seg raske skiftende situasjoner. Mine

[ Yrke og organisasjon ]

A tilberede egen mat av feltslakt sto pa
programmet. Foto: Forsvaret

erfaringer fra denne uka har styrket
min forstdelse av hvordan veterinerer
kan bidra til samfunnet pa uventede
mater.

Opplevelsen sett i retrospekt

A observere arbeidet til vernepliktige
akademikere og veterinerer i
Forsvaret har vert en opplevelse
utenom det vanlige. Gjennom
vinterevelsen fikk jeg et nytt
perspektiv pa veterineryrket, og jeg
fikk muligheten til 4 utfordre meg
selv bade faglig, mentalt og fysisk.
For de som vurderer sjansen til
d bli VA, vil jeg pa det varmeste
anbefale det. Ikke bare gir det
anledning til 4 anvende fagkunnskap
i praksis, men ogsa det felleskapet
som Forsvaret tilbyr samtidig som
man utvikler seg som veteriner, er en
erfaring man tar med seg for livet.
Gruppen veterinzrstudenter
jeg deltok med bestod av
mennesker i ulike aldre, pa
forskjellige stadier i studielopet og
forskjellige studieplasser. Dette ga
et bredt spekter av perspektiver og
erfaringer som beriket opplevelsen
ytterligere. Dersom det i fremtiden
dpner seg flere muligheter for
veterinarstudenter til 4 delta pd
slike ovelser, vil jeg uten tvil sgke
igjen. Jeg oppfordrer ogsa alle
veterinarstudenter, enten de er
ferdige med to eller fem ar av studiet,

tl & gripe sjansen dersom den byr seg.
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Har du sporsmal til studentene som deltok pai
vinterovelsen er kontaktinformasjonen her:

* Martine Nordengen (25), 5 klassing Kosice,
Slovakia, m-nordengen@hotmail.com

* Monica Brynildsen (26), 6 klassing NMBU As,
Norge, monicabry@outlook.com

* Noor Astrid Hindklev Hamouni (20), 2 klassing
Kosice, Slovakia, noohamou@outlook.com

* Emilie Isaksen (25), ferdig januar 2025, Warszawa,
Polen, Emilie.isaksen@hotmail.com :

* Victoria Kobbevik (25), 6 klassing Brno, Tsjekkia,
vickytikki@hotmail.no

Spersmal til Forsvaret kan sendes til:
Fsan.vetgr@mil.no

@velsen ga deltagerne mulighet til a
utfordre seg selv faglig, mentalt og fysisk.
Foto: Forsvaret

Her kan du lese litt om hva de andre «sivile» hadde 4 si om sin opplevelse:

«Utrolig leererike dager med kunnskapsrike folk! «Jeg synes opplegget var morsomt, utfordrende
Sitter igjen med gode erfaringer som kommer og veldig leererikt. Anbefaler de som ikke har vaert
godt med i bade arbeids- og hverdagslivet.» i farstegangstjenesten til & sgke om 4 bli med hvis
- Emilie Isaksen det blir mulighet for det igjen!»

- Noor A.H. Hamouni

«For en opplevelse det var a fa veere med «Vi fikk prgvd oss pa mange utfordrende

pa @velse VinterVet med Forsvaret og oppgaver og det var veldig kult a fa leere av sa
veterinaergruppa der! Masse spennende laering dyktige instruktarer. Alt i alt var gvelsen var utrolig
og gode folk i et giennomtenkt program.» morsom og spennende og jeg er veldig glad for at
- Martine Nordengen jeg fikk muligheten til 4 deltal»

- Monica Brynildsen
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Om a vende eit morlaust fol
under ei ammehoppe

21 &r gammel 1. premie hoppe
fra Eidsvoll hadda tatt under seg
stakkaren, for den hadde ikkje foll

- sjolv, og passet pa det som en smed.

- Hoppen var forovrig den ledende i
flokken og gikk med bjella. Eg kjente
pa juret hennes, det var slakt som en
torkefille. Imidlertid var det kommet
lice blank vaeske i juret, og follet

~ arbeidet jevnt og trutt med 4 massere
og suge juret.

En uke senere var eg ogsa pa
sykebesok i same hoppefolge. Follet
sa i grunnen friske ut, men enda

. magtere og bustet. Eg undersgkte
juret, og jammen var det nd kommet
kvit mjolk i juret, og det kjentes
varmt og frodig. Gammlehoppa
hadde blomstret opp og sa ut som

- den var fleire &r yngre. Det som eg

~ ni matte gjore, da vi skjente at follet

Bt : | - : hadde funnet en ny mor og at denne

Fostermor og fall. lllustrasjonsfoto: Malfrid Vatne aksepterte follet og tok seg av det, var
4 kontakee eieren av adoptivmoren.

- Denne ga tillatelse il at den fikk

. beholde follet. Hosten kom, follet
levde i beste velgdende, og hadde

Eg ser at Veterinartidsskriftet er Hoppen ville ikkje ta sitt fall

interessert i stoff utanom det reint - En dag ringte gjeteren for et kommet seg. Det var blitt et sunt foll
vitskapelege. Her om ei hending fri ~ hoppefolge i Heimdalen og fortalte i bra form og hold.
kvardagslivet. aten tre ars hoppe hadde follet om
I Veterinertidsskriftet nr 3/2024 natten. Hun ville imidlertid ikkje - Jon Amrud
kan vi lesa om ein méte & gjera det vite noe av follet. S fort fellet kom Veterineer
pa. Det krev bade tolmod, arbeid i nerheten av moren, slo hun follet
og pengar. Di eg las dette kom eg med bakbena, slik at der gjorde
pa eit tilfelle dyrlege Ivar Grytting rundkast i einerbuskene. Gjeteren
(1913-1992 ) skriv om i boka - provde i holde moren, men den var
"Delaveterineren: Ivar Gryttings - helevill, og det matte oppgis.
memoarer”. To dager senere var eg hentet til
Grytting hadde mye av sin praksis = et annet tilfelle. Eg si da ogsa pa det
i Fronsbygdene i Innlandet i ei tid morlpse follet som na var temmelig
og cit distrikt det var mye hest. Boka bustet og smalt. Men det hadde
som Grytting skreiv, etter noko livsgnisten. Det som var merkelig og
patrykk, kom ut i 1993. Her kjem virket slik at eg husker dette tilfellet
historia i avskrift. . som det var i gir, var folgende. En
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[ Yrke og organisasjon ]

Det sier lokalforeningsleder Renate Visnes i More og Romsdal
veterinarforening etter et svaert vellykket lokalforeningsmate i
Andalsnes 13.-14. februar. Hun mener fagprogrammet er en bonus

som er viktig a ha pa plass.

Av Steinar Tessem
Redaktar

— Alle er velkomne i lokalforeningen,
selv om de ikke er medlemmer, sier
Visnes.

Som leder i lokalforeningen
er hun opptatt av a lage et bedre
kollegialt miljo. For drets mote
kontaktet hun derfor klinikker med
veterinzrer som ikke er medlemmer
og inviterte disse til & bli med.
Responsen pa dette var positiv og har
fort dl innmeldinger.

Godt tips

— Hold gjerne lokalforeningsmotene
pa litt uvante steder. Det er fint &
vere turist i sitt eget nermilje, er
radet fra Visnes.

Hun har erfart at oppslutningen blir
god nir metene legges til steder som
Finneya og Andalsnes. Folk liker &
vare sammen pd slike steder. Her far
veterinzrene muligheten til & vere
sammen med sine nzrmeste kolleger
over litt tid. A delta i en lokalforening
handler om tilhgrighet i hverdagen.

— Den mest stabile kjernen for
veterinzrene er lokalforeningene, sier
Herleiv Gert Bjornay, engasjert deltager
pa motet i Andalsnes og tidligere
president i Veterinerforeningen.

Renate K. Visnes, med datteren Sophia pa armen, og Lars Omenas bidro sterkt til et godt
lokalforeningsmate i Andalsnes. Foto: Steinar Tessem
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Pensjonistmate

For forste gang ble pensjonistene

i More og Romsdal invitert til
mgtet. Det skjedde fordi Renate
Visnes responderte pa brevet

som leder i Veterinzrforeningens
Pensjonistforening, Karl Lunde,
sendte ut i fjor om 4 invitere
pensjonister til lokalforeningsmeter.
Lars Omenas, som bor i Ulsteinvik,
og har vert med i styret i
Pensjonistforeningen, tok ansvaret
med 4 tromme sammen flest mulig i
den eldre garde.

De elleve seniorene som deltok,
satte stor pris pa 4 fi et eget moterom.
Her fortalte Lars Omends, Leiv
Aarflot og John Osnes nye historier
om veterinerlegenden Berent
Eriksen Akre (1817-1879) fra
Hjorundfjorden. Han var den forste
som tok veterinereksamen i Norge.
12021 fikk Akre sitc eget minnes-
merke pa hjemplassen. De som vil
hore mer om en veteriner helt utenom
det vanlige, kan invitere Lars, Leiv og

John.

Faglig oppdatering

Egne dagsprogram for stor- og smadyr
ga motedeltagerne gode muligheter

til & friske opp sine veterinerfaglige
kunnskaper.

P4 stordyrsiden holdt Maria
Stokstad, professor ved NMBU ‘
Veterinarhegskolen, innlegg om : _ =
ny forskning pd luftveisinfeksjoner I

. Populaert pensjonisttreff for (fra venstre) Aud Solberg, Berit Oterholm, Bjgrn Mzre,
hos kalv og Oppsummerlngsforedrag Lars Omenas, Leiv Aarflot, Erik Opdal, Einar Moe, Herleiv Gert Bjerngy og John Osnes.
om ringorm, blitunge, afrikansk Foto: Steinar Tessem

svinepest, munn- og klauvsjuke,
tuberkulose og klostridiesjukdommer.

Sivert Nerhagen, forstelektor ved
NMBU Veterinzrhogskolen, sorget
for smadyrprogrammet om utredning
av Gl-lidelser med temaer som
kronisk inflammatorisk enteropati,
akutt hemoragisk diarésyndrom
(AHDS) hos hund, dysmortilitet,
lymfangiektasi og endoskopi i
smadyrpraksis.

Faglige innlegg og sponsorbidrag
fra leveranderene Akselsens Agenturer
A/S, Boehringer Ingelheim og MSD
Animal Health bidro til et meget godt
faglig og sosialt opplegg.

Afrikansk svinepest hos villsvin i
Sverige var ett av mange temaer
Maria Stokstad fortalte om i
programmet om stordyr.

Foto: Steinar Tessem
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Til topps

Hoydepunktet pa samlingen

i Alpebyen ved havet innerst i
Romsdalsfjorden, som Andalsnes
gjerne kalles, var utvilsomt ferden
med Romsdalsgondolen opp til
toppen av byfjellet Nesaksla, 708
meter over havet. Her fikk deltagerne
servert en serdeles velsmakende
middag i restaurant Eggen.

God mat, inntatt i vakre og luftige
omgivelser sammen med 45 kolleger,
partnere og barnevakter gjor noe med
deltagerne.

— Mgter med medlemmene
er det triveligste jeg er med pé i
veterinzrsammenheng, kommenterte
president David Persson i sitt innlegg
dagen etter.

Utsagnet understreker at det &
mete sine nzrmeste kolleger i en
sosial sammenheng betyr mye.

L
Helt topp! Renate K. Visnes og David Persson var svaert forngyde med matet. | bakgrunnen
byfjellet Nesaksla med restaurant Eggen pa toppen. Foto: Steinar Tessem

En spektakulzer middag pa Eggen restaurant gjorde inntrykk
hos bade sma og store. Foto: Renate Visnes
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DNVs FAGLIGE-VITENSKAPELIGE FOND

Utlysning av ledige midler 2025

DNVs faglige-vitenskapelige fond, dannet ved sammenslaing av Veterinaerdirekter
Niels Thorshaugs fond og Veterinaerfondet og I.A. Los legat, lyser med dette ut
ledige midler for 2023.

Seknad om a8 komme i betraktning ved utdeling fra fondet sendes elektronisk
til dnv@vetnett.no innen 1. august 2025.
Seknaden merkes «DNVs faglige-vitenskapelige fond».

Sekeren ma gjere ngye rede for hva midlene tenkes nyttet til. Arbeids/reiseplan med
kostnadsoverslag ma vedlegges sgknaden.

Det kan ogsa vedlegges oversikt over vitenskapelige arbeider med angivelse av hvor
disse er publisert.

Fullstendige vedtekter for fondet finnes pa vetnett.no/stipender-og-legater/

Det forventes at de som far tildeling fra fondet sender en kort rapport etter at det
formal det er sgkt midler til er realisert.

Kontakt sekretariatet dersom du har spgrsmal om fondet. Telefon 22 99 46 00
eller e-post: dnv@vetnett.no

Blant de formdl som kan stettes er:
@ Veterinaervitenskapelige og veterinaerfaglige arbeider og studiereiser

@ Forsok eller studiereiser med sikte pa bekjempelse av smittsomme dyresykdommer

@ Studier av husdyravl eller sykdommer i forbindelse med dette

® Faglig opplysningsarbeid, offentliggjerelse av vitenskapelige artikler, og utvikling
av nye apparater eller instrumenter konstruert av norske veterinaerer

DEN NORSKE
VETERINZERFORENING
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Kronikk:

Den gode usikkerheten

Hvis kua sier noe annet enn boka, er det kua du skal tro pd, ikke boka.

Helga R. Hegasen
Veterineer og forsker,
Veterinaerinstituttet
(helga.hogasen@vetinst.no)

Artikkelen har tidligere blitt
publisert digitalt pa forskersonen
12.2.25. https://www.forskersonen.
no/forskning-kronikk-meninger/
dette-laerte-jeg-av-en-dodelig-og-
ukjent-sykdom/2464876
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Jeg husker nar jeg tok doktorgraden.
Jeg var en ung veteriner som elsket
dyr, og ville bli ekspert pé & redde
dem. Jeg skulle bruke 4 &r som
forsker, pd & lere meg alt jeg trengte
4 vite. Jeg skulle lese meg vekk fra
usikkerheten som hadde mott meg
nesten daglig, i metet med syke dyr
jeg skulle hjelpe. Endelig skulle jeg fa
tid til 4 hente kunnskapen som kunne
redde oss, dyrene og meg. Det var en
god usikkerhet, som motiverte meg
til & leere mer.

Kua (Bos taurus)
sier «MO»

Jeg leste, og leste. Men jo mer
jeg dykket inn i litteraturen, jo
mer oppdaget jeg hvor kompleks
virkeligheten var, og hvor usikkert
mye av det jeg hadde lert, var. I
lopet av fire ar gikk jeg fra & veere en
dyktig student pa leting etter riktige
svar, som trodde at hardt arbeid ville
leere meg alt jeg trengte & vite, til en
forsker som var klar over hvor lite jeg
visste og kom noen gang til 4 vite.
Mye av det jeg trodde var sannheter,
viste seg & vere forenklinger av en



kompleks virkelighet. Kunnskapen
min var en viktig og nyttig ramme,
men ikke alltid en fasit.

Jeg métte innse og akseptere at
kunnskap var i stadig forandring,
ettersom forskning avdekket nye sider
av virkeligheten, og virkeligheten
endret seg. Kugalskapsepidemien i
Europa ble en god lerer. Kunnskap
om neringsverdien av slakceavfall
hadde fort til at man brukte kjott-
og benmel il foring av dyr. Det ble
varmebehandlet akkurat nok til &
inaktivere kjente smittestoff, samtidig
som man skinet neringsstoffene. Det
var en fornuftig optimalisering basert
pa datidens kunnskap. Etterhvert
oppstod en dedelig sykdom blant
britiske storfe man ikke kjente dil.
Epidemiologiske studier viste at den
skyltes foring med kjott- og benmel,
som raskt ble stanset. Det viste seg
at slakteavfall kunne inneholde et
hittil ukjent smittestoff, kugalskaps-
prionet, som ikke lot seg inaktivere
ved de temperaturene som skulle
skane neringsstoffene. Strenge tiltak
ble innfort, og epidemien snudde. I
dag, 30 dr senere, har bide kunnskap
og smittesituasjon igjen endret seg, og
myndigheter og forskere md pa nytt
finne rikdige, nye tiltak.

Min ydmykhet okte i take med
min kunnskap. Jo mer jeg lerte,
jo mer innsa jeg hvor lite jeg visste
og forsto. Den gode usikkerheten
var der, igjen. Usikkerheten som
tvang meg til 4 forholde meg til
virkeligheten, heller enn til gammel
kunnskap og ideer om hvordan ting
er. Til 4 lofte blikket fra kartet, og se
terrenget. Usikkerheten som hjalp
meg til 4 lytte nar andre pastod noe
annet enn meg. Kunne vi lere av
hverandre? Kunne vi forene vére ulike
forstielser for 4 komme narmere
virkeligheten? Kunne vi lage et bedre
kare?

P4 skolen hadde det vert nok

4 pugge pensum for & fa gode
karakterer og komme videre i studiet.
Jeg fikk poeng for & vere sikker, og
straff for 4 vaere usikker. A lere seg
kartet var nok. N4 handlet det om
noe helt annet, om et komplekst

liv uten fasit, som vi prover si godt
vi kan & forstd og forutsi. Nar jeg
klarte & akseptere usikkerheten som
en normal del av livet, forsvant mye
av frykten og skyldfelelsen jeg folte
ndr jeg var usikker. Jeg forstod at
usikkerhet ikke var forbundet med
noe feil, tvert imot. Det var slik det
var og skulle vere. Det var en del av
virkeligheten.

Det er kombinasjonen av
kunnskap og ydmykhet som gir
vitenskap sin helt unike krafti a
tilnzerme seg noe sd komplekst som
livet. God vitenskap aksepterer
og tar hensyn tl begrensningene i
forklaringsmodellene den kommer
frem til. Den soker stadig etter ny
kunnskap, og har mot og integritet
nok til & forkaste gamle teorier i
lys av bedre viten. Det er ingen
skam & vare usikker, det er riktig.
Det er ingen skam a skifte teori,
diagnose, regelverk eller tiltak i lys
av ny kunnskap, tvert imot. Det er
manglende evne til & forholde seg til
virkeligheten, som er farlig. A folge et

kart som ikke stemmer med terrenget.

Det er lett & snuble hvis vi ikke lofter
blikket fra kartet, og i verste fall kan
vi ende opp langt fra malet. Det er
tryggere 4 folge terrenget, enn 4 vare
skrasikker pd kartet.

I dag forseker jeg & formidle dette
til veterinerstudenter, i hip om &
gjore dem bedre rustet til & mote

virkeligheten. De er vant til 4 fokusere

pa kunnskap, som de trenger enorme
mengder av. De gode kartene. Men
de trenger ogsa et godt forhold til
usikkerhet. Den gode usikkerheten
skal ikke bare hjelpe dem & fortsette
& hente kunnskap fra litteratur og

[ Yrke og organisasjon ]

kolleger, den skal ogsa bidra il &
skape ny kunnskap. “Hvis kua sier
noe annet enn boka, er det kua du
skal tro pd, ikke boka”, fastslar jeg.
Hver gang noe nytt oppstir, noe de
ikke forventer og forstir, har de en
mulighet til & bringe kunnskapen
videre. De har muligheten til 4 bygge
et bedre kart, bedre tilpasset terrenget
enn det forrige. Kunnskap er en stor
dugnad hver og en av oss kan vare
med pa.

Under Covid pandemien snakket
eksperter og myndigheter apent om
usikkerhet. Budskapet var enkelt: vi
vet ikke alt, men vi vet stadig mer.

Vi mé endre kurs basert pa det vi
vet, og hvordan situasjonen endrer
seg. S enkelt, sd riktig. Det var apne
debatter mellom eksperter om nytten
av munnbind. Ulike eksperter hadde
ulik kunnskap og ulike prioriteringer,
og dermed ulike meninger. Enkelt var
det ikke. Men det var et stort skritt i
riktig retning: gjore samfunnet vart
mer apent og robust for usikkerhet.
Den gode usikkerheten.
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God stemning under
Veterinzerdagene 2025

Over 460 deltakere og 40 utstillerfirmaer var samlet under

Tekst og foto: Frauke Becher Veterinzerdagene 12.-14. mars i Trondheim til faglig pafyll og
Kommunikasjonssjef nettverksbygging. Det summet godt i pausene der deltakerne fikk
Den norske veterinzerforening mulighet til samtaler med utstillere og nye og gamle kolleger.

Hovedtema for dagene var beredskap som gikk igjen i alle de fem parallelle
seksjonene og i fellesprogrammet. Stemningen var fantastisk fra begynnelse til
slutt og vi takker alle deltakere, programkomiteer og utstillere for fantastiske
dager i Trondheim.

Neste ar er Veterinerdagene pA Hamar 18.-20. mars. Hold av datoene!

Veterinaerdagene startet med en
panelsamtale om veterinzerens rolle i
totalberedskapen i Norge. Den engasjerte
diskusjonen viser hvor viktig dette er for
oss alle og at veterinzerer gnsker a bidra.
Fra venstre: Moderator Lene Bergmann fra
Mannheimer, Sjef for Forsvarets Sanitet
Petter Iversen, Chief Veterinary Officer i
Mattilsynet Ole-Herman Tronerud.
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Alle paneldeltakerne var enige om at vima
fortsette a snakke om hva veterinzerene
kan bidra med i totalberedskapen og
hvordan. Fra venstre: Aoife M. Westgard
(leder av AVF), Audhild Slapgard (direkter
for landbruksavdelingen til statsforvalterne
i Trendelag), Hilde Ressland (leder av
SVF), Bjgrn Wormstrand (pa vegne av
HVF), Ole-Herman Tronerud (Mattilsynet),
Petter Iversen (Forsvaret), Lene Bergmann
(Mannheimer), Antonia Christiansen (leder
for FVS) og Trond Braseth (leder for PVF).

- Sammen skal vi vaere forberedt og
veterinaren sitter pa en viktig kompetanse,
sa Line Vold da hun apnet Veterinaerdagene
og delte sine tanker rundt veterinaerens
rolle i beredskapen. Fra venstre:

Christine Meling (generalsekretaer),

Line Vold (ekspedisjonssjef i Helse- og
omsorgsdepartementet) og David Persson
(president).

Clarion Hotel i Trondheim byr pa lyse og luftige lokaler til utstiller- Beste stand ble stemt frem av deltakerne og Veso apotek gikk av med

omradet og det var god stemning i alle pausene. For a tiltrekke seg seieren. De hadde bade tegnekonkurranse og en slushmaskin med
deltakere var det blant annet quiz, paskeeggjakt og tegne- «infisert» slush som falt i smak hos deltakerne.
konkurranse.
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VETERINARDAGENE 2025

Tildeling av fortjenstmedaljer

og aeresmedlemskap

Under festmiddagen var det flere hoytidelige overrekkelser.
Aud Skrudland og Trygve Poppe fikk Veterinaerforeningens

fortjenstmedalje. Svein Halvard Bakke ble tildelt zeresmedlemskap.

Trygve Poppe tildeles Veterineer-
foreningens fortjenstmedalje
for sitt sterke og langvarige

engasjement for fiskevelferd og sin

uredde stemme i offentligheten
pa vegne av dyrene. Med solid
fagkompetanse og hey integritet
har han vert en pioner og
inspirasjon for veterinerer som vil
lofte fiskens helse og velferd inn i
samfunnsdebatten.

Da David Persson ba om en
handsopprekking pa hvem som
hadde hatt undervisning av
Trygve Poppe, var det veldig

mange hender som gikk i veret.

Aud Skrudland tildeles
Veterinarforeningens fortjenst-
medalje for sitt uredde og faglig
sterke engasjement for fiskevelferd
og akademisk ytringsfrihet.
Hun har vert en viktig stemme
i samfunnsdebatten, og hennes
@rlige og kunnskapsbaserte
tilneerming har inspirert bade
kolleger og fagmiljget.

Svein Halvard Bakke ble
tildelt 2resmedlemskap i
Veterinarforeningen for sin
mangedrige og utrettelige

innsats for kollegial stotte, faglig
utvikling og etisk bevissthet i
veterinerstanden. Gjennom
engasjement i foreningen,
initiativ til viktige stotteordninger
og sin rolle som inspirerende
foredragsholder har han vert en
samlende kraft og en uvurderlig
ressurs for kolleger i alle aldre.

Svein Halvard Bakke kunne
dessverre ikke vere til stede under
overrekkelsen fordi han arrangerte
en internasjonal hestekonferanse
pa Island, og han takket for

®resbevisningen i en videohilsen.
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VETERINARDAGENE 2025

Arets veterinaer

Prisen Arets veterinzer 2025 gikk til Helene Seljenes Dalum for hennes banebrytende arbeid med &
sette psykisk helse i veterinaryrket pa dagsordenen.

Gjennom NORVET-prosjektet
og sin doktorgrad har hun gitc
oss ny og viktig kunnskap om
selvmordstanker, hjelpsgking og
arbeidsbelastning i profesjonen.
Hennes innsats har bidratt til et
nedvendig holdningsskifte og
lagt grunnlaget for en mer apen,
kunnskapsbasert samtale om
veterinzrers mentale helse og
arbeidstrivsel.

Helene Seljenes Dalum kunne
ikke vere til stede, og takket
forsamlingen via en videohilsen.

1 ar deltok flere studenter og nyutdannede
for forste gang. Disse fikk utdelt en
button der det sto Ung og lovende. Med
dette ble det enklere for alle 3 ta seg litt
ekstra av dem og inkludere dem. Her

er Thea Hartviksen og Martin Hausken,
studenter fra KoSice, som begge vil
komme tilbake til Veterinzerdagene i 2026
som nyutdannede.
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MAI 5 A

APRIL fﬁf .
N Tonje Evans

Tora Holm Filseth

80 AR 75 AR ,
Einar Rudi 274 Harald Fodstad 7.5 Tore Grotting
Anne-Barbro Vatle 8.5 Margrethe Handeland
75 AR Oddbjern Kjelvik 95 Helle Hognestad
Tor Egil Furu 4.4 Einar Vatle 1.5 Martine Namdal
Sigurd Blessom 224 Arild Lysaker 19.5 Camilla Rokke
Frode Kristian Andresen 234 Hedda Rettingsnes
70 AR Helene Fuglesang Svensen
70 AR Lars Peder Lindblom 45 Karen Kristine Sgrensen
Trond Slettbakk 14 Idar Hdkon Aalmen 20.5 Morten Tryland
Dag Atle Tuft 54 Merethe Helene Simon-Nilsen  25.5
Odd Tesdal 10.4 Kjell Fammestad 315
Harald Stuart K. Small 14.4
Hilde M. Vatnar Selnes 214 60 AR
Jan-Widar Finden 224 Titti Mjaaland Skar 25
Odd Ivar Berget 21.5
60 AR Slawomir Waldemar Swiecki 23.5
Kolbjorn Nybg 24
Silvia Jauernig 16.4 50 AR
Hilde Kruse 17.4 Kristi Anne Veien 45
Trond Arild Henriksen 224 Tone Merete Hoas 6.5
Reidun Gut-aPorta 28.4 Lauritz Dgsen 8.5
Marit Kolle 10.5
50 AR Merethe Engen Enerstvedt 17.5
Karoline Dolva 24 Trine Palm Brautigam 18.5
Rebecca Katharina Davidson 34
Heidi Thorud 8.4
Maria Kjeldaas Johannessen 8.4
Mai-Gret Jacobsen 15.4
Mihaela Lucia Popa 19.4
Cathrine Orre Antonsen 254

Norsh Veteriner-tivgshrift

Titelspgrsmalet

Paa vort aarsmgte i @stfolds Efter en Tivlig diskussion blev forslaget

veterinaerforening den 23. mars 1919, vedtat, og oversendt veterinerdirektoren,

fremsatte jeg forslag om at rette en som videresendte det med anbefalig til

henstilling til Tandsforeningens styre landbruksdepartementet.

om, at titelen dyrlage forandres til Paa aarsmgtet i Bergen 7. juli 1922

veteriner i alle sammensatninger, og at blev forslagets skjebne meddelt, nemlig at

betegnelsen fylkesdyrlage forandres til departementet finder at dyrlagetitelen er

distriktsveterinar. saa godt indarbeidet i vort land, at nogen
Den norske dyrlageforening fremla officiel forandring ikke begr finde sted.

forslaget til behandling paa aarsmgtet i

Kristiania den 24. juli 1920. Stadsqyniege A, dacobsen

Norsk Veterider-tidsskriftiino 2, befrig et iods
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Appetitt er et norskprodusert funksjonelt
hundefor, utviklet av norske veterineerer. Foret
har hgy andel norske og nordiske ravarer. De ulike
variantene er utviklet for 4 dekke ulike ernaerings-
behov, slik at alle kan finne et for spesielt tilpasset
nettopp sin hund. Det er derfor vi sier at Appetitt
er en perfekt kombinasjon av natur og fag.

Appetitt Sensitive Puppy Fish er tilpasset valper av
alle raser og med proteinrévarer kun fra marine
kilder. Foret er satt sammen av hoykvalitets marine
proteinravarer som har sveert hoy fordeyelighet.
Fiskeproteinravarene hentes fra havet utenfor Norge,
og har derfor kort vei fra fangst til matskalen.

Appetitt

appetitt.com
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Aktivitetskalender

2025

24. april - 29. oktober

Nurse Certificate in Dentistry

Sted: Fredrikstad Dyrehospital

Se: https://f-d.no/for-veterinaerer/fagkurs/

7.-8. mai

Kurs i akuttkirurgi

Sted: Clarion The Hub i Oslo

Se: https://ivcevidensiaacademy.com/se/courses/
akuttkirurgi-i-smadyrpraksis/

10.-11. mai

Praktisk tannrentgen for dyrepleiere
Sted: Viul kurssenter

Se: https://jfa.no

12. mai

Abdominal ultrasound

Sted: Fredrikstad Dyrehospital

Se: https://f-d.no/for-veterinaerer/fagkurs/

12.-13. mai

Anestesikurs - modul 2

Sted: Digitalt pa Zoom

Se: https://ivcevidensiaacademy.com/se/courses/
anestesikurs-modul-2-2/

25. mai

Kaninmedisin - gratiskurs for SVFs
medlemmer

Se: www.vetnett.no

1.-13. juni

Tariffkonferanse for sentrale tillitsvalgte
Sted: Lyon, Frankrike

Se: www.vetnett.no

= Hardu kurs eller mater som er aktuelle for Aktivitetskalenderen, send infor-

masjon til Mona Pettersen pd e-post: mp@vetnett.no

21.-22. juni

Patellaseminar

Sted: Fredrikstad Dyrehospital

Se: https://f-d.no/for-veterinaerer/fagkurs/

juni -desember

Nurses Certificate Anaesthesia

Sted: Fredrikstad Dyrehospital

Se: https://f-d.no/for-veterinaerer/fagkurs/

10. september

Yrkesdagen pa NMBU Veterinzerhegskolen
Sted: NMBU, As

Se: www.vetnett.no

20.-21. september

Blotvevskirurgi hode/hals

Se: https://jfa.no/kursoversikt/blotvevskirurgi-
hode-hals/

11.-12. oktober

Ultralyd abdomen hund/katt del Il
Sted: Viul kurssenter

Se: https://jfa.no

8.-10. september

Anestesikurs - modul 3

Sted: Clarion The Hub i Oslo

Se: https://ivcevidensiaacademy.com/se/courses/
anestesikurs-modul-3-2/

29.-31. oktober
SVFs hostkurs 2025
Sted: Gardermoen
Se: www.vetnett.no

30.-31. oktober

Kurs i oftalmologi

Sted: Clarion The Hub i Oslo

Se: https://ivcevidensiaacademy.com/se/courses/
oftalmologi-hos-hund-och-og-katt/

17.-19. november

Veterinzarvelferd: arbeidshelsekurs for
veterinzerer

Sted: Villa Competencia, Modum Bad

Se: https://www.modum-bad.no/event/
kurs-for-veterinaerer_nov25/

21. november

FVS 100-ars jubileumssymposium
Sted: Det Norske Videnskaps-Akademi
Se: www.vetnett.no

2026

18.-20. mars
Veterinardagene 2026
Sted: Scandic Hamar
Se: www.vetnett.no

TIPS REDAKSJONEN

Vil du bidra med en vitenskapelig artikkel eller har du

en spennende historie & fortelle?

Kontakt oss i redaksjonen: nvt@vetnett.no
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Kollegahjelpen

Befinner du deg i en vanskelig situasjon og trenger noen a snakke med? Kollegahjelpen bestar av
fem frivillige som stiller opp som samtalepartnere enten det gjelder sykdom, dedsfall, kollegiale

problemer eller der det er opprettet tilsynssak.

Kollegahjelpen er i regi av Den norske veterinaerforening.

Anne-Barbro Warhuus Vatle
Telefon: 950 83 150

Kristine Marie Bjerkestrand
Telefon: 926 64 475

Einar Rudi
Telefon: 917 95 521

Ingebjorg G. Fostad
Telefon: 900 78 580

Christine Rgnning Kvam
Telefon: 932 05 291

Norsk veterinartidsskrifts redaksjonskomite

Redaksjonskomiteen bestdr av seks veterinzerer:

Stein Istre Thoresen. Professor emeritus, Veterinaerhagskolen
NMBU. Veterinzermedisinsk redakter med hovedansvar for
fagartikler.

Faglig ansvarlig for hund og katt. Ansvarlig for «<Fagaktuelt» om
hund og katt.

Helene Wisleff. Patolog, Pharmaq Analytiq.
Faglig ansvarlig for fisk. Ansvarlig for «Fagaktuelt» om fisk.
Medansvarlig for «<Aktuelle sykdomsutbrudd og diagnoser».

Annette Hegermann Kampen. Forsker, Veterinaerinstituttet.
Faglig ansvarlig for produksjonsdyr og vilt. Ansvarlig for
«Fagaktuelt» om produksjonsdyr og vilt. Medansvarlig for
«Aktuelle sykdomsutbrudd og diagnoser».

Yngvild Wasteson. Professor, Veterinaerhggskolen NMBU.
Faglig ansvarlig for mattrygghet. Ansvarlig for «<Fagaktuelt» om
mattrygghet.

Eli Hendrickson. Fgrsteamanuensis, Veterinzerhggskolen NMBU.
Faglig ansvarlig for hest. Ansvarlig for «<Fagaktuelt» om hest.

Cecilie Marie Mejdell. Seniorforsker, Veterinaerinstituttet.
Faglig ansvarlig for dyrevelferd, alle dyrearter. Ansvarlig for
«Fagaktuelt» om dyrevelferd.



DEN NORSKE
VETERINZERFORENING

Den norske veterinaerforening

Besgks- og postadresse: President
Kongens gate 11

0153 Oslo

David Persson
Mobil: 474 85 908
david.persson@nmbu.no
TIf. 22 99 46 00 (sentralbord)

Visepresident
E-post til Den norske veterinaerforening dnv@vetnett.no
E-post til Norsk veterinzertidsskrift nvt@vetnett.no
E-post kurspamelding kurs@vetnett.no

Annie Haavemoen
Mobil: 411 23 670
annie_haavemoen@hotmail.com

Kontortid:

15.9-14.5. 08.00-15.45
15.5.-14.9. 08.00-15.00
Telefontid fra kl. 9.00

Sentralstyremedlemmer

Peter Marskar
Mobil: 456 99 962

eter@marskar.no
Bankgiro: peter@

8601 56 02327 Anne Elisabeth Torgersen
Mobil: 406 43 008

anne.torgersen@me.com

Erik Ulvik
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Baycoxine® vet.

BESKYTT DEM MOT KOKSIDIOSE

- Det er nok med én metafylaktisk oral behandling.

Baycoxine® vet. 50 mg/ml mikstur, suspensjon til storfe, gris og sau. Koksidiemiddel: Hver ml inneh.: Toltrazwril 50 mg, natriumbenzoat (E211), natriumpropionat (E281), hjelpestofier. ATCvet-nr: QP51AJ01.
Mélarter: Storfe (kalver: kalver | melkeproduserende besetninger, diekalver | Kettproduksjon, oksekalver | Kjettproduksjon), gris (spedgris, 3-5 dager gamie), sau (lam). Indikasjoner: Sau; Til forebyaging av Kiniske
symptomer pé koksidiose og reduksion av koksidiosespredning hos lam p gérder med tidligere pavist koksidiose fordrsaket av Eimeria crandallis eller Eimeria ovinoidalis. Storfe; Til forebygging av kiiniske symptomer
pé koksidiose og reduksjon av koksidiosespredning hos kalver p gérder med tidligere pévist koksidiose forfrsaket av Bmeria bovis eller Eimeria zuernil. Gris; Til forebygging av Kiniske symptomer pé koksidiose hos
ryfedte grisunger (3-5 dager gamie) p4 gérder med tidiigere pévist utbrudd av koksidiose forfrsaket av Cystoisospora suis. Dosering: Til oral bruk, Alle arer; Den bruksferdige miksturen skal ristes i 20 sekunder
fer den brukes. Kroppsvekt skal bestemmes sd neyaktig som mulig for & sikre at riktig dose administreres. Saw; Hvert dyr skal behandles med én oral enkeltdose pé 20 mg toltrazuril/kg kroppsvekt, tilsvarende 0,4
mil mikstur pr. kg kroppsvekt. Dersom dyrene skal behandles kollektivt | stedet for individuelt, skal de grupperes etter kroppsvekt og doseres deretter for & unngd under- eller overdosering. Storfe; Hvert dyr skal
behandles med én oral enkeltdose pd 15 myg toltrazurilkg kroppsvekt, tisvarende 3,0 mi mikstur pr. 10 kg kroppsvekt. Ved behandiing av en gruppe dyr av samme rase og med lik eller liknende alder ber doseringen
beregnes ut fra det tyngste dyret | gruppen. Gris: Hver enkelt gris behandles | perioden 3.-5. levedagn med én oral enkeltdose p 20 mg toltrazuril’kg kroppsvekt, tilsvarende 0,4 mi mikstur pr. kg kroppsvekt. Ved
individuell behandling av spedgris brukes det sma volum. Det anbefales derfor & bruke en doseringsspreyte med neyaktighet pa 0,1 ml. Kontraindikasjoner: Skal ikke brukes ved overfelsomhet for virkestoffet eller
noen av hjglpestoffene. Interaksjoner: Ingen kiente. Bivirkninger: Ingen kiente. Spesielle advarsler: Som for alle antiparasittzere midler kan hyppig og gientatt bruk av antiprotozomicier fra samme klasse fere
il resistensutvikling. Hvis resistens er filstede, ber det vurderes & bruke et annet antiprotozoalt middel fra en annen klasse og med en annen virkningsmekanisme. Det anbefales & behandle alle dyr i en innhegning.
Det anbefales samtidig & forbedre de hygieniske forholdene. Seerlige forholdsregler for personer som héndterer veterineerpreparatet: Ved utilsidtet eksponering av hud eller oyne, vask straks av med vann,
Av miljehensyn: Hovedmetabolitten til toltrazuril, toltrazurisulfon (ponazuri), har vist seg & vaere bade meget stabil (halveringstid ca.1 &r) og mobil | jord og kan veere skadelig for vegetasjonen inklusive nyttevekster,
Av de nevnte millemessige grunner gjelder felgende bruksbegrensninger: Storfe: Skal ikke gis il kalver i melkeproduserende besetninger som veier over 80 kg. Gjedsel fra behandlede kalver i melkeproduserende
besetninger mé ikke spres pa dyrket mark uten 4 veere blandet med gjedsel fra ubehandlede dyr. Skal ikke gis til diekalver som veler over 150 kg. Skal ikke anvendes til kalver til produksjon av hvitt kalvekjett som kun
har fitt melkeféring. Skal ikke brukes til oksekalver | kjettproduksjon som er yngre enn 3 méneder. Lam som gjennom et intensivt oppdretissystem holdes innenders giennom hele ivet skal ikike behandles etter 6 ukers
alder eller ved kroppsvekt over 20 kg. Gjedsel fra disse dyrene skal ikke spres pé samme jorde oftere enn hvert trece &r. Overdosering/Forgiftning: Det er ikke sett tegn pa intoleranse hos friske grisunger og kalver
med en tredobbelt overdose. Det er ikke sett tegn pé overdosering hos lam i sikkerhetsstudier ved én enkeltbehanding med tre ganger vanlig dose eller to ganger vanlig dose ved behandling pa 2 péfelgende dager.
Tilbakeholdstider: Melk: Preparatet er ikke godkjent for storfe og sau som produserer melk ti konsum, Sau; Slakt: 42 degn. Storfe; Slakt: 63 dogn. Gris: Slakt: 77 dogn. Oppbevaring og holdbarhet: Holdbarhet
i udpnet salgspakning: 5 &, Brukes senest 6 maneder etter anbrudd. Ubrukt legemiddel/rester destrueres. Pakning: Plastfl; 250 mi, 1000 ml. Receptgruppe: C. Inneh av mark ingstillatel
ElancoAnimal Health GmbH, Alfred-Nobel-Str. 50, 40789 Monheim, Tyskland. Forhandles av: Elanco Denmark ApS, Lautrupvang 12, 2750 Ballerup, Danmark Sist endret: 04.10.2024
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Bekjempelse av flat

BEHANDLING GIR TRE MANEDERS
BESKYTTELSE MED EN ENKELT

" o
Felpfeva PIPETTEPAF@RING.

N Virker mot flatt og lopper i opptil 13 uker.

Felpreva paflekkingsveeske, opplasning for sma katter (1,0-2,5 kg), middels store katter (> 2,5-5,0 kg) og store katter (> 5,0-8,0 kg). ATC-kode: QP52AA51. Indikasjon: For katter som har eller risikerer blanding-
sinfeksjoner/-infestasjoner med parasitter. Veteringerpreparatet er utelukkende indisert nar ektoparasitter, cestoder og nematoder er malrettet samtidig. Bivirkninger: Lette og forbigaende reaksjoner pa paferingsstedet etter administrasjon,
som Klge, erytem, tynning av hér og/eller inflammasjon, kan forekomme i sveert sjeldne filfeller. Kosmetiske effekter som midlertidige pigger i héret pa pafaringsstedet observeres vanligis. Lette og forbigaende fordayelseskanalsykdommer
som hypersalivasjon eller oppkast kan forekomme i sveert sjeldne filfeller. Disse effektene antas & oppsté som et resultat av at katten slikker pa péferingsstedet umiddelbart etter behandling. | enkelte filfeller kan disse tegnene ledsages
av uspesifikke tegn som agitasjon, vokalisering eller manglende appetitt. Forsiktighetsregler: Da det ikke foreligger tigjengelige data, anbefales ikke behandling av kattunger yngre enn 10 uker, eller med en vekt pd mindre enn 1 kg.
Interaksjoner: Samtidig behandling med andre stoffer som er P-glykoproteinsubstrater/hemmere (for eksempel ivermektin og andre antiparasittiske makrosykliske laktoner, erytromycin, prednisolon ogeyklosporin) kan gi opphav il far-
makokinetiske legemiddelinteraksjoner. Drektighet: Fototoksiske effekter er beskreveti laboratoriedyr etter eksponering for tigolaner og emodepsid. Veterinaerpreparatets sikkerhet ved bruk under drektighet eller diegiving hos katter er ikke
Klarlagt, og derfor anbefales ikke bruk hos disse dyrene. Dosering: Anbefalt minimumsdose er 14,4 mg tigolaner / kg kroppsvekt, 3 mg emodepsid / kg kroppsvekt, 12 mg praziquantel / kg kroppsvekt tilsvarende 0,148 ml produkt / kg
kroppsvekt. Overdosering/Forgiftninger: Etter administrasjon av 4 pafalgende behandlinger pa opptil 5 ganger maksimal anbefalt dose hos kattunger eldre enn 10 uker og voksne katter, ble det observert en reduksjon i skjoldbruskkjer-
telvekt hos noen hanndyr. Hos voksne katter ble en forbigdende gkning i leverenzymer (AST, ALT), etterfulgt av multifokal stuvningslever i ett individ, observert i heydosegruppen (5) og en gkning i kolesterol i alle overdosegrupper (3x, 5x).
Ingen systemiske Kiiniske tegn ble observert. | den haye (5x) dosegruppen forekom tifeller av lokale reaksjoner pa p&feringsstedet (alopesi, erytem, hyperplasi av epidermis og/eller inflammatorisk infiltrater). Oppbevaring og holdbarhet:
Holdbarhet for veterineerpreparatet i udpnet salgspakning: 18 maneder. Dette veteringerpreparatet krever ingen spesielle oppbevaringsbetingelser vedrarende temperatur. Oppbevar applikatoren i aluminiumblisterpakningen for & beskytte mot
fuktighet. Basert pa SPC godkjent av DMP/EMA: Sist endret: 09.03.2022. Fullt SPC kan leses pa www. felleskatalogen.no.
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