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Steinar Tessem

Redakter i Norsk veterineertidsskrift

Historier som gjentar seg

Denne utgaven av Veterinertids-
skriftet har flere saker som viser at
det som har skjedd for kommer til &
skje igjen. Den greske historikeren
Thukydid fra Athen omtalte dette
sykliske historiesynet allerede 400 fvt.

Blyforgiftning av husdyr er en
hendelse som dukker opp med
ujevne mellomrom. Artikkelen
i denne utgaven beskriver en
ammekubesetning pa 31 dyr som
ble eksponert for bly pa en privat
skiskytterbane i Innlandet fylke i
juli 2024. Fem kalver ble syke og
dode eller ble avlivet i lopet av 4-6
dager. Blodprover tatt flere uker etter
eksponeringen viste at flere individer
var kronisk blyforgiftet. Arsaken antas
& veere inntak av storre blyfragmenter
som har blitt liggende som en
endogen blykilde i nettmage-vom.

I Veterinertidsskriftet omtales
blyforgiftning av storfe forste gang
i 1901 etter en hendelse som fant
sted i nzrheten av Lillestrom i
november 1899. Besetningen besto
av étte kyr, to okser og en kalv. Kun
kalven overlevde. En gjennomgang
av beskrivelsen fra den gang tyder
pé at beetningen har blitt féret med
blyforurenset linkakemel i flere dager
slik at akutt blyforgiftning inntraff
samtidig hos alle dyrene.

Siden januar 2025 har munn-
og klovsyke brutt ut i Tyskland,
Ungarn og Slovakia. Konsekvensene
er omfattende for de tre landene.

@kt bevissthet om biosikkerhet er
nedvendig i Norge som folge av
utbruddene. Her hjemme har de
praktiserende veterinarene en svert
viktig rolle i forstelinjeberedskapen
mot smittsomme dyresykdommer.

Etter at munn- og klovsyke ble
kjent pa midten av 1700-tallet, har
det veert mange epizootier i Europa.
I Norge kom det forste utbruddet
pa Serlandet i 1926. Siden 1952
har det ikke vart utbrudd her lands.
Utbredelsen av munn- og klovsyke
i verden i 2024-2025 viser at den er
til stede i mange omréider der folk
ferierer.

Ny organisering av en
virksomhet er velkjent for de fleste.
Mattilsynet gikk 1. mai i ar fra fem
geografiske regioner til fire nasjonale
tilsynsdivisjoner og et hovedkontor
med direktoratsfunksjoner. De
fire divisjonene skal ha ansvar for
henholdsvis landdyr og slakeeri,
planter, fér og drikkevann, mat
og grensekontroll og akvakultur.
Malet med omorganiseringen er &
bli tydeligere og gi mer forutsigbar
opplelging og veiledning pé tvers av
landet.

Historier om veterinarer som
har gjort en god jobb i flere tidr er
godt stoff. Denne gangen handler
det om en som kan feire 50 ar som
dyrlege. Omtalen er skrevet av en
veterinzrkollega. At slike historier
gjentar seg, er fint.
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David Persson
President
Den norske veterinzerforening

Mye jobb for tre minutter med politisk pavirkning

Nar Stortinget behandler nye lover
eller endringer i politikken, spiller
komiteheringene en sentral rolle.
En typisk del av heringen er den
muntlige presentasjonen — tre
minutter pd talerstolen.

Det kan heres lite ut — og det
er det ogsd. Men akkurat de tre
minuttene kan vere avgjorende for
4 pavirke politikken. Og bak de tre
minuttene ligger det mange timer
med hardt arbeid.

Denne véren har to store
meldinger vart p dagsorden:
Dyrevelferdsmeldingen og
Havbruksmeldingen. Nir slike
meldinger legges fram for Stortinget,
er det forst etter maneder — ofte
r — med utredning og arbeid i
departementene. Vi har spilt inn
vare synspunkter underveis, men
det er forst ndr meldingen formelt
havner i Stortinget at den politiske
behandlingen starter for alvor.

Forst tildeles meldingen til
en komité — i disse tilfellene
Neringskomiteen. Der settes det opp
en fremdriftsplan og tid for muntlig
hering. Ofte er det ikke mer enn
noen f& uker til & forberede seg fra
pamelding til den muntlige horingen
blir avholdt.

Og selv om det bare handler
om tre minutter med taletid, er det
mye som skal pd plass. Ferst ma vi
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sammen med vére ulike serforeninger
avklare hva vi som forening mener.
Deretter mé vi skrive et skriftlig
innspill som sendes inn for horingen.
Det ma vare tydelig, kortfattet og
politisk skarpt.

S& ma selve innlegget formes.
Hva er viktigst & fi fram? Hvem
snakker vi til? Hvilke ord treffer
best? Budskapet ma spisses, @ves inn
og leveres med overbevisning. Og
etterpa? Da kan det komme sporsmal
fra politikerne. Det betyr at vi ma
vare godt forberedt ogsa pa detaljer
og faglige nyanser — og ofte folge opp
med skriftlige svar i etterkant.

Vi har hatt gode erfaringer
med 4 stille bredt. Til
dyrevelferdsmeldingen stilte bade
AVE, SVF og hovedforeningen. Til
havbruksmeldingen deltok AVF i
tillegg til undertegnede. Det har
gjort at vi har fact flere minutter til &
formidle budskapet virt, og forsterke
det med relevante eksempler fra
praksislivet. Politisk veldig bra, siden
antallet personer som sier samme
sak ofte teller minst like mye som
innholdet i hvert innspill.

Kort sagt: de tre minuttene
i horingssalen er bare toppen av
isfjellet. Bak ligger det mange timers
forberedelser, strategisk tenkning og
nitidig skrivearbeid — godt hjulpet
av vart kompetente sekretariat som

bistar oss tillitsvalgte i det politiske
arbeidet.

Muntlige horinger er en viktig del
av demokratiet- ikke fordi de varer
lenge, men fordi de gir stemme til
ulike deler av samfunnet, pa en mite
som kan forme politikken vi alle lever
med. Jeg opplever at veterinzrenes
synspunkeer blir lyttet il og tatt pa
alvor av politikerne, og at Stortinget
verdsetter tilbakemeldingene fra
profesjonen var i saker som er av
standens interesser.
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Veterinaerer i media

Presset aukar mot norsk dyrehelse

Dette var bodskapen da Veterinaer-
instituttet 24. april overleverte sin
arlege statusrapport for dyrehelsa og
dyrevelferda i Noreg til Mattilsynet.

Dyra i Noreg er nokre av verdas
friskaste og vi har fa alvorlege
dyresjukdommar. Men med nye
sjukdommar som truar er dyrehelsa
var under stadig starre press.
Dyrehelserapporten for 2024 viser at vi
stadig blir pdminte om viktigheita av
overvaking, forsking og vaktsemd, skriv
Veterinaerinstituttet pa eiga heimeside.

| september 2024 blei virus-
sjukdommen blatunge pavist i norske
dyrehald for farste gong sidan 2009, og
det er auka risiko for pavisingar i 2025.
Fugleinfluensa herjar blant storfe og
hens i USA, noko som skaper hgge
matprisar og uro. | Dyrehelserapporten
er fugleinfluensa tema under fleire
av dyreartkapitla enn fer, ettersom
sjukdommen dei siste ara har blitt ein
aukande trussel for pattedyr. I tillegg
folgjer norske styresmakter naye med
pa den sveert smittsame sjukdommen
munn- og klauvsjuke som sirkulerer i
delar av Europa.

- Det er avgjerande for norsk
beredskap at vi felgjer med pa
sjukdomstruslane bade i Noreg og
i resten av verda. For ikkje a snakke
om korleis det daglege arbeidet med

Grisene skal fa bedre plass, hunder
skal id-merkes og kyllinger skal fa
mer lys. Men det er ikke nok, mener
flere, skriver NRK Innlandet.
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Administrerande direkter ved Veterinaerinstituttet Gun Peggy Stremstad Knudsen
overrekkjer Dyrehelserapporten 2024 til Mattilsynets direkter for tilsynsdivisjon
landdyr og slakteri Marit Kolle. Foto: Bente Paulson, Veterinarinstituttet

smittevern og biotryggleik hos alle

som driv med dyr er ein fgresetnad

for & halde oppe god sjukdomsstatus,

seier avdelingsdirekter for dyrehelse,

dyrevelferd og mattryggleik ved

Veterinaerinstituttet, Merete Hofshagen.
Dyrehelserapporten for 2024 er den

sjette i rekkja, der Veterinzerinstituttet

samanliknar kunnskapsgrunnlag

fra fleire ar. Rapporten viser at

husdyra i Noreg har ein sveert god

og veldokumentert helsestatus med

fraveer av mange alvorlege og listeferte
dyresjukdommar.

Administrerande direkter ved
Veterinaerinstituttet Gun Peggy
Stremstad Knudsen understrekar at
korleis vi jobbar med og har fokus pa
biotryggleik i Noreg er rette og viktige.
Endringar globalt paverkar Noreg, og
gjer at vima vere fgrebudde pa auka
risiko.

Kjelde: Veterinzrinstituttet, heimeside,
25. april 2025

Ny dyrevelferdsmelding vedtatt: En tapt sjanse

Saken oppsummert:

Stortinget har vedtatt en ny dyre-
velferdsmelding, den farste pd 20

ar, med mal om G bedre velferden
for dyr. Meldingen har matt kritikk
for G veere for lite konkret og uten
tydelige tiltak, bdde fra politikere og
dyrevernsorganisasjoner. Til tross
for kritikken, er det enighet om at
noen positive tiltak er inkludert, som

forbudet mot fiksering av purker og
planer om @ fase ut burhener.

Oppsummeringen er laget av en
Kli-tjeneste fra OpenAl. Innholdet er
kvalitetssikret av NRKs journalister for
publisering.

Det er 20 ar siden sist det ble lagt
frem en dyrevelferdsmelding i Norge.

Kilde: NRK Innlandet, 11. april 2025
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Nytt fra Veterinzerforeningen

Fisken ma komme forst

Fiskevelferd ma prioriteres pa linje
med gkonomi og miljg - darlig fiske-
velferd skal ikke lenne seg. Dette var
hovedbudskapet fra Veterinaerforeningen
og Akvaveterinzerenes forening, en
saerforening i Veterinaerforeningen,
under hgringen pa Stortinget 13. mai
om havbruk (Fremtidens havbruk.
Beerekraftig vekst og mat til verden
Meld. St. 24 (2024-2025)).

Veterinaerforeningens president
David Persson sa at det viktigste er
a lage et system der det ikke lgnner
seg a ha darlig fiskevelferd.
Derfor er en lav avgift pa ded fisk, som
meldingen legger opp til, ikke nok.

- Dgdelighet kan ikke vaere noe
man kjgper seg fri fra og planlegger

Et regelverk som setter fiskevelferden farst er nedvendig, mener Veterinzerforeningen.

for. Vi trenger et regelverk som
setter fiskevelferd farst - ikke sist, sa
Persson.

Akvaveterinaerenes forening
etterlyste konkrete tiltak som belgnner
god velferd og lav dgdelighet. De
mener at positiv belgnning av de
dyktigste oppdretterne ma til for a na
malet om 5 prosent dedelighet.

gjennom velferd. Vi ma belgnne de
oppdretterne som lykkes med a sikre
god fiskehelse og -velferd, og stille krav
til dem som ikke gjer det, sa Aoife M.
Westgard, leder i Akvaveterinaerenes
forening.

Begge foreningene er bekymret
for utviklingen i naeringen, og
papekte at ny teknologi og ekt

av fiskehelsen. De ba Stortinget
innfgre et regelverk som belgnner
god velferd, og understreket at frivillig
samarbeid i oppdrettsomradene ikke
er tilstrekkelig. Det ma palegges etter
en faglig gjennomgang av hva som gir
best effekt i et omrade.

Kilde: Veterineerforeningens nettside,
www.vetnett.no, 13. mai 2025

- Vekst i naeringen ma skje biomasse ikke ma ga pa bekostning

Stetter forbud mot overgrep pa dyr

Veterinaerforeningen stotter lovforslaget
lagt frem av Landbruks- og matdeparte-
mentet om endringer i dyrevelferdsloven
om forbud mot fremstilling og fremvisning
av seksuelle overgrep mot dyr.

I sitt hgringssvar statter Veterinaer-
foreningen forslaget om & legge til en ny
§ 14 a i dyrevelferdsloven som omfatter
forbud mot & overvaere fremvisning av
seksuelle overgrep mot dyr.

Samtidig papeker Veterinzerforeningen
at et lovforbud alene ikke er nok. Denne

typen saker krever mer oppmerksomhet
og bedre etterforskningsmetoder for
at flere lovbrudd skal avdekkes og
straffeforfalges. Veterinaerforeningen
mener at strafferammen i loven bar gkes.
Veterinaerforeningen, som har
dyrevelferd og dyrs rettigheter som en
av sine hovedprioriteringer, er glad for at
dyrs rettsikkerhet na styrkes.

Kilde: Veterinaerforeningens nettside,
www.vetnett.no, 23. april 2025

Veterinzrforeningen mener det er viktig a styrke dyrs rettsvern.
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Ett av kravene til avli dyrevelferdsloven, er at dyr skal avles robuste
med god funksjon og helse. Hva mennesker faktisk legger i dette,
varierer ut fra miljeene man befinner seg .

En av dem som treffer godt pa sitt
resonnement er fprsteamanuensis
Dan O’Neill fra Royal Veterinary
College, som har introdusert
konseptet om hunders iboende helse
(1). Iboende helse, eller god funksjon
og helse, er et lovkrav og md inn i
hundeavlsforskriften.

Helse fra hundens perspektiv

Den fremragende forskeren Dan
O'Neill har truffet spikeren pa
hodet - pé tvers av miljoer- nir han
snakker om noe si grunnleggende
som hunders iboende helse. Denne
tilneermingen til helse hos hunder
retter sokelyset pd hva som ber vere
minimumskrav til funksjon og helse
hos en helt vanlig hund. Det er snakk
om helt grunnleggende egenskaper
for et godt liv, som for eksempel
4 puste, blunke, se, lukte og hare.
Det er altsd ikke snakk om noen
superhund - bare en hund. Flere av
dagens rasestandarder tillater ikke
hunder & vere hunder. Hundene
er fratatt hale, og dermed normal
kommunikasjon. De er fratatt et
normalt snuteparti, og dermed pust
og temperaturregulering. De er fratatt
en kroppsfasong som gjor det mulig
a stelle seg. Ikke engang normal sevn
(2) kan var beste venn ta for gitt. De
har altsd blitt fratatt funksjoner som
er avgjorende for et godt hundeliv.
Hundene er ikke slik fra naturens
side. De har blitt slik gjennom

raseavlen, i et utdatert system som
prioriterer rasestandard over helse.

Nar en hund ikke lenger er en hund

Hundeavl, slik den foregir i de

mest puritanske miljgene, kan
sidestilles med ekstreme ideologier.
Hundene har ikke tatt dette valget

og i naturen ville omfanget av
problemene vi ser i raseavlen aldri
oppstatt. Ideen om rene raser, som i
alle andre sammenhenger er kastet pa
ideologiens skraphaug, lever i beste
velgiende i rasechundmiljget. Den
store sykdomsbyrden hunder lever
med i dag er en konsekvens av dette.
Resultatet er at raschundene i snitt

er mye sykere enn blandingshunder
(3). Situasjonen for hundene vire

er faktisk sa dramatisk at innenfor
noen raser lever alle individer med
syndromer som for mennesker bade
er sjeldne og som krever omfattende
oppfelging av spesialisthelsetjenesten.
Et eksempel pa dette er Robinow-like
syndrom som alle engelske bulldogger
i hele verden har (4), men som hos
mennesker finnes i feerre enn én
person blant en million. Flere forskere
(5) beskriver nd at hunden, grunnet
sin store sykdomsbyrde, er en god
modell for & forske pa sjeldne lidelser
hos mennesker.

Forskningsetisk sett er dette svart
problematisk, men det er en annen
historie. Menneskets beste venn fodes
i hopetall med en avklart aksept for



Some examples of extreme conformations in dogs include:

Flat-faces Large and
(brachycephaly) protruding eyes
Shortened twisted legs Facial or body

(chondrodysplasia) skin folds

Tailessness Clearly overshot
at birth or undershot jaw

Disproportionately
broad head and
shoulders

Eyelids turned Bulging or
in or out domed skull

Sloped back with excessively
low rear end and excessively

flexed hind legs

The ICECDogs vision is that no dog is ever produced (bred)
sold, purchased or promoted with an inability to experience
good innate health as a consequence of an extreme
conformation

Eksempler pa ekstreme anatomiske trekk som gir helse- og velferdsproblemer hos hund. Hentet fra International Collaborative on Extreme
Conformations in dogs nettside. Kilde: https://www.icecdogs.com/home

at mange vil f3 et liv der de altsd ikke
kan stelle seg, blunke, fordeye mat,

sove, puste normalt, leke som normalt
- smertefulle sykdommer og tilstander

eller ha mulighet til & kommunisere
normalt med artsfrender. Etc av
mange (6) eksempler er rasen mops
som na har fatt en helse som er si
avvikende at forskere ikke lenger
anser rasen som en typisk hund i et
helseperspektiv.

Normalisering av alvorlig sykdom

I menneskers higen etter & gjore
rasene mer og mer ekstreme, har noe

sd grunnleggende som viktigheten
av normal helse og normal funksjon
for en hund blitt glemt. Alvorlige og

har blitt normalisert og ufarliggjort
ved bruk av ord som for eksempel

- «bulldogpust», «schafergange» og

«dachserygg». Alvorlige anatomiske
avvik er ikke bare normalisert, de blir
til og med skrevet inn i rasestandard

- og premiert pa utstilling. Denne nor-

maliseringen er en stor dyrevelferds-
tragedie. Er det ikke absurd at ideer
om avl fra den portvinsdrikkende

- viktorianske overklassen i Storbritannia

fortsatt far legge begrensninger pd
hvordan vi forstar og forvalter faget

- genetikk? Ideer som har blitt til
- ideologier som opprettholder denne

dyrevelferdstragedien er i ferd med &
krype inn i bade lovverket virt og den

~ statlige forvaltningen av hundenes liv.

Det synes & ikke vere grense for hva
mennesker kan normalisere.

Ny hundeavlsforskrift

Forskrift om hundeavl vil pa et
tidspunkt komme pa hering. Utkastet

- som er oversendt Landbruks- og
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matdepartementet speiler darlig
dommen i hundeavlssaken som
Hayesterett avsa hosten 2023.
Hundenes rett til iboende helse som
i dyrevelferdsloven er omtalt som
«dyr skal avles med god funksjon

og helse», blir ikke ivaretact i dette
utkastet. En forskrift som ikke virker
til sin hensike, er verdiles og ber
stanses av politikerne fordi det vil
resultere i unyttig byrakratisering.

Vi har kunnskap og teknologi til &
avle friske hunder og det er dette
forskriften m3 baseres pa. Det er

mer enn 70 ir siden bendene tok

et oppgjer med dette skadelige
tankegodset. N4 er det pa tide at
hundene vére kan fa nyte godt av
tilsvarende vitenskap og teknologi.
Mattilsynet pa sin side, ber utnytte
de mulighetene for effektivisering og
automatisering som kommer med
bruk av teknologi i hundeavlen.
Mennesker har med avl av rasehunder
komplisert noe som egentlig burde
og kunne vert helt enkelt. La hunder
vere hunder og ikke rekvisitter i folks
liv.
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Galleblzeresludge (GBS) er med ultralyd definert som ekkoisk
innhold i galleblaeren som ikke kaster skygge og som kan beveges
(1). Gallebleeremukocele (GBM) er beskrevet som en unormal
akkumulasjon av mukes, semisolid galle, som kan bre seg inn i

den cystiske kanal og utferselsgallegangen. GBM er med ultralyd
definert som funn av en ekkoisk, fin-granulert, organisert struktur,
som ikke er bevegelig, som kan ligne pa en stjerne, med en mer eller
mindre veldefinert hypoekkoisk kant inn til galleblzereveggen (5).
Dette resulterer i ulik grad av gallestase og progressiv ekspansjon
av galleblaeren, noe som igjen forer til galleblaereiskemi og nekrose.
I verste fall kan galleblaeren rupturere og lede til galleperitonitt og i
ytterste konsekvens disseminert intravaskulaer koagulasjon (2).
Denne artikkelen presenterer resultatene av en litteraturstudie med
sokelys pa klassifisering, om disse to tilstandene er relatert eller
helt avgrensede patologiske tilstander, og nar disse pasientene bor
opereres. Disse tilstandene belyses ogsa med tre kasuistikker.

Key words: Canine, gallbladder mucocele, gallbladder sludge, GBM, GBS

Innledning

Gallebleresludge (GBS) er et relativt
vanlig funn pa ultralyd, og er
tidligere forbundet med usikkerhet
rundt funnets kliniske relevans (1).

I retrospektive studier har GBS

en prevalens pa 34,9-66,5 % i en
generell populasjon (3,4). I en studie
fra 1998 ble det konstatert at GBS
var et funn uten klinisk betydning,
og denne studien pekte ogsa pa

at det ikke var noen signifikant
forskjell pa prevalensen av GBM
hos friske og syke dyr (1). En studie
rapporterer at 24 av 45 hunder med
gallebleeresykdom har GBS (5), og
det er pavist at hunder med GBS
har en redusert evne til & tomme
gallebleren, pa lik linje med hunder
med GBM (6). Den samme studien

hevder ogsd at det er en signifikant
okning i galleblerens volum, bade for
og etter mat, hos pasienter bide med
bide GBS og GBM, sammenliknet
med kontrollgruppen (6). Disse
funnene viser at GBS er en unormal
tilstand (6).

Galleblzremukocele (GBM) er
en tilstand som har okt betraktelig
de siste 10-15 arene der en unormal
akkumulasjon av mukes, semisolid
galle utvider galleblzren (2,7). P4
ultralyd er GBM i eldre artikler
beskrevet som ubevegelig ekkoisk
galle, som ikke endrer posisjon,
med stjerneformasjon eller «kiwi-
liknende» utseende (7). Histologisk
beskrives GBM med hyperplasi av
mucinutskillende celler i galleblerens
slimhinne (8). Det er en viktig



diagnose da s mye som 60,9 %

av opererte hunder hadde funn av
galleblereruptur intraoperativt (8),
som er en alvorlig komplikasjon av

ubehandlet GBM.

Etiologi

Ediologien bak GBS og GBM er
dessverre ufullstendig og ditlig
forstact. Det er stor usikkerhet rundt
primeare og sekundere forandringer,
og det er trolig en multifaktoriell
drsak til at hunder fir GBS og GBM.
Ejeksjonsfraksjonen i gallebleren er
signifikant redusert hos pasienter med
bide GBS og GBM (6). Hypotesen
er at redusert temming forer til
gallestase, og ifelge denne studien
har dette trolig en rolle i utviklingen
av GBM (6). I en retrospektiv
analyse av gallen hos pasienter med
bide GBS og GBM, ble det pavist

at hovedbestanddelen hos begge
pasientgrupper var mucin, og det

var ingen signifikant forskjell pa
innholdet mellom de to gruppene,
noe som styrker hypotesen om at

de har felles patogenese (8,9). Det

er publisert en studie som viser at
det er forskjell pa konsentrasjonen
av ulike gallesalter hos GBS

og GBM pasienter, hvor det er
funnet lavere konsentrasjoner av
tauro-deoksykolsyre hos GBM-
pasienter sammenliknet med friske
kontrollhunder. Det er en relativt
liten studie, og det er dermed knyttet
stor usikkerhet til hvilken betydning
dette eventuelt har for utviklingen
av GBM (10). En annen hypotese

er at hyperkortisolisme spiller en
rolle i utviklingen av GBS og GBM
(8,11). I en veldig liten studie fra
2011 blir det fremsatt en hypotese
om at GBM ikke kan utvikle seg fra
en helt normal anekkoisk galle, og at
det trolig er et mellomstadium med
mikropresipitat for det utvikler seg
til GBM (12). I denne prospektive,
randomiserte studien ble 12 beagler
delt inn i to grupper, hvor den ene
gruppen ble utsatt for iatrogen
hyperkortisolisme. Denne studien
fant ingen signifikant forskjell
mellom de to gruppene hvordan GBS
sd ut pd ultralydundersokelsen. Alle
hundene som ble behandlet i denne
studien hadde sludge i gallebleren pa
dag 56, og 50 % av hundene som var

i kontrollgruppen hadde ogsa GBS
pa dag 56. Det er dessverre en altfor
liten studie, utfart over alt for kort
tidsintervall, til 4 fi en klar oversikt
over om hyperkortisolisme har en
relevans for utviklingen av GBS, og
eventuelt en pavirkning pa videre
utvikling til GBM (12). En studie
fra 2010 vurderte genetiske faktorer
der de fant at 14 av 15 hunder av
rasen Shetland sheepdog med GBM
hadde en innsettingsmutasjon i
ABCB4 genet (13). Hos hunder av
rasen Shetland sheepdog uten GBM
var det 20 av 21 hunder som ikke
hadde denne mutasjonen. Mutasjon
i dette genet forer til en endring i
det beskyttende laget av fosfolipider
i gallebleren, og med det endres
ogsd hva epitelcellene i gallebleren
utsettes for. En slik mutasjon kan
forklare hvorfor denne rasen er utsatt
for utvikling av GBM, men flere og
storre studier ber gjennomferes for
4 fa klarhet i betydningen av denne
genetiske faktoren.

Mulig predisponerende faktorer

GBS og GBM er sykdommer

som vanligvis opptrer hos sma

til mellomstore raser. Shetland
sheepdog, cocker spaniel, toy-puddel,
chihuahua, miniatyr schnauzer,
border terrier, bichon frisé og
beagle er overrepresenterte raser
(2,5,7,8,10,11,14-19). Labrador
retriever er en rase som er beskrevet
som utsatt for GBS, men er ikke en
rase som er predisponert for GBM
(3,4,14). En studie fra England fra
2018 viser ogsa at border terrier og
affenpinschere er predisponert for
GBM i den engelske populasjonen,
noe som viser at det kan vare
geografiske forskjeller for hvilke
raser som er predisponert (16).
Aguirre et al. beskrev i 2007 at
Shetland sheepdog har over syv
ganger storre risiko for 4 utvikle
GBM sammenliknet med andre
raser (11). Gjennomsnittsalder

er ti ar (1,2,4,5,8,11,14-20). Det
finnes ingen studier som viser til
kjonnsprevalens.

Det er mye som tyder pé at
pasienter med hyperadrenokortisisme
(HAC) (18,21), hypotyreose (HT)
(18) og hyperlipidemi (17,22) har
signifikant heyere odds for & utvikle

[ Fagartikkel ]

GBM. En studie fra 2009 fant en
tydelig korrelasjon mellom HAC

og GBM, og oddsen for & pavise
GBM hos pasienter med HAC var
29 ganger hoyere enn pasienter uten
HAC. I denne studien var det ogséd
en sterk korrelasjon hos pasienter
med HT, men de hadde kun tre
ganger sa hoy risiko for & ha GBM
sammenliknet med hunder uten

HT (18). En studie fra 2015 s pa
koblingen mellom ulike legemidler
og histologisk diagnostisert GBM
(21). Denne studien viste at hunder
med GBM hadde over dobbelt s3 hay
sannsynlighet for 4 ha blitt behandlet
med tyroksin, 3,6 ganger hoyere
sannsynlighet for 4 ha blitt behandlet
for HAC og 2,3 ganger hoyere
sannsynlighet for 4 ha blitt behandlet
med imidakloprid (21). Da de
spesifikt sd pd Shetland sheepdog med
GBM sd var det 9,3 ganger hoyere
sannsynlighet for 4 ha rapportert
bruk av imidakloprid. Da de i 2016
sd pd 200 pasienter med GBS, si var
det ingen forskjell pa prevalensen

for endokrinopatier (HAC, HT eller
diabetes melitus (DM)) mellom
hunder med mild GBS (grad 1-2)
sammenliknet med mer alvorlig grad
av GBS (grad 3-5). I denne studien
ble det likevel beskrevet at hunder
med HAC eller HT hadde en hayere
sannsynlighet for 4 ha mer alvorlig
grad av GBS, enn hunder uten HAC/
HT (4). Det rapporteres at mellom
8-23,3 % av pasienter med GBM har
HAC, mens cirka 6-26 % har HT
(4,11,17,18,23).

Kliniske tegn

Kliniske tegn pd GBS og GBM er
ofte uspesifikke (8,17,24,25), og
henholdsvis 12,5 % og 17,6 % av
pasienter med GBS og GBM viser
ingen kliniske sykdomstegn (14,17).
I en studie fra 2014 hadde 44 % av
hunder med GBM ingen kliniske
tegn forenlig med hepatobilier
sykdom (7). Mange hunder har
uspesifikke kliniske tegn som oppkast
fra tid til annen, letargi, eller milde
uforklarlige gkninger i leverenzymer
).

Nar det kommer til klinisk pre-
sentasjon sa varierer det avhengig
av hvor akutt tilstanden er. En del
pasienter kommer med lengre syk-
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domshistorikk, mens andre kan
komme akutt grunnet galleblereruptur
(5). Oppkast er det vanligste kliniske
tegnet hos disse pasientene og er til
stede hos 40-80 % av alle pasienter
(5,11,17,19). Andre kliniske tegn er
letargi (46-73 %), anoreksi (46-71 %),
abdominale smerter (16-44 %), diaré
(18,3-28,9 %) og ikterus (9,8-46 %)
(5,16,17,19). Hos pasienter med
galleblereruptur sa er det si mange
som 64,2 % som presenterer med
ikterus (8).

Diagnostiske undersgkelser

Blodanalyser

Hematologiske og biokjemiske
analyser hos disse pasientene viser
svart varierende resultater. I en studie

fra 2019 hadde sd mange som 26 %

av pasientene hematologiske og
biokjemiske analyseresultater innenfor
referanseintervallene, til tross for
pavist GBM (17). De vanligste
endringene er leukocytose (40-80 %),
ngytrofili (48-75 %), monocytose
(51 %), lymfopeni (41 %), eosinofili
(35 %) og trombocytose (29 %)
(5,16). En studie beskriver at kun

10 av 40 hunder hadde toksiske
forandringer i de sirkulerende noytro-
file granulocyttene, og alle av disse
hadde histologisk galleblerenekrose,
hvorav fem hadde gallebleereruptur
(5). Hos Shetland sheepdog med
leukocytose og neytrofili var

det en signifikant gkt risiko for
mortalitet (11). Nar det gjelder
endringer i biokjemiske analyser

er de vanligste funnene forenlig

med leverpatologi. @kning i ALT,
ALP, GGT og bilirubin er relativt

Tabell 1. Skjema som graderer GBS etter % av galleblaerens volum som er fylt med

bevegelig sludge (4).

Gradering Beskrivelse

1 Gallen er helt hypoekkoisk, ingen sedimentering

2 1-25 % av gallen er hyperekkoisk, bevegelig

3 26-50 % av gallen er hyperekkoisk, bevegelig

4 51-75 % av gallen er hyperekkoisk, bevegelig

5 >75 % av gallen er hyperekkoisk

GBM Solid, hypereekkoisk, ikke bevegelig masse med hyperekkoiske streker

Tabell 2. Gradering av bade volum som er okkupert av sludge og bevegeligheten (26).

Gradering Beskriver % av galleblarens volum som er fylt med sludge

0 0%

1 (mild) 0,01-24,4 %

2 (moderat) 24,5-49,4 %

3 (moderat til alvorlig) 49,5-74,4 %

4 (alvorlig) 74,5-100 %

Gradering Beskriver hvordan det ekkoiske innholdet beveger seg

0 Bevegelig sludge

1 Blanding av ikke-bevegelig og bevegelig sludge. Sitter fast mot
gallebleereveggen

2 Ikke bevegelig sludge

3 Bevegelig og suspendert sludge

4 Suspendert sludge som ikke er tilknyttet galleblzeereveggen

5 Suspendert, bevegelig og ikke bevegelig sludge
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vanlig, men det er ikke en direkte
korrelasjon med alvorlighetsgraden
av GBS eller GBM (4,26). Qkning

i kolesterol og triglyserider er ogsa
relativt vanlige avvik hos disse
pasientene. De vanligste endringene
er okt ALP (90,9-97,0 %), okning

i ALT (74-91 %), okning i GGT
(60,5-85 %), hyperbilirubinemi
(52,0-88,4 %), hyperkolesterolemi
(47,3-93,0 %), hypertriglyseridemi
(27-66 %) og hypoalbuminemi
(15-48 %) (5,11,16,17,27,28). En
studie viser til at okning i bilirubin
er assosiert med okt mortalitet
(17,28). Qkningen i bilirubin hos
pasientene i denne studien var i

snitt 3,2 ganger hoyere enn ovre
referansegrense. En cut-off verdi pa
4,3 ganger ovre referansegrense for
bilirubin hadde en sensitivitet pa

61 % og en spesifisitet pa 63 % for
mortalitet hos hospitaliserte pasienter
(17). Det er nerliggende 4 tro at
hyperbilirubinemi hos pasienter med
GBM representerer tilfeller der det
dreier seg om mer alvorlig grad av
sykdom, og mulige komplikasjoner
som gallestase og rupturert galleblere.
Hyperbilirubinemi kan derfor
vurderes som en negativ prognostisk
faktor (17). Flere studier beskriver at
pasienter med rupturert galleblere
oftere har gkning i leverenzymene, og
12 av 14 pasienter med ruptur hadde
hyperbilirubinemi (8,17). Det er en
positiv korrelasjon mellom gkning

i totalt antall leukocytter og antall
neytrofile granulocytter hos pasienter
med rupturert galleblere (5,7).

Ultralydundersokelser

Bildediagnostikk er et av de viktigste
verktoyene til & avdekke GBS og
GBM, og definisjonen av de to
tilstandene er under utvikling.
Definisjonen av GBS er funn

av bevegelig ekkoisk materiale i
gallebleeren som ikke skaper skygge
(26). GBM er pa ultralydundersgkelse
definert som funn av en ekkoisk,
fingranulert, organisert struktur,
som ikke er bevegelig, som kan
likne pé en stjerne med en mer eller
mindre veldefinert hypoekkoisk
kant inn til galleblereveggen (5).
Ultralydundersokelser brukes ogsd
for & kartlegge andre endringer

som galleblereveggens tykkelse, om



Tabell 3. Klassifisering av megnster hos pasienter med GBM pa ultralydundersgkelse (7).

Type Beskrivelse

Typel

Type 2 Ufullstendig stjernemgnster
Type 3 Typisk stjernemenster

Type 4

Type 5

Type 6 Kiwimgnster

det er fri vaske rundr gallebleren,
om ultralydsignalet fra leveren er
sammenliknbart med nyrebark,
om det er tegn til dilatasjon av
galleganger og utforselsgang, og om
det er funn av galleblereruptur (5).
Det er i senere tid publisert ulike
klassifiseringssystemer bide for GBS
(Tabell 1 og 2) og GBM (Tabell 3)
(4,7,26).

I Tabell 1, 2 og 3 er det mye
som gar igjen i beskrivelsen av de
mest alvorlige gradene av GBS og
den mildeste graden av GBM. I en
studie fra 2022 blir nettopp det at
det er vanskelig 4 skille disse to ulike
tilstandene diskutert, og studien angir
at pasienter med GBS har en risiko
for 4 utvikle GBM (29). I en stor
studie fra 2018 ble 20 % (44/218)
av pasientene med histologisk
verifisert GBM ikke identifisert
med GBM p4 ultralyd (15). Dette
sier noe om hvor vanskelig det
er 4 vurdere dette pa ultralyd. En
usikkerhet i klassifiseringssystemet
til Choi et al (Tabell 3) er at det ikke
er noen beskrivelse av hvor mye av
galleblerens volum som ma vare fylt
for 4 bli klassifisert som type 1, og det
er derfor vanskelig & vare sikker pa
hvor GBS slutter og GBM begynner
(14). Om Kklassifiseringene i Tabell
2 og 3 sammenlignes, sd er det ulike
grader som beskriver sludge som
ikke bevegelig, og disse gradene er
beskrevet som «nongravity-dependent
biliary sludge» (NDBS). Det er flere
hypoteser om at dette stadiet er et
mellomstadium mellom GBS og
GBM (14,29). Det er viktig a huske
at alle menstrene som ses pd ultralyd
kan bli funnet hos bide pasienter
med og uten kliniske tegn. Grad 2
GBM var den vanligste graden hos
pasienter med galleblereruptur,

Ubevegelig ekkogen galle (non-gravity dependent biliary slush, NDBS)

Kombinasjon av kiwimgnster og stjernemgnster

Kiwilignende mgnster med gjenvaerende ekkogen galle i midten

sammenlignet med de uten ruptur
(7). En studie fra 2022 undersokte
de ulike typene av GBM og
sammenheng med kliniske tegn. Den
viser at det er storre sannsynlighet for
& vise tegn til sykdom assosiert med
hepatobilizr patologi ved type 5 og
type 6, sammenliknet med type 1 til
3 (30).

Utover 4 klassifisere funn i
gallebleren, brukes ultralyd ogsd
til & vurdere andre parametere
som sterrelsen pa gallebleren,
galleblereveggens tykkelse, eventuell
gallebleereruptur, samt vurdering
av levervev og gallestase. Hos
pasienter med bade GBS og GBM
er det dokumentert en ekning i
galleblerevolum (6). Cook et al
beskriver ulike grader av GBS basert
pa volum okkupert av sludge. I den
studien er det signifikant forskjell pa
volumet i gallebleeren hos pasienter
med grad 1-2, sammenliknet med
grad 3-5 (4). Galleblereveggen blir
ansett som fortykket nir den méler
mer enn 3 mm (7). Galleblereruptur
er en alvorlig komplikasjon av
ubehandlet GBM, og eker risikoen
for mortalitet betrakeelig (15).
Det er derfor viktig med gode
diagnostiske verktey for & vurdere om
gallebleren er rupturert. Abdominal
ultralydundersekelse hadde kun 56 %
sensitivitet, men hele 91,7 % spesifisitet
for 4 identifisere rupturert galleblere
i en studie fra 2018 (15). Tidligere
studier har rapporter sensitivitet for
vurdering av galleblereruptur til &
vare si hay som 78,6-85,7 % (7,8).

Histologi

12015 ble det lagt frem en definisjon
av GBM basert pa histologisk
vurdering (21). Histologisk vurdering
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ansees i dag som gullstandarden for
4 diagnostisere GBM. I 2015 ble
GBM beskrevet som tilstedeverelsen
av store akkumulasjoner av tykt
gelatingst slim som fyller og utvider
galleblerens lumen. Det er lange
tynne forgreininger av veldifferensiert
galleblareepitel inn i det gelatingse
slimet. Cellene er moderat utvidet
og inneholder klart cytoplasma fylt
med mucin (21). Tidligere studier
beskriver at GBM er bekreftet ved
histologi dersom det er hyperplasi
av mucinkjertlene i slimhinnen og
unormal akkumulasjon av mucin i
galleblerens lumen (8,11).

I en studie fra 2020 er det
utfort histologi pa 16 galleblerer fra
pasienter kun med type 1 GBM/
NDBS. Det ble utfort kolecystektomi
ved > 50 % innhold, mens hos
pasienter med < 50 % innhold
ble det vurdert tilleggskriterier for
kolecystektomi ble gjennomfort (14).
Det var patologiske forandringer i
alle gallebleerene som ble vurdert. Det
ble pavist kolecystitt hos 86 %, hvor
hovedandelen var lymfoplasmacyter.
Hos 64 % (9/14) var det cystisk
mukes hyperplasi. Av disse ble to
funnet hos pasienter som hadde
mindre enn 50 % av galleblerens
volum fylt opp, mens fem ble funnet
hos pasienter med mer enn 50 %
av gallebleren fylt. To av prevene
hadde kun slimhinnehyperplasi
uten mucincyster. Den histologiske
beskrivelsen fra 2015 ble ikke pavist
hos noen av pasientene i denne
studien. Denne studien presiserer
at det ikke bare er pa ultralyd det er
vanskelig & vurdere overgangen fra
GBS til GBM, og at det trolig er
en progresjon fra bevegelig GBS til
immobil GBS til GBM (14). Det
er ogsd beskrevet i 2022 at det er
utvikling fra NDBS til GBM over
tid pa ultralydundersgkelse (29).

I denne studien fra 2022 ble en
gruppe pa 154 hunder med GBS
fulgt opp med ultralydundersokelser
over mer enn 12 méaneder. Det ble
brukt en modifisering av de ulike
klassifiseringssystemene, og de si pd
hvordan gradene av sludge utviklet
seg over tid. 40,3 % av pasientene
hadde ingen endring i graden av
GBS, 41 % hadde en okt grad av
GBS og 18,7 % hadde redusert grad

av GBS pi slutten av studieperioden.
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I lopet av studieperioden utviklet
20 hunder (13 %) GBM, og
gjennomsnittlig tid fra diagnose av
GBS til utviklingen av GBM var
19 maneder (7-36 méaneder) (29).
Studien konkluderte med at det
ikke var en signifikant forskjell pa
graden av sludge nar studien startet
sammenliknet med nar den sluttet,
men det var en okt risiko for at
pasienten utviklet GBM dersom
den hadde en hoy grad av GBS ved
studiestart (29). Denne studien
sammen med en enkel kasusrapport
pa en miniatyr schnauzer (31), er
de eneste rapportene per nd som

beskriver utvikling av GBS til GBM.

Behandlingsalternativer

Behandlingsalternativene avhenger
av hvilken grad av GBS eller
GBM som pévises, kliniske tegn

Figur 1. Kasus 1. Forste ultralydundersgkelse i 2020. Galleblaere med
ekkoisk innhold i nedre del. Bla stjerne indikerer gallesludge.

Foto: Anja B. Pedersen

og hematologiske og biokjemiske
avvik. Medisinsk behandling av disse
pasientene innebzrer behandling med
ursodeoksykolsyre 10-15 mg/kg per
os daglig med eller uten S-adenosyl-
L-metionin (SAMe) tilskudd (32).
Det beskrives oppfolging med
ultralyd hver tredje maned i en
studie fra 2016, men ellers er det
ikke beskrevet en anbefaling pa
hvor ofte ultralydundersgkelser bor
gjennomfores etter at medisinsk
behandling er startet. Det er vanlig
med medisinsk behandling av GBS
eller milde typer av GBM.
Kolecystektomi er den vanligste
behandlingen for GBM. I en
studie fra 2019 av overlevelsestid
pa medisinsk vs. kirurgisk
behandling ble det konkludert
med at kolecystektomi er det beste
alternativet for langtidsoverlevelse.
Kolecystektomi er fra tidligere

assosiert med mortalitetsrate si hoy
som 32-40 % (2,25), men dette er
sma studier fra tidlig 2000-tallet.
Nyere studier viser en betydelig
lavere mortalitet postoperativt, 16,7-
23 9% (15,19,20,27). Det som er
interessant med studien fra 2021 er
at det er stor forskjell pd mortaliteten
hos de pasientene som blir operert
som en elektiv prosedyre (6 %),
sammenliknet med de pasientene
som opereres som en non-elektiv

prosedyre (23 %) (19).

Figur 2. Kasus 1. Arlig oppfalging 2022. Galleblzeren er noe starre enn
tidligere, men innholdet var fortsatt bevegelig og dekket mellom

25-50 % av galleblaerens volum. Bla stjerne indikerer gallesludge.
Orange linje indikerer innhold cirka 25-33 %. Foto: Anja B. Pedersen

Figur 3. Kasus 1. Oppfslging varen 2023. Galleblaren er noe starre
enn ved ferste undersgkelse, men innholdet var fortsatt bevegelig, og
dekket mellom 25-50 % av galle-blaerens volum. Bla stjerne indikerer
gallesludge. Orange linje indikerer innhold cirka 50 %.

Foto: Anja B. Pedersen

216  Norsk veterinaertidsskrift nr. 4 2025 / 137

Figur 4. Kasus 1. Oppfelging sommeren 2023. Galleblaeren var helt
fylt med ekkoisk innhold. Innholdet var ikke bevegelig. Det var flere
hyperekkoiske omrader og det var en dpenbart forstgrret gallebleere
(Bredde 4 cm, lengde 5 cm, hgyde 4,5 cm). Omliggende levervev var
hyperekkogent. Foto: Anja B. Pedersen



Prognose

Galleblzreruptur, og pifelgende
galleblereperitonitt, er en
komplikasjon av ubehandlet GBM,
og er som tidligere beskrevet vanskelig
4 avdekke pa ultralydundersokelse.
Det er i tidligere studier rapportert
at s& mange som 42,9-60,9 %

har rupturert gallebleere pa det
tidspunkeet de blir operert (5,8).
Studier fra 2014 viser at 26 % har
rupturert gallebleere, mens studier
fra 2021 rapporterer 20 % rupturert
galleblere oppdaget under operasjon.
Til tross for at det er studier som
forfekeer at det ikke er gkt risiko

for mortalitet ved galleblereruptur
(8,25), sa er det flere studier av nyere
dato som tydelig viser gkt risiko for
mortalitet etter rupturert gallebleere
(15,19). En studie viser til 33 %
mortalitet ved rupturert galleblere
(19), to studier viser nesten tre ganger
hoyere risiko for mortalitet ved funn
av rupturert galleblere (15,20).

Kasuistikker

De tre hundene som beskrives i
Kasuistikk 1-3 var alle pasienter

ved Dyreklinikken Ser. For alle 3
kasusene ble det brukt Idexx Procyte
(Idexx Laboratories, Inc. Westbrook,
Main, USA) for de hematologiske
analysene og Idexx Catalyst (Idexx
Laboratories, Inc. Westbrook,

Main, USA) for de biokjemiske
analysene. Ultralydmaskinen som
ble brukt i alle undersokelsene var
en GE Healthcare Vivid Vet E90.
Ultralydundersekelsene ble utfort
av en smédyrveteriner med 10 érs
erfaring.
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Figur 5. Kasus 1. Undersgkelse samtidig som Figur 4. Tverrsnitt.
Forstarret galleblaere med en ekkoisk masse som ikke var bevegelig.
Innholdet sa ikke ut til & vaere adherent til veggen.

Foto: Anja B. Pedersen

Kasuistikk 1

Signalement og anamnese

Shetland sheepdog, kastrert tispe,
11,5 ar, cirka 8 kg. Ultralyd-
undersgkelsen ble forste gang utfort
nar hunden var 8 dr, som en screening
da to hunder i samme tispelinje
hadde fatt pavist gallebleremukocele
(Figur 1). Det ble pavist GBS grad

3 (4), og hunden ble igangsatt pd
konservativ behandling med 12,5
mg/kg ursodeoksykolsyre (Ursofalk®
Mikstur 50 mg/mL, Dr. Falk
Pharma GmbH Tyskland) SID per
os. Hunden viste veldig lite kliniske
tegn forenlig med GBS, men den ble
monitorert jevnlig med bide ultralyd
(Figur 2 og 3) og blodprever. Ved
siste presentasjon hadde hunden vert
litt nedstemt den siste méneden, og
hadde begynt & kaste opp de siste 12
timene. Eier var generelt bekymret.
Det var 3 mineder siden siste
undersokelse av gallebleren, og den
ble da vurdert som GBS grad 3, uten
tegn til utvidet galleblerevolum.

Klinisk undersokelse

Hunden var stille, virket nedstemt og
mildt smertepavirket. Auskultasjon

av hjerte og lunger var uten
anmerkning, puls var 110/minutt,
respirasjon var overfladisk 12/minutt.
Hunden hadde fuktige, normalt rosa
slimhinner med kapiller fyllingstid pa
2 sekunder. Buken var tydelig stinn
og palpasjonsgm kranialt. Rektal
temperatur var 38,7 °C.

Diagnostiske undersakelser

Hemarologisk analyse viste en mild,
non-regenerativ, anemi som eneste
avvik. Biokjemiske analyser viste mild
okning av ALT, ellers ingen avvik.
Det ble ikke utfort cCRP miling.

P4 ultralyd ble galleblerens volum
mélt ¢l 5 cm lang, 4,5 cm hoy og
4 cm bred, og ble vurdert til & veere
svert forstrret (Figur 4). Den var
fylt med ekkoisk innhold som var
ubevegelig. Det var en kant mellom
galleblerens innhold og veggen med
anekkoisk innhold (Figur 5). Det var
ogsa flere omrader med hyperekkoiske
partikler. Galleblereveggen var
fortykket og gallegangene ble vurdert
som mildt dilaterte. Omradet
rundt gallebleren var vanskelig &
vurdere, og omliggende levervev var

hyperekkoisk.

Konklusjon

Det var mistanke om galleblereruptur
grunnet tap av skillet mellom
gallebleereveggen og levervevet.
Denne pasienten hadde blitt fulgt
opp over nesten 4 ar, noe som er

en svert lang periode. I denne
perioden holdt den seg stabil lenge,
og det var ingen store endringer
mellom undersekelsene som ble
gjennomfort hver 3-6 maned. Det
ble gjort en samlet vurdering av
hundens helsetilstand, og det ble
bestemt at hunden skulle avlives

av dyrevernmessige hensyn.
Begrunnelsen var store endringer pa
den siste ultralydundersgkelsen, risiko
for at gallebleeren hadde rupturert,
hey komplikasjonsrate pa operasjon
og eiers onske.
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Figur 6. Kasus 1. Ved apning av buk og visualisering av galleblzere og
lever ble det funnet makroskopisk patologiske forandringer pa lever
og galleblzere. Det var tydelige petekkiale blgdninger pa galleblarens

serosa. Leveren var helt sammenvokst med galleblaren. Bla stjerne
indikerer galleblaere. Grgnn stjerne indikerer levervev.

Foto: Anja B. Pedersen

Obduksjon

Det ble utfort en begrenset obduksjon
av hunden. Galleblerens overflate var
stram og hard ved palpasjon og hadde
tydelige petekiale bledninger i serosa,
samt unormale sammenvoksinger
mellom leverlapper og gallebleren.
Det ble forsekt a trekke vekk
gallebleren fra lever, men det var ikke
mulig 4 separere de to (Figur 6 og 7).
Det var ingen lekkasje fra gallebleren.
Med unntak av leverlappen rundt
gallebleren, hadde resten av leveren
et normalt utseende med en glatt
overflate og skarpe kanter. Leverens
tekstur kjentes normal ut. Det

var ikke tegn til blokkering av
gallegangsutlgpskanal, det kom ut
tykeflytende galle med sm3 svarte
partikler. Da gallebleren ble apnet
var innholdet tydelig unormalt, en
stor grenn-svart gelatings masse som
hang fast i galleblerens vegg. Resten
av abdomen var uten makroskopiske
funn. Det ble tatt vevsprover til
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histopatologisk undersekelse fra
makroskopisk normalt levervev, fra
den delen av gallebleeren som var
festet til leverlappen og en prove av
gallebleren. Galleblerens innhold ble
sendt til bakteriologisk vurdering og
cytologisk analyse.

Histologisk og cytologisk post mortem
diagnose

Det var ingen unormale funn pé
undersokelse av levervevet. Det

ble funnet en kraftig fortykkelse

i galleblerens vegg, og det ble
pavist en kronisk hyperplastisk
lymfoplasmacytter kolecystitt. Det
ble ogsé pavist hey andel mucin i
galleblarens innhold, og innholdet
ble klassifisert som forenlig med
GBM.

Figur 7. Kasus 1. Apning av galleblaeren viste et unormalt innhold.
Innholdet var gelatingst og vanskelig a lgsne fra gallebleereveggen.
Foto: Anja B. Pedersen

Kasustikk 2

Signalement og anamnese

Miniatyr bullterrier, kastrert
hannhund, 6 ar, vekt 16 kg. Episoder
med oppkast hadde lenge blitt

antatt & vere forarsaket av allergi

og forintoleranse. Episodene ble
hyppigere, og en utredning av andre
mulige drsaker var enskelig.

Klinisk undersokelse

Hunden var kvikk og alert. Hunden
hadde fuktige, rosa slimhinner

med kapiller fyllingstid pa < 2
sekunder. Auskultasjon av hjerte og
lunger var uten anmerkning. Puls
var 120/minutt og respirasjon 20/
minutt. Hunden var afebril (Rektal
temperatur var 38,2 °C), og det var
ingen tegn til palpasjonsembhet i

kraniale buk.



Figur 8. Kasus 2. Tverrsnitt av galleblzere. Det er mer enn 75 % av
galleblaerens volum som er dekket av ekkoisk innhold. Det er delvis
mobilt, men innholdet naermest veggen kunne ikke beveges. Bla

stjerne indikerer ekkoisk innhold. Grenn ring indikerer galleblaerens

kant. Foto: Anja B. Pedersen

Figur 10. Kasus 3. Galleblzere med ekkoisk innhold. Nar pasienten ble
rotert beveget innholdet seg. Foto: Anja B. Pedersen

Diagnostiske undersgkelser

Det ble tatt blodprever for hemato-
logiske og biokjemiske analyser uten
avvikende resultater.

Ultralyd av buk viste at leveren hadde
et homogent utseende. Det var ingen
endring i ekkogenisitet i levervevet
rundt gallebleeren. Gallebleeren hadde
en hyperekkoisk masse som var lite
bevegelig og som dekket mer enn 75
% av galleblerens volum. Galleble-
rens vegg hadde normalt utseende,
med en tynn hyperekkoisk linje, uten
tegn til fortykkelse. Galleblerens vo-
lum ble vurdert til 4 vare forstorret.
Den hyperekkoiske massen innerst
mot galleblerens vegg var ubevegelig
(Figur 8). Ultralyd av gvrige bukorga-
ner var uten anmerkning,
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Figur 9. Kasus 2. Lengdesnitt pa kontroll etter 14 dager med
medisinsk behandling. Innholdet dekket fortsatt store deler av
galleblaeren, og det var mindre bevegelig. Foto: Anja B. Pedersen

Figur 11. Kasus 3. Kontroll etter tre maneder med medisinsk
behandling viste ingen endringer. Innholdet endret posisjon avhengig

av hvordan pasienten ble rotert. Foto: Anja B. Pedersen

Diagnose basert pd ultralyd

Basert pa funnene ved ultralyd-
undersgkelsen ble pasienten
diagnostisert med GBM grad 1 (7).

Behandling

Denne pasienten ble, basert pa funn
pa ultralyd, gitt ursodeoksykolsyre
12,5 mg/kg SID per os. Oppfoelging
ble avtalt etter 14 dager.

Videre forlop

Etter 14 dager var det lite endring
pd hundens allmenntilstand. Den
kastet fortsatt opp annenhver dag,
og ifelge eier var ikke hunden seg
selv. Det var lite endringer 4 se pa
ultralydundersokelsen (Figur 9), og
det ble bestemt at hunden skulle
henvises til Fredrikstad Dyrehospital
for kolecystektomi.

Operasjon

Hunden ble premedisinert med
acepromazin (Plegicil vet inj, 10
mg/mL), metadon (10 mg/mL),
Midazolam (0,6 mL midazolam
5 mg/mL injeksjonsvaske Accord
Healthcare B.V.). Anestesien ble
indusert med propofol 2 mg/kg
(Propo vet multidose 10 mg/mlL,
Zoetis Animal Health ApS). Hunden
ble intubert med endotrakealtube,
koblet til oksygen og sevofluran pa
sitkelsystem med oksygen.
Anestesien forlgp uten anmerkning,.
Kolecystektomi ble utfort via
incisjon i midtlinjen. Deretter ble
ligamentum falciforme fjernet og det
ble foretatt eksplorativ laparotomi.
Det ble ikke gjort funn annet enn
forandret gallebleere. Adheranser
mellom galleblere og lever ble losnet
og gallebleren ble dissekert fri fra
lever ved kombinert bruk av fuktet
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sterile g-tip, metzenbaumsaks og
operasjonssug. Ductus cysticus ble
identifisert og ligert med bruk av
kirurgiske klips. Det ble inspisert
etter bledninger og lekkasje av
galle for rutinemessig lukking av
bukhulen.

Postoperativt forlgp var
ukomplisert. Det ble gitt 1
mg/kg maropitant (Prevomax
injeksjonsveske 10 mg/mL Dechra
Regulatory B.V.) subkutant og
paracetamol 10 mg/kg (Paracet 500
mg tablett Karo Pharma AS) per os

da pasienten var vaken.

Oppfalging og konklusjon

Hunden hadde kort rekonvalesens
etter operasjonen, og ved
stingfjerning 12 dager postoperativt
var hunden tilbake til sitt vante

selv. Den hadde ikke hatt oppkast
siden operasjonen. Operasjonssaret
var tort og ingen tegn til irritasjon,
stingene ble fjernet og eier fikk en
opptreningsplan med gradvis okning i
aktivitet. Bakteriologisk undersokelse
var negativ. Histopatologisk ble det
stilt diagnosen GBM, med en mild
kronisk lymfoplasmacyter kolecystitt.
Det ble ogsd pavist milde fibrotiske
forandringer i veggen og sma grus/
steiner i gallebleerens innhold.

Kasuistikk 3

Signalement og anamnese

Chihuahua, intakt tispe, 7 4r, veke
2,7 kg. Hunden presenterte med
anorektiske episoder og sporadisk
oppkast. Hunden var generelt
smaspist, og eier var bekymret nar
den ikke spiste flere dager i strekk.
Den hadde ogsa gatt cirka 300 g ned
i veke.

Klinisk undersgkelse

Hunden var kvikk og alert pa

sine omgivelser. Slimhinnene var
blekrosa, normalt fuktige med
kapiller fyllingstid pd 2 sekunder.
Auskultasjon av hjertet var uten
anmerkning, og respirasjonen var
uanstrengt. Hunden var ikke bukem

ved palpasjon, rektaltemperatur var
38,9 °C.
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Diagnostiske undersokelser

Det ble tatt blodprever for
hematologiske og biokjemiske
analyser uten avvikende resultater. P4
ultralydundersokelse av bukhulen ble
det pavist en galleblere med ekkoisk
innhold som var bevegelig, og som 13
i den ventrale delen av gallebleeren.
Ved 4 bevege pasienten var det
tydelig at innholdet ogsa beveget

seg. Det var ingen tegn til fortykket
galleblerevegg, og det var ingen tegn
til forstorret gallebleerevolum (Figur
10).

Diagnose basert pa ultralyd
GBS, grad 2.

Behandling

Hunden ble satt pa Royal Canine
gastrointestinal vitfor og terrfor, samt
12,5 mg/kg ursodeoksykolsyre SID
per os. Kontroll ble avtalt etter tre
méneder.

Videre forlop

P4 kontroll etter tre mineder var
hundens allmenntilstand bedre
ifolge eier. Hunden spiste bedre,
den hadde gkt vekten med 200 g og
hadde sluttet & kaste opp. Klinisk
undersokelse viste ingen avvik.
Ultralydundersekelsen viste ingen
endringer fra sist (Figur 11). Det ble
avtalt videre kontroller hver sjette
méaned.

Oppfalging og konklusjon

Hunden kom ikke tilbake pd
kontroll for etter 2 &r. Da hadde

den igjen gitt ned i veke, og eier var
bekymret da hun syntes de kliniske
sykdomstegnene var kommet tilbake.
Hunden fikk fortsatt 12,5 mg
ursodeoksykolsyre (Ursofalk mikstur
50 mg/mL, Dr. Falk Pharma GmbH)
SID, og den spiste det samme foret
som for. Hunden hadde pa denne
presentasjonen moderat mengde
tannstein, ellers var den kliniske
undersgkelsen uten anmerkninger.
Det ble utfort hematologiske og
biokjemiske analyser uten avvikende
resultater. Ultralydundersekelse av
galleblaren pa denne presentasjonen

var betydelig endret siden sist.
Galleblzren virket ni forstorret
sammenliknet med tidligere bilder.
Sludgen i gallebleren hadde ogsa
samlet seg mer, og virket nd mer solid
og var mer hyperekkoisk. Den solide
massen var fortsatt bevegelig, men
endret lite fasong nér pasienten ble
rotert. Pasienten ble na diagnostisert
med GBS, grad 2 pa volum (24,5-
49,4 %) og grad 4 pé bevegelighet
(suspendert sludge) (26). Det ble
planlagt oppfelging om to maneder,
og dersom tilstanden var lik med
uendrete kliniske tegn ble det
anbefalt 4 fjerne gallebleeren. Per
november 2024 har denne pasienten
tilfredsstillende allmenntilstand med
medisinsk behandling og eier gnsket
ikke operasjon.

Diskusjon

Rasene pa de tre kasusene som er
beskrevet her samstemmer med raser
som er beskrevet predisponert for
lidelsen. Alder er litt sprikende. Felles
for alle tre var minimalt med kliniske
sykdomstegn ved presentasjon

og sma eller ingen avvik pa
laboratorieanalyser, noe som stemmer
godt overens med beskrivelser i
litteraturen (5,7,8,17,24,25). Alle
pasientene hadde en historikk

med & vaere «smaspist» til tider,

og episoder med oppkast som var
selvbegrensende. Ingen av pasientene
hadde endokrinopatier eller
dyslipidemi, noe som er beskrevet

for relativt mange av pasientene med
GBM (18,22,23).

Kasus 1 ble fulgt opp i nesten 4
ar, noe som er en sveert lang periode.
I denne perioden holdt den seg veldig
stabil lenge, og det var ingen store
endringer mellom undersokelsene
som ble gjennomfert hver 3-6
méned. P4 siste konsultasjon var det 3
méneder siden siste undersgkelse, og
endringene pd ultralyd var betydelig.
Det er tidligere presentert studier
hvor GBS-pasienter er fulgt over 12
maneder, hvor det ikke er funnet
bevis for utvikling fra GBS til GBM
(26). Det er en annen studie hvor
det er beskrevet utvikling fra NDBS
til GBM, og her hevdes det at denne
prosessen hadde tatt alt fra syv til 36
méneder (29). Dette stemmer godt
med denne pasienten, og en mulig



grunn til lite bevis for utvikling fra
GBS til GBM kan vzre at studiene
er av for kort varighet. I den samme
studien fant de ogsé at Shetland
sheepdog hadde 40 ganger hayere
sannsynlighet for & utvikle GBM enn
andre raser i den samme studien.
Dette sammen med alt annet som
er beskrevet om Shetland sheepdog
og denne sykdommen gjor at denne
rasen ber monitoreres noye nar forst
GBS blir oppdaget (11,30).

Diagnosen til kasus 2 ble GBM
grad 1 etter klassifiseringen til
Choi et al. (7), men kunne like
gjerne blitt vurdert til GBS grad
3-4 med bevegelighetsgrad 1 etter
klassifiseringen til DeMonaco et
al. (26). Det er beskrevet at det
er en tvetydig sone mellom siste
stadiet av GBS og forste grad av
GBM (29), og det er et vanskelig
skille & vurdere med ultralyd. Kasus
2 hadde en klar GBM diagnose
pa histopatologi, og de fa kliniske
tegnene hunden hadde ble borte etter
kolecystektomi. Denne pasienten var
relativt ung sammenliknet med hva
som er beskrevet i litteraturen, og
er ikke en rase som er predisponert
(1,2,5,8,29,30). Den hadde likevel
en velutviklet GBM, med kliniske
tegn forenlige med gallebleerens
patologi. Siden okt alvorlighetsgrad
av GBM er assosiert med okt
dedelighet (27), sa er det desto
viktigere 4 fa diagnostisert og laget en
behandlingsplan for disse pasientene
sa tidlig som mulig. Denne pasienten
hadde lite kliniske tegn, ingen
avvik pé standard hematologiske
og biokjemiske analyser, men
hadde signifikante histopatologiske
forandringer i galleblera, noe som
stotter viktigheten av kirurgisk
behandling av disse fulle gallebleerene
pa et tidlig tidspunkt.

Kasus 3 var en relativt ung
chihuahua da den fikk diagnosen
GBS, og det tok i overkant av to ar
for gallebleeren hos denne pasienten
ble signifikant endret relatert til
sludgets bevegelighet og tetthet og
galleblerens totale volum. Denne
pasienten illustrerte ogsa en viktig
utvikling over de drene pasienten har
levd med sykdommen, og den blir
derfor fulgt opp tett for & fortlopende
vurdere kirurgisk behandling.

Ingen av de tre kasusene som ble

presentert her hadde galleblereruptur,
og den ene med kirurgisk behandling
hadde ingen komplikasjoner i
etterkant av operasjonen. Dette
samsvarer godt med beskrivelse

av elektive kolecystektomier fra
litteraturen (28).

Konklusjon

GBS og GBM medforer fi spesifikke
kliniske tegn, og lite spesifikke

funn, utover ultralydforandringer

i gallebleren. GBS er ingen
normaltilstand og ber tas alvorlig nir
det pévises pd ultralydundersokelse.
Vi mangler fortsatt studier pa dette,
men det er mye som tyder pa at GBS,
via et mellomstadium av NDBS,
utvikler seg til GBM over tid, og disse
pasientene ber derfor monitores.
Med et storre sgkelys pa GBM er

det viktig & vurdere tidlig kirurgisk
behandling av disse pasientene. Det
er flere studier som indikerer lavere
mortalitet ved elektiv eller tidlig
intervensjon, noe vi bor vere tydelig
pd i kommunikasjonen med eierne.
Shetland sheepdog er en rase med
stor risiko for & utvikle GBM, og
disse pasientene ber folges tett opp.

Sammendrag

GBS er ikke normal variasjon, men
en sykdom. Predisponerte raser

ber monitorers jevnlig. Endringer i
galleblerens volum, veggtykkelse eller
bevegelighet ber tas alvorlig, spesielt
pa rasen Shetland sheepdog, hvor det
er stor risiko for utvikling til GBM.
Det er en grisone mellom GBS og
GBM som kan vare vanskelig &
definere pa ultralyd. Tidlig kirurgisk
behandling av siste stadiet av GBS,
eller tidlig GBM, gir bedre overlevelse
pa lang sike.

Summary

Biliary sludge is now considered

as a disease of the gallbladder and

no longer assumed to be a normal
variation on ultrasonographic
examination. Predisposed breeds
should be monitored closely. Changes
in gallbladder volume, wall thickness
and how the sludges respond to
gravity should be taken very seriously,
especially in Shetland sheepdogs

[ Fagartikkel ]

predisposed for GBM. Early surgical
intervention, at late stages of biliary
sludge or GBM type 1, gives a better

long-term survival.
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En ammekubesetning pa 31 dyr ble eksponert for bly pa en privat
skiskytterbane. Fem kalver ble syke og dede eller ble avlivet i lopet
av 4-6 dager og besetningen ble ilagt slakteforbud. Prover tatt 5

uker etter eksponeringen viste at 15 av 21 dyr hadde forhoyete
blykonsentrasjoner i blodet. Hos sju av dyrene la konsentrasjonene
pa eller over Mattilsynets grenseverdi for slaktedyr. Blodprever

tatt 9, 13 og 18 uker etter eksponeringen, indikerte at seks av disse
individene var kronisk blyforgiftet. Arsaken antas & vaere inntak av
storre blyfragmenter som har blitt liggende som en endogen blykilde i

nettmage-vom.

Key words: Lead, lead poisoned, cattle, biathlon shooting range

Innledning

Skytebaner er sterkt forurenset med
bly (Pb) fra ammunisjon og utgjer en
helsefare for dyr, mennesker og milje
(1-3). Konsentrasjonen av bly kan
veere si hoy at grunnen klassifiseres
som farlig avfall, det vil si >2500
mg Pb/kg terrstoff (4,5). Fra Sveits
er det beskrevet et tilfelle av akutt
blyforgiftning med dedelig utgang
pa fem storfekalver som beitet pd
et militert skyteomrade der det var
bruke blyholdig ammunisjon (6).
P4 anlegg for sivil baneskyting
brukes vanligvis ammunisjon med
helmantlet 8,5 g prosjektil i kaliber
6,5x55 der blykjernen veier cirka
5,5 g (7). Bak blinkene er det i de
fleste tilfeller en voll av jord eller
sand som fanger opp prosjektilene.
Skiskytterbaner (Figur 1A) skiller
seg fra anlegg for baneskyting
pa to vesentlige punkter. Det
brukes blykuler og blinkene,
sakalte selvanvisere, er av metall.
Ammunisjonen er kaliber .22LR og

blykula veier cirka 2,6 g (8). Ved
treff i selvanviseren, pulveriseres
prosjektilet og blyfragmenter og
blystev faller ned og blir liggende
oppe pa underlaget (Figur 1B og
1C). Vi er kjent med ett tilfelle der
storfe ble blyforgiftet p en nedlagt
skiskytterbane i Vestland fylke i 2015
).

Storfe inntar normalt en del jord
nir de beiter og det er indikasjoner
pa at kalver liker smaken av bly og
tiltrekkes av blyforurensete omrader
(10). Diende kalver er dessuten mer
utsatt for blyforgiftning, dels pa
grunn av melkedietten og dels fordi
unge dyr absorberer bly vesentlig mer
effektivt enn voksne (11,12).

Denne artikkelen beskriver en
hendelse der en ammekubesetning
ble eksponert for bly pa en privat
skiskytterbane i Innlandet fylke i
juli 2024. Fem kalver dede eller ble
avlivet og besetningen ble ilagt et
langvarig slakteforbud av Mattilsynet.
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1C

Figur 1A-D. Figur 1A viser en skiskytterbane med 20 blinker der det
deponeres 260-360 kg bly per ar (100-140 tusen skudd & 2,59 g). Figur
1B viser skivene det skytes pa. De hvite rektangulare platene, med
fem svarte sirkler, er av metall og er sakalte selvanvisere. Ved treff

i den svarte sirkelen («blinken») eller i det hvite omradet av platen,
pulveriseres blykula og fragmenter og stgv faller ned pa underlaget.
Det gra materialet pa og foran betongplata under blinkene er rent bly.
Skudd som gar utenfor selvanviseren eller gjennom pappskiva som
brukes til innskyting (vises i hayre bildekant) fanges opp i jordvollen
pa baksiden. Figur 1C viser en haug med blyrester (anslagsvis 1 kg)
under en av selvanviserne. Figur 1D viser 20 myntlignende blyskiver
som er det som gjenstar av kulebasis etter anslaget mot metallet

i selvanviseren. Disse skivene var flate pa den ene siden og svakt
kuppelformet pa den andre, diameteren var cirka 7-8 mm (kuler i
kaliber .22LR har en diameter pa 5,59 mm) og tykkelsen cirka 1-2 mm.
Gjennomsnittlig vekt per skive for 20 veide skiver var 405 mg, noe som
utgjer 15,6 % av den opprinnelige kulevekten pa 2,59 g.

Alle foto: Jon M. Arnemo

Hendelsesforlop en okse) av rasen sidet tronder- og
nordlandsfe. Kalvene var i alderen 1

Lordag 20.07. uke til 2 maneder. Kyrne var utstyrt

Dyrene ble sluppet ut rundt kl. med Nofence klaver (https://www.

10 for & flyttes fra innmarksbeite nofence.no/). Innenfor beitcomradet

til utmarksbeite. Flokken bestod er det en privat skiskytterbane med to

av 31 dyr (kyr, kalver, ungdyr og selvanvisere.
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1D

Sendag 21.07.

Eieren flyttet Nofence-grensen
etter hvert som flokken beveget seg
oppover mot fjellet. Den siste kua
forlot skytebaneomradet rundt kl.
22. Ut fra Nofence-posisjonene
var maksimal oppholdstid pa/
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Figur 2. Kalv nr. 87 som var tilnaermet blind og som ble avlivet. Foto: Jon M. Arnemo

ved skytebanen 36 timer for dyr
med Nofence klaver. Ei ku med
kalv gikk imidlertid gjennom

det virtuelle Nofence-gjerdet og
tilbake til liggeplassen i nerheten
av skytebanen. De ble gjetet tilbake
til flokken dagen etter rundt kl. 11.
Etter dette har ingen av dyrene vart
ved skytebanen. Eieren hadde daglig
tilsyn med flokken mandag, tirsdag
og onsdag. Utmarksbeitet bestir av
myr-, skog- og fjellterreng.

Torsdag 25.07.

Eieren kontaktet det lokale
veterinerkontoret om ettermiddagen
etter & ha funnet to dede kalver og en
sjuk kalv. Den sjuke kalven (nr. 87,
Figur 2) ble fraktet ned til fjoset for
nzrmere underspkelse. Kalven hadde
nedsatt allmenntilstand, skar tenner,
hadde repetitive tyggebevegelser,
holdt gynene delvis lukket, rullet
noen ganger med gynene og virket
tilnermet blind. Svelgrefleksen var
intakt. Den stod med krum rygg

og var motvillig til & bevege seg.

Figur 3. En av to selvanvisere pa den private
skiskytterbanen. Det gra materialet pa
bakken under blinkene er rent bly.

Foto: Jon M. Arnemo

Kalvens kliniske tegn ble behandlet
med smertestillende medikamenter,
vitaminer, mineraler, intravengs vaske
og medisinsk kull. Eieren fant ytterligere
en ded kalv pé kvelden da han skulle
gjete ned mora til kalv nr. 87.

Fredag 26.07.

Eieren fant ytterligere en sjuk kalv
(nr. 93) som ble fraktet ned til
fjoset. Resten av flokken ble flyttet
fra utmarksbeite til innmarksbeite
rundt girden. Kalv nr. 93 hadde

Figur 4A-B. Blodprever (Figur 4A) og melkeprever (Figur 4B) ble tatt fem uker etter blyeksponeringen i forbindelse med klauvskjeering.

Foto: Privat
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Tabell 1. Blykonsentrasjoner (ug/L) i fullblod og melk fra dyr i en ammekubesetning eksponert for bly pa en skiskytterbane i inntil
36 timer i tidsrommet 20.07.-21.07.2024. Analysene ble utfgrt med high-resolution inductively-coupled plasma sector field mass
spectrometry (ICP-SFMS). Toksisk grenseverdi for bly i storfeblod er 365,0 pg/L (11).

ID Kommentar
71 Ku, mor til 87
87 Kalv, avlivet
73 Ku, mor til 94
94 Oksekalv

74 Ku

76 Ku

78 Ku

79 Ku, mor til 96
96 Oksekalv

80 Okse, kastrat
81 Okse, kastrat
235 Ku, mor til 89
89 Kvigekalv
236 Ku, mor til 95
95 Oksekalv
237 Ku
612 Ku, mor til 92
92 Kvigekalv
651 Okse
663 Ku, mor til 88
88 Oksekalv
699 Ku, mor til 93
93 Kalv, selvded
710 Ku

nedsatt allmenntilstand, skar tenner
noen ganger og virket tilnermet
blind. Den fikk samme behandling
som kalv nr. 87. Kalv nr. 87 levde
fortsatt, med betydelig nedsatt
allmenntilstand, og hadde né episoder
hvor den stod og presset hodet mot
veggen. Basert pa totalbildet med
tre dode kalver, kliniske tegn pd to
sjuke kalver og dyrenes opphold pa
skytebanen, fremstod blyforgiftning
som en sannsynlig diagnose. Kelator
for behandling var ikke tilgjengelig
(13,14). Det ble tatt blodprever for
blyanalyser fra de to sjuke kalvene

Blykonsentrasjoner i fullblod og melk (pg/L)

Blod Blod Melk 23.08.
26.07. 23.08.
- - <1,0
1257,0 - -
- 4,8 <1,0
- 161,3 -
210,3 50,0
- 22,3 -
422,5 119,3 21,0
5,6 <1,0
25,8
- 6,1 -
100,2
- 3,1 <1,0
288,0
- 23,9 <1,0
41,1
- 6,2
70,1 5,6
108,9 19,3
9,3
- 54,6 33
97,4
- 22,2 1,8
993,5 -
- 170,3

(nr. 87 og nr. 93) og fra to dyr uten
kliniske tegn (ku nr. 78 og kalv nr. 92).

Lordag 27.07.

Kalv nr. 93 dede i lopet av natten

til lordag. Kalv nr. 87 hadde fortsatt
betydelig nedsatt allmenntilstand og
ble avlivet. Skytebanen ble inspisert
sammen med dyreeier og det ble tatt
jordprever for blyanalyser (Figur

3). Det ble foretatt en feltmessig
obduksjon av en av de forste selvdade
kalvene. Kalv nr. 93 (selvded) ble

dpnet for uttak av materiale fra

Blod 20.09. Blod 20.10. Blod
25.11.
96,2 70,8 44,0
125,0 100,2 97,8
50,3 43,1 452
49,0 - -
172,4 97,9 89,6
28,6 - -
9,3 - -
32,4 - -
55,2 40,8 34,9
68,4 52,1 53,4

nettmage og lopemage. De dede
dyrene ble meldt inn til og hentet
av Biosirk Norge AS for destruksjon

(heeps://kadaver.biosirk.no/).

Materiale, metoder og resultater

Prover av fullblod og melk ble tatt
i henhold til Tabell 1. Blodprever
ble tatt fra halevenen pé voksne
dyr og ungdyr og fra halsvenen pa
kalver (Figur 4). Det ble benyttet
sterilt engangsutstyr (0,9x40

mm kanyler) og 4 mL K3EDTA
vakuumrer (Vacuette, Greiner
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Tabell 2. Konsentrasjonen av bly (mg Pb/kg terrstoff) i jord/torv og mgkk pa/ved en skiskytterbane og fra mageinnhold fra en selvded
kalv malt med rentgenfluorescens-spektrometri (XRF). Forurenset grunn med blykonsentrasjoner > 2500,00 mg/kg tarrstoff klassifi-

seres som farlig avfall (4).

Prove Type og sted
1 Torv, standplass
2 Torv, standplass
3 Jord, under selvanviser
5 Torv, bak selvanviser
6 Torv, bak selvanviser
10 Torv, utenfor skytebanen
7 Makk, bak selvanviser

8 Lepemage, kalv nr. 93
9 Nettmage, kalv nr. 93

11 Nettmage, kalv nr. 93

Bio-One GmbH, Kremsmiinster,
Osterrike). Melkeprover ble tatt i 5
mL sterile polypropylenrer (Sarstedt,
Niimbrecht, Tyskland). Prevene ble
analysert ved ALS Scandinavia AB,
Lulea, Sverige (https://www.alsglobal.
se/) i henhold til publisert metodikk
(15,16). Resultatene er gjengitt i
Tabell 1. Blykonsentrasjoner i blod-
og melkeprover fra samme individ
(N = 9, Tabell 1) korrelerte (R%: 0.95,
P < 0,001) (Figur 5). Verdiene ble
log-transformert for & nd en normal
fordeling og sammenlignet med en
Spearman korrelasjon.

I tillegg til prover av jord/torv,
ble det tatt ut én prove av mokk

Pb (mg/kg)
27,85

205,06

264 263,16
8224,44
5191,47
505,74
24990,21
Ikke malbar
14,03

130,36

(antatt fra et voksent individ)
bak selvanviseren og materiale fra
nettmage og lepe fra kalv nr. 93
(Tabell 2). Provene ble samlet i 8 L
plastposer (DK International Care
AS, Skanderborg, Danmark) og
analysert med rontgenfluorescens-
spektrometri (XRF) ved Perpetuum
AS, Tromsg (https://perpetuum.no/).
Resultatene er gjengitt i Tabell 2.
Det ble ikke gjort spesifikke
funn under feltobduksjonen av den
selvdede kalven. Ved uttak av prover
fra nettmage og lopemage pé kalv nr.
93 (provenr. 8,9 og 11, Tabell 2), ble
det palpatorisk registrert sandaktige

korn i det flytende innholdet.

Figur 5. Sammenhengen mellom blykonsentrasjonen (pg/L) i henholdsvis blod (x-akse) og
melk (y-akse) hos ni ammekyr 5 uker etter eksponering for bly pa en privat skiskytterbane. Ett
datapunkt er skjult pa grunn av to overlappende verdier naermest origo.
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Kommentar

Materialet liknet rent bly (Figur 3)

10 m til siden for selvanviser
Kan vaere forurenset med bly fra bakken

For hgyt vanninnhold i preven

Prosjektilet i en type kaliber
.22LR ammunisjon som er anvendt
pa skytebanen, Standard Plus
(Nammo Sconebeck GmbH,
Schénebeck, Tyskland) veier
2,59 g og patronvekten er 3,36 g.
Produsenten oppgir at prosjektilet
bestéir av bly og antimon. Antimon
(Sb) tilsettes for 4 oke hardheten i
blyet og angis & utgjere cirka 1 % av
patronvekten, tilsvarende cirka 1,3 %
av prosjektilets masse.

P4 en annen skiskytterbane ble
det tatt bilder for dokumentasjon
(Figur 1). Der ble det ogsa samlet
opp 20 myntlignende blyskiver som
er hovedfragmentet av kulen etter
anslaget mot metallet i selvanviseren
(Figur 1D). Disse skivene var flate
pa den ene siden og svakt konkave
pa den andre, diameteren var cirka
7-8 mm (kuler i kaliber .22LR har en
diameter pd 5,59 mm) og tykkelsen
cirka 1-2 mm. Gjennomsnittlig vekt
per skive for 20 veide skiver var 405
mg, noe som utgjer 15,6 % av den
opprinnelige kulevekten pa 2,59 g.

Diskusjon

Akutt dedelig oral dose av bly for
storfekalver er 200-400 mg Pb/kg
eller 10-20 g for en kalv pd 50 kg
(11). I en eldre studie ble det vist
at daglig oralt inntak pa 2,7 mg

Pb/kg hos 9-12 uker gamle kalver
pa melkediett kan vere dedelig

pa mindre enn 3 uker (17). Dette



tilsvarer 135 mg Pb per dag eller
inntil cirka 2,8 g Pb i lopet av 3 uker
for en kalv pd 50 kg.

Giftigheten av inntatt bly
avhenger imidlertid i stor grad av
hvor finfordelt blyet er. En ren
blykule pulveriseres ved anslag mot
metall og det meste vil foreligge
som stev og svert sma fragmenter.

I dette vil det ogsa vere mange
hundre millioner nanopartikler av
bly som er si smé at de kan passere
intakte cellemembraner, inkludert
blod-hjernebarrieren (18-20). For
rene blykuler vil kulebasis besta
som en utflatet, myntlignende
skive (Figur 1D). Hos drovtyggere
vil slike skiver kunne bli liggende
pa bunnen av nettmage-vom og
fungere som en endogen blykilde i
lang tid etter et oralt engangsinntak
av blyrester. Giftigheten av bly hos
storfe er dessuten aldersavhengig.
Voksne storfe absorberer bare 2-3 %
av inntatt bly mens unge storfe kan
absorbere opp til 50 % (11). Diende
kalver, pa grunn av melkedietten,
angis 4 vere sarlig utsatt for akutt
blyforgiftning og spesielt om de er
yngre enn 6 mineder (11,12).

Cowan & Blakley (11)
gjennomgikk 525 tilfeller av
akutt blyforgiftning pa kjottfe i
Canada og fant at gjennomsnittlig
blykonsentrasjon i blodet pa disse
dyrene var 1,33 mg/kg (medianverdi
0,98 mg/kg). Forfatterne oppgir at
toksisk grense for bly i blodet hos
storfe er 0,35 mg/kg som tilsvarer
365 pg/L. Tettheten av storfeblod er
1,043 (11).

Kalv nr. 87 (avlivet) og kalv
nr. 93 (selvded) hadde svert hoye
konsentrasjoner av bly i blodet,
henholdsvis 1257 og 994 pug/L
(Tabell 1). Disse nivaene gir akutt
blyforgiftning og er forenlige med
observerte kliniske tegn og dedelig
utgang. Det er verdt & merke seg at
ku nr. 78, som ikke viste kliniske
tegn, hadde en blykonsentrasjon i
blodet (423 pg/L, Tabell 1) som er
hoyere enn det Cowan & Blakley
(11) angir som grenseverdi for toksisk
effekt av bly hos storfe (365 pg/L).
Kalv nr. 92, som var antatt frisk,
hadde en blodkonsentrasjon pa 109
pg/L, som ogsa er svart hayt. Basert
pa data fra elg (21), vil forventet
blykonsentrasjon i blodet hos storfe

som beiter i utmark i dette omrédet
vare < 10 pg/L. Blodprever tatt
23.08.2024 viste at seks av 21 dyr
i besetningen hadde < 10 pg Pb/L
blod og disse antas ikke & ha blitt
eksponert for bly pé skiskytterbanen
(Tabell 1).

Det er stor variasjon i rapporterte
halveringstider (T ) for bly i
blodet hos storfe. I en retrospektiv
undersokelse av 190 bekreftete
tilfeller av blyforgiftning hos storfe
(rase ikke oppgitt), definert som dyr
med blykonsentrasjoner i blodet > 50
ug/L, fant Rumbeiha et al. (22) at T,
(48-2507 dager) varierte bide mellom
individer i samme besetning og
mellom besetninger. Dyrene var 2-20
méneder gamle, ingen ble behandlet
og dedeligheten var 18,4 %.1 18 av
19 besetninger var forgiftningskilden
blybatterier. Det ble ikke funnet
noen kjonns- eller alderstrend, men
T, , var kortest i en besetning med
lakterende kyr (48-57 dager) og
lengst i en besetning med kastrerte
oksekalver (143-2507 dager). Kortere
T, , hos lakterende dyr skyldes
sannsynligvis at bly utskilles via
melk. Maksimale blykonsentrasjoner
i blodet hos overlevende dyr i seks
ulike besetninger varierte fra 270-
1030 pg/L. Forfatterne konkluderte
med at det er vanskelig & predikere
T, , for bly i blodet hos storfe
utsatt for tilfeldig blyforgiftning
og at blykonsentrasjonen i blodet
mé monitoreres pa individniva
for & hindre at blykontaminerte
kjott- og melkeprodukter kommer
inn i matkjeden. I en annen
undersokelse fant Bischoff et al.
(23) at gjennomsnittlig (minimum-
maksimum) T, , for bly i blodet
hos 44 storfe var 135 (3-577)
dager. Dyrene var fra ni besetninger
med ulike storferaser (Holstein,
Jersey, Angus, Hereford) og kjente
forgiftningskilder var blyholdig
maling, blybatterier og blyhagl. Den
store variasjonen i T ) kan skyldes
at noen dyr hadde inntatt sterre
blyfragmenter som ble liggende i
nettmage-vom som en endogen
blykilde (10). Beregning av T, i
blodet hos drevtyggere etter et oralt
engangsinntak av blyrester, er derfor
beheftet med stor usikkerhet.

De fleste dyrene i var undersokelse
viste en betydelig nedgang i
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blodkonsentrasjonene av bly fra 5
til 9 uker etter eksponering (Tabell
1). Dette var som forventet siden
eksponeringen ble antatt & vere en
kortvarig engangshendelse. Ytterligere
prover fra seks dyr, tatt 13 og 18
uker etter eksponering, indikerte
imidlertid at blyforgiftningen hos
disse individene var av kronisk
karakter. Vi mener dette skyldes
inntak av sterre blyfragmenter
som har blitt liggende i nettmage-
vom og som har fortsatt & avgi bly
i hele perioden. Beregning av T, ,
gir derfor ingen mening, verken pa
besetningsniva eller individniva.

Etter oralt inntak og opptak i
blodet, lagres bly i organer som lever
og nyrer og deretter i beinvev. Hos
mennesker er 94 % av kroppens bly
lagret i skjelettet og T’ | i beinvev er
10-30 ar mens T, , i blod bare er 4-5
uker (24). Kinetikken, som folger
en sakalt tre-kompartment modell,
pavirkes av om eksponeringen er et
engangstilfelle eller om blyopptaket
skjer over et lengre tidsrom med
pifelgende akkumulering i organer
og skjelett. Nar eksponeringen
oppherer, vil bly redistribueres fra
beinvev til organer og blod og det
vil over tid innstilles en likeveke.

Bly skilles primart ut med urin og
avforing. Hos lakterende dyr kan
melk imidlertid vere en betydelig
ekskresjonsvei fordi bly (Pb*) felger
kroppens metabolisme av kalsium
(Ca™).

Bischoff et al. (25) underspkte
blykonsentrasjonene i blod og melk
i en besetning av rasen Holstein
eksponert for bly i foret. Blykilden
var blyhagl i silo av mais hestet pa
en dker bruke til leirdueskyting i
vekstsesongen. Besetning var pi mer
enn 100 dyr og et mindre antall
kyr ble fulgt opp med provetaking
i opp til 2,5 r. Atte kyr viste
kliniske tegn pa blyforgiftning. En
ku, som dede for diagnostisering
og som ble obdusert, hadde > 1 kg
blyhagl i nettmage-vom. Maksimale
blykonsentrasjoner i blod og melk
hos enkeltindivider var henholdsvis
1216 og 466 pg/L. Forfatterne
fant at ssmmenhengen mellom
konsentrasjonene av bly i melk (y) og
blod (x) kunne beskrives som In y =
3,4x-2,21.

Oskarsson et al. (26) monitorerte
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konsentrasjonene av bly i blod og
melk over en periode pa 18 uker hos
atte kyr eksponert for bly fra brente
blybatterier i inntil 2 dager. Ingen
av disse dyrene viste kliniske tegn

pa akutt blyforgiftning, men atte
andre kyr i besetningen ble akutt
syke og ble nedslaktet. To uker etter
eksponering var gjennomsnittlig
blykonsentrasjon i blod og melk
henholdsvis 360 og 80 pg/L hos seks
av dyrene. Sammenhengen mellom
blykonsentrasjonene i melk (y) og
blod (x) var eksponsiell og kunne
beskrives som log y = 3,19 x — 2,.36.
Blykonsentrasjonen i melk var relativt
konstant opp til 200-300 pg Pb/L
blod, men steg markant ved hgyere
blodkonsentrasjoner. T, for bly i
blodet ble estimert til cirka 9 uker.

Figur 5 viser sammenhengen
mellom konsentrasjonene av bly i
blod og melk i vir undersokelse.

Ved en blodkonsentrasjon pd >

100 pg Pb/L kan det forventes

at konsentrasjonen av bly i melk
overstiger grenseverdien for melk som
er 20 pg/kg (28).

To kyr (nr. 74 og nr. 78) i var
undersokelse hadde relativt haye bly-
konsentrasjoner i blodet (henholdsvis
210 og 119 pg/L), men bare moderat
forheyete blykonsentrasjoner i
melken (henholdsvis 60 og 21 pg/L)
5 uker etter eksponeringen (Tabell 1).
Begge var medre til selvdede kalver
som det ikke ble tatt blodprever av.
En tredje ku (nr. 237), som ogsd
var mor til en selvded kalv, var ikke
eksponert (6 pg Pb/L blod). To kyr,
nr. 73 og nr. 235, var heller ikke
eksponerte (henholdsvis 5 og 3 pg
Pb/L blod), men kalvene deres, nr.
94 og nr. 89, hadde henholdsvis 161
og 288 pg Pb/L blod. Ku nr. 699,
mor til kalv nr. 93 som dede etter
provetaking (994 ug Pb/L blod),
hadde lave konsentrasjoner av bly
bade i blodet (24 pg Pb/L) og melken
(< 2 pg Pb/L). Hos brunbjern
er blykonsentrasjonen i blodet
hos diende avkom korrelert med
mordyrets blykonsentrasjoner i melk
og blod (15). I en ammekubesetning
kompliseres dette bildet av at kalver
ogsé kan die andre kyr enn moren
og blykonsentrasjonen i blodet hos
kalvene kan derfor ikke forventes &
vere korrelert med konsentrasjonen
av bly i blod eller melk hos moren.
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I den undersgkte besetningen har
mange av kalvene dpenbart blitt
direkte eksponerte for blyet pa
skytebanen, uavhengig av morens
eksponeringsstatus.

Det er uklart om og eventuelt
hvor lenge kjott og organer fra
blyeksponerte storfe bor holdes
unna matkjeden. Bischoff et
al. (27) anbefaler at storfe med
blykonsentrasjoner > 25 pg/L blod
tilbakeholdes og at lever, nyrer og
bein fra alle storfe eksponert for
bly tilbakeholdes. Grenseverdier
for maksimalt innhold av bly i
storfeprodukter, angitt som mg Pb/kg
vétvekt, er henholdsvis 0,10 for kjatt,
0,20 for innmat (organer og blod) og
0,02 for melk (28,29). Mattilsynet
ble orientert om hendelsen og fattet
folgende vedtak 13.07.2024 (30):
«Dyrene i din besetning pilegges
slakteforbud pa bakgrunn av at de har
hatt kontakt med en kjent blykilde
i en gitt tidsperiode. Dyr kan sendes
til slakt etter provetaking, dersom
provesvar viser at blyinnhold i blod
eller melk er si lavt at innholdet i kjort
havner under grenseverdien for bly i
kjott. Mattilsynet ma motta soknad
med vedlagt provesvar i god tid for
slakt av dyr. Dersom dyr skal selges, ma
Mattilsynet varsles slik at slakteforbuder
kan_folges opp hos ny eier. Restriksjonen
vil gjelde fra 30. juli 2024 og til den
oppheves av Mattilsynet. Arsak til
restriksjonen er: Helsefare.» Mattilsynet
anvender 0,10 mg Pb/kg blod,
tilsvarende cirka 100 pg Pb/L, hos
levende dyr som grenseverdi for
slakting.

12015 ble en flokk pa 16 kviger
eksponert for bly pi en nedlagt
skiskytterbane i Vestland fylke (9).
Seks av dyrene ble syke, hvorav fire
dede og to overlevde etter behandling
med kelator. En blodpreve fra ett
av de behandlete dyrene viste en
blykonsentrasjon pa 0,60 mg/kg,
tilsvarende cirka 625 pg/L (Hanne
Meyer Thveit, personlig meddelelse
2024). Dette er vesentlig hoyere enn
den angitt toksiske grensen for storfe
pa 365 pg Pb/L blod (11). Eieren
beskrev de kliniske tegnene pa de syke
dyrene som blindhet med pafelgende
panikkreaksjon (9). Ytterligere
detaljer er ikke kjent.

Den private skiskytterbanen
som var blykilden i hendelsen som

beskrives i denne artikkelen, har to
selvanvisere og ble anlagt rundt ar
2000 (Figur 3). Det er skutt cirka
3000 skudd per ér. Arlig deponering
av bly har verc citka 7,5 kg (2,5 g

x 3000 skudd) og total deponering
gjennom bruksperioden kan vare
>150 kg. Det er ikke foretatt
opprydding pa eller fjerning av bly
fra skiskytterbanen. Tennsatsen i
skiskytterammunisjon inneholder smé
mengder bly som styfnat (<0,1 % av
patronvekten) (Nammo Schonebeck
GmbH). Gasser fra avfyrte skudd
vil derfor vere blyholdige og noe
bly vil dessuten frigjores fra kula nir
den passerer ut gjennom riflelopet.
Tomhylser som blir liggende igjen
pa standplassen, inneholder ogsi

bly (3). Vind og avrenning kan
transportere bly til omradene rundt
skiskytterbanen. Hele skiskytterbanen
og nerliggende omrader vil derfor
vare sterkt forurenset med bly
(Tabell 2).

Renheten av blyet som anvendes
til ammunisjon, avhenger av
produsent og ammunisjonstype. Blyet
i de fleste ammunisjonstyper er tilsatt
antimon (Sb) for 4 ke hardheten.
Produsenten av ammunisjonen
som er brukt pd angjeldende
skiskytterbane, angir at blykilden
er rent bly, sakalt «virgin lead», som
bestar av 99,5 % Pb, og at tilsatt Sb
utgjor cirka 1,3 % av prosjektil-
massen (Nammo Schénebeck
GmbH). Sb er ogsa toksisk, men
giftigheten i metallisk form og i de
mengder det her er snakk om, antas
& vare begrenset (31).

Flere av jordprovene tatt pa
skytebanen inneholdt ekstreme
konsentrasjoner av bly og ville blitt
klassifisert som farlig avfall
(> 2500 mg Pb/kg terrstoff) i
henhold til veilederen for helsebaserte
tilstandsklasser for forurenset grunn
(4) (Tabell 2). Forventet blyniva i
uforurenset grunn i dette omradet er

30 mg Pb/kg (32).

Konklusjon

Ut fra hendelsesforlopet, kliniske
tegn pa syke dyr, dedelig utgang for
fem kalver, konsentrasjoner av bly

i blod, melk, mageinnhold og jord
og dyrenes GPS-posisjoner, synes
det klart at ammekubesetningen ble



eksponert for bly pa skiskytterbanen.
Monitorering av blynivder i blodet i
opptil 4 maneder, viste dessuten at
et oralt engangsinntak av blyrester
medferte kronisk blyforgiftning
hos flere av dyrene. Vi antar dette
skyldes inntak av sterre blyfragmenter
som har blitt liggende i nettmage-
vom som en endogen blykilde.
Flokken har vert under kontinuerlig
tilsyn etter hendelsen og ingen av
dyrene har vist kliniske tegn pa
blyforgiftning. Blykonsentrasjonene
i blodet tilsier at 6 av 21 provetatte
dyr ikke ble eksponert for bly
(< 10 pg Pb/L blod). Ytterligere 5 dyr
anses bare 4 ha blitt laveksponerte
(20-30 pg Pb/L blod) mens resten av
de provetatte dyrene enten har blitt
middels eksponert (40-70 pg Pb/L
blod, 3 stk.) eller vesentlig eksponert
(> 90 pg/L blod, 7 stk.).

Ethvert blyinntak er
helseskadelig (33). Bly er giftig for
alle organsystemer og spesielt for
sentralnervesystemet under utvikling
(34-36). Helseskadene av lavdose-
langtidseksponering fra bly hos
mennesker er imidlertid ofte subtile
og vanskelige & diagnostisere pd
individniv4, for eksempel reduserte
kognitive evner. Hos dyr vil derfor
subkliniske effekter av blyeksponering
i de fleste tilfeller ga «under radaren».

Dyreeier har hatt lopende dialog
med Mattilsynet om slakteforbudet
og resultatene fra blodpreveanalysene.
Dyreeier har ogsé hatt kontakt med
Statsforvalteren som er myndighet
for sivile skytebaner og forurenset
grunn. Blymengdene som ble pavist
pa skytebanen representerer en akutt
helsefare ogsa for mennesker. Ved
bruk av Nofence har dyrene ikke
lenger tilgang til skytebanen eller
omradet rundt. Dyreeier har i tillegg
sperret av omridet med elekerisk
gjerde og satt opp en varselplakat.
Skiskytterbanen er ikke lenger i bruk.

Nofence og tilsvarende teknologi
dpner opp for en bedre utnyttelse
av beiteressurser i utmark. Tidligere
mitte dyreeiere enten la dyrene g
helt fritt eller sette opp fysiske gjerder.
Ved bruk av GPS-klaver kan det lages
virtuelle stengsler, som for eksempel
hindrer dyrene i & komme inn pa
trafikkerte veier eller jernbaner.
Hendelsen med ammekubesetningen
viser at bly fra ammunisjon pa aktive

og nedlagte skytebaner er en ukjent
fare for dyr som beiter i utmark.

Det finnes cirka 3000 aktive eller
nedlagte skytebaner i Norge; tallet
inkluderer militere anlegg og 160
aktive skiskytterbaner (2,38). P4
oppdrag fra Miljedirektoratet foretok
Asplan Viak (37) en kartlegging

av nedlagte sivile skytebaner og

disse skal na vere registrert i
Miljedirektoratets offentlige database
for grunnforurensing (5). Vi anbefaler
at kunnskapen om databasen gjores
kjent for bender med husdyr som
beiter i utmark. Asplan Viaks oversikt
er imidlertid mangelfull om denne
skal benyttes for 4 hindre dyr med
Nofence eller tilsvarende teknologi i
4 beite pa skytebaner, dels pd grunn
av lav svarprosent fra kommuner og
skytterorganisasjoner, og dels fordi
kartleggingen kun gjaldt nedlagte
skytebaner. Private skytebaner, som
var kilden dil blyforgiftningen som
beskrives i denne artikkelen, synes
ikke & veere registrert noe sted. Det er
derfor et akutt behov for en nasjonal
registrering av alle skytebaner, bade
aktive og nedlagte.

Etterord

Vi takker veteriner Hanne Meyer
Tveit, Kvam Veterinarkontor A/S,
som skaffet tilveie analysesvaret fra

forgiftningssaken i Vestland fylke 2015.

Sammendrag

Denne artikkelen beskriver en
hendelse der en ammekubesetning
pa 31 dyr ble eksponert for bly

(Pb) pé en privat skiskytterbane.

Fem kalver ble syke og dade eller

ble avlivet i lopet av 4-6 dager.
Blodkonsentrasjonen hos to av

disse kalvene var henholdsvis 1257
og 994 pg Pb/L. Blodprever tatt

5 uker etter eksponeringen viste

at 15 av 21 dyr hadde forhayete
blykonsentrasjoner. Hos sju av dyrene
13 konsentrasjonene pi eller over
Mattilsynets grenseverdi for slaktedyr,
100 pg Pb/L. Blodprever tatt 9,

13 og 18 uker etter eksponeringen,
indikerte at seks av disse individene
var kronisk blyforgiftet. Arsaken antas
& veere inntak av sterre blyfragmenter
som har blitt liggende som en
endogen blykilde i nettmage-vom.

[ Fagartikkel ]

Summary

LEAD POISONING OF CATTLE
AT A BIATHLON SHOOTING
RANGE

This article describes an incident
where a herd of suckler cows
consisting of 31 animals was exposed
to lead (Pb) at a private biathlon
shooting range. Five calves died or
were euthanised within 4-6 days.
Blood concentrations in two of these
calves were 1257 and 994 pg Pb/L,
respectively. Blood samples taken 5
weeks after exposure showed that
15 of 21 animals had elevated lead
concentrations. In seven animals the
concentrations were at or above the
threshold for slaughtering, 100 pg
Pb/L, set by the Norwegian Food
Safety Authority. Blood samples taken
9, 13 and 18 weeks after exposure
indicated that six of these individuals
were chronically lead poisoned. This
is assumed to be caused by large lead
fragments trapped in the reticulum-
rumen as an endogenous source of

lead.
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1899: Kvaeghbesetning ded
af blyforgiftning

Jon M. Arnemo

Veterinar Niels Dahle har skildret
den dramatiske blyforgiftningen
som fant sted i november 1899.

Dette er tittelen pa den forste artikkelen gjengitt i Norsk
veterinartidsskrift i 1901, to ar etter at en hel besetning av storfe ble
forgiftet og dede. Veterinzer Niels Dahle har skildret hendelsen (se

faksimile).

Her kommenterer Jon M. Arnemo det som skjedde 2. november 1899 og artikkelen

fra 1901:

I artikkelen fra 1899 beskriver
veterinar Niels Dahle en dramatisk
hendelse der en hel besetning av
storfe ble blyforgiftet med dedelig
utgang. De kliniske tegnene var
klassiske, og forfatterens diagnose
framstar som korrekt. Besetningen
bestod av dtte kyr, to okser og en
nyfedt kalv. Veterinaren ble forst
tilkale til tre syke kyr. En av disse
ble slaktet og gikk til konsum mens
en av de andre kyrne ble avlivet. Da
veterinzren ankom neste dag, var
ytterligere to kyr selvdade og alle
gjenlevende dyr var syke: «De havde

alle ... sterke raserianfald».

En hel vaghesatning ded af blyforgiftning.

(Af Niels Dahle.)
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En hel kvaegbesaetning ded af blyforgiftning.

Faksimile Norsk Veterinaer-Tidsskrift, 1901

Behandlingen ble beskrevet
som «indgnidning af spiritugse og
irriterende midler langs ryggraden
samt subkutane injektioner af @ther
og spirit. frumenti — dog uden
virkningy. I lopet av det péfelgende
degnet dede ytterligere to dyr mens
fire ble avlivet. Kalven forble frisk og
var det eneste dyret i besetningen som
overlevde.

Besetningen ble foret med
linkakemel og en kjemisk analyse
viste at melet inneholdt cirka 20 g
blyhvitt per kg. Blyhvitt [Pb
(OH),-2PbCO ] er ett av flere
blyholdige fargestoffer og inneholder
cirka 80 % rent bly. Hvert dyr fikk
cirka 2 liter velling laget av cirka 1 kg
linkakemel blandet med vann én gang
per dag. Blydosen per dyr og dag var
dermed cirka 16 g. Slik artikkelen
er skrevet, er det ikke mulig 4 forstd
om melet var tilsatt eller forurenset
med blyhvitt (for eksempel om tonna
der vellingen ble blandet var malt pa
innsiden med blyhvitt). Det stdr at
«Af det med blyhvidt blandete mel
var der dessuden fodret i nogle dage
uden sykdomstegn hos kjerene», noe
som kan tyde p3 at blyhvitt faktisk
var tilsatt melet (av ukjent arsak). Jeg
har ingen tro pa forfatterens teori om
at forgiftningen oppstod etter ett og
samme maltid og heller ikke at dette
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skyldes gjaering i tonna med dannelse

av blyoksid.

Min forstielse av dette er at TI Ps RE DAKSJO N E N

besetningen har blitt foret med

forurenset linkakemel i flere dager Vil du bidra med en vitenskapelig artikkel eller har du
slik at kliniske tegn pd akutt en spennende historie & fortelle?
blyforgiftning oppstod pa alle

dyrene pa den akruelle dagen eller Kontakt oss i redaksjonen: nvt@vetnett.no

de pafolgende to dager. Den daglige
blydosen per dyr antas & ha vert cirka
16 gram. Akutt dedelig oral dose av
bly hos voksent storfe angis & vere
600-800 mg Pb/kg. Vi mi anta at
datidens kuraser var vesentlig mindre
enn dagens melkekyr, kanskje veide
de bare 250-300 kg (hteps://www.
buskap.no/article/2021/12/Gamle-
norske-storferaser). Dodelig dose til
en ku pa 250 kg vil vare cirka 150 g
bly, det vil si at dyrene matte bli
tilfort 16 g bly daglig i 9-10 dager for
4 na dette nivaet. Det er imidlertid
mye usikkerhet her; blant annet er
giftigheten av bly avhengig av hvor
finfordelt blyet er. Det kan dessuten
tenkes at datidens kuraser var mer
sensitive for bly.

BOI

LEDIG STILLING SQM GRONG
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neiTrendelagsombyrpa
fantastiske muligheter for
hele familien.
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lidelser som skjelving, ataksi eller kramper kan forekomme i svaert sjeldne tilfeller. | de fleste tilfeller er disse tegnene forbigdende. Sarlige forholdsregler: Ingen kjente interaksjoner. Veterinerpreparatets sikkerhet ved bruk hos dyr under drektighet og diegiving eller hos avishunder er ikke klarlagt.
Skal bare brukes i samsvar med nytte/risi gjort av behandlende veterinzr. Ingen bivirkninger ble observert etter oral administrering til kattunger i alderen 8 uker, som veide 0.5 kg og valper i alderen 8-9 uker, som veide 1,3-3,6 kg og som ble behandlet med over 5 ganger maksimum anbefalt
dose (130 mg lotilaner/kg kroppsvekt)(katt)/(43 mg, 129 mg og 215 mg lotilaner/kg kroppsvekt)ihund) én gang ménedlig, i 8 maneder. Dosering: Katt: 1 tablett 12 mg til atter 0,5-2,0 kg, 1 tablett 48 mg il katter >2,0-8,0 kg, hensiktsmessig kombinasjon av tabletter til katter >8,0 kg. For katter
med en kroppsvekt pa over 8 kg brukes en hensi av tilgjengelige tablettstyrker for 4 oppnd den anbefalte dosen pa 6 - 24 mg/kg. Hund: 1 tablett 56 mg nlhundlBZEkg Hablettll?mgt\ hund >2,5-5,5 kg, 1 tablett 225 mg til
hund >5,5-11,0 kg, 1 tablett 450 mg til hund >11,0-22,0 kg, 1 tablett 900 mg til hund >22,0-45,0 kg, hensiktsmessig kombinasjon av tabletter til hunder >45 kg. Bruk en hensik av til lige tabl ker for & oppné den anbefalte
dosen pa 20 - 43 mg/kg. Veterinaerpreparatet skal gis sammen med for eller etter foring (innen 30 minutter etter foring for katt). For opnmal kontroll av flatt- og | joner skal veterinarprep dmini med manedlige intervaller, og
administreringen skal fortsette gjennom loppe- ag/eller flattsesongen basert pa lokale epidemiologiske forhold. Til behandling av d [forérsak avDemudex is)(hund): Manedlig admini g av produktet i to pafalgende maneder er effektivt
o forer til en markant forbedring av de kliniske symptomene. Behandlingen br fortsettes til to negative hudskrap er bekreftet med en maneds mellomrom. Alvorlige tilfeller kan kreve flere manedlige hehandlmger Pakningsstrrelser: Katt: 12 mg:
pappeske med 3 tabletter, 48 mg: pappeske med 6 tabletter. Hund: pappeske med 3 tabletter. Resepthelagt, reseptgruppe C. Innehaver av markedsfaringstillatelsen: Elanco GmbH, Tyskland. Se fullstendig p jon pa www.felleskatalogen.no .

PM-N0-22-0079 01 2023



236

Munn- og klovsykeutbrudd i
Europa far store konsekvenser

Ole-Herman Tronerud
Chief Veterinary Officer og
fagdirektor og nestleder i
avdeling regelverk og kontroll
ved hovedkontoret
Mattilsynet

Tronerud har skrevet tre artikler om
munn- og klovsykeutbruddene i
Europa.

Siden januar 2025 har munn- og klovsyke, MKS, brutt ut i Tyskland,
Ungarn og Slovakia. Konsekvensene er omfattende for de tre landene.
@kt bevissthet om biosikkerhet er nadvendig i Norge som falge av

utbruddene.

I januar 2025 ble Tyskland rammet
av sitt forste utbrudd av munn- og
klovsyke (MKS) siden 1988, da
viruset ble oppdaget i en flokk med
vannbefler ner Berlin. Det nasjonale
referanselaboratoriet identifiserte
viruset som serotype O. Omfattende
tiltak ble iverksatt, inkludert
bevegelsesrestriksjoner og nedslakting
av dyr.

Den 15. april 2025 ble Tyskland
igjen erklerc MKS-fritt. Den raske
responsen og effektive hindteringen

var et resultat av tett samarbeid
mellom lokale og nasjonale
myndigheter, samt lokale veterinerer
og forskningsinstitusjoner.

Den 7. mars 2025 rapporterte
Ungarn sitt forste MKS-utbrudd
siden 1973, ogsd serotype O, men
en annen variant enn den i Tyskland.
Sa langt har det blitt fem utbrudd
i Ungarn, og spenningen er fortsatt
hey med tanke pa videre utvikling.
Disse utbruddene forte til omfattende
tiltak, som bevegelsesrestriksjoner

EU sine ytterligere restriksjonssoner er indikert pa kartet med de bla fargene, og disse gar inn i @sterrike grunnet
den geografiske neerheten av utbruddene. EU publiserer sin informasjon pa denne siden: https://food.ec.europa.eu/
animals/animal-diseases/diseases-and-control-measures/foot-and-mouth-disease_en
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Artikkelforfatteren er med & handtere utbrudd av afrikansk svinepest i Latvia. Foto: Privat

for levende dyr og produkter,
opprettelse av beskyttelsessoner
og overvikingssoner, inkludert
avliving av dyr, nedslakting av en
kontaktbesetning med svin, og
stenging av turistattraksjoner som
dyrehager og utstillinger med dyr.

I Slovakia ble de forste MKS-
utbruddene bekreftet den 21. mars
2025 pa tre storfegarder nar grensen
til Ungarn. Det viste seg & vare
samme serotype O variant som ble
pavist i Ungarn. Smitten hadde mest
sannsynlig blitt fort med vinden
fra det forste tilfellet i Ungarn til i
hvert fall en av disse tre besetningene
for deretter 4 smitte videre med for
eksempel livdyrkontake. Slovakia

innforte raskt unntakstilstand i hele
landet, og iverksatte tilsvarende tiltak
som Ungarn. Suppressiv vaksinering
er brukt som et hjelpemiddel for &
forebygge spredning av sykdommen
til dyrene blir avlivet. Fram il
begynnelsen av mai har Slovakia hatt
seks utbrudd i storfehold som alle
krever omfattende oppfolging.
Totalt har over 16000 storfe og
10000 svin i en kontaktbesetning
uten smitte blitt berort, og mange
av dyrene viste klassiske MKS-
symptomer som feber, overdreven
spyttproduksjon og blemmer pa
munn og klover. Alle dyrene er
avlivet og destruert eller gravd
ned i smittegraver. Hovedarsak

Ole-Herman Tronerud

[ Fagaktuelt ]

til spredningen videre har vert
kontakt av varierende type mellom
dyreholdene.

Utbrudd av munn- og klovsyke
har omfattende samfunnsmessige,
gkonomiske og internasjonale
konsekvenser. Lokale bender har
mattet hindtere bevegelsesrestriksjoner,
nedslakting av dyr og stenging av
garder, noe som har fert til betydelige
gkonomiske tap, angst og uro.
Langsiktige effekter pa landbruket
kan bli omfattende, med redusert
produksjon og inntekter pa grunn
av tap av dyr og kostnader knyttet til
sykdomsbekjempelse. Internasjonalt
har MKS-utbrudd alltid pévirket
handelen med animalske produketer,
med begrensende restriksjoner
som pavirker eksportmarkeder og
okonomien til de bergrte landene.

Tidligere utbrudd i andre land
har vist at kostnadene knyttet til
handtering og gjenopprettelse
av offisiell fristatus er sveart
kostbart. For eksempel ble de
samfunnsgkonomiske kostnadene
av MKS-utbruddet i Storbritannia i
2001 omkring 70 milliarder kroner.
For MKS-utbruddet i Japan i 2010
har kostnadene blitt estimert til 15
milliarder kroner, og utbruddet av
klassisk svinepest i Nederland i 1997
kostet samfunnet rundt 24 milliarder
kroner. Disse tallene illustrerer de
enorme gkonomiske belastningene
som felger med slike utbrudd, og
hvorfor det er god gkonomi i & vere
forberedt og forebygge i storst mulig
grad.

Tiltrddte som Chief Veterinary Officer (CVO) i Mattilsynet 1. januar 2023 etter & ha veert assisterende

CVO (DCVO) siden 1. januar 2020. Rollen som CVO er 50 % av stillingen, den resterende delen er han
fagdirekter og nestleder i avdeling regelverk og kontroll pa Mattilsynets hovedkontor. Som CVO er han
ansvarlig for Mattilsynets internasjonale arbeid med dyre- og fiskehelse, og er Norges delegat til Verdens
dyrehelseorganisasjon (WOAH) og Den europeiske kommisjon for bekjempelse av munn- og klovsyke

(EUFMD).

Etter d ha jobbet i Mattilsynet siden opprettelsen i 2004, har han mye erfaring innen beredskap, dyrehelse og
handtering av utbruddshendelser i Norge. I tillegg ledet han i mange ar Mattilsynets epizootiteam der han
samlet mye internasjonal erfaring og kompetanse med smittsomme dyresykdommer.
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Utbrudd krever gkt innsats hjemme
og internasjonalt

Mattilsynet har informert og hatt meter med aktuelle grupper
her hjemme om gkt bevissthet pa biosikkerhet som folge av MKS-
utbruddene pa kontinentet. Samtidig samarbeider etaten med
internasjonale organisasjoner for a vaere best mulig oppdatert og

forberedt.

Med bakgrunn i de omfattende
tiltakene og konsekvensene i de
berorte landene, har Mattilsynet
hatt meter med landbruksnering,
Veterinarforeningen, kunnskapsstotte
som Veterinzrinstituttet og NMBU,
og med bade veterinerstudenter fra
Norge og de som studerer i utlandet
for & informere om situasjonen og
svare pd spersmal.

Internasjonalt samarbeid pa
dyrehelseomréidet er avgjorende for
4 handtere slike utbrudd effekeivt.
Verdens dyrehelseorganisasjon,
World Organisation for Animal
Health (WOAH) (tidligere kjent som
Office International des Epizooties
(OIE)) spiller en sentral rolle i dette
samarbeidet. WOAH koordinerer,
stotter og bidrar til kontroll av
dyresykdommer pa globalt niva.

1 https://cordis.europa.eu/project/id/633184
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Organisasjonen samler inn, analyserer
og sprer veterinarvitenskapelig
informasjon, og oppmuntrer til
internasjonal solidaritet i kontrollen
av dyresykdommer.

Chief Veterinary Officers (CVO)
fra hvert land samarbeider ogsd tett
gjennom internasjonale fora som
«The European Commission for
the Control of Foot-and-Mouth
Disease” (EuFMD) og WOAH. Disse
organisasjonene gir en plattform for
& dele kunnskap, data og ressurser,
og for 4 koordinere en samordnet
respons pa utbrudd av smittsomme
dyresykdommer. EU har ogséd
sitt «Working Party on Animals
& Veterinary Questions (Chief
Veterinary Officers)» som diskuterer
overordnede utfordringer innenfor

dyrehelse og dyrevelferd. Alle disse

internasjonale samarbeidsarenaene
er avgjorende for 4 sikre rask og
effektiv kontroll av utbrudd, og
for & opprettholde en stabil og
smittemessig trygg handel med dyr og
dyreprodukter.

I tillegg til det globale
samarbeidet, har EU et omfattende
system for samarbeid om
veterinzrvaksiner. European
Medicines Agency (EMA) og
forumet «Heads of Medicines
Agencies» (HMA) har iverksatt
en felles handlingsplan for a gke
tilgjengeligheten av veterinervaksiner
i EU. Denne planen inneholder
konkrete initiativ for & sikre rask
tilgang til nye eller forbedrede
vaksiner pa EU-markedet.
Vaksinasjon er en av de mest
effektive metodene for & forhindre
dyresykdommer og fremme dyrehelse
og velferd. EU-finansierte prosjekter
som SAPHIR' har utviklet nye,
effektive vaksiner som kan forbedre
dyrevelferden, redusere behovet
for miljoskadelige kjemikalier og
bekjempe antimikrobiell resistens.
Det ber samtidig nevnes at det
s langt ikke er lov 4 vaksinere
mot alvorlige smittsomme
dyresykdommer, med mindre det
er sikalt suppressiv vaksinering
som kun gjennomferes pd dyr som
allikevel skal avlives i den pigiende
sykdomsutbruddssituasjonen. Det
er imidlertid noen land som har
begynt en forsgksvis vaksinering
mot hoypatogen avier influensa
(HPAI) pa forskjellige fjorfearter pa
tross av denne bekymringen for slik
vaksinering.

I Norge spiller de praktiserende
veterinerene en veldig viktig
rolle i forstelinjeberedskapen for

Munn- og klovsykeutbrudd i Tyrkia i
2009. Ole-Herman Tronerud til hayre.
Foto: Privat



smittsomme dyresykdommer.
Den kliniske beredskapsvakten
til veterinarer er avgjorende for
tidlig oppdagelse og hdndtering av
sykdomsutbrudd. Denne beredskapen
sikrer at veterinarer er tilgjengelige
for 4 respondere raskt pd mistanke om
smittsomme sykdommer, noe som er
essensielt for 4 begrense spredningen
og 4 minimere konsekvensene.
Norge har et unikt samarbeid
mellom forvaltning, veterinzrer,
kunnskapsstetteinstitusjoner og
landdyrnaringen. Dette har bidratt
til den gode dyrehelsen i landet.
Samarbeidet etter «den norske
modellen» sikrer effektiv overviking,
diagnostikk og beredskap, og er et
godt eksempel pa hvordan man kan
oppna en god nasjonal dyrehelse
med en felles langsiktig plan. Norge
har ikke hatt utbrudd av munn- og
klovsyke siden 1952, noe som delvis
kan demonstrere effekten av dette
samarbeidet.

En av de store fordelene Norge
har, er den lave innforselen av
levende dyr som stottes av den
norske landbruksnaringen. Dette
reduserer risikoen for 4 introdusere
smittsomme sykdommer som
MKS. Strenge importkontroller
og biosikkerhetstiltak bidrar til 4
opprettholde denne lave risikoen.
For eksempel har Norge forbedret
sitt system for importkontroller av
produkter av animalsk opprinnelse,
noe som ytterligere styrker vir evne til
4 forhindre innfersel av smittsomme
sykdommer.

Mattilsynet gjennomgér na en
betydelig organisasjonsutvikling.

Fra & vaere organisert i geografiske
inndelte regioner, har vi fra 1. mai
endret Mattilsynets tilsynsapparat

til faglige divisjoner for a styrke
beredskapen og samfunnssikkerheten.
Denne omorganiseringen inkluderer
etableringen av tilsynsdivisjoner

for akvakultur, landdyr og slakteri,

Dyresykdomsutbrudd skjer
stadig hyppigere

Mange faktorer bidrar til den skende frekvensen av dyresykdoms-
utbrudd. Klimaendringer, globalisering og endringer i dyrehold
og landbruk kan alle spille en rolle. For norske veterinzrer og
veterinarstudenter er det viktig a vaere godt forberedt.

Okt mobilitet av bide mennesker

og dyr, og vilje til & forflytte dyr

og produkter i strid med gjeldende
regelverk, kan ogsi fore til raskere
spredning av sykdommer. Det er
viktig & forstd disse tverrgiende
faktorene for a kunne utvikle
effektive forebyggende tiltak, og 4 vite
hvor innsatsen kan gi best utbytte.

I en situasjon med hyppige
utbrudd er det viktig at veterinarer,
inkludert vire veterinerstudenter i
Slovakia, Ungarn og Tyskland, samt
praktikere her hjemme, er godt
informert og forberedt. Her er noen
tips om temaer det kan vere greit &
vare bevisst p:

* Kommunikasjon: Ver tydelig og
@rlig nar du informerer allmennheten
og dyreeiere om mulig risiko og
forebyggende tiltak. Det er viktig &
formidle at mange sykdommer kan
forebygges med god smittehygiene,
best mulig biosikkerhet, og bevissthet
rundt smittefarene man utsetter seg
for, ogsé utenfor eget dyrehold.

* Oppdatering: Hold deg oppdatert
pa de siste nyhetene fra Mattilsynet,
forskningsresultater og faglige rad

fra kunnskapsinstitusjoner som
NMBU og Veterinarinstituttet,

og eventuelle retningslinjer

fra folkehelsemyndigheter og
dyrehelsefaglige organisasjoner som
Animalia. Dyreeier er smittesjef i eget

dyrehold!

[ Fagaktuelt ]

planter, f6r og innsatsvarer, og
mat og grensekontroll. Den nye
vektleggingen pa beredskap og
samfunnssikkerhet som ogsa
tydeliggjores av vir nyopprettede
seksjon for disse temaene, er en
respons pa endringer i risikobildet,
inkludert pandemier, krig og
komplekse hendelser som munn- og
klovsyke, hgypatogen avier influensa,
blatunge, afrikansk svinepest og andre
smittsomme dyresykdommer.
Mattilsynet har hindtert 200-300
beredskapshendelser érlig de siste
fem érene, og den nye organiseringen
skal sikre at etaten har kapasitet til &
handtere flere samtidige og langvarige
hendelser i drene som kommer.
Effektiv beredskap og tverrgiende
samarbeid er avgjorende for &
handtere slike utbrudd. Norge har
vist at et sterkt samarbeid mellom
ulike aktorer kan sikre god dyrehelse
og beredskap mot smittsomme
sykdommer.

* Forebygging: Vektlegg viktigheten
av forebyggende tiltak som beredskap
for egen veterinerpraksis, anbefal
forebyggende vaksinasjon for bade
dyr og dyreciere, informer om
grunnleggende biosikkerhet, og

gi rid om regelmessig overviking

av dyrehelsen pd egne dyr, og
utredning pi et tidlig stadium i
sykdomsutviklingen.

Munn- og klovsyke er en svert
smittsom sykdom som kan ha
alvorlige konsekvenser for dyrehold
og ekonomi. Norge har ikke hatt
et MKS-utbrudd siden 1952, men
det er viktig 4 vare forberedt. Det er
derfor essensielt & vare proaktiv i vir
tilnerming til dyrehelse og beredskap.
Vi ma sikre at beredskapsplaner er
oppdaterte og tilgjengelige, og at det
finnes tilstrekkelige ressurser for en
rask respons.

For & mete nye utbrudd og
handtere disse best mulig er det flere
ting som kan fi gkt oppmerksomhet
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fra bade oss som myndighet og du

som er privatpraktiserende veterinar:

* Styrke overvikingen: Fa pa
plass systemer for tidlig varsling
og rask respons. Vere villig il &
varsle mistanker der de alvorlige
differensialdiagnosene har et stort
spredningspotensial.

* Oke samarbeid: Samarbeide tett
med internasjonale organisasjoner
og naboland for 4 dele informasjon
og ressurser. Avtaler om samarbeid

ber inngas i fredstid, ogsa pa tvers
av praksisomrader og mellom
veterinarer.

* Videreutvikle beredskapsplaner:
Serge for at nasjonale og egne
beredskapsplaner er omfattende,
dekker de aktuelle sykdommene, og

inkluderer alvorlige scenarier.

* Forskning: Investere i forskning
for & forstd smitteveier, oppdage
«emerging diseases» og utvikle
effektive vaksiner.

Ole-Herman Tronerud deltar i obduksjon
ved Plum Island Animal Disease Center,
USA. Foto: Privat

¢ Utdanning: Serge for at
veterinzrer, dyrepleiere, og
dyreeiere er godt utdannet i
aktuelle sykdommer, og de viktigste
forebyggende tiltakene.

* Biosikkerhet: Sorge for &
muliggjere og motivere for 4
iverksette strenge biosikkerhetstiltak
pa garder og i dyrehold.

Utbredelsen av munn- og klovsyke i verden i 2024-2025 viser at den er til stede i mange omrader der folk ferierer.
Oversikten er ikke fullt dekkende da enkelte land ikke rapporterer forekomsten av sykdommer til WOAH.

Bildet er et uttrekk fra deres system WAHIS.
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A
Atopicavet
ciclosporin

Ingen tilfeller av atopisk
dermatitt er like

Skreddersy behandlingen med Atopica vet.
for a behandle mer enn bare klgen

Atopica vet. brukes til behandling
av atopisk dermatitt hos hund og
allergisk dermatitt hos katt

Langsiktig lindring av atopisk og kronisk
allergisk dermatitt

Ciklosporin er det eneste ikke-steroide

. virkestoffet godkjent til behandling av

L g0a allergisk dermatitt hos katt

Fra Moy
Registrert til hunder og katter fra 6 maneders
alder som veier > 2,0 kg (hund) / > 2,3 kg (katt)

Nar symptomene er under kontroll, kan
dosen reduseres for flertallet av dyrene’?

1. Steffan J et al. J Am Vet Med Assoc 2005; 226(11): 1855-1863. 2. Steffan J et al. Vet Dermatol 2013; 24: 315-€70.

Atopica vet. kapsler, myke, til hunder 10 mg/25 mg/50 mg/100 mg. Atopica vet. 100 mg/ml mikstur, opplgsning til katt og hund. Virkestoff: Ciklosporin. Indikasjoner: Behandling av kroniske manifestasjoner av atopisk dermatitt
hos hund, Symptomatisk behandling av kronisk allergisk dermatitt hos katt. Kontraindikasjoner: Skal ikke brukes ved kjent overfglsomhet mot virkestoffet eller et eller flere av hjelpestoffene. Ma ikke brukes til hunder som er
yngre enn seks maneder eller som veier mindre enn 2 kg. Ma ikke brukes til katter som er smittet med FeLV eller FIV. Ma ikke brukes til dyr med tidligere maligne lidelser eller progressive maligne lidelser. Bruk ikke en levende
vaksine i lgpet av behandlingstiden eller i perioden fra 2 uker for til 2 uker etter behandling. Bivirkninger: Katt: Svaert vanlige: gastrointestinale forstyrrelser (som oppkast, diaré). Disse er vanligvis milde og forbigdende og krever
ikke at behandlingen stanses. Vanlige: letargi, anoreksi, hypersalivering, vekttap og lymfopeni. Disse bivirkningene gar vanligvis over spontant nar behandlingen stanses eller etter at doseringshyppigheten reduseres. Svaert
sjeldne: leukopeni, ngytropeni, trombocytopeni, diabetes mellitus. Bivirkninger kan vaere alvorlige hos enkelte dyr. Hund: Mindre vanlige: gastrointestinale forstyrrelser (som hypersalivering, oppkast, slimholdig avfering, blgt
avfgring, diaré). De er vanligvis milde og forbigaende og krever ikke at behandlingen stoppes. Sjeldne: letargi, anoreksi, hyperaktivitet, mild til moderat gingival hyperplasi, hudreaksjoner (som vortelignende lesjoner, endringer
i pelsen), rede grer, hovne grer, muskelsvakhet, muskelkramper. Disse forsvinner vanligvis spontant etter at behandlingen er avsluttet. Sveert sjeldne: diabetes mellitus (hovedsakelig hos West Highland White Terrier). Seerlige
forholdsregler: En full klinisk undersokelse ber utferes for behandling. Kliniske tegn pa atopisk eller allergisk dermatitt, som pruritus og hudinflammasjon, er ikke spesifikke for denne sykdommen og derfor bgr andre arsaker
til dermatitten, som infestasjon av ektoparasitter, andre allergier som forarsaker dermatologiske tegn (f.eks. loppeallergieksem (FAD) eller forallergi) eller bakterie- og soppinfeksjoner utelukkes fgr behandling startes. Bruk av
ciklosporin anbefales ikke til katter og hunder med diabetes. Samtidig bruk av andre immunsuppressive preparater anbefales ikke. Kreatininnivaer bor overvakes ngye ved alvorlig nedsatt nyrefunksjon. Ciklosporin fremkaller
ikke tumorer, men hemmer T-lymfocytter, derfor kan behandling med ciklosporin fgre til en gkt forekomst av klinisk uttrykt malignitet. Hvis lymfadenopati observeres hos katter og hunder som behandles med ciklosporin,
anbefales ytterligere kliniske undersgkelser og om ngdvendig seponering av behandlingen. Legemidlets sikkerhet er ikke undersgkt hos hannkatter eller ~hunder som brukes til avl eller hos drektige eller diegivende hunnkatter
og tisper. | mangel av studier skal preparatet bare brukes til avisdyr i henhold til nytte/risikovurdering gjort av ansvarlig veterinaer. Katt: Kattenes immunstatus for FeLV- og FIV-infeksjoner bgr
vurderes fgr behandling. Katter som er seronegative for T. gondii kan ha risiko for & utvikle klinisk toksoplasmose hvis de bliver smittet under behandling. Kliniske studier hos katter har vist
at det kan oppsta redusert appetitt og vekttap under behandling med ciklosporin. Overvaking av kroppsvekten anbefales. Signifikant reduksjon av kroppsvekten kan fgre til hepatisk lipidose.
Dersom det oppstar vedvarende, progressivt vekttap under behandling, anbefales det & stanse behandlingen til arsaken er idenfisert. Effekt og sikkerhet ved bruk av cikosporin er ikke vurdert
for katter under 6 maneder eller katter som veier under 2,3 kg. Interaksjoner: Flere substanser er kjent for konkurrerende inhibering eller induksjon av enzymene som er involvert i metabolismen
av ciklosporin: cytokrom P450, azoler, makrolider, makrosykliske laktoner, enkelte substanser med cytokrom P450 induserende effekt der i blant antikonvulsiva og antibiotika. Dosering: Katt:
Anbefalt dose av cikosporin er 7 mg/kg kroppsvekt. Hund: Gjennomsnittlig anbefalt dose av ciklosporin er 5 mg/kg kroppsvekt. Pakningsstgrrelser: 10 mg/25 mg/50 mg/100 mg kapsler: 30
stk., 100 mg/ml mikstur: 5 ml, 17 ml. Innehaver av markedsfgringstillatelse: Elanco GmbH, Tyskland. Markedsfgres av: Elanco Denmark Aps, Danmark. Reseptbelagt. Teksten er basert pa
preparatomtale datert 22.05.2023 (mikstur) og 09.11.2023 (kapsler). Se fullstendig produktinformasjon pa www.felleskatalogen.no. NOmiATP0424
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Pall Gretarsson

E-postadresse: pall.gretarsson@nmbu.no

Avdekker arsaker til kassasjon og dedelighet
hos norske verpehgner

Pall Gretarssons doktorgrads-
arbeid avdekker viktige helse-
problemer hos norske verpe-
hener og gir ny innsikt i arsakene
til kjolbeinsfrakturer.

Hovedmilet med Péll Gretarssons
doktorgradsarbeid var 4 fi fram

ny kunnskap om de viktigste
helseproblemene hos kommersielle
verpehgner i Norge.

For & identifisere de vikrigste
helseproblemene og avdekke arsaker
til dedelighet har han beskrevet
kassasjonsfunn hos slaktede haner og
utfort obduksjoner av selvdede hener
pa girder.

— Vi fant at de vanligste drsakene til
at verpehoner blir kassert ved slakt er
hudbetennelse, bukhinnebetennelse
og at de dor under transport, sier
Gretarsson.

Forskerne fant ogsa betydelig
variasjon mellom ulike slaktepartier,
bade nir det gjaldt antall kassasjoner
og dedelighet under transport.

— Da vi undersgkte
selvdede hener pé slutten av
produksjonsperioden, fant vi at de
vanligste problemene var fettlever,
avmagring og egglederbetennelse.

Ikke-traumatiske kjolbeinsbrudd
I tillegg hadde en betydelig andel av

henene kjolbeinsfrakturer.
Kjolbeinbrudd er et vanlig
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problem hos kommersielle verpe-
hener over hele verden. Arsaken til
disse bruddene er fortsatt ukjent, til
tross for mye forskning de siste 30
arene.

— Jeg har vert spesielt opptatt av &
forsta hvorfor kjelbeinsbrudd oppstar,
sier Gretarsson.

Han studerte bide synlige og
mikroskopiske kjennetegn ved
bruddene samt dannelse og utvikling
av benvev i kjglbeinet.

— Interessant nok viste rontgen-
og vevsundersgkelser tegn til at
mange av disse bruddene ikke
skyldes traumer, slik mange tidligere
har trodd, men at de kan ha andre
arsaker. For 4 vite sikkert hva disse
arsakene kan vere, mi vi forske mer
pd individuelle honer og individuelle
frakturer, istedenfor hele flokker slik
forskningen hittil har vert dominert
av.

Fant bruskkanaler i kjolbeinet

Forskerne fant ogsa bruskkanaler

i kjolbeinets brusk, noe som ikke

har blitt beskrevet for i kjolbeinet.
Bruskkanaler finnes i vekstbrusk, og
inneholder blant annet blodkar. Det
er nd kjent at svikt i blodtilforselen i
disse bruskkanalene er en viktig arsak
til osteocondrosis dissecans (OCD)
hos griser og foll.

— Man kan spekulere i om disse
kanalene i kjolbeinet kan spille en
rolle i dannelsen av kjglbeinsfrakturer,
noe som apner for flere spennende
forskningsspersmal, sier Gretarsson.

Kan bidra til bedre retningslinjer
og forebygging

Gretarsson sier forskning pé helse-
utfordringer hos verpehener er

viktig fordi det kan bidra til bedre
helse og velferd i fjorfeindustrien.
Hans forskningsresultater kan legge
grunnlag for fremtidig forskning som
undersgker disse utfordringene.

— Ved 4 forsta de underliggende
arsakene til vanlige helseproblemer,
kan vi utvikle bedre retningslinjer
og forebyggende tiltak. Det er ikke
bare viktig for dyrene, men ogsa for
forbrukerne og bondene, som er
avhengige av en sunn og produktiv
fjorfebestand, sier han.

Han héper sztlig hans forskning pa
kjolbeinbrudd kan fa betydning ved
at det apner opp for nye forsknings-
sporsmél som utforsker ikke-trauma-
tiske arsaker til kjolbein-brudd.

— Dette kan fore oss nermere en
forstdelse av drsakene slik at vi kan
utvikle losninger pa dette vanlige
problemet.

Pall Gretarsson forsvarte sin
doktorgradsoppgave "Health
challenges in Norwegian aviary
housed layers, with emphasis on keel
bone fractures” 7. februar 2025 ved
NMBU Veterinzrhogskolen, Institutt
for produksjonsdyrmedisin.

Hovedveileder: Ingrid Toftaker,
NMBU

Medpveiledere: Randi Oppermann
Moe, NMBU og Kithe Kittelsen,
Animalia
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Unni Lise A. Jonsmoen

E-postadresse: unni.lise.jonsmoen@nmbu.no

Bacillus cereus overlever i matproduksjon pa
grunn av sporepilier pa overflaten

De tradlignende strukturene pa
overflaten til bakteriesporer av
Bacillus cereus gjor at sporene
lettere fester seg til hverandre
og til overflater. Det gjor at det
er vanskelig a bli kvitt dem i
matproduksjonsmiljoer.

Bacillus cereus er en sykdoms-
fremkallende bakterie som kapsler
seg inn og gar inn i en sporeform nir
forholdene er for darlige til at den
kan vokse. Disse bakteriesporene er
ekstremt motstandsdyktige mot bade
koking, rengjoringskjemikalier og
desinfeksjonssprit, og de er derfor et
stort problem for matindustrien.

— Baketeriene er et mattrygghets-
problem. Har du forst fatt disse
bakteriene inn i et matproduksjons-
milje, er det svert vanskelig & bli kvitt
dem, sier doktorgradsstipendiat
Unni Lise Jonsmoen.

Ville forsta hva tradene pa
overflaten gjor

Hun har studert de spesielle trad-
lignende strukturene, kalt endospore-
pilier, som Bacillus cereus-sporer
har pa overflaten. Selv om tilstede-
verelsen av disse sporepiliene har vert
kjent i 40 ar, har det i liten grad veart
forsket pa hvilken funksjon de har.
Milet med Jonsmoens doktorgrads-
arbeid var 4 forstd hvilken rolle
sporepilierene spiller.
— Jeg ville forstd hvordan de
bidrar til at bakteriesporer samler

seg og fester seg til overflater.

Dette er egenskaper som pavirker
bakterienes overlevelse i miljger som
matproduksjonsanlegg, sier hun.

Piliene gjor dem mer motstands-
dyktige

Hun og kollegene fant at piliene
spiller en avgjerende rolle i & danne
aggregater, altsd klynger av sporer.

— Det gjor dem mer
motstandsdyktige mot skadelige
miljofaktorer og desinfeksjonsmidler,
forteller Jonsmoen.

Forskerene har identifisert to typer
pilier: Lange, som kalles S-ENA, og
korte, som kalles L-ENA.

— De lange piliene bidrar til &
binde sporer sammen over lengre
avstander, mens de korte gir tettere
forbindelser, forklarer hun.

Fester seg til rustfritt stal

Forskerne oppdaget ogsé at en
spesifikk del pé tuppen av de korte
piliene er nedvendig for deres
funksjon.

I tillegg viser det seg at piliene
hjelper sporene med 4 feste seg til
overflater.

— De er spesielt effektive nir det
kommer til 4 feste seg til materialer
som brukes i matproduksjonsanlegg,
som rustfritt stil og polypropylen
plast, forklarer Jonsmoen.

Kan forbedre mattryggheten og
redusere sykdom

Jonsmoens forskning gir ny kunnskap
som kan bidra til & hindre spredning
av bakeeriene.

I et storre perspektiv kan det ogsa
bidra til 4 forbedre mattryggheten
og redusere sykdom forarsaket av

matbarne bakterier.

— Hyvis vi fir en bedre forstielse av
hvordan bakteriesporene oppferer seg,
kan vi utvikle bedre hygienemetoder
og materialvalg i matindustrien, slik
at vi lettere kan fjerne bakteriene og
redusere risikoen for at de kommer i
kontakt med maten vir.

Unni Lise A. Jonsmoen forsvarte

sin doktorgradsavhandling "From
Structure to Function: Deciphering
the Role of Endospore Appendages

in Bacillus cereus” 7. mars 2025 ved
NMBU Veterinzrhogskolen, Institutt
for parakliniske fag.

Hovedveileder: Marina Elisabeth
Aspholm, NMBU

Medveiledere: Ephrem Debebe

Zegeye, NMBU og Magnus
Andersson, Umeé University, Sverige
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Laser som lindrer for dyr du er glad i

Laserbehandling kan gjere underverker for
dyr med smerter eller skader.

Vi ser hvordan bade hester og hunder finner ro,
far lindret smerte og heler raskere, takket veere
okt blodsirkulasjon og skansom behandling.

Derfor velger veterinzerer og terapeuter oss:

Smertelindring og demper betennelse raskere
Raskere heling og bedre bevegelighet
Trygg og skansom behandling

Skann QR-koden og les hvordan hestene pa
Engene Stall fant ro og bedring med laser

Onsior. Injeksjonsvaeske, opplesning til katt og hund 20 mg/ml. Tabletter til hund 5 mg, 10 mg, 20 mg og 40 mg. Tabletter til katt 6 mg. Robenakoksib. Indikasjoner: Injeksjonsvaeske, opplasning til katt og hund: Behandling
av smerter og inflammasjon forbundet med ortopedisk kirurgi eller blgtdelskirurgi. Tabletter til hund: Behandling av smerter og inflammasjon forbundet med kronisk osteoarthritis. Til behandling av smerter og inflammasjon
forbundet med blgtdelskirurgi. Tabletter til katt: Behandling av smerter og inflammasjon forbundet med akutte eller kroniske muskel- og skjelettsykdommer. Reduksjon av moderate smerter og inflammasjon i forbindelse med
ortopedisk kirurgi. Kontraindikasjoner: Skal ikke brukes til dyr med sar i mage-tarmkanalen eller leversykdom (hund). Skal ikke brukes samtidig med glukokortikoider eller andre NSAIDs. Skal ikke brukes til dyr med kjent
overfglsomhet for virkestoffet eller noen av hjelpestoffene. Skal ikke brukes til drektige og diegivende dyr. Bivirkninger: Injeksjonsvaeske, opplasning: Vanlige: Gl bivirkninger, diaré og oppkast er i de fleste tilfeller av mild karakter
og gar over uten behandling, smerter pa injeksjonsstedet. Mindre vanlige: Blodig diaré, blodig oppkast (katt), merk avfering, redusert appetitt (hund). Tabletter hund: Sveert vanlige: Gl bivirkninger (de fleste tilfeller er milde og gér
over uten behandling), diaré, oppkast. Vanlige: Forheyede leverenzymer ved langtidsbehandling, redusert appetitt. Mindre vanlige: Blod i feces. Sveert sjeldne: Letargi. Tabletter katt: Vanlige: Mild og forbigdende diaré og oppkast.
Svaert sjeldne: Forhgyede nyreparametre (kreatinin, BUN og SDMA) og nedsatt nyrefunksjon, hyppigere hos eldre katter og ved samtidig bruk av anestetika eller sedativer, letargi. Forsiktighetsregler: Hund: Skal ikke gis til hunder
<2 maneder/3 maneder for tabletter eller <2,5 kg kroppsvekt. Ved behandling over lengre tid skal leverenzymer monitoreres regelmessigt. Behandlingen skal seponeres hvis nivaet av leverenzymer stiger markant, eller hvis hunden
viser kliniske tegn som anoreksi, apati eller oppkast i kombinasjon med forhgyede leverenzymer. Bruk til hunder med nedsatt hjerte- eller nyrefunksjon eller til hunder som er dehydrerte, hypovolemiske eller hypotensive kan
innebaere gkt risiko. Hvis bruk ikke kan unngas skal disse hundene monitoreres ngye.Ved bruk til hunder med risiko for magesar, eller il hunder som tidligere har vist intoleranse for andre NSAID’s, er ngye monitorering pakrevet.
Katt: Skal ikke gis til katter <4 maneder eller <2,5 kg kroppsvekt. Bruk til katter med nedsatt hjerte-, nyre- eller leverfunksjon eller til katter som er dehydrerte, hypovolemiske eller hypotensive kan innebzere ytterligere risiko. Hvis
slik bruk ikke kan unngas ma disse kattene monitoreres ngye. Ved bruk til katter med risiko for magesar, eller til katter som tidligere har vist intoleranse for andre NSAIDs, er ngye monitorering pakrevet. Vask hendene etter bruk av
preparatet. Ved utilsiktet inntak, sok straks legehjelp og vis legen pakningsvedlegget eller etiketten. Ved utilsiktet inntag hos sma barn er det en okt risiko for bivirkninger som fglge av NSAID. Ved utilsiktet injeksjon ber legehjelp
sokes straks. For gravide kvinner og spesielt gravide kvinner som er naer termin, oker utilsiktet injeksjon og langvarig hudkontakt risikoen for prematur lukking av ductus arteriosus hos fosteret. Interaksjoner: Onsior ma ikke
administreres samtidig med andre NSAIDs eller glukokortikosteroider. Innledende behandling med andre antiinflammatoriske preparater kan resultere i flere eller gkte bivirkninger. Derfor ber det vaere en behandlingsfri periode
pa minst 24 timer for behandling med Onsior starter. Dn behandlingsfrie periode skal imidlertid ta hensyn til de farmakokinetiske egenskaper av de produktene som er brukt tidligere. Samtidig behandling med legemidler som
pavirker nyregjennomstremmingen, f.eks. diuretika eller ACE-hemmere, bar overvékes klinisk. Hos friske hunder som ble behandlet med eller uten diuretikum (furosemid), var samtidig administrering av Onsior og ACE-hemmeren
benazepril i 7 dager, ikke forbundet med noen negative effekter pa urinkonsentrasjonen av aldosteron, plasmaaktiviteten til renin eller glomerulzer filtrasjonsrate. Det finnes ingen sikkerhetsdata hos malpopulasjonen, eller
effektivitetsdata generelt, for kombinert behandling med robenakoksib og benazepril. Samtidig behandling med potensielt nyretoksiske substanser ber unngas. Samtidig bruk av andre aktive stoffer med hgy proteinbinding
kan konkurrere med robenakoksib om binding og séledes fare til toksiske effekter. Injeksjonsvaeske og tabletter til katt: Da anestetika kan ha en effekt pa den renale perfusjon ber det overveies & bruke parenteral vaesketerapi
under operasjon for & redusere nyrekomplikasjoner nar NSAIDs brukes i tilknytning til operasjonen. Dosering: Injeksjonsvaeske: Gis subkutant i en dose pa 1 ml pr. 10 kg kroppsvekt (2 mg/kg) ca. 30 minutter for operasjonen
skal begynne, f.eks. omkring tidspunktet for induksjon av generell anestesi. Tabletter til hund: Osteoartritt: 1 mg/kg 1 gang daglig pa samme tid. Ber gis uten for eller minst 30 minutter for eller etter et maltid. Klinisk respons
vil normalt ses innen en uke. Behandling ber stoppes etter 10 dager hvis en klinisk forbedring ikke er tydelig. Ved langtidsbehandling kan dosen, etter en klinisk respons er observert, reduseres til den laveste effektive dose, som
avspeiler at graden av smerte og inflammasjon assosiert med kronisk osteoartritt kan variere over tid. Regelmessig monitorering ber utferes av veterinaeren. Blgtdelskirurgi: 2 mg/kg. Gis som en enkeltdose uten for minst 30
minutter for blgtdelskirurgi. Etter inngrepet kan behandling fortsettes én gang daglig i opptil 2 dager til. Tabletter til katt: Gis enten uten for eller med en liten mengde for. Anbefalt dose er 1 mg/kg kroppsvekt. Gis 1 gang daglig
til samme tid hver dag. Akutte muskel- og skjelettsykdommer: Behandling opp til 6 dager. Kroniske muskel- og skjelettsykdommer: Behandlingens varighet ma avgjeres pa individuell basis. Ortopedisk kirurgi: Gis som én oral
enkeltbehandling for ortopedisk kirurgi. Premedisinering ber kun brukes i kombinasjon med butorfanol-analgesi. Tabletten bar administreres uten for minst 30 minutter fer operasjonen. Etter operasjonen kan behandling én gang
daglig fortsette i opp til to pafelgende dager. Hvis nedvendig, anbefales supplerende smertebehandling med opioider. Hos hunder og katter kan Onsior tabletter og injeksjonsvaeske, opplasning kan brukes vekselvis i samsvar med
indikasjonene og bruksanvisningen som er godkjent for hver av legemiddelformene. Behandlingen ber ikke overskride én dose (enten tablett eller injeksjon) per degn. Vaer opmaerksom pa de anbefalte dosene er forskjellig for de
to formuleringene. Pakningstgrrelser: Injeksjonsvaeske, opplesning til katt og hund: 20 ml. Tabletter til hund: 5 mg: 7 stk. og 28 stk. 10 mg, 20 mg og 40 mg: 7 stk., 28 stk. og 70 stk. Tabletter til katt: 6, 30 og 60 stk. Reseptstatus:
C. Innehaver av markedforingstillatelse: Elanco GmbH., Tyskland. Forhandles av: Elanco Denmark Aps, Lautrupvang 12 1. th, DK-2750 Ballerup. (Informasjonene er forkortet i forhold til den godkjente preparatomtalen. Denne
kan vederlagsfritt rekvireres fra Elanco). Teknisk support i Norge tf. +47 22 22 22 17. NOmiONS0623
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Mattilsynet:

Fra geografiske regioner til
nasjonale tilsynsdivisjoner

Direkter Ingunn Midttun Godal
Mattilsynet

Direkter Ingunn Midttun Godal
redegjor i dette innlegget om
omorganiseringen i Mattilsynet som
tradte i kraft 1. mai.

Foto: Mattilsynet
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Verden er mer uforutsigbar, og trusselbildet mer sammensatt.
Klimaendringer pavirker landbruk og havbruk, og trygt drikkevann
og matforsyning er vesentlig i nasjonal beredskap. Handel med mat
blir vanskeligere, og bransjene vi forer tilsyn med ser en rivende
teknologisk utvikling. Vi ma tilpasse oss en verden i endring. Derfor
gar Mattilsynet 1. mai fra fem geografiske regioner til fire nasjonale
tilsynsdivisjoner og et hovedkontor med direktoratsfunksjoner.

De fire divisjonene skal ha ansvar

for henholdsvis landdyr og slakeeri,
planter, for og drikkevann, mat og
grensekontroll og akvakultur. Det gir
oss en organisasjon der vi arbeider
mer konsentrert og effektive om ferre
tilsynsomrader med medarbeidere

fra hele landet. Bedre muligheter

for faglig utvikling og spissere
kompetanse vil fore til mer enhetlig
praksis og vil sette oss i bedre stand til
& lose samfunnsoppdraget.

Bedre veiledning og dialog

Gjennom ny organisering av tilsynet
og ved 4 utvikle nye mater 4 jobbe p3,
har vi et klart mél om 4 bli tydeligere
og gi mer forutsigbar oppfelging og
veiledning pa tvers av landet. Vi vil
styrke var rolle som veileder slik at du
lettere kan forstd og folge regelverket.
Vi vil ogsé jobbe for storre apenhet
om hvilke krav som til enhver

tid gjelder, hvor vi ser de storste
utfordringene og hva vi prioriterer &
folge opp i vart arbeide.



Samtidig er nzringene og mange
bransjer vi samarbeider med, i
en revolusjonerende, teknologisk
utvikling. Dette stiller krav til oss
om 4 utvikle Mattilsynet i trdid med
digitaliseringen av samfunnet for
ovrig. Vi er allerede godt i gang med
var egen digitale transformasjon. Den
nye organiseringen skal sette oss i
bedre stand til & utnytte kompetansen
om — og nerheten til — brukerne, nar
vi utvikler nye produkter og tjenester.

Bedre utnyttelse av ressursene

Vire ledere og medarbeidere stir

hele tiden i toffe prioriteringer.

Med den nye organiseringen vil

det bli mer robuste fagmiljoer og
lettere 4 gjore gode prioriteringer

for og i hele landet. Vi mener ogsa

at det vil gjore oss bedre rustet til &
hindtere alvorlige, mer komplekse og
sammensatte hendelser.

Tett og systematisk oppfolging
av dyrehold som over tid har hatt
store utfordringer, vil fortsatt
vere en viktig prioritering for
tilsynsdivisjon landdyr og slakteri.
Den nye tilsynsdivisjonen vil ogsd
fa en ny enhet for selskapsdyr
og sportsdyr. Her ser vi et stort
potensial for & utvikle nye méter &
jobbe pa i samarbeid med andre,
samt fi til en bedre erfaringsdeling i
organisasjonen.

Nye kontaktpunkter

Mattilsynet skal fortsatt vere til

stede og virke der innbyggerne bor.
Det skal fortsatt veere lett & komme i
kontakt med oss, men du kan oppleve
4 fa nye kontaktpunkter.

Mange statlige organisasjoner har
allerede gt fra geografisk til nasjonal
organisering. Ved at Mattilsynet
ogsa na etablerer en tilsvarende
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organisering vil nedvendig samspill
med samarbeidspartnere og andre
interessenter kunne bli lettere.
Samtidig skal vi ivareta god kontake
pa lokalt og regionalt nivd, ikke
minst for & sikre god handtering av
hendelser og beredskapssituasjoner.
Vi mener en tydeligere og mer
brukerrettet organisering, vil gjore
det lettere 4 komme i kontake med
rett kompetansemiljo og de rette
personene, nir det er behov for
samarbeid og nar hendelser oppstr.
Vi skal sikre lokal tilstedevarelse

og god samhandling med lokale og
regionale myndigheter.

Vi ser frem til fortsatt tett og godt
samarbeid med landets matprodusenter,
dyreeiere, befolkningen generelt og
andre med en interesse i vare viktige
oppgaver og for vért samfunns-

oppdrag.

50 ar som dyrlege:

- Feiret med kaffe og kake

Knud Petersen Aune har arbeidet
som praktiserende veteriner i 50 ar
den 23. mars 2025. I den forbindelse
sokte kollegaene Det Kongelige
Selskap for Norges Vel om at Knud
Petersen Aune tildeles medaljen for
lang og tro tjeneste.

— Seknaden ble innvilget, og
dagen ble feiret med kaffe og kake
med overrekkelse av medalje og
diplom pa virt felles kontor, star det i
pressemeldingen som kollega Harald
Norvik ved veterinerkontoret har
sendt til avisa Tronderbladet.

Knud Petersen Aune startet sitt
virke som praktiserende veterinzr
etter avlagt embetseksamen ved
Norges Veterinzrhogskole i 1975.
Etter 4 ha praktisert i Hemne
kommune i 6 ar, flyctet han il Skaun
kommune i 1981. Han har helt fram
til dags dato jobbet som praktiserende
veteriner med storfe som spesialfelt i
firedelt degnkontinuerlig vaktordning
pa Veterinervakta for Melhus og

Skaun. I en periode pé ca. 20 &r var
han i tillegg ansatt i deltidsstilling
ved Mattilsynet avdeling Gauldal.
Han har ogsé vert konstituert
distriktsveteriner i Orkdal og Skaun,
skriver Trenderbladet.

Knud Petersen Aune har hatt et
stort samfunnsengasjement. Han har
sittet i Skaun kommunestyre i fem
perioder, vert styreleder i Hamos og
er nd styreleder i ReMidt.

— Knud Petersen Aune har hele
tiden utvist stor arbeidsinnsats
og vert en positiv inspirator bade
faglig og kollegialt ved virt felles
veterinerkontor pa Kval, sier kollega

Harald Norvik.
Kilde: Tronderbladet, 4. april 2025

Knud Petersen Aune har jobbet som
praktiserende veterinaer i 50 ar.
Foto: Privat
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¢ NYTT FRA DNV-P
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DNV-P Pensjonistforeningen

DNV-P hadde arsmote under
Veterinzrdagane i Trondheim.
Frammetet var som vanleg ikkje si
stort, men slik vert det ofte nir ein
m4 reisa lange og kostbare vegar for &
delta. Me ma prova fa til ei ordning
der ein kan vera med pa metet pa
nettet. Like viktig er det at ein kan
roysta digitalt, dette er avgjerande for
demokratiet i DNV.

Pa motet vart det vald nytt styre.

I styret er no Karl Lunde (leiar), vidare
Svein Bakke, Martin Binde og Gunn
Knutsen. Varamedlemmer er Kari
Bjornstad og Orjan Fresvik. Sekreter
for DNV-P er Steinar Tessem. Pa vart
fyrste styremote 8. april vart Svein
Bakke vald til nestleiar.

Av saker som vart drofta pa
drsmetet, var var aktivitetsplan for
dei to neste ira. Det som saerleg
vart trekt fram, var kontakten
med lokalforeningane. Det 4 laga
til eigne moteplasser for DNV-P
medlemmer, gjerne i samband med
kurs eller drsmote i lokalforeningane.
Slike samlingar har me til no hatt
i Tromse, Harstad, Andalsnes
og Bergen. Me er og inviterte til
Nordland veterinarforening sitt
drsmete i august, der stiller me
sjolvsagt opp.

Dersom andre lokalforeningar
ynskjer at me saman skal skipa til
slike samlingar, ta kontakt. Som
medlem kan du ta kontakt med din
lokalforening eller direkte med oss i
styret om du har noko du vil. Me har
i vir aktivitetsplan at me skal vitja
minimum tre lokalforeningar kvart
ar.
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Ei anna sak det var stor interesse
for, var saka om aldersgrense for
autorisasjon.

Det har i lengre tid vore vanskar
med 4 fi nok veterinarar til 4 arbeida
i klinisk stordyrpraksis. Det same
gjeld deltaking i veterinervakta.

Fleir tiltak er sette i gang for &
prova retta pd dette. Fadderordninga
vart starta opp for & gjera det lite
tryggare for nyutdanna 4 starta i
klinisk praksis. Dette tiltaket var retta
mot alle typar av klinisk praksis og
arbeid i til demes Mattilsynet.

No er Mentorprosjektet starta
opp, dette med gkonomisk statte fra
LMD.

Innan humanmedisinen er det
og stort fokus pad korleis ein skal fa
styrka primerhelsetenesta, serleg
fastlegeordninga. Tidlegare i ar har
det i media vore mykje skriving om
tiltaket med 4 opna for at legar kan
taka del i fastlegeordninga til dei er
80 ar. Legar har autorisasjon til dei er
80, men for fastlegeordninga har det
vore ei aldersgrense pa 75 ar.

Dei same tankane burde
ein kunna tenkja nir det gjeld
veterinertenesta. Det er mange
veterinerar i aldersgruppa 75-80
ar i distrikta. Mange av desse vil
sikkert kunna vera med og loysa dei
problema ein har, bade ved sjolve &
taka del i praksis eller ved 4 vera stotte
for yngre kollegaer.

Aldersgrensa for autorisasjon for
veterinarar er i dag 75 ar. Etter det
kan det sgkjast om lisens.

Aldersgrensa for autorisasjon
er fastsett i Dyrehelsepersonellova.

Representantskapet i DNV har
vedteke at DNV skal arbeida for ei
lovendring slik at autorisasjon vert
livsvarig. Dette er ein prosess som tek
tid.

For 4 hjelpa til med 4 lgysa den
akutte situasjonen, kan fylgjande
gjerast. Aldersgrensa for veterinar
autorisasjon vert mellombels auka
til 80 ar. I sin uttale i samband med
eit tidlegare oppstarta arbeid med
revisjon av Dyrehelsepersonellova,
kom Mattilsynet med framlegg om 4
heva aldersgrensa til 80 ér. Dette vil
og samsvara med den aldersgrensa ein
har for legar.

Styret i DNV-P har bede
Sentralstyret i DNV om at denne
saka vert teken opp med LMD
snarast.

Dersom det er andre saker du som
medlem ynskjer at me skal taka opp,
ring eller skriv gjerne til oss i styret
eller til Steinar Tessem. Me er her for
4 gjera cin jobb for vire medlemmer.

Karl Lunde
Styreleiar DNV-P



MindVet introduserer
en serie tannenheter

fra YOULAN.

Youlan Medical er en hgyteknologisk bedrift som spesialiser-
er seg pa forskning og utvikling, produksjon og salg av dyre-

medisinsk utstyr og forbruksvarer. MindVet introduserer her
tre handplukkede kvalitetsapparater innen tannpleie for dyr.

YOULAN DT-100VET

Youlan DT-100VET er en multifunksjonell veterinaer tann-
enhet som kombinerer tannbehandling, LED lampe, digital
rgntgen og brukervennlig skjerm i et brukervennlig format.
Enheten er spesialdesignet for a gi effektiv og ngyaktig tann-
behandling for dyr, med hay kvalitet pa alle enkeltkomponen-
tene innen diagnostikk og behandling.

Les mer pa mindvet.no

YOULAN ProDX

ProDx er en allsidig tannen-
het for tannbehandling av dyr.
Den er designet for a gi vet-
erinzerer de verktgyene man
trenger for a utfare en rekke
tannprosedyrer: Fjerning av
tannstein, sliping, polering,
kutting og behandling av rot-
kanaler. ProDx er ideell for
veterinaerer som gnsker en
brukervennlig lzsning med
hgy ytelse, som gir grundig og
profesjonell tannpleie.

Les mer pa mindvet.no

YOULAN FC6

Med sine unike funks-
joner, hgye kvalitet og
brukervennlige design,
oppfyller FC6 VET alle
veterinaerenes behov for
tannbehandling av dyr.
Den gjgr det mulig for
veterinarer a tilby en
kostnadseffektiv lgsning
for tannpleie til dyr,
inkludert kutting, sliping,
avslutning, skalering og
polering mm.

Les mer pa mindvet.no

NB! MindVet vil veere tilstede som sponsor pa:
2025 European Veterinary Dental Forum (EVDF) 29-31 Mai, i Oslo.

Vivili anledning EVDF invitere til gratis kurs i tannpleie 28 Mai.
Send en mail til cecilie.andvord@mindvet.no for pamelding og informasjon.

Se mindvet.no
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NYTT FRA

SMADYRPRAKTISERENDE
VETERINZARERS FORENING

Viren er kommet, og SVF har tatt fatt pi det nye dret med liv og lyst. Allerede er det mange saker vi har vart innom,

Dyrevelferdsmeldingen

En av de mer krevende oppgavene vi
har hatt den siste tiden, er 4 utarbeide
innspill til Dyrevelferdsmeldingen.
Det er 20 ér siden en regjering sist
la frem en stortingsmelding om
dyrevelferd i Norge. Meldingen
gjelder alle dyr som er omfattet av
dyrevelferdsloven, inkludert akva-
tiske dyr. I henhold il tidligere
Landbruks- og matminister Geir
Pollestad, er Norges mél 4 ha en
dyrevelferd i verdenstoppen (https://
www.regjeringen.no/no/aktuelt/
norge-skal-ha-dyrevelferd-i-ver-
denstoppen/id3080624/2expand=-
factbox3080641).

Pa vegne av SVF mette styre-
medlem Ane Todnem i Stortinget
4. februar, da dyrevelferdsmeldingen
var oppe til hering i nerings-
komiteen. Det var satt av en hel dag
til heringen, og Todnem brukte de fa
minuttene SVF hadde fatt til ridighet
pd & understreke viktigheten av 4 fa
innfert obligatorisk ID-merking av
kactt.

I tillegg til SVE var ogsa AVE
Tine, Nortura, Veterinzrinstituttet,
Noah, Dyrebeskyttelsen, Bondelaget
med fler til stede.

For 4 lese mer om Veteriner-
foreningens innspill til dyrevelferds-
meldingen kan du gi til https://www.
vetnett.no/nyhetsarkiv/veterinaerfore-
ningen-forst-ut-i-horing-om-dyre-
velferdsmeldingen.
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og mange vi skal jobbe videre med.

Kurs 2025

Til hesten planlegger vi som vanlig
SVF sitt drlige hostkurs, hvor tema er
«akuttmedisin». Vi har fitt med oss
Elena Regine Moldal, Daria Starybrat
og Emily Thomas til 4 lede oss
igjennom to lererike og inspirerende
dager. [ tillegg til 4 ha ettertraktede
forelesere, er vi ogsa kjent for var
populere temafest der flertallet kler
seg ut, hvilket gjor det ekstra moro!
Sa vi oppfordrer deg til 4 bli med og
sikre deg bade faglig og sosialt pifyll!
Hold av datoene 29.-31. oktober
2025!

I tillegg har vi planlagt to
gratiskurs i r, som altsa er gratis
om du er SVF-medlem. Er du ikke
medlem er du like velkommen,
og kursavgiften tilsvarer et SVF-
medlemskap, s& da oppfordrer vi deg
som ikke er medlem til 4 bli medlem,
sa far du et ekstra kurs pa kjopet.
tillegg stotter du oss som sarforening
som kommer deg som medlem til

gode.

Arets gratiskurs er:

 Kaninmedisin pA NMBU 24. mai.

* Toksikologi pA NMBU 20.
september.

Se vetnett.no for mer info og

pamelding!

Veterinaerers omdgmme

Veterinzrforeningen har evaluert
fjorarets mediekjor serlig rettet

mot smadyrsveterinzrer og
prisdebatten som herjet. Og noe av
konklusjonen er at vi ma ta tilbake
ekspertrollen vér innen dyrevelferd og
veterinermedisin. Vi har ansvar for

i gi eiere rdd og informasjon. Og si
er det dyreeier som har ansvar for &
velge det de mener er riktig for seg og
sitt dyr.

Fokuset fremover er & arbeide
sammen med Veterinzrforeningen
sentralt om & styrke og sikre
veterinzerens omdemme og tillit i
samfunnet.

Veterinzrforeningen har i den
anledning inngétt et samarbeid med
kommunikasjonsbyriet Sannum &
Bergestuen, som har fatt i oppdrag
& utad formidle hvem vi er som
veterinarer, og hva vi arbeider med,
for 4 skape storre forstdelse for
veterinzrprofesjonen, vir kompetanse
og hva det inneberer & vere
veterinar.

Veterinzrfaget har hatt en enorm
utvikling de siste 20 arene, med
avanserte behandlingsmuligheter og
okt livskvalitet for dyr. Samtidig har
dette medfort hoyere kostnader, noe
som har fort til debatt rundt pris og
veterinarenes rolle.

Noen veterinarer rapporterer om
okt mistillit og mistenkeliggjoring,
og vi i SVF gnsker 4 ta en aktiv rolle
i & nyansere debatten og fremme



forstdelse for sammenhengen mellom
utvikling, kostnader og dyrevelferd.

Hovedmal:

* Styrke veterinzrenes posisjon som
tillicsfulle fagpersoner.

* Synliggjere Veterinzrforeningen
som en troverdig og kunnskapsrik
fagforening.

* Kommunisere tydelig at veterinarer
gir rid, mens dyreeierne tar de
endelige beslutningene.

* Belyse at veterinartilbudet
er variert og at det finnes
valgmuligheter for dyreeiere.

Tiltak:

* Definere og medietrene tals-
personer for & vere tydelige
eksperter i samfunnsdebatten.

¢ Utvikle en veileder for medlemmer
om hvordan kommunisere rundt
pris og behandlingsvalg.

* Gjennomfere
informasjonskampanjer som viser
utviklingen i veterinarprofesjonen
og dens betydning.

¢ Skape storre forstdelse for
veterinerens rolle i dyreeiernes valg
av behandling.

e Aktivt jobbe med medicinnsalg og
historier som viser veterinzrenes
kompetanse og hverdag.

[ Yrke og organisasjon

Veterinzrforeningen og SVF jobber
for det beste for sine medlemmer
og profesjonen. Gjennom tydelig
kommunikasjon og et aktivt
engasjement skal vi bidra til 4 styrke
bide veterinaryrket og forstaelsen
av veterinzrenes viktige rolle i
samfunnet.

Hilsen styret i Smadyrpraktiserende
veterinaerers forening

]

RONTGEN ER VART LIV

Medivet er deres pélitelige partner med 19 r i bransjen.
Vi hjelper dere med nytt utstyr, sa vel som deres gamle apparat.

Spesialister pa veterinaer rentgen med stort utvalg av produkter og tjenester
Mest av alt- God Service & Support og et engasjement utover

lkke ngl med & kontakte oss, uansett behov! ”
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:: BOKANMELDELSE

Debattbok om tilfeldighetenes

skaperkraft

Sveinn Gudmundsson

Naturens Underverker - Et oppgjer
med tilfeldighetsteologien

220 sider - 39 Illustrasjoner
Kolofon Forlag as, 2024
Pris: Kr. 420.

ISBN: 978-82-300-2811-7

Boka er en paperbackutgave med
gode, fargerike illustrasjoner, i
mellomstort format (17 x 24
cm). Spriket er norsk bokmal, og
mélgruppen er fortrinnsvis medisinere
og biologer, ogsd studenter.
Veterinar Sveinn Gudmundsson
har over 40 ars yrkeserfaring, de
siste 24 drene som patolog og
forsker ved Veterinarinstituttet,
Sandnes. Han retter kritikk mot
deler av darwinismen, serlig troen
pa tilfeldigheters fundamentale
skaperkraft. Han inviterer leseren
gjennom 18 kapitler med pa en
stimulerende kunnskapsreise til noen
av de utallige underverker og giter
som den levende naturen byr pa.
Gjennom de fire forste kapitlene
diskuteres hvordan ny kunnskap
innen medisin, genetikk og biologi
setter evolusjonsteorier pa prove.
I de neste kapitlene gis forst en
beskrivelse av noen grunnleggende
strukturer og cellefunksjoner.
Deretter gjennomgas i detalj noen
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utvalgte eksempler pa kompliserte,
fininnstilte mekanismer og systemer.
Passasje gjennom cellemembraner,
koagulasjon og opplesning av
koageler, hemoglobinets rolle i
gasstransport gjennom blodbanene
og immunsystemets komplekse

samspill mellom spesialiserte celler og

signalmolekyler gjennomgis i detalj.

Forskjeller mellom dyrearter er i liten

grad vektlagt.

Begrepet 7tilfeldighetsteologi”
beskriver troen pa tilfeldigheters
fundamentale skaperkraft. Det betyr
ikke at det henvises il religiose
tekster. Det argumenteres kun ut
fra vitenskapelige oppdagelser,
mest innenfor molekylerbiologi
og biokjemi pa celleniva og
organellnivd. Mange komplekse
prosesser involverer et avansert
og finstilt samspill mellom flere
titalls proteiner, og det diskuteres
hvor stor sannsynligheten er for at
trinnvise mutasjoner skal kunne
fore til dpenbare seleksjonsfortrinn.
En trdd gjennom hele boken er at
tilfeldighetsteologien er basert pd tro,
ikke vitenskap.

Seleksjonsfortrinn og naturlig
utvalg kan vare en betydelig faktor
innen evolusjon, men i mange
tilfeller kommer slike teorier til kort
som arsaksforklaring. Dannelsen

av mellomgolvet brukes som

et eksempel. Enten man ser pd
opphavet til muskulatur, nerver eller
funksjonsstyring dreier det seg om
en sveert komplisert dannelsesprosess
der mange gener er involvert under

utviklingen av embryo og foster.
Forfatteren papeker at mellomgolvet
forst far et seleksjonsfortrinn nar
hele systemet er pa plass, inklusive
koblingen og synkroniseringen mot
andedrettet som ribbeinsmusklene
star for.

Forfatteren sper: Hvordan kan en
skrittvis serie av enkeltmutasjoner
forklare dette?

Forfatteren har si vidt denne
anmelderen ser gjort et grundig
arbeid med 4 underbygge sine
poenger, noe som understottes av en
referanseliste pa 19 sider.

Veterinaer Gunnar Sgyland
pensjonert etter 40 ar i kombinert praksis i
Strand i Ryfylke
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Nye medlemmer

Gunhild Sveinsdotter Breidalen
Sabrina Rodriguez Campos

80 AR 70 AR .
. o Emilie Hamre

Jan Harry Teigland 6.6 Eva Kristin Sjgberg 7.7 . .
Marit Halleraker 147 Helene Skjold Winther Jeppesen

75 AR Solveig M. R. Nygaard 24.7 Vera Just

Roar @verba 14.6 Thorbjarn Refsum

Knut Moksnes 18.6 60 AR Malin Skaug
Kristin Semb Gjerde 6.7 Luis Martin Thomas

70 AR Bjern Groven 15.7 Eszter Vamosi

Harald Gjein 3.6 Thea Skram Vatne

Ivar Haugstad 46 50 AR

Jurgen Schonheit 9.6 Wenche Kristin Anderssen 37

Astrid Rger Ulleren 16.6 Ane Mohr Osland 4.7
Ellen Vie 57

60 AR @yvind Johnsen 9.7

Tore Skeidsvoll Tollersrud 16.6 Eline Bjarkevik 12.7

Hege Askvik 16.6 Gry Qye 19.7

50 AR

Randi Myhr 6.6

Sidsel Berg 226

Norsk Deteriner-tidsshrift

For 100 ar siden

Veterinaervesenets historie

Det er en eiendommelighet ved veterinarvesenet,
at det fra gammel tid har veret praget av en
meget stor beskjedenhet i seg selv, liksom det
gjennem et langt tidsrum ogsaa har indtat en
yderst tilbaketrukken for ikke at si foragtet
stilling i almenhetens bevidsthet.

Det er underlig, at det kan ha veret slik, som
antydet, en saan sorgelig mangel paa respekt
fra samfunnets side for veterinarvesenet, naar
vi vet, at dette sammen med modernaringen,
jordbruket, er av grundla@ggende betydning
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for samfundet som et uundverlig og nyttig

led i dets organisme og av en saa avgjerende
betydning for dets husholdning og gkonomi, som
vi vet at det har.

Redaksjonsmedlem og senere president i
Veterinarforeningen, Helge Stenersen

I bokanmeldelse av «Veterinarvesenets historie» av
Halvor Horne, utgitt i 1925.
Norsk veterinartidsskrift 1925, side 121.
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% MINNEORD

Steinar Akselsen

Steinar Akselsen er gatt bort. Nyheten om hans ded kom uventet da vi alle husker han som
sveert sd levende og i full viger. Hans lune vesen og gode smil sjarmerte bide gammel og ung.

Svart mange kollegaer rundt om i Norge fikk besok av Steinar hvert ar. Han oppsekte oss
praktiserende veterinerer, og bar med seg utstyr vi alle hadde bruk for i vér praksis. Bilen var
lastet med alt vi trengte i virt daglige virke, og han kunne skaffe det han ikke hadde pa lager.
Utvalget var stort, og han fulgte godt med i tiden hva som var gjengs og nytt pd markedet.

Samtalene gikk aldri i std med Steinar pa besek. Oppdatert pa svert mange felt, gjorde en vanlig
dag til en fest med hans tilstedevarelse. Jakt- og fiskehistorier ble fortalt. Jakt var hans store
lidenskap og interesse. Mange jaketurer ble til under hans reiser rundt om, og kontakter med
likesinnede ble knyttet.

Steinar hadde stor respekt for alt levende i rundt seg og naturen var hans skattkiste. Sammen
med musikkinteressen hentet han her energi og glede. Denne gleden delte han med alle rundt
seg. Et stort veterinzrkorps rundt om i kongeriket vil savne hans smil og oppofrende tjenester.

Vi lyser fred over hans minne og legger ved noen ord fra Havamal som passer i denne stund.

Dor fe,
dor frender,
dor selv det samme,

et gjetord,
dor aldri,
hvem som seg godt gjor.

Hans R Selnes pa vegne av kollegaer
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Knut Framstad
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Knut Framstad dede 7. februar etter lengre tids alvorlig sykdom. Knut var fodt
12. mai 1949 og rakk dermed & oppleve 75-arsdagen.

Han var en initiativrik og aktiv person bade som venn og som medstudent.
Knut kom inn pé 68-kullet med toppresultater fra Oslo Katedralskole og
markerte seg raskt som en sentral og utadvendt person. Full av initiativ og ideer.

Han var en sveert habil gitarist som satte sitt preg pa visekvelder og sang
blant oss studenter. En meget habil og aktiv fotograf var han ogsa som
kontinuerlig foreviget 68-kullets studieaktiviteter og eskapader.

Hans omfattende og presise forelesningsnotater kom mange til gode nir
tiden ble for knapp til dypere studier av faglitteraturen.

Da det var kull-68 sin tur til & overta vervene i styret for
Veterinzrstudentenes Forening, ble Knut det selvskrevne valget som leder. Full
av nye ideer og klare mélsettinger ledet han foreningen gjennom denne tiden.

Mange av oss husker Knut som en person full av de sproeste ideer og pifunn
og med en unik evne til & gjennomfere disse til stor glede, og noen ganger til
irritasjon, for kullet og omgivelsene.

Knut ble Cand. med. vet. i 1973 og startet yrkeskarrieren som vit.ass. pa
Institutt for Neringsmiddelhygiene pd NVH, hvor han avla dr.scient-grad.

Etter et engasjement pd Statens Teknologiske Institutt jobbet Knut fra 1982
til 1986 i seksjon for naringsmidler i Helsedirektoratet, hvor han spilte en
ngkkelrolle i arbeidet med & samle og systematisere lover og forskrifter.

I 1986 ble Knut utpekt til 4 lede Norsk Kjott Fagsenter, som var slakteri-
industriens forsknings- og utviklingssenter, og han havnet dermed midt i
det nasjonalt viktige arbeidet med & begrense skadevirkningene for norsk
husdyrproduksjon og folkehelse etter det radioaktive nedfallet som folge av
kjernekraftverksulykken i Tsjernobyl i april 1986.

I 1996 fikk Knut stillingen som fagdirektor i Norsk Kjott/Nortura. Denne
stillingen hadde han til 2012 da helsen medforte at han métte trappe noe
ned. Han fungerte deretter som en kunnskapsrik seniorkonsulent i samme
organisasjon - helt til helsen sviktet.

Selv om Knut var preget av sykdommen den siste tiden han levde, satte han
stor pris pé 4 reflektere over studietiden og dermed starten pé karrierelopet som
veterinzr.

Knut vil bli husket som en initiativrik, omgjengelig og nytenkende kollega
og venn og han vil bli savnet ved de hyppige treffene som kull-68 har vert flinke
til & ivareta.

Pa vegne av 68-kullet

Terje Froystein og Jan Aage Wethe



MINDRE
KLOE, MER
AVSLAPPING

Alle katter og hunder er unike.
Det bar den ernaringsmessige
handtering av hudlidelsene
deres 0gsa vere.

STOTTER DERMATOLOGISK HELSE HOS KJALEDYRENE

andtering av alvorlige reaksjoner Flere samtidige lidelser:

mot foret / forallergier forallergier og andre tilstander

Du finner hele Dermatologiserien her: www.royalcanin.no



[ Kurs og mater ]

Aktivitetskalender

2025

24, april - 29. oktober

Nurse Certificate in Dentistry

Sted: Fredrikstad Dyrehospital

Se: https://f-d.no/for-veterinaerer/fagkurs/

11.-13. juni

Tariffkonferanse for sentrale tillitsvalgte
Sted: Lyon, Frankrike

Se: www.vetnett.no

21.-22. juni

Patellaseminar

Sted: Fredrikstad Dyrehospital

Se: https://f-d.no/for-veterinaerer/fagkurs/

juni -desember

Nurses Certificate Anaesthesia

Sted: Fredrikstad Dyrehospital

Se: https://f-d.no/for-veterinaerer/fagkurs/

8.-10. september

Anestesikurs - modul 3

Sted: Clarion The Hub i Oslo

Se: https://ivcevidensiaacademy.com/se/
courses/anestesikurs-modul-3-2/

10. september

Yrkesdagen pa NMBU Veterinazrhggskolen
Sted: NMBU, As

Se: www.vetnett.no

20. september

Gratiskurs for SVF-medlemmer - Toksikolo-
gi hos hund og katt

Sted: NMBU, As

Se: www.vetnett.no

20.-21. september

Blotvevskirurgi hode/hals

Se: https://jfa.no/kursoversikt/blotvevskirur-
gi-hode-hals/

11.-12. oktober

Ultralyd abdomen hund/katt del Il
Sted: Viul kurssenter

Se: https://jfa.no
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masjon til Mona Pettersen pg e-post: mp@vetnett.no

2026

29.-31. oktober 18.-20. mars

SVFs hostkurs 2025 Veterinazrdagene 2026
Sted: Gardermoen Sted: Scandic Hamar
Se: www.vetnett.no Se: www.vetnett.no

30.-31. oktober

Kurs i oftalmologi

Sted: Clarion The Hub i Oslo

Se: https://ivcevidensiaacademy.com/se/
courses/oftalmologi-hos-hund-och-og-katt/

21. november

FVS 100-ars jubileumssymposium
Sted: Det Norske Videnskaps-Akademi
Se: www.vetnett.no

LABOKLIN

ALLERGI
Tester fra LABOKLIN

Eksempler:

Profiler

Nordisk Allergiprofil hund/katt/hest fra 1740,-
(Loppespytt (hd,katt), insekter (hest), Malassezia, pollen fra
nordiske gress, ugress og treer, midd, sopp og gjaersopp,
ALLERCEPT® tester med CCD-blokkere)

Forreaktionsprofiler fra kr. 828,-
PAX Complete tester fra kr. 2000,-

ASIT
Uten Aluminium. For hund, katt og hest. Bestilles via apotek

Patologi
Hudbiopsi kr. 756,-

Vare priser inkluderer kurertransport (unntatt genetikktester)

Din laboratoriepartner

NORGE@LABOKLIN.COM

= Har du kurs eller mater som er aktuelle for Aktivitetskalenderen, send infor-
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Hedylon

prednisolon

5 & 25 mg tabletter
Systemisk glukokortikoid for behandling av

inflammatoriske og immunmedierte
sykdommer hos hunder og katter

STO

selvskading

Veterinaert prednisolon uten tilsatt smak
til en konkurransedyktig pris. Fas bade |
pakninger pa 30 stk. og 100 stk.

Kryssformet delelinje gjor det mulig a dele
tabletten i 2 eller 4 like deler for en fleksibel
tilpasning av dosen.

Dyrearter: Hund og katt (kun 5 mg) Indikasjoner: For symptomatisk behandling eller som titteclggsbehandlin av inflammatoriske og immunmedierte sykdommer hos hunder og katter.
Dosering: Startdose for hunder og katter: 0,5 - 2,0 mg pr. kg kroppsvekt pr. dag. Behandling i en til tre uker pa det overnevnte doseringsnivaet kan veere nedvendig. For langvarig behandling:
nar man etter en periode med daglig bruk har oppnadd ansket effekt, skal dosen reduseres til den laveste effektive dosen er nadd. Reduksjonen av dosen ber gjeres ved behandlin;g annenhver
dag og/eller ved a halvere dosen med intervaller pa 5-7 dager til den laveste effektive dosen er nadd. Hunder ber medisineres om morgenen, og katter om kvelden, for sammenfall med den
endogene kortisoltoppen. Tabletter kan deles i 2 eller 4 likestore deler for a sikre ngyaktig dosering. Overdosering/Forgiftning: En overdose ferer ikke til andre virkninger enn de som fremgar
under bivirkninger. Tegn pa overdose behandles symptomatisk. Kontraindikasjoner: Skal ikke brukes til dyr som lider av virus-, sopp eller parasittinfeksjoner som ikke er kontrollert med pas-
sende behandling. Diabetes mellitus, hyperadrenokortisisme, osteoporose, hjertesvikt, nedsatt nyrefunksjon, sar pa hornhinnen, mage-tarmsar, glaukom. Skal ikke brukes samtidig med svekket,
levende vaksine. Skal ikke brukes ved kjent overfelsomhet for virkestoffet, andre kortikosteroider, eller hjelpestoffene. Bivirkninger: Kortikosteroider kan ved langvarig bruk forarsake alvorlige
bivirkninger. Etter avsluttet behandling, kan tegn pa binyreinsuffisiens oppsta, og dette kan gjere dyret ute av stand til a handtere stressende situasjoner. Den betydelige ekningen av triglyserider
som sees, kan vaere en del av mulig iatrogen hyperadrenocortisisme (Cushings sykdom), som involverer betydelig endringer i metabolisme av fett, karbohydrat, protein og mineraler, f. eks. kan
det resultere i omfordeling av kroppsfett, okt kroppsvekt, muskelsvekkelse, muskelsvinn og osteoporose. Kortisolsuppresjon og en gkning i plasma-triglyserider er en sveert vanlig bivirkning av
medismerinﬁ med kortikosteroider. Endringer i biokjemiske-, hematologiske- og leververdier: alkalisk fosfatase (gkning), laktatdehydrogenase (reduksjon), albumin (okning), eosinofiler, lymfo-
cytter (reduksjon), segmenterte neytrofiler (ekning) og serum leverenzymer (okning). En reduksjon i aspartattransaminase er ogsa lagt merke til. Systemisk administrerte kortikosteroider kan
forarsake polyuri, potydiﬁsw og polyfagi, natrium- og vannretensjon og hypokalemi, calcinosis cutis, hemmet sarheling og svekket motstand mot eller forverre eksisterende infeksjoner. Gastro-
intestinale ulcerasjoner har veert rapportert og forverring av gastrointestinale ulcerasjoner hos dyr som er gitt ikke-steroide antiinflammatoriske legemidler og hos dyr med ryggmargsskader.
Andre bivirkninger som kan oppsta er hemming av lengdevekst i ben, hudatrofi, diabetes mellitus, atferdsforstyrrelser (eksitasjon og depresjon), pankreatitt, reduksjon i syntese av hormoner i
skjoldbruskkjertel, okning i syntese av hormoner i biskjoldbruskkjertelen. Interaksjoner: Fenytoin, barbiturater, efedrin og rifampicin kan oke den metabolske utskiueﬂsen av kortikosteroider (kan
fore til reduserte blodverdier og redusert fysiologisk effekt). Samtidig bruk av dette med ikke-steroide antiinfammatoriske legemidler kan forverre ulcerasjoner i mage-tarmkanalen. Kan utlese
hypokalemi, og dermed oke risikoen for toksisitet fra hjerteglykosider. Risikoen for hypokalemi kan ke hvis prednisolon administreres sammen med kaliumutarmende diuretika. Forholdsregler
ma tas ved kombinasjonsbehandling med insulin. Kan pavirke effekt av vaksinering. Ved vaksinering med svekkede, levende vaksiner, ber man vente for og etter behandling i en to ukers periode.
Forsiktighetsregler: Kortikosteroidbehandling administreres for a bedre den kliniske tilstanden, ikke til & kurere sykdom. Behandlingen ber kombineres med behandling av den underliggende
sykdommen og/eller miljgkontroll. Seerlige forholdsregler ved bruk hos dyr: Ved bakteriell infeksjon, ber preparatet brukes sammen med passende
anti-bakteriell behandling. Farmakologisk aktive dosenivaer kan fere til nedsatt binyrefunksjon (vises seerlig etter seponering av kortikoste-
roid). Effekten kan minimeres ved a innfere behandling annenhver dag. Dosen ber reduseres gradvis for & unnga fremskyndelse av
nedsatt binyrefunksjon. Kortikosteroider forverrer proteinkatabolisme og brukes med forsiktighet hos gamle/feilernaerte dyr.
Kortikosteroider brukes med forsiktighet hos pasienter med hoyt blodtrykk, epilepsi, brannsar, tidligere steroid myopati,
dyr med sarbart immunforsvar og hos unge dyr. Seerlige forholdsregler for personer som administrerer preparatet:
Kan forarsake hypersensitivitet (a ler%\ske reaksjoner). Personer medkjent hypersensitivitet overfor prednisolon,
kortikosteroider, eller hjelpestoffene, bar unnga kontakt med veterinaerpreparatet. For & unnga utilsiktet inntak,
saerli?< av barn, ber ubrukte delte tabletter legges i den apnede blisterpakning og tilbake i esken. Ved utilsiktet
inntak sok straks legehjelp og vis legen pakmr:jgsvedlegget eller etiketten. Kan forarsake misdannelser hos
foster. Gravide kvinner ber unnga kontakt med veterinaerpreparatet. Vask hendene grundig umiddelbart
etter handtering. Drekti?(het/Laktasjon: Skal ikke brukes under drektighet. Laboratoriestudier har vist
tegn pa teratogene effekter under tidlig drektighet, og abort eller tidlig fedsel i senere stadier av
drektigheten. Glukortikoider skilles ut i melken og kan fere til redusert vekst hos diende, unge dyr.
Preparatet skal kun brukes til diende tisper og hunndé/r i henhold til nytte/risikovurdering gjort
av ansvarlig veterinzer. Oppbevaring og holdbarhet: Oppbevar blisterpakningen i ytterembal-
lasjen for a beskytte mot lys i under 25°C. Holdbarhet i uapnet pakning: 3 ar. Ubrukte delte
tabletter skal oppbevares i blisterpakningen og brukes innen 4 dager. Pakningssterrelse: 30
x 5 mg, 100 x 5 mg, 30 x 25 mﬂ, 100 x 25 m Reseptgruppe: C ATCvet-nr.. QH02AB06
Innehaver av markedsferingstillatelsen: LIVISTO Int'l, S. L., Av, Universitat Autonoma, 29,
08290 Cerdanyola del Vallés (Barcelona), Spania
Teksten er forkortet i forhold til preparatomtalen godkjent av Legemiddelverket Yt-
terligere opplysninger finnes i preparatomtalen som kan ses pa www. felleskatalo-
%en. no eller rekvireres fra: Salfarm Scandinavia AS, Fridtjof Nansens Plass 4, 0160
slo. Tlf. 902 97 102, E-mail: norge@salfarm. com, website: www. salfarm. com

salfarm

www.salfarm.com
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Appetitt er et norskprodusert funksjonelt
hundefo6r, utviklet av norske veterinarer. Foret
har hey andel norske og nordiske révarer. De ulike
variantene er utviklet for & dekke ulike ernaerings-
behov, slik at alle kan finne et for spesielt tilpasset
nettopp sin hund. Det er derfor vi sier at Appetitt
er en perfekt kombinasjon av natur og fag.

Appetitt Sensitive Puppy Fish er tilpasset valper av
alle raser og med proteinravarer kun fra marine
kilder. Foret er satt sammen av heykvalitets marine
proteinravarer som har svaert hgy fordeyelighet.
Fiskeproteinravarene hentes fra havet utenfor Norge,
og har derfor kort vei fra fangst til matskalen.

Appetitt

appetitt.com



Kollegahjelpen

Befinner du deg i en vanskelig situasjon og trenger noen a snakke med? Kollegahjelpen bestar av
fem frivillige som stiller opp som samtalepartnere enten det gjelder sykdom, dedsfall, kollegiale

problemer eller der det er opprettet tilsynssak.

Kollegahjelpen er i regi av Den norske veterinaerforening.

Anne-Barbro Warhuus Vatle
Telefon: 950 83 150

Kristine Marie Bjerkestrand
Telefon: 926 64 475

Einar Rudi
Telefon: 917 95 521

Ingebjorg G. Fostad
Telefon: 900 78 580

Christine Rgnning Kvam
Telefon: 932 05 291

Norsk veterinzertidsskrifts redaksjonskomite

Redaksjonskomiteen bestdr av seks veterinzerer:

Stein Istre Thoresen. Professor emeritus, Veterinaerhagskolen
NMBU. Veterinaermedisinsk redaktgr med hovedansvar for
fagartikler.

Faglig ansvarlig for hund og katt. Ansvarlig for «<Fagaktuelt» om
hund og katt.

Helene Wisloff. Patolog, Pharmaq Analytiq.
Faglig ansvarlig for fisk. Ansvarlig for «<Fagaktuelt» om fisk.
Medansvarlig for «Aktuelle sykdomsutbrudd og diagnoser».

Annette Hegermann Kampen. Forsker, Veterinaerinstituttet.
Faglig ansvarlig for produksjonsdyr og vilt. Ansvarlig for
«Fagaktuelt» om produksjonsdyr og vilt. Medansvarlig for
«Aktuelle sykdomsutbrudd og diagnoser».

Yngvild Wasteson. Professor, Veterinaerhggskolen NMBU.
Faglig ansvarlig for mattrygghet. Ansvarlig for «<Fagaktuelt» om
mattrygghet.

Eli Hendrickson. Farsteamanuensis, Veterinzerhegskolen NMBU.
Faglig ansvarlig for hest. Ansvarlig for «<Fagaktuelt» om hest.

Cecilie Marie Mejdell. Seniorforsker, Veterinarinstituttet.
Faglig ansvarlig for dyrevelferd, alle dyrearter. Ansvarlig for
«Fagaktuelt» om dyrevelferd.



Den norske veterinaerforening

Besoks- og postadresse:
Kongens gate 11
0153 Oslo

TIf. 22 99 46 00 (sentralbord)

E-post til Den norske veterinzerforening dnv@vetnett.no
E-post til Norsk veterinzertidsskrift nvt@vetnett.no
E-post kurspamelding kurs@vetnett.no

Kontortid:
15.9-14.5.08.00-15.45
15.5.-14.9. 08.00-15.00
Telefontid fra kl. 9.00

Bankgiro:
8601 56 02327

Sekretariatet

DEN NORSKE
VETERINZERFORENING

President

David Persson
Mobil: 474 85 908
david.persson@nmbu.no

Visepresident

Annie Haavemoen
Mobil: 411 23 670
annie_haavemoen@hotmail.com

Sentralstyremedlemmer

Peter Marskar
Mobil: 456 99 962
peter@marskar.no

Anne Elisabeth Torgersen
Mobil: 406 43 008
anne.torgersen@me.com

Erik Ulvik
Mobil: 974 19 604
erikulvik@gmail.com

Steinar Tessem

Christine Meling
Generalsekretzer
Mobil: 922 80 375
cm@vetnett.no

Christian Tengs
Organisasjons- og
forhandlingssjef
Mobil: 469 28 595
ct@vetnett.no

Camilla Larsen
Fagsjef

Mobil: 911 46 490
cml@vetnett.no

Pia Fagernes
Fagveterinaer
Mobil: 922 60 336
pf@vetnett.no

Anette Togard Bjerke
Radgiver i fagavdelingen
Mobil: 474 19 787
atb@vetnett.no

Hilde Kristine Lyby Waerp
Prosjektleder

Mobil: 920 17 876
hw@vetnett.no

Hulda Bysheim

Fagveterineer og prosjektmedarbeider
Mobil: 915 71 820

hb@vetnett.no

Mette Red Fredriksen
Juridisk radgiver

Mobil: 911 93 050
mrf@vetnett.no

Andreas Haland
Juridisk radgiver
Mobil: 900 46 250
ah@vetnett.no

Frauke Becher
Kommunikasjonssjef
Mobil: 472 84 325
fb@vetnett.no
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Aina Skaug Nilsen

Kurs- og kommunikasjons-
medarbeider

Mobil: 992 61 589
asn@vetnett.no

Ellen Bongard
@konomisjef
Mobil: 911 99 777
ellen@vetnett.no

Kristine Fosser
@dkonomimedarbeider
Mobil: 932 22 337
kf@vetnett.no

Rita Ramberg
Organisasjonssekretaer
Mobil: 479 08 648
rr@vetnett.no

Redaktor
Mobil: 40042 614
st@vetnett.no

Mona Pettersen
Redaksjonssekreteer
Mobil: 905 77 619
mp@vetnett.no

Ellef Blakstad
Spesialradgiver
Mobil: 922 80 315
eb@vetnett.no
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Kj¢p 4 eSker ..og fa et

ETHICON CRATIS

med 5 instrumenter

SUtU re r... . til en verdi av

12,5 cm, buet
- Skalpellholder, str 3 1150 -
- Naleholder, ?

Mayo Hegar, 14 cm

- Saks,

rett (SH/BL), 14,5 cm
- Pinsett,

Adson, 12 cm

Velg mellom utvalgte suturer
- se mer informasjon pa var hjemmeside aksvet.no

Vi har et godt utvalg av populaere suturer til bruk i bade smadyr, heste - og stordyrspraksis.
Vi forstar viktigheten av presisjon, styrke og palitelighet nar det kommer til suturer !

Kampanjeperiode 01.06.2025-30.06.2025
*sa langt lageret rekker !

www.aksvet.no - TIf: 66 98 60 40




